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NOTA PREVIA

Ao longo da ultima década o desenvolvimento da proteccdo e producdo
integrada seguiu normas estabelecidas que consideraram essencialmente as
listas de produtos fitofarmacéuticos aconselhados em proteccdo integrada,
niveis econémicos de ataque, fertilizacdo e outras praticas culturais, para as
principais culturas abrangidas pelas Medidas Agro-ambientais e previstas no n°
4 do art® 4° do Decreto-Lei 180/95, de 26 de Julho e dos n® 3, 4, 5 e 6 do art®
6° da Portaria n® 65/97, de 28 de Janeiro.

Actualmente, e para a generalidade das culturas, disp6e-se de conhecimentos
e estdo criadas as condicbes necessarias para iniciar uma nova fase de
abordagem da producédo agricola, na optica da producéo integrada, dando-se

assim um passo significativo de aproximacdo da agricultura nacional a este
modo de producéo.

E pois, com o objectivo de impulsionar o desenvolvimento desta nova
estratégia, que o presente documento foi elaborado. Do seu conteldo fazem
parte as normas a aplicar em protec¢ao integrada e as praticas culturais, o que
permite, deste modo, dar apoio ao exercicio da protec¢do integrada a muitos

dos agricultores que ainda nela, exclusivamente, estao envolvidos.
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Introducéo

INTRODUCAO

Desde tempos historicos, a agricultura tem gerado um ambiente seminatural
anico, com enorme diversidade de habitats e espécies que depende da
manutencdo da actividade agricola. No entanto, como qualquer actividade
econdmica, tem sido orientada para a producdo, dependendo da
disponibilidade dos recursos naturais. Com o desenvolvimento das actividades
econémicas, o patriménio natural estd submetido a uma pressdo cada vez
maior. As novas tecnologias e 0 desejo de maximizar o rendimento e minimizar
os custos de producdo provocaram uma marcada intensificagdo da agricultura

nas ultimas quatro décadas.

De qualquer modo, nos ultimos anos tomouse consciéncia de que essa
intensificacdo representa uma ameaca para a variedade da paisagem e
consequente biodiversidade. No entanto, também o abandono das terras
agricolas, devido a factores economicos, constituem um perigo para manter

essa biodiversidade.

Dai a necessidade de desenvolver métodos agricolas que, por um lado, nao
concorram para O aparecimento de riscos ambientais e, por outro, sejam
suficientemente rentaveis para o agricultor para que ndo abandone esta
actividade. Nesta linha, a politica agricola da UE introduziu o termo de
“agricultura sustentavel” como uma das prioridades para o desenvolvimento de
um modelo agricola que respeite o ambiente. Por isso, a producéo integrada,
sendo um novo sistema de producdo agricola e também uma alternativa de
agricultura sustentavel, esta adquirindo um protagonismo cada vez maior, ndo
s6 porque as praticas culturais nela desenvolvidas protegem o ambiente
natural, como também porque ddo uma resposta as exigéncias do consumidor

gue desejam consumir produtos mais saudaveis.

A Organizacao Internacional de Luta Biol6gica (OILB), criada em 1956, é o
principal impulsionador da producdo integrada e, desde 1977, tem
desenvolvido e posto em pratica os conceitos da proteccdo das culturas
baseados no ecossistema. Esta Organizacdo define a producao integrada
como “um sistema agricola de producédo de alimentos de alta qualidade e de

outros produtos utilizando os recursos naturais e 0s mecanismos de regulacao
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natural em substituicdo dos factores de producao prejudiciais ao ambiente e de
modo a assegurar, a longo prazo uma agricultura viavel”. Em producéo
integrada é essencial a preservacdo e melhoria da fertilizacdo do solo e da

biodiversidade e a observacéo de critérios éticos e sociais.

Em 2004, a OILB, na sua definicdo de producéo integrada, da énfase aos

seguintes principios:

A producédo integrada € uma abordagem holistica. A producao integrada
nao é apenas uma simples combinacdo da proteccado integrada com outros
elementos, como sejam os adubos e as medidas agrondmicas que visam
aumentar a sua eficiéncia. Pelo contrario, ela direcciona-se para o equilibrio
do ecossistema, para a importancia do bem-estar animal e para a

preservacédo dos recursos naturais.

= Os agro-ecossistemas estdveis devem ser mantidos como factores-chave

da producéo integrada.

= Os ciclos dos elementos nutritivos devem ser equilibrados e com perdas
reduzidas. A manutencédo do equilibrio destes ciclos, as rotacdes culturais e
as estruturas ecoldgicas, sao significativos em producdo integrada,
unicamente se se considerar toda a exploracdo agricola como uma unidade

produtiva.

= A preservagao e o melhoramento da fertilidade do solo, de um ambiente
diversificado e a observacéao de critérios éticos e sociais, sdo componentes

essenciais.

= (Os métodos bioldgicos, culturais, quimicos e demais técnicas, sao avaliados
criteriosamente, tendo em consideragdo a proteccdo do ambiente, sendo

condicao essencial a rentabilidade e as exigéncias sociais.

As horticolas constituem um dos grupos de vegetais onde o homem tem tido
uma ampla intervencdo, modificando em diversos aspectos as condigbes de
desenvolvimento das plantas, criando agroecossistemas ou ecossistemas
artificiais.

Os sistemas de producado de horticolas, evoluiram com a aplicacdo de novas

técnicas de proteccdo de plantas perante as condi¢cdes climatoldgicas
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adversas, de novos sistemas de rega, adubacéao e praticas culturais, introducao
de novas variedades, com o0 objectivo de aumentar as producdes e obter

produtos de melhor qualidade.

A producdo de culturas horticolas, deve ser competitiva perante um mercado
cada vez mais exigente e devera ser encarada como uma actividade
econOmica que apresenta uma forte componente de interaccdo com o
ambiente, uma vez que utiliza um conjunto de recursos naturais que importa
preservar. A tomada de decisdo no que diz respeito a proteccédo das culturas

assenta na proteccédo integrada aplicada aos organismos nocivos. As tomadas

de decisao relativas as medidas de luta devem basear-se nos mais Uteis e nos
mais “performance” métodos de previsdo, de estimativa de risco e de niveis de

intervencao cientificamente comprovados.

A elevada variagdo existente entre as espécies horticolas faz com que seja
necessario agrupa-las de acordo com caracteristicas que permitam um
conhecimento claro, entender certas relagcdes existentes entre elas e explicar
algumas préticas culturais que se realizam no seu processo produtivo. Em
geral, esta informacdo € de grande utilidade para estimar ou prever o
comportamento agronémico das horticolas. Com este objectivo, consideraram-
se as culturas horticolas para consumo em fresco e para industria, agrupadas

por familias.

Nesta publicacdo, apresentam-se as Normas de Producdo Integrada em
Horticolas: Familia das Quenopodiaceas (acelga, beterraba de mesa,
beterraba sacarina, espinafre). A Familia das Quenopodiaceas compreende
cerca de 70 géneros. Agrupa algumas espécies que sao de interesse
forrageiro, industrial como a beterraba sacarina e horticola como a acelga, a
beterraba de mesa e o espinafre. A acelga é consumida em fresco,
normalmente cozida, sobretudo em sopas. O espinafre é cultivado pelas suas
folhas, e € apresentado no mercado para consumo em fresco e também na
forma de congelados e enlatados. A beterraba de mesa é produzida em
pequena escala, é consumida em fresco predominantemente em saladas. As
folhas da beterraba de mesa sdo também comestiveis e podem substituir o
espinafre e a acelga. A introducdo da beterraba sacarina teve um impacte

positivo na suficiéncia dos sistemas de agricultura do centro e sul de Portugal.
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Os resultados econdmicos da beterraba sacarina, centrados num conjunto de
inovagdes conducentes a uma mais racional utilizagdo dos recursos naturais e
a uma maior qualidade do produto final, tem sido a resposta desta cultura ao

progresso tecnolégico que tem vindo a acontecer no pais nos ultimos anos.

Tendo sempre presente os critérios técnicos adequados aos condicionalismos
edafo-climaticos das regifes que se dedicam a estas culturas, por forma a
salvaguardar a qualidade dos recursos, foram tidos em consideracdo nesta

publicacdo os seguintes aspectos:

No ambito da proteccao integrada e no que diz respeito aos produtos
fitofarmacéuticos, considerou-se a garantia de eficacia dos mesmos, o nivel
de seguranca para o agricultor (sua saude), para a cultura (selectividade),
para os produtos derivados da sua producédo (saude do consumidor) e para
0 meio ambiente (agua, fauna terrestre e aquifera). Ainda neste contexto,
consideraram-se 0s niveis econémicos de ataque e tomada de deciséao para
as pragas e os niveis de intervencao (estimativa de risco e sintomas) e

tomada de deciséo para as doencas.

No ambito das préticas culturais teve-se em atencdo a observacdo dos
seguintes procedimentos: antes da instalacdo da cultura, na sementeira e
ou plantacdo e no decurso da mesma; o0 solo nos seus aspectos de
conservacdo e melhoria do estado de fertilidade relacionado com a
fertilizac&o racional das culturas e as mobiliza¢des, a 4gua porque cada vez
mais é escassa e sujeita a ritmos pluviométricos irregulares, pelo que
necessita de ser criteriosamente usada, evitando-se a sua contaminagao e
perda, sendo também considerado o tipo de rega e as rotacdes culturais; a
metodologia de colheita de amostras e determinacfes laboratoriais a

requerer.

O caderno de campo, que é o documento base e obrigatorio para o
exercicio da producdo integrada e fundamental em acc¢des de controlo, foi
também considerado nesta publicacdo. O caderno de campo identifica o
conjunto ordenado das operacdes culturais e das préticas agricolas que sao
necessarias executar. Identifica os inimigos da cultura, a biologia e dinadmica

populacional e o0s estragos que provocam nos diferentes estados
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fenologicos, permitindo uma correcta actuacdo para a limitacdo das
populacdes dos inimigos das culturas.

As normas desenvolvidas e apresentadas nesta publicagcdo incluem
procedimentos obrigatorios, facultativos, aconselhados, de orientacdo e

permitem a sua actualizacdo ou adaptacao periédica.

No ambito da legislacdo em vigor todos os aspectos relacionados com a
nutricdo e fertilizacdo das culturas sdo da responsabilidade do Instituto
Nacional de Investigacdo Agraria e das Pescas, Laboratorio Quimico Agricola
Rebelo da Silva (INIAP / LQARS).

Este documento teve também a colaboracdo da Associacdo Nacional de
Produtores de Beterraba (ANPROBE), pelo Departamento Técnico da
Sociedade de Desenvolvimento Agro-Industrial (DAI) e também de S. Miranda,
M. Correia e N. Cajao, da Associacéo Interprofissional de Horticultura do Oeste
(AIHO).
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|. GENERALIDADES

PROTECCAO INTEGRADA

Em sistemas de producédo integrada, a estratégia de combate aos inimigos das

culturas a adoptar € a proteccdo integrada. A proteccdo integrada define-se

como “uma modalidade de proteccdo de plantas em que se procede a
avaliagcdo da indispensabilidade de intervengbes, através da estimativa do
risco, do recurso a niveis econdémicos de ataque ou a modelos de
desenvolvimento dos inimigos das culturas e a ponderacdo dos factores de
nocividade, para a tomada de decisao relativa ao uso dos meios de luta:
privilegiam-se as medidas indirectas de luta, em especial, a limitacado natural e
outros mecanismos de regulacdo natural, e recorre-se aos meios directos de
luta quando indispensavel, preferencialmente a luta cultural, fisica, bioldgica,

biotécnica e a luta quimica, em ultima alternativa” (AGUIAR et al., 2005).

De um modo geral, € sempre necessario recorrer em maior ou menor grau e
com maior ou menor frequéncia ao emprego de produtos fitofarmacéuticos para
combater pragas e patogenios. Pelo menos, € quase sempre imprescindivel a
aplicacdo de fungicidas. A utilizacdo destes produtos continuara a ser
ferramenta indispensavel a proteccéo das culturas. Assim sendo, a escolha de
produtos de menor toxicidade, que favorecam, ou pelo menos nao contrariem,
a accdo da limitag@o natural devida aos auxiliares, € um objectivo importante. A
orientacdo dessa escolha, deverd ter em consideracdo as caracteristicas
proprias para os fins em vista e explorar o conceito de selectividade ecolégica

dos produtos.

No entanto, os objectivos da proteccdo na perspectiva da producdo, as
caracteristicas proprias dos diferentes ecossistemas agrarios, as praticas
fitossanitarias disponiveis, as caracteristicas dos produtos tornam dificil essa
escolha. O conhecimento do complexo de auxiliares presentes no ecossistema
agrario e a dindmica populacional das espécies presentes sdo bases

fundamentais para uma escolha criteriosa dos produtos.

Neste contexto, referem-se no ponto 1 deste capitulo, os critérios estabelecidos

para a seleccédo das substancias activas a aconselhar em protecc¢éo integrada
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de culturas horticolas e, em patrticular, a sua aplicacado nas culturas da acelga,
da beterraba de mesa, da beterraba sacarina e do espinafre. No ponto 2
mencionam-se alguns conceitos gerais sobre os efeitos secundarios das
substancias activas e dos respectivos produtos fitofarmacéuticos, sobre a fauna
auxiliar, o Homem, o ambiente e outros organismos. No ponto 3 citam-se,

igualmente, generalidades sobre o conceito de nivel econémico de ataque.

1. CRITERIOS ADOPTADOS NA SELECCAO DE SUBSTANCIAS ACTIVAS
ACONSELHADAS EM PROTECCAO INTEGRADA

Das substancias activas homologadas para as culturas quenopodiaceas
consideradas, foi elaborada uma lista das que podem ser aconselhadas em
proteccado integrada e cuja utilizacdo pode ser feita, com ou sem restricao.
Assim, na seleccdo dessas substancias considerou-se em primeiro lugar 0s
efeitos sobre o aplicador. Seguidamente, a sua toxicidade sobre os auxiliares:
coleopteros, neurépteros, heteropteros, himendpteros, fitoseideos, sirfideos e
polinizadores. Posteriormente, foi considerada a mobilidade e persisténcia das
substéancias activas no solo. Por ultimo, foi também tomada em consideracao, a
eventual necessidade da sua aplicacdo em situacdes fitossanitarias para as
guais a solucéo é considerada dificil ou ndo existe recurso a substancias que
estariam excluidas de acordo com o0s seus efeitos sobre os organismos

benéficos.

1.1. Insecticidas, acaricidas e fungicidas
Assim, os critérios adoptados foram basicamente os seguintes:

1. Nao sédo aconselhadas as substancias activas cujos produtos formulados

sejam classificados como muito toxicos em relagdo ao Homem.

2. Nado sado aconselhadas as substancias activas insecticidas, acaricidas e
fungicidas classificadas de muito toxicas para mais de dois grupos de

auxiliares dos grupos considerados.

3. Ndo sédo aconselhadas as substancias activas dos grupos de

organofosforados e piretrdides que, em regra, apresentam elevada
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toxicidade em relacdo aos grupos de auxiliares considerados e para as

quais a informagédo sobre os seus efeitos é nula ou muito reduzida.

4. N&o sao aconselhadas as substancias activas cuja persisténcia (expressa
em termos de DTsp) e mobilidade no solo (expressa em termos de Koc)

possam ser susceptiveis de originar contaminacfes da camada freatica.

5. Séo consideradas as substancias activas pertencentes a grupos quimicos
de produtos que, em regra, se apresentam neutros ou pouco toxicos em
relacdo aos grupos de auxiliares considerados e cuja informacao dos seus

efeitos secundarios € nula ou muito reduzida.

6. Sao consideradas as substancias activas que seriam excluidas com base
nos critérios anteriores mas para as quais nao existem substancias activas

alternativas ou outra solucao satisfatoria.

No Quadro | apresentam-se as substancias activas insecticidas e acaricidas
que obedecem aos critérios estabelecidos e que podem ser aplicadas em
proteccdo integrada (+), seguindo as instrugbes descritas nos rotulos dos
produtos, bem como as substancias activas que ndo se encontram dentro dos
critérios estabelecidos, mas em relacdo as quais néo existe solucéo alternativa
®. Por ultimo, referem-se as substancias activas que ndo se encontram dentro
dos critérios estabelecidos, que foram eliminadas pelos critérios (1, 2, 3, 4) e

gue ndo devem ser aplicadas em qualquer situacao.

No Quadro Il apresentam-se as substancias activas fungicidas que obedecem
aos critérios estabelecidos (+) e que podem ser aplicadas em protecgdo
integrada, seguindo as instru¢des descritas nos rétulos dos produtos. Segundo
os critérios estabelecidos, os fungicidas homologados foram todos

considerados em protecc¢ao integrada das culturas horticolas.

1.2. Moluscicidas

Na generalidade a toxicidade dos moluscicidas sobre artropodes auxiliares,
considerando especialmente o tipo de aplicacdo, ndo € uma regra a considerar.
No entanto e sempre que possivel as substancias activas moluscicidas deverao
ser aplicadas sob a forma de isco, devendo ser aplicadas localizadamente

conforme o prescrito nos rotulos.
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No combate a lesmas e caracois em proteccédo integrada, considerou-se como
critério prioritario a aplicacdo de boas préticas agricolas, como sejam a
eliminacdo das plantas espontaneas que possam atrair e constituir
reservatorios de moluscos e a mobilizacdo do solo de modo a impedir o refugio
de lesmas e suas posturas. Seguidamente, e havendo necessidade de
utilizagdo de moluscicidas, consideraram-se os efeitos sobre o aplicador.
Posteriormente, foi considerada a necessidade de escolha de produtos,

atendendo ao tipo de formulagao.
Assim, os critérios adoptados foram basicamente os seguintes:

1. Nao sado aconselhadas as substancias activas cujos produtos formulados

sejam classificados como muito toxicos em relacdo ao Homem.

2. Nado sdo aconselhadas as substancias activas cuja persisténcia (DTso) €

mobilidade (Koc) poderao originar contaminacfes na camada freatica.

3. Sdo consideradas as substancias activas que seriam excluidas com base
nos critérios anteriores mas para as quais ndo existem substancias activas

alternativas ou outra solucdo satisfatoria.

No Quadro Ill apresentam-se as substancias activas moluscicidas, que
obedecem aos critérios estabelecidos (+), e que podem ser aplicadas em
proteccao integrada, seguindo as instru¢des descritas nos rétulos dos produtos,
bem como as substancias activas que nao se encontram dentro dos critérios
estabelecidos, mas em relagdo as quais ndo existe solugdo alternativa 3. Por
altimo, referem-se as substéncias activas que ndo se encontram dentro dos
critérios estabelecidos, que foram eliminadas pelos critérios (1 ou 2) e que nao

devem ser aplicadas em qualquer situacao.

1.3. Nematodicidas

Na generalidade a toxicidade dos nematodicidas sobre artropodes auxiliares,

ndo é uma regra a considerar.

Para a elaboracdo da lista das substancias activas nematodicidas
aconselhadas em proteccao integrada, considerou-se como critério prioritario a

aplicacdo de boas praticas agricolas, como sejam por exemplo a solarizagéo,

10
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rotacdes culturais e utilizacdo de substractos. Seguidamente, considerou-se 0s
efeitos sobre o aplicador e ambiente. Posteriormente, foi considerada a
necessidade de utilizacdo, tendo sempre em consideracdo que a aplicacao de

nematodicidas deve ter por base uma analise nematolégica.
Assim, os critérios adoptados foram basicamente os seguintes:

1. N&o sao aconselhadas as substancias activas cujos produtos formulados

sejam classificados como muito toxicos em relacdo ao Homem.

2. Nao sao aconselhadas as substancias activas cuja persisténcia (expressa
em termos de DTsp) e mobilidade no solo (expressa em termos de Koc)

possam ser susceptiveis de originar contaminacfes da camada freatica.

3. Séao consideradas as substancias activas que seriam excluidas com base
nos critérios anteriores mas para as quais nao existem substancias activas

alternativas ou outra solucéo satisfatoria.

No Quadro IV apresentam-se as substancias activas nematodicidas que ndo se
encontram dentro dos critérios estabelecidos, mas em relagcdo as quais nao
existe solucéo alternativa (3, seguindo as instrugées descritas nos rétulos dos

produtos.

1.4. Herbicidas

Considerando as culturas em causa (anuais e, por vezes, cultivadas em
periodos diferentes no ano), a pratica agricola seguida em relagédo ao controlo
das suas infestantes e a época de aplicacdo dos herbicidas, ndo foram
consideradas, nesta fase, quaisquer eventuais efeitos nocivos dos herbicidas
em artrépodes auxiliares destas culturas conduzidas ao ar livre. Nestas
condicbes, admite-se ser baixo o risco de ocorréncia simultdnea da cultura, de
pragas e respectivos auxiliares, e de infestantes que possam constituir locais

de presenca importante de auxiliares.

Para a elaboracgéo da lista das substancias activas herbicidas aconselhadas em
proteccdo integrada, considerou-se como critério prioritario os efeitos sobre o
aplicador. Seguidamente, foi considerada a persisténcia e mobilidade.

Posteriormente, foi considerada a necessidade de utilizagéo.

11
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Assim, os critérios adoptados foram basicamente os seguintes:

1. Nado sao aconselhadas as substancias activas cujos produtos formulados
sejam classificados como muito toxicos em relagdo ao Homem ou com

efeitos irreversiveis para exposi¢cdes prolongadas.

2. Nao sdo aconselhadas as substancias activas cuja persisténcia (expressa
em termos de DTso) e mobilidade no solo (expressa em termos de Kqc)
possam ser susceptiveis de originar contaminacfes da camada freatica.

3. Sdo consideradas as substancias activas que seriam excluidas com base
nos critérios anteriores mas para as quais nao existem substancias activas

alternativas ou outra solucéo satisfatoria.

No Quadro V, apresentam-se as substancias activas que obedecem aos
critérios estabelecidos (+), e que podem ser aplicadas em proteccao integrada
seguindo as instru¢des descritas nos rotulos dos produtos. Referem-se também
as substancias activas que foram eliminadas pelos critérios (1 ou 2) mas que
por ndo haver substancia activa alternativa, apenas a eliminada pelo critério (2)

serd aconselhada em proteccao integrada, reentrando pelo critério 3, ou seja,

sera classificada como 2 ©.

Quadro | - Aplicacdo dos critérios de seleccdo as substancias activas insecticidas e acaricidas
homologadas para as seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa, beterraba sacarina, espinafre.

ACELGA
Bacillus thuringiensis* +
cipermetrina* 23,6
deltametrina* 2.®
pirimicarbe* +
BETERRABA DE MESA
deltametrina* 2,6
lambda-cialotrina* 2.®
pirimicarbe* +
BETERRABA SACARINA
carbofurdo 46
clorpirifos* 23,6
clorpirifos metilo+deltametrina 2
deltametrina* 2,6
diazindo 2,6
fosalona* +
lambda-cialotrina* 2,6
pirimicarbe* +
triclorfao 2,6
(cont.)
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DS1d d d d erio
ESPINAFRE

Bacillus thuringiensis* +
cipermetrina* 23,6
deltametrina* 2,®
fosalona* +
lambda-cialotrina* 2,®
pirimicarbe* +

+  substancia activa aconselhada em proteccéo integrada no combate aos inimigos das seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa,
beterraba sacarina, espinafre.
*  alargamento de espectro para uso menor.

@ substancia activa aconselhada por ndo haver alternativa satisfatoria.

Nota:
Consultar o site da Internet sobre data limite de esgotamento de ‘stocks’ e/ou estabelecimento de LMR (limite maximo de residuos).

Para a explicagdo dos critérios (numerados de 1 a 6) ver ponto 1 intitulado “Critérios adoptados na seleccdo das substancias activas
aconselhadas em proteccéo integrada”.

Quadro Il - Aplicagao dos critérios de selecgéo as substancias activas fungicidas homologadas para as
seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa, beterraba sacarina, espinafre.

0 d d d d erio
ACELGA
cobre (hidréxido)* | +
BETERRABA DE MESA

azoxistrobina*
cobre (hidréxido)*
difenoconazol*
iprodiona*

+ [+ |+ |+

BETERRABA SACARINA

hitertanol
carbendazime+flusilazol
difenoconazol
difenoconazol+fenepropidina
enxofre

mancozebe

tetraconazol

+ |+ |+ |+ [+ ]|+

ESPINAFRE
captana* +
cobre (oxicloreto)* +
fosetil-aluminio* +
+  substancia activa aconselhada em proteccéo integrada no combate aos inimigos das seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa,
beterraba sacarina, espinafre.
*  alargamento de espectro para uso menor.

Nota:
Consultar o site da Internet sobre data limite de esgotamento de ‘stocks’ e/ou estabelecimento de LMR (limite maximo de residuos).

Quadro Il - Aplicacao dos critérios de selecgdo as substancias activas moluscicidas homologadas para
as seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa, beterraba sacarina, espinafre.

Substancia activa \ Cultura Critério
metiocarbe Culturas n&o especificadas ©)
tiodicarbe Culturas néo especificadas ©)

(3 substancia activa aconselhada por nao haver alternativa satisfatoria.

Nota:
Consultar o site da Internet sobre data limite de esgotamento de ‘stocks’ e/ou estabelecimento de LMR (limite maximo de residuos).
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Quadro IV - Aplicagdo dos critérios de seleccdo as substancias activas nematodicidas homologadas
para as seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa, beterraba sacarina, espinafre.

Substancia activa \ Cultura Critério
1,3-dicloropropeno Culturas néo especificadas ©)
dazomete Culturas néo especificadas ©)]
metame-sodio Culturas néo especificadas ©)

(3 substancia activa aconselhada por nao haver alternativa satisfatoria.

Nota:
Consultar o site da Internet sobre data limite de esgotamento de ‘stocks’ e/ou estabelecimento de LMR (limite maximo de residuos).

Quadro V - Aplicagdo dos critérios de selecgéo as substancias activas herbicidas homologadas para as
seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa, beterraba sacarina, espinafre.

ACELGA
lenacil* | 2,03
BETERRABA DE MESA
desmedifame+etofumesato+fenemedifame* +
etofumesato* +
fenemedifame* +
fluazifope-P-butilo* +
lenacil* 2,
metamitrdo* 2,®
quizalofope-p-etilo*
BETERRABA SACARINA
cicloxidime
clopiralide 2,3
cloridazao 2,3
desmedifame+etofumesato+fenemedifame*
diclofope-metilo ¥
etofumesato +
etofumesato+lenacil 2,®
fenemedifame +
fluazifope-P-butilo* +
glifosato (sal de aménio)
glufosinato de aménio 2,3
lenacil 2,3
metamitrdo
quizalofope-p-etilo* +
S-metolacloro+benoxacor* 2,
ESPINAFRE
fluazifope-P-butilo* +
lenacil* 2,®
+ substancia activa aconselhada em protecgéo integrada no combate aos inimigos das seguintes culturas: acelga, beterraba de mesa,
beterraba sacarina, espinafre.
*  alargamento de espectro para uso menor.
(3 substancia activa aconselhada por ndo haver alternativa satisfatoria.
Nota:
Consultar o site da Internet sobre data limite de esgotamento de ‘stocks’ e/ou estabelecimento de LMR (limite maximo de residuos).
Para a explicagdo dos critérios (numerados de 1 a 3) ver ponto 1 intitulado “Critérios adoptados na seleccdo das substancias activas
aconselhadas em proteccdo integrada”.
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2. EFEITO SECUNDARIO DAS SUBSTANCIAS ACTIVAS ACONSELHADAS
EM PROTECCAO INTEGRADA E DOS RESPECTIVOS PRODUTOS
FITOFARMACEUTICOS

Em culturas horticolas a presenca de pragas e auxiliares pode manifestar-se de
diferentes formas. A infestacdo das culturas, em regra, pode efectuar-se
através das plantas provenientes do viveiro, de infestantes situadas junto das
estufas ou de outras culturas existentes nas proximidades. Em qualquer dos
casos, a introducao da praga pode ser acompanhada pelos auxiliares, de modo
que € Iimportante a vigilancia das culturas devendo ser efectuada

periodicamente a quantificacdo das pragas e artropodes auxiliares.

Outra forma de colonizagdo dos parasitdides e predadores no combate a
determinados organismos nocivos, e que se pode considerar eficaz, sobretudo
em horticultura protegida, € a introducdo de determinados insectos benéficos

produzidos em cultura em massa ou importados.

A aplicacéo de produtos fitofarmacéuticos exige, em qualquer dos casos, uma
escolha criteriosa de modo a evitar grande mortalidade dos referidos
artropodes auxiliares. No caso de auxiliares importados, as firmas que os
comercializam fornecem tabelas de toxicidade dos produtos fitofarmacéuticos

sobre 0s mesmos.

Nesta perspectiva, o conhecimento dos efeitos secundarios quer das
substancias activas quer dos produtos formulados, € de grande importancia,
embora ainda muito escasso, em particular, no que se refere a accdo dos
produtos fitofarmacéuticos sobre a fauna auxiliar, componente fundamental
para a escolha das substéncias activas aconselhadas em proteccéo integrada.
Este conhecimento, permitira uma melhor escolha do produto a aplicar em face

dos organismos benéficos presentes.

Com o objectivo de dar prioridade a proteccdo da fauna auxiliar (introduzida ou
fomentando a limitacdo natural), foram elaborados véarios Quadros, para cada
uma das culturas consideradas (acelga, beterraba de mesa, beterraba
sacarina, espinafre), de efeitos secundarios das substancias activas
insecticidas, acaricidas e fungicidas sobre os artropodes auxiliares
considerados mais importantes nas culturas horticolas (coledpteros,
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neurépteros, heterépteros, himendpteros, fitoseideos, sirfideos e

polinizadores).

As substancias activas foram também agrupadas em recomendadas e
complementares. Entendem-se por substancias activas recomendadas
aguelas que ndo sdo muito téxicas em relacdo aos auxiliares considerados e
cujos produtos formulados ndo sdo muito toxicos para outros organismos e por
complementares, as que apresentam alguma toxicidade em relagcdo aos
auxiliares e cujos produtos formulados séo toxicos para outros organismos. No
entanto, esta classificacdo considera-se discutivel, visto que a escolha de uma
determinada substancia activa se encontra relacionada, como foi referido, com

o auxiliar a proteger ou a introduzir.

E também de conhecimento geral que, a utilizacdo de produtos
fitofarmacéuticos apresenta riscos de toxicidade potencial para o Homem,
animais e plantas, aos quais se acrescenta a da contaminagcédo do solo e da
agua. Neste sentido, é indispensavel que se protejam 0s meios aquaticos,
através do uso sustentavel dos produtos fitofarmacéuticos, que é definido como
“ 0 uso de pesticidas sem efeitos irreversiveis nos sistemas naturais e que
provogue efeitos agudos ou crénicos no Homem, animais e ambiente. O uso
sustentavel corresponde a méaxima reducdo dos pesticidas, a restricdo do uso
ou a substituicdo dos mais perigosos e a adop¢ao dos principios da precaucao
nas decisbes de homologacdo dos pesticidas” (COMISSAO EUROPEIA, 2001).

Em 2001, e no ambito do 6° Programa Ambiental, foi decidida a implementacao
de uma Estratégia Tematica do Uso Sustentavel dos Pesticidas, tendo como
finalidade a reducdo do seu impacto na saude humana e no ambiente através
da reducado dos riscos e do uso destes produtos assegurando, no entanto, a
necessaria proteccdo das culturas (AMARO, 2003 a). Entre o conjunto de
medidas preconizadas com a finalidade de cumprir os objectivos da referida
Estratégia, enfatizou-se entre outras, a defesa do meio aquatico (CALOURO,
2005).

Segundo AMARO (2003 a), existem afinidades entre o uso sustentavel dos
produtos fitofarmacéuticos e o conceito de proteccao integrada proposto pela
OILB/SROP nomeadamente, no que diz respeito a inclusdo do conceito de
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proteccdo integrada nos codigos das boas praticas agricolas e o fomento da
investigacdo sobre proteccdo integrada como componente da producdo
integrada.

Neste sentido e com o0 objectivo de proceder a uma melhor e sustentavel
escolha dos produtos fitofarmacéuticos foram elaborados varios Quadros, para
cada uma das culturas consideradas (acelga, beterraba de mesa, beterraba
sacarina, espinafre), de efeitos secundarios dos produtos sobre o Homem, o
ambiente e outros organismos, nomeadamente, abelhas, aves, fauna selvagem

e organismos aquaticos.

3. NIVEIS ECONOMICOS DE ATAQUE

A horticultura é um dos ramos complexos da agricultura, pela diversidade de
culturas que abrange. Por outro lado, a concentragcdo de culturas horticolas em
grandes areas e a presenca ao longo de todo o ano de culturas com uma
problematica fitossanitaria comum, sdo dois factores que contribuiram para o
aumento e a presenca de diferentes organismos nocivos, tanto no espaco
como no tempo. Acresce ainda, que a maioria das espécies de pragas em
horticolas é polivoltina, o que significa que, salvo em raras ocasifes, se

possam estabelecer em momentos sensiveis.

As culturas horticolas sdo um dos grupos de vegetais sobre 0s quais 0 homem
tem tido maior intervencao, modificando, em diversos aspectos, as condi¢coes
em que é possivel o desenvolvimento das plantas e criando agroecossistemas
ou ecossistemas muito artificiais. Os sistemas de cultura evoluiram com a
aplicacdo de novas técnicas, novos sistemas de rega, adubacdo e praticas
culturais, introducdo de novas variedades, que conseguiram aumentar as
producdes e obter produtos de melhor qualidade em condi¢des diferentes das

naturais.

O desenvolvimento das técnicas agricolas foi acompanhado pelo agravamento
da problematica fitossanitaria, devido a espectacularidade da accdo dos
produtos fitofarmacéuticos, a facilidade da sua aquisicéo e aplicagcdo. Contudo,
e apesar das vantagens e da revolucdo que estes novos produtos produziram
na agricultura, o seu uso abusivo, indiscriminado e repetido provocou um

desequilibrio dos ecossistemas agricolas, dando lugar ao aparecimento e
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aumento de populacdes de espécies que anteriormente ndo eram consideradas

como pragas.

Face a esta situacdo, em finais dos anos 60 e na década de 70 a proteccdo
das culturas passou a ser observada na Optica da proteccéo integrada. Para
por em pratica estratégias de proteccao integrada, € necessario durante o ciclo
cultural e em diferentes momentos, proceder a estimativa do risco, definir o
nivel econémico de ataque, seleccionar o meio de luta a adoptar e

consequentemente tomar a deciséo de intervir.

As culturas horticolas sdo meios homogéneos na sua estrutura repetitiva, mas
a complexidade pode ser grande conforme se considera, por exemplo, o nivel
de foliolo, até ao nivel da planta. E a este nivel que se repartem as populagdes
de pragas e doencas das quais se pretende, por amostragem, obter
periodicamente uma estimativa das suas densidades (estimativa do risco) ou
dos estragos que provocam. As técnicas da estimativa do risco podem ser
directas (observacdo visual) e indirectas (armadilhas). Esta estimativa é
complementada pela fenologia da cultura, susceptibilidade varietal e aspectos

climaticos.

Perante os resultados da estimativa do risco, recorre-se, entdo aos niveis
econdémicos de ataque ou a modelos de desenvolvimento de doengas para
avaliar a indispensabilidade de intervengcdo com meios directos de luta
(AMARO, 2003 a).

Entende-se por Nivel Econdmico de Ataque (NEA) como “a intensidade de
atague de um inimigo da cultura a que se devem aplicar medidas limitativas ou
de combate para impedir que a cultura corra o risco de prejuizos superiores ao
custo as medidas de luta a adoptar, acrescidos dos efeitos indesejaveis que
estas Ultimas possam provocar”. Este nivel esta associado a avaliacdo de
populacdes de fitofagos e dos seus efeitos, constituindo peca essencial para
definir os critérios de actuacdo e, para além disso, proporcionando 0os meios
necessarios para determinar a conveniéncia de uma intervencédo que se ajuste
a esses critérios. Contudo, o nivel econémico de ataque ndo é um conceito
apenas ligado aos indices populacionais, s6 por si com pouco significado, pois

depende de numerosas variaveis. Ao considerarmos a parcela, a estufa, ou o
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tinel como um sistema, de que fazem parte o vegetal, as populacdes de
fitéfagos e a fauna auxiliar a eles associada, ele estard influenciado por uma
série de factores proéprios: variaveis enddgenas ou factores bidticos e

variaveis exogenas ou factores abioticos.

As culturas horticolas, em particular as protegidas, estdo submetidas a uma
pressdo de fit6fagos, tanto interna como externamente, a qual d& lugar a
processos migratérios de dificil quantificacdo, mas cujas consequéncias poder-
se-ao avaliar através da andlise populacional das pragas, presentes no interior
das estufas. Por outro lado, o conhecimento da evolucdo das pragas, no
tempo, permitira desenvolver técnicas conducentes a manter as populacdes ou
0s seus efeitos, a niveis aceitdveis. No entanto, a evolucdo em funcdo do
tempo apresenta problemas na interpretacdo dos resultados ja que a variavel
tempo inclui implicitamente outras variaveis, em especial as climaticas, como a

temperatura e a humidade relativa.

E também sobejamente conhecido que o preco dos produtos horticolas se rege
dentro de certos limites pela “lei da oferta e da procura” e que, por conseguinte,
uma oferta escassa, pode originar um aumento de precos, que igualaria ou até
mesmo poderia superar 0s acréscimos previstos em condicdes normais. Sobre
este assunto, os estudos ja realizados a nivel de intervencdo, dirigiram-se
exclusivamente a estimativa das produ¢des em funcéo dos niveis de ataque de
um ou de alguns fitéfagos e ndo em funcdo do complexo de fit6fagos que actua
sobre a cultura. Assim, as conclusdes que dai se extraem tém um valor
orientativo, ndo podendo nem devendo ser extrapolados directamente para as

situacOes em que na realidade se encontra a nossa horticultura.

Pelo que foi referido anteriormente, a avaliacdo dos estragos em funcao das
infestacOes € bastante dificil devido a complexidade dos factores que intervém,
juntando-lhe a avaliacdo das perdas com a variavel preco do produto, que tem
caracteristicas muito especiais. Sendo muito reduzidos os estudos sobre a
estimativa das perdas, as componentes que determinam o NEA para as
culturas horticolas, poderédo tornar-se especulativas e sem contetudo pratico.
Em consequéncia, as tomadas de decisdo em culturas horticolas, ndo estédo
ainda definidas a nivel mundial, isto €, ndo existem critérios objectivos em que

se deve basear a decisdo de actuar ou nao sobre a cultura.
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Sendo as horticolas culturas de ciclo curto, produzidas essencialmente na
Primavera/Verao e Outono/Inverno em estufa e ao ar livre, o NEA tem de ser
assim adaptado a estas situacdes, correspondendo naturalmente a um nivel
de intervencao, sempre ligado ao momento de levar a cabo uma accéo de
controlo, a qual implica uma manipulacéo do agroecossistema, de tal forma que

as pragas se mantenham a niveis populacionais aceitaveis.

Em producao integrada, a luta cultural € de grande importancia e de efeitos
positivos dada a sua eficacia, uma vez que o sistema € gerido de forma
holistica e considera como base fundamental o solo, a agua e as culturas. Este
meio de luta por ter um caracter preventivo, pode considerar-se uma medida
indirecta de luta, porque permite promover as necessérias condi¢cdes de
desenvolvimento da cultura tornando-a capaz de tolerar a presenca de
organismos nocivos. A utilizacdo de plantas sas, de variedades tolerantes ou
resistentes, as rotacdes culturais, a cobertura do solo etc., sdo algumas

medidas indirectas de luta cultural.

A luta bioldgica tem sido muito importante em culturas horticolas, produzidas
em estufa e ar livre. E de salientar a capacidade de actuacdo dos auxiliares
autoctones, a maior parte das vezes promovida pela correcta gestdo dos

produtos fitofarmacéuticos utilizados.

Em culturas horticolas a luta biotécnica corresponde a utilizacdo de feromonas
e de reguladores de crescimento de insectos homologados para a cultura e

para a finalidade.

Na luta fisica ndo existe intervencdo de processos bioldgicos. Utilizam-se as
praticas culturais como mobilizagdes minimas de solo, mondas manuais,
sachas e desfolhas e eliminacdo de plantas ou O0rgaos atacados ou até em

algumas situacdes a aplicacéo de jactos de agua fortes.

O agricultor ou o técnico que procede as observacdes no campo tera de dispor
de formacédo adequada sobre a natureza e a bioecologia das pragas e, em
particular, dos inimigos-chave e dos inimigos ocasionais presentes na cultura
(AMARO, 2003 a). E fundamental a rapida identificacdo da praga ou dos seus
estragos. No caso de pragas de dificil ou complexa identificagdo, as amostras
de insectos deverdo ser enviadas aos laboratérios dos Servicos Oficiais ou
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privados, para posterior identificacdo. Neste caso, a amostra deve ser colhida
de acordo com os procedimentos estabelecidos (Anexo II-1, 2 e 3) e
acompanhada da ficha de registo de consulta fitossanitaria (Anexo II-4).

Numa perspectiva de proteccao integrada elaboraram-se varios Quadros, onde
sdo apresentados os niveis de intervencdo para as pragas e doencas das
culturas consideradas neste documento: acelga, beterraba de mesa, beterraba

sacarina e espinafre.
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PRATICAS CULTURAIS

A optimizagdo do uso de recursos naturais é gerida através da escolha
apropriada de variedades e do uso adequado das técnicas culturais. Destas,
salientam-se a preparacdo do terreno, estabelecimento de rotacdes, definicdo
de densidades de sementeira ou plantacéo, sistemas de producéo, fertilizacéo,

rega e outras operacdes culturais.

Em producdo integrada, as actividades agricolas devem perturbar o menos
possivel a estabilidade dos ecossistemas, nas suas componentes: recursos

naturais e mecanismos reguladores.

1. PREPARACAO DO TERRENO

Por razdes fitossanitarias, aconselha-se que a parcela destinada a instalacédo
da cultura se mantenha limpa de infestantes e dos residuos da cultura
precedente. E importante que se efectuem as adequadas operacbes de
mobilizacdo do solo, as quais devem privilegiar as praticas de conservacdo do
solo e realizadas em funcao do declive. Para tal aconselha-se o seguinte: a)
lavoura para mobilizar o solo e gradagem para enterrar o0 correctivo organico,
se recomendado, bem como os restos da cultura anterior, tendo em atencéo
gue a lavoura ndo deve ser feita com o terreno muito seco ou muito huimido; b)
mobilizacdo superficial (uma a duas passagens), com escarificador ou grade de
discos para destorroar e enterrar o adubo de fundo, e a passagem frequente
com freza deve ser evitada; c) no caso da existéncia de plantas infectadas

estas devem ser arrancadas e queimadas.

A presenca de lencol freatico proximo da superficie indica que é indispensavel
efectuar a drenagem do solo. Nos solos onde ndo seja possivel assegurar uma

drenagem eficaz ndo se procede a instalacdo das culturas.

Tendo em vista a necessidade de reduzir, de modo significativo, a
compactacdo e a erosdo dos solos, a mobilizacdo mecéanica deve ser
efectuada com alfaias que ndo degradem a estrutura do solo. Neste sentido,
recomenda-se a realizacdo de mobilizacdes superficiais, utilizando o

escarificador ou grade de discos, para desterroar e enterrar o adubo de fundo.
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Aconselha-se a utilizacdo do subsolador (dando duas passagens cruzadas) ou
charrua, ao longo das linhas de cultura, para quebrar sulcos. A passagem

frequente com freza deve ser evitada.

Se a parcela apresentar uma ligeira inclinacdo, as linhas de cultivo devem ser
orientadas segundo as curvas de nivel, de modo a melhorar o aproveitamento
da &gua e a prevenir a erosao do solo. Aconselha-se que a cultura ndo deve
ser feita em parcelas com IQFP superior a 4.

E obrigatoria a utilizacdo de técnicas que evitem a compactacdo e
minimizem os riscos de erosao do solo. Com os trabalhos de mobilizacdo do
solo, recomenda-se o0 melhoramento das propriedades fisicas, nomeadamente
a regeneracao da estrutura e da porosidade, incorporagdo de correctivos ou
adubos, destruicao de infestantes e preparacéo para a plantagao.

E obrigatdrio a utilizacdo de matéria organica que respeite os parametros
legais quanto a metais pesados ou outros possiveis contaminantes. A
aplicacdo de matéria organica deve ser feita a razdo de 30 t/ha/ano até atingir
um nivel minimo de 1% de matéria organica nos primeiros 25 cm do perfil do
solo. Relativamente aos estrumes de aviario devera ter-se em conta a
salinidade e alcalinidade bem como os teores de cobre e zinco. Nestas

condi¢cbes ndo exceder as 3 a 4 t/ha/ano.

Sempre que possivel, devera ser minimizada a mobilizacdo. Caso existam,
deverdo recorrer-se a mobilizacbes pouco profundas (por ex. escarificacao,
gradagem) em detrimento de lavouras. Posteriormente, recomenda-se a
armacédo do solo em camalhdes por forma a proporcionar uma boa drenagem
na camada superficial e manter o solo fresco para o sistema radicular da

planta.

Nas culturas em que o terreno € armado em camalhdes, devem ficar com a
terra solta a superficie, de modo a obter-se uma boa implantacdo da cultura, e
a armacao realizada quando o solo ndo estiver demasiado humido ou com

excesso de torroes.

Nas culturas em que se recomenda a cobertura do solo, esta deve ser feita
com polietileno preto, porque contribui para manter ou elevar a temperatura do

solo, reduz as perdas de &agua no solo, impede o desenvolvimento de
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infestantes, reduz a lixiviacao dos fertilizantes, diminui a compactacéao do solo,
assim como a infec¢ao das plantas por doencas ou ataque de pragas de solo.
O solo deve estar bem drenado e plano para facilitar a aderéncia solo-plastico.

Recomenda-se que o aplicador de plastico esteja bem afinado, de forma a que
o plastico fique correctamente esticado. Devem evitar-se periodos de vento

quando da aplicacao do plastico.

Em Producéo Integrada, na aplicacdo de herbicidas a escolha do produto a
utiizar depende das infestantes a controlar e do seu estado de
desenvolvimento. A utilizacdo de herbicidas deve ser substituida, sempre que

possivel, por mobilizacdes ou por cobertura do solo.

Em Producéo Integrada ndo é permitida a queima dos residuos da cultura
anterior, que devem ser incorporados ao solo com a mobilizagdo referida,
excepto no caso da existéncia de plantas infectadas, estas devem ser

arrancadas e queimadas fora da parcela.

2. DESINFECCAO DO SOLO

A realizacdo de analises nematoldgicas e a pesquisa de fungos ou bactérias
patogénicos do solo sdo indispensaveis sempre que a cultura anterior
apresente qualquer sintomatologia compativel com a presenca de
microrganismos do solo prejudiciais a cultura. Caso o resultado seja positivo, €
necessario respeitar um determinado periodo de repouso do solo até que
novas analises demonstrem que o terreno se encontra novamente apto para a

cultura.

Em Producao Integrada, a desinfeccdo do solo com produtos quimicos
ndo é permitida, excepto quando o resultado das andlises indicarem situacdes
de risco. Em solos com a presenca de agentes fitopatogénicos recomenda-se a
pratica da solarizacdo, biofumigacdo ou outras técnicas nhaturais de

desinfeccao do solo.
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3. MATERIAIS DE PROPAGACAO

3.1. Sementes e Variedades

A utilizacdo de uma variedade bem adaptada as condi¢cfes locais é essencial
ao sucesso da cultura. A introducdo de novas variedades deve ser sempre
Sujeita ao conhecimento das suas caracteristicas e do seu comportamento
agronémico. O cultivo de variedades mal adaptadas as nossas condi¢cdes
edafo-climaticas, com ciclo vegetativo desajustado a irregularidade do clima e
susceptibilidade a doencas e pragas, para além de contribuirem para a quebra
das producbes, obrigam ao aumento da aplicacdo de produtos

fitofarmacéuticos.

E obrigatério o uso de variedades inscritas no Catalogo Comum de
Variedades de Espécies Horticolas ou de Espécies Agricolas ou no Catélogo

Nacional de Variedades.

Assim, recomenda-se que ndo se utilize uma variedade nova em grandes
areas sem previamente se conhecer o seu comportamento agronémico e a sua

sensibilidade a doencgas nas condigdes locais.

Na sementeira da beterraba sacarina, independentemente da respectiva época
(Outono e Primavera), é obrigatorio utilizar sementes certificadas de
variedades inscritas no Catalogo Nacional de Variedades ou no Catalogo
Comum de Variedades de espécies agricolas.

Para as espécies consideradas no Catalogo Comum de Variedades de
Espécies Horticolas ou no Catalogo Nacional de Variedades é obrigatério

utilizar sementes da categoria Certificada ou da categoria Standard.

Recomenda-se, também, a utilizacdo de variedades inscritas no Catalogo
Nacional de Variedades ou aconselhadas pela organizacdo de agricultores
reconhecida desde que inscritas no Catdlogo Comum de Variedades de

espécies agricolas.

Caso o terreno de cultura tenha antecedentes ou confirmacdo, por andlise
laboratorial, de rizomania e em caso de risco de rizoctonia, recomenda-se que

devem ser utilizadas variedades tolerantes.
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3.2. “Jovens plantas”

Nos casos em que sejam utilizados materiais de propagacéo e plantacao de
produtos horticolas (jovens plantas) é obrigatério que estas sejam produzidas
por fornecedores licenciados pela DGPC (ou entidades similares na UE) ou

pelo proprio agricultor, a partir de sementes das categorias acima referidas.

4. REGULADORES DE CRESCIMENTO DE PLANTAS

A aplicagcdo de reguladores de crescimento de plantas apenas deve ser
efectuada em culturas em boas condigcbes de desenvolvimento vegetativo.
Deverdo ser sempre efectuados ensaios preliminares de adaptacdo das
condicBes de aplicacdo a cultura, a variedade, as condicbes agronémicas e

climéaticas do local.

As substancias activas reguladores de crescimento de plantas homologadas
em Portugal e aconselhadas em producédo integrada da cultura da beterraba

sacarina, foram seleccionadas de acordo com o0s seguintes critérios:

1. Ndo sédo aconselhadas substancias activas com a classificagdo muito
toxica e toxica em relagdo a fauna util e cuja aplicacdo é efectuada,

sobretudo, durante a floracéo.

2. Nao séo aconselhados reguladores de crescimento ou outras substancias
de condicionamento fisioldgico das culturas que se destinem exclusivamente

a melhorar o aspecto final do produto agricola.

3. Ndo sao aconselhadas substancias activas de origem sintética cujos
produtos formulados sejam classificados como muito téxicos em relacdo ao
Homem ou substancias activas cuja persisténcia (expressa em termos de
DTs0) € mobilidade no solo (expressa em termos de K, possam originar
contaminacbes da camada freatica, a menos que nao exista outra

alternativa.

4. Sado aconselhadas todas as substancias de origem biolégica (ex. produtos
provenientes do metabolismo de fungos, extractos de algas, etc.).
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5. Sdo consideradas as substancias activas de origem sintética, desde que
tecnicamente justificada, para resolucdo de problemas culturais sem

alternativa satisfatdria com a utilizacao de outras técnicas.

No Quadro VI apresentam-se as substancias activas que obedecem aos
critérios estabelecidos (+) e que podem ser aplicadas em proteccédo integrada,
seguindo as instru¢cdes descritas nos rotulos dos produtos, bem como as
substancias que néo se encontram dentro dos critérios estabelecidos, mas em

relacdo as quais ndo existe de momento solucdo alternativa (& estas

substancias activas s6 devem ser utilizadas desde que tecnicamente

justificadas.

Quadro VI - Aplicagao dos critérios de selecgdo as substancias activas reguladores de crescimento de
plantas homologadas para cultura da beterraba sacarina.
DS1d d d d erio
BETERRABA SACARINA
acido giberélico+acido indol-3-ilacético+cis-zeatina +
+  substéancia activa aconselhada em protecgéo integrada.

Nota:
Consultar o site da Internet sobre data limite de esgotamento de ‘stocks’ e/ou estabelecimento de LMR (limite maximo de residuos).

5. ROTACOES CULTURAIS

Uma rotacao cultural é a sucessdo de culturas, segundo uma ordem pré-
determinada, durante um determinado periodo de tempo, findo o qual a cultura

considerada “cabeca da rotacdo” volta a mesma parcela (CALOURO, 2005).

A rotacdo apropriada de culturas constitui um processo eficaz de reduzir
substancialmente a ocorréncia de infestantes, pragas e doencas, bem como de
manter ou aumentar a fertilidade do solo, contribuindo para a melhoria do

rendimento econdmico da cultura.

Recomenda-se manter zonas de vegetacdo natural, como zonas de refugio e
multiplicacdo de artrépodes auxiliares que realizem um controlo natural de
pragas, ou de insectos polinizadores, assim como ter em consideracdo a

preservacao da fauna e flora autoctones.

Recomenda-se a realizagcdo de uma rotacdo de 4 anos, instalando culturas
neutras ou resistentes aos nematodos Meloidogyne spp. e Heterodera schachtii
Schmidt.
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N&o é permitida a realizacdo de uma rotacédo inferior a 4 anos, em parcelas
cujos resultados de analises nematoldgicas, para o género e espécie referidos

anteriormente, for positivo.

N&o € permitida a repeticdo da cultura da beterraba sacarina ou de qualquer

outra Chenopodiaceae em anos consecutivos.

6. REGA

O sector agricola é, em Portugal, o principal utilizador da agua, sendo a rega
uma pratica decisiva para melhorar a rentabilidade da exploragdo. Embora a
agricultura ndo seja o principal agente poluidor, as praticas culturais utilizadas

devem garantir a protec¢édo da qualidade da dgua (CALOURO, 2005).

Em Portugal, sdo grandes as assimetrias e irregularidades espacionais,
sazonais e inter-anuais, no que diz respeito a disponibilidade de agua, pelo que
o regadio adquire particular importancia na melhoria da produtividade das

culturas. Uma boa pratica de regadio pressupde a programacao de rega.

Em producéo integrada, a rega é efectuada com a preocupacdo de minimizar
as perdas de agua e optimizar a qualidade do produto, aconselhando-se o
estabelecimento de um plano de rega para cada parcela. Recomenda-se que
a realizacdo de regas seja articulada com as fertilizacbes e tratamentos

fitossanitarios.

A gestdo da agua, deve ser observada de forma integrada e assentar em
principios ecoldgicos, econdmicos e éticos, que permitam assegurar a longo
prazo, reservatorios adequados os quais sdo uma das bases fundamentais dos
ecossistemas agrarios. Em producdo integrada, a 4gua deve ser aplicada de
forma tdo uniforme quanto possivel, evitando zonas encharcadas que originem
escoamentos superficiais ou infiltragbes profundas. A boa gestdo de rega
conduzira, também, a reducdo do desperdicio de agua, aspecto
particularmente importante nas nossas condi¢des climaticas, dado tratar-se de

um recurso natural escasso que importa preservar.

A escolha do método de rega mais adequado passa pela analise ponderada
das caracteristicas do solo a beneficiar e quantidade de agua disponivel, das

condicdes climaticas da regido e das exigéncias das culturas (CALOURO, 2005).
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Em producédo integrada as técnicas de rega utilizadas devem ser objectivas no
que se refere a reducdo de perdas de agua por percolagdo e escorrimento
superficial devendo por isso, serem ajustadas aos programas de fertilizacéo e
proteccdo das culturas de forma a minimizar as alteracdes decorrentes do

arrastamento de residuos associados a cada uma das culturas.

A escolha da melhor oportunidade para efectuar as regras é outro factor que
deve merecer a maior atencdo, podendo ser estabelecida a partir da 4gua
existente no solo ou estabelecendo-se intervalos fixos em cada rega, de acordo
com a época do ano e o tipo de solo. As necessidades em agua aumentam
com a superficie foliar. A cobertura do solo com plastico impede a evaporacéo

da humidade superficial do solo.

Recomenda-se a utilizacdo de um sistema de rega eficaz e pratico, do ponto
de vista econdmico que garanta uma boa utilizacdo dos recursos hidricos. A
optimizacdo da utilizacdo da agua e reducdo das suas perdas, dosagem da
agua segundo as necessidades reais da cultura, de modo a prevenir

escorrimento e encharcamento sdo objectivos a atingir.

6.1. Sistemas, oportunidade, frequéncia e dotacdes de rega

O sistema de rega a adoptar deve ser adequado a cada situacao, devendo ser

tomadas as medidas necessarias ao correcto funcionamento do mesmo.

Recomenda-se que os sistemas de distribuicdo devem ser mantidos em bom
estado de conservacdo, devendo ser revistos antes do inicio de cada

campanha, a fim de evitar ao maximo perdas de agua.

Recomenda-se que, sempre que possivel, devera ser adoptado o sistema de
rega gota a gota ou de rega por aspersao, conforme as culturas. No entanto,
qualquer que seja o sistema adoptado, 0 seu dimensionamento deve garantir
uma perda minima de agua, principalmente em situacdes onde possa ocorrer 0
risco de lixiviacdo de nitratos, passivel de contaminar a camada freatica
existente na regido. Também devem ser prevenidas todas as situactes
passiveis de provocar o encharcamento do solo, especialmente junto ao colo
das plantas, a fim de evitar a ocorréncia de doencas. Nas culturas sem solo ou

em substrato a utilizagdo de um sistema recirculante das aguas de drenagem
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(circuito fechado), ou em alternativa a sua utilizacdo para a rega noutras
culturas, ap6s armazenamento, andlise e correccdo devera ser obrigatério,

apos um periodo de adaptacéo a este sistema fechado.

Recomenda-se que a frequéncia da rega deve ser ajustada ao sistema
existente, ao tipo de solo e a fase do ciclo da cultura, devendo a decisao de
regar ser tomada, sempre que possivel, com base em leituras sobre o estado
de humidade do solo obtidas em tensiémetros instalados na zona ocupada

pelas raizes.

Recomenda-se que 0 numero de regas e a quantidade de agua utilizada
semanalmente devem ser registadas no caderno de campo, como meio de
auxilio ao ajuste da frequéncia da rega e das dotacdes as reais necessidades
da cultura, de acordo com as condi¢cOes locais, de modo a que as plantas
apresentem um grau de desenvolvimento homogéneo na altura da colheita.
Sao de evitar cortes drasticos no fornecimento de 4gua as plantas, sobretudo

em situagdes de elevadas temperaturas do ar.

Recomenda-se que a administracdo dos fertilizantes na agua de rega soO
devera iniciar-se depois de se ter aplicado 20 a 25% da dotacédo de rega e

devera cessar quando faltar apenas 10 a 20% da agua a aplicar.

Aconselha-se a néo utilizagdo de &aguas cuja condutividade eléctrica seja
superior a 0,7 dS/m; a razdo de adsor¢cdo de sédio ajustada devera ser inferior
a 8, a concentracdo de ibes cloreto inferior a 140 mg/L e o teor em
bicarbonatos inferior a 90 mg/L. Também n&o € conveniente utilizar &guas com

concentracoes de boro superiores a 0,7 mg/L.

7. COLHEITA DE AMOSTRAS

Para a pratica da fertilizacéo racional € necessario conhecer o teor do solo em
nutrientes, a par de outras caracteristicas fisicas e quimicas do solo. E ainda
necessario conhecer as necessidades da cultura em nutrientes, a qualidade da
agua de rega, a composi¢ao dos correctivos organicos e o comportamento dos

fertilizantes quando aplicados ao solo.
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7.1. Amostras de terra

Em Producéo Integrada, e no caso das culturas de ar livre é obrigatério uma
andlise de terra de 4 em 4 anos e aconselha-se a realizacdo de uma analise
anualmente, para avaliar o estado de fertilidade do solo. Para as culturas
protegidas é obrigatorio uma andlise de terra anualmente e aconselha-se uma

segunda analise no fim do ciclo de cada cultura.

As amostras de terra, acompanhadas da respectiva ficha informativa (Anexo IlI-1),
deveréo ser colhidas de acordo com os procedimentos estabelecidos, sendo as

determinacdes analiticas a solicitar aos laboratorios as seguintes:

7.1.1. Determinac¢fes analiticas obrigatorias

7.1.1.1. Culturaao ar livre

— pH (H20), necessidade de cal (se necessario), matéria

organica;

— F6sforo, potassio e magnésio "extraiveis”.

7.1.1.2. Cultura protegida

— pH (H20), necessidade de cal (se necessario), matéria

organica;

— Azoto mineral, fosforo, potassio, calcio, magnésio e soédio

sollveis em agua;

— Condutividade eléctrica.

7.1.2. Determinac¢fes analiticas recomendadas

Para além das determinacdes anteriores recomendam-se as seguintes

determinacdes analiticas:
— Calcario total e activo (se pH (H20) >7,0);

— Boro, cobre, ferro, manganés e zinco “extraiveis”
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7.2. Amostras de material vegetal

Recomenda-se realizar analises foliares sempre que a cultura apresente
aspectos anomalos ou ndo atinja os niveis de producdo considerados

aceitaveis, tendo em conta a fitotecnia utilizada.

As amostras para andlise foliar, devem ser colhidas de acordo com o0s
procedimentos estabelecidos (Anexo IlI-2), sendo as determinagBes analiticas
a solicitar aos laboratorios as seguintes:

= Azoto = Ferro

= Fésforo = Manganés
= Potassio = Zinco

= Calcio = Cobre

= Magnésio = Boro

7.3. Amostras de agua de rega

Para decidir sobre as quantidades dos nutrientes a aplicar, € essencial
conhecer, para aléem do estado de fertiidade do solo, as quantidades de
nutrientes que sao veiculadas pela agua de rega, sendo necessaria a sua

analise.

Em Producéo Integrada, a analise da agua de rega € obrigatoria, de quatro
em quatro anos, salvo nos casos em que o0s resultados analiticos indiciem
teores de alguns parametros que excedam os valores maximos recomendados
pelo Decreto Lei n°® 236/98, de 1 de Agosto, caso em que se aconselha a
monitorizagcdo anual de tais parametros. A amostra da agua de rega,
acompanhada da respectiva ficha informativa (Anexo 111-3), deve ser colhida de
acordo com os procedimentos estabelecidos, sendo as determinacdes

analiticas a solicitar aos laboratorios as seguintes:

= Bicarbonatos = Magnésio
= Boro = Nitratos

= Cloretos = pH

= Condutividade eléctrica = Sadio

= Razao de adsorcdo de sddio ajustada
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Recomenda-se, ainda, a determinagédo do ferro, do manganés, dos sulfatos e
dos solidos em suspensdo, sempre que se observem entupimentos do

equipamento de rega.

7.4. Amostras de estrumes e outros correctivos organicos

De um modo geral, em Portugal, os solos sdo pobres em matéria organica,
recomendando-se a sua aplicacdo sempre que 0s teores sejam inferiores a
1,0%.

A aplicac@o de estrumes e outros correctivos organicos devera ser antecedida
da sua analise, por forma a poderem ser contabilizadas nas recomendacdes de
fertilizacdo as quantidades de nutrientes veiculadas por aqueles produtos e
verificada a presenca de alguns metais pesados em teores que,
eventualmente, impegam o seu uso como fertilizantes. A amostra de estrumes
e outros correctivos organicos acompanhada da respectiva ficha informativa,
deve ser colhida de acordo com os procedimentos estabelecidos (Anexo 1lI-4).
Na auséncia de andlise prévia, sobretudo no que respeita a estrumes
produzidos nas préprias exploracbes agricolas, dever-se-4, para o efeito de
calculo das adubacdes, recorrer a valores de composicdo meédia (Anexo I11-4,
Quadro | e Quadro I1).

Em Producédo Integrada, a utilizacdo de compostos organicos do tipo
Residuos Solidos Urbanos (RSU) s6 € permitida com produtos de
reconhecida qualidade, isto €, produtos bem maturados, higienizados e
pobres em metais pesados. A sua aplicacdo estd ainda dependente das
concentracbes desses metais pesados no solo, sendo obrigatério respeitar os
valores-limite indicados no Anexo llI-4, Quadro Il e Quadro IV. Devem também
ser determinados os teores totais de cadmio, chumbo, cromio, mercurio e
niquel. Em Producédo Integrada s6 é permitida a utilizacdo de lamas de
depuracdo de ETAR’s (EstacBes de Tratamento de Aguas Residuais)
tratadas e de lamas de composicao similar, particularmente, as lamas de
tratamento de efluentes do processamento de acgucar, de acordo com as
normas legais em vigor (Decreto Lei n.° 446/91 de 22 de Novembro, Portaria
n.° 176/96 de 3 de Outubro e Decreto Lei n.° 118/2006 de 21 de Junho) (Anexo
[lI-4, Quadro V).
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As amostras dos estrumes, lamas e compostos preparados exclusivamente a
partir de residuos de origem vegetal e ou animal provenientes de exploracdes
agricolas, agro-pecuarias ou florestais, bem como das indastrias agro-
alimentares e da celulose, acompanhadas da respectiva ficha informativa,
deverdo ser enviadas ao laboratério para andlise, sendo as determinacdes

analiticas a solicitar as seguintes:

= Carbono organico = Célcio total
= Azoto total = Magnésio total
= Fésforo total = Zinco total
= Potassio total = Cobre total

8. FERTILIZACAO DE FUNDO E DE COBERTURA

Em “sentido lato”, a fertilidade do solo € a maior ou menor aptiddo deste para
fornecer as plantas as condi¢des fisicas, quimicas e biologicas adequadas ao
seu crescimento e desenvolvimento; em “sentido restrito”, € a capacidade do
solo para fornecer as plantas os nutrientes minerais nas quantidades e
propor¢cdes mais adequadas (SOVERAL-DIAS, 2004).

Segundo CALOURO (2005), o respeito pela preservacéo e pela melhoria da
fertilidade de um solo, bem como a criacdo de condi¢bes adequadas para a
nutricdo mineral da cultura ou culturas a realizar, sO é possivel através da
pratica da fertilizacdo racional dos sistemas solo-cultura ou solo-rotacdo de
culturas, garantidas que estejam as condicfes conducentes a manutengdo ou

correccao das suas caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas.

Ainda segundo a mesma autora, a fertilizacéo racional € indissociavel dos boas
praticas agricolas e baseia-se geralmente, nas recomendacdes de fertilizacao
formuladas, com base na andlise de terra e ou das plantas, pelos laboratorios
que realizam tais analises. Adicionalmente e em situacdes especiais recorre,

também, aos resultados das analises de rega.

E com base nos resultados analiticos das amostras de terra e da produ¢&o
esperada que é feita a recomendacao de fertilizagdo a efectuar, envolvendo a
aplicacao de adubos e ou correctivos.
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As recomendacdes de fertilizacdo efectuadas pelos laboratérios de analise
poderdo, sempre que necessario, ser ajustadas segundo o parecer do técnico
responsavel pelo acompanhamento da cultura, desde que ndo sejam excedidas
as doses maximas permitidas em Producdo Integrada. Tais ajustamentos,
sobretudo no caso do azoto, deverdo fundamentar-se, essencialmente, em
observacbes efectuadas ao longo do ciclo da cultura (vigor das plantas,
sensibilidade a pragas e doencas, niveis de precipitacdo, etc.). Caso contrario,
ndo € permitido exceder as quantidades de fertilizantes indicadas para cada

cultura.

A guantidade de calcario a aplicar depende do valor do pH do solo e do seu
poder tampao, isto é, do teor de argila e de matéria organica e devera ser
indicada pelo laboratério que efectuar a analise de terra. A sua aplicacdo deve

ser feita a lanco e incorporada no solo através de mobilizacdo adequada.

Os correctivos alcalinizantes devem ser utilizados apenas quando

expressamente recomendados, isto €, nos casos de pH (H,0) inferior a 5,9.

Nos casos em que haja necessidade de corrigir o pH do solo e este
apresente niveis de magnésio muito baixos ou baixos, dever-se-a aplicar

calcario magnesiano, sempre que este se encontre disponivel.

A aplicagcdo dos correctivos organicos deve ser feita a lanco, sendo os
correctivos incorporados no solo com o terreno seco, através da intervencao
mais adequada e com a maior antecipacao possivel, em relacédo a instalacao
da cultura. Devem ser incorporados o mais rapidamente possivel com os
trabalhos de mobilizacdo do solo, de modo a evitar perdas por volatilizagao de

alguns elementos, nomeadamente azoto.

Em Producdo Integrada ndo se recomendam aplicacbes superiores a 30
ton/ha de estrume de bovino bem curtido, ou quantidade equivalente de outro

correctivo organico permitido.

A interpretacdo adequada dos teores do solo em nutrientes € feita de acordo
com as classes de fertilidade do solo. Nos Quadros VIl e VIl estdo indicadas
as classes de fertilidade para os varios nutrientes, excepto azoto, para as
culturas ao ar livre e protegidas, estabelecidas de acordo com os métodos ali
referidos. A producdo esperada é estabelecida tendo em conta as condi¢cdes
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edafo-climaticas em que se desenvolve a cultura, fitotecnia utilizada,
variedades, etc.. A adubacdo compreende a adubacdo de fundo — realizada
antes ou simultaneamente com a instalacdo da cultura — e a de cobertura,

realizada no periodo de desenvolvimento das plantas.

Quadro VIl - Classes de fertilidade e classificagdo dos teores do solo (mg/kg) destinados as culturas
produzidas ao ar livre.

Parametro Classes de fertilidade do solo Método de
M. Baixa [ adi M. Alta extracgéo

P20s <25 26-50 51 - 100 101 - 200 > 200 0]

K20 <25 26-50 51 - 100 101 - 200 > 200 0]

Mg <30 31-60 61- 90 91-125 > 125 @

Fe <10 11-25 26 - 40 41-80 > 80 3)

Mn <7 8-15 16 - 45 46 -100 >100 3)

Zn <06 0,7-14 15-35 36-10 >10 3)

Cu <03 04-08 09-70 71-15 >15 3)

B <02 02-0,3 04-1,0 11-25 >25 ()

(1)- Egner-Riehm modificado (lactato de aménio + &cido acético);
(2)- Acetato de aménio a pH 7,

(3)- Acetato de aménio + acido acético + EDTA,;

(4)- Agua fervente

Quadro VIII - Classes de fertilidade e classificagdo dos teores de nutrientes (mg/kg) e da salinidade
(mS/cm) do solo destinados as culturas protegidas.

Parametro Classes de fertilidade do solo ‘ Método de
M. Baixa Baixa Média Alta . MAta | extracgdo
Nimin <5 6-29 30-50 51-75 >75 1)
P20s <10 11-20 21-30 31-60 > 60 )
K20 <20 21-59 60 - 120 121-150 > 150 1)
CaO <35 36 - 55 56 - 175 176 - 210 >210 1)
MgO <10 11-20 21-30 31-50 >50 1)
Na ’ﬁ %30 51 - ]:00 101-150 >.150 M
Optimo Médio Alto Muito Alto
Salinidade <0,50 0,51-1,00 1,10-1,50 1,51-2,50 2,51-5,0 >5,0
C.E. mS/cm (1) Desprezavel Muito fraca Fraca Moderada Alta Muito alta

(1)- Extraccéo com agua na proporcéo solo:agua =1.5 p/v
Adaptado de Ryser et al. (1995)

9. APLICACAO DE NUTRIENTES POR VIA FOLIAR

A aplicacdo de nutrientes por via foliar deve ser justificada pelo técnico
de producdo integrada que acompanha a exploracdo, devendo ser

fundamentada em resultados da analise foliar.

Recomendam-se as analises foliares sempre que a cultura apresente
aspectos anOmalos ou ndo atinja os niveis de producdo considerados

aceitaveis, tendo em conta a fitotecnia utilizada.
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As amostras para andlise foliar devem ser colhidas de acordo com as
metodologias estabelecidas, existindo para algumas culturas horticolas valores
de referéncia para diagnostico do estado de nutricdo.

10.0PERACOES CULTURAIS
Os principais cuidados culturais a praticar sdo sachas, mondas e desbastes.

As infestantes devem ser eliminadas, entre camalhdes ou canteiros, de forma

mecanica ou manual, por intermédio de sachas superficiais e mondas.

Em produgdo integrada, apenas em ultimo recurso devem ser utilizados

herbicidas, tendo em atencéo os produtos aconselhados.

As amontoas ajudam a manter um crescimento vegetativo constante. Sao
sobretudo benéficas em locais muito expostos ao vento, melhorando a

sustentacao das plantas e a reducédo das perdas de agua no solo.

11.OPERACOES POS-COLHEITA

Apoés a colheita é obrigatério proceder a recolha dos materiais plasticos

utilizados no decorrer da campanha.

Em Producdo Integrada ndo € permitida a queima dos restolhos, que
devem ser incorporados no terreno com as mobilizacdes de preparacdo da
sementeira ou plantacdo da cultura seguinte na rotacdo, ou mantidos a
superficie do terreno, nos casos de sementeira directa ou mobilizagdo minima.
So6 é permitida a queima do restolho por razdes fitossanitarias e desde que
recomendada pelas organizacdes de agricultores reconhecidas, cumprindo a

legislacdo em vigor relativamente as queimadas.
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12.EXPORTACAO MEDIA DE MACRONUTRIENTES PELAS
QUENOPODIACEAS

Quadro IX - Remoc¢do média de macronutrientes pelas Quenopodiaceas.

s Exportacéo (kg/ha)
tha Fosforo Potassio Célcio Magnésio
(P205s) (K20) (e£:10)} (MgO)

Beterraba de mesa (1) A,w 132 48 258 50 44
(raizes)

Beterraba de mesa (2) ?5 275 116 572 84 62
(raizes)

Espinafre (1) 36 58 39 174 32 9,2

Espinafre (1) 83 91 27 233 23 20

Fontes: (1)- Maroto Borrego (1989); (2) - CTIFL (1999).
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(Beta vulgaris L. ssp. cicla (L.) W.D.J.Koch var. cicla L.)



Proteccdo integrada

1. ACELGA

1. PROTECCAO INTEGRADA

1.1. Lista das substancias activas aconselhadas para combater
diferentes organismos nocivos e respectivos produtos

fitofarmacéuticos

Considerando as substancias activas aconselhadas em protecc¢éo integrada da
cultura da acelga (Beta vulgaris L. ssp. cicla (L.) W.D.J. Koch var. cicla L.) e
respectivos inimigos, foram elaborados os Quadros X, Xl, XII, Xl e XIV nos
quais sao também referenciadas as formulacdes, concentra¢des, classificacdo
toxicoldgica, intervalo de seguranca e observacdes para as condicbes de

aplicacao.

No Anexo | apresentam-se as abreviaturas dos tipos de formulacdo e
classificacdo toxicolégica das substancias activas, segundo o Coédigo Nacional

e Internacional.

Quadro X - Substancias activas e produtos comerciais insecticidas e acaricidas aconselhadas em
proteccao integrada na cultura da acelga.

INSECTICIDAS E ACARICIDAS

A . Concentragdo .
Substancia activa Form ¢ CT l.S Produto comercial
(gs.a./hl Dias
Afideos
deltametrina (*) ® EC 7,59 s.a/ha (1) Xn; N 3 DECIS (*)
pirimicarbe (*) WG 250g s.a./ha (1) (2) TN 14 PIRIMOR G (¥)
Lagartas
Bacillus thuringiensis (*) SC 0,5-1,5 1 pc/ha (3) Is - RET-BT (*)
cipermetrina (*) ® EC 25gs.a/ha(l) (2) Xn;N 21 RIPCORD (*)
deltametrina (*) ® EC 7,59 s.a./ha (1) Xn;N 3 DECIS (*)
Obs.
(*) Alargamento de espectro para uso menor.
® Substancia activa aconselhada por ndo haver alternativa satisfatdria.
(1) Pulverizar ao aparecimento da praga, repetindo em caso de reinfestagao.
(2) N preconizado de aplicagdes: 2
(3) Todo o ano ao aparecimento das primeiras lagartas.
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Quadro XI - Substancias activas e produtos comerciais fungicidas aconselhadas em protec¢do integrada
na cultura da acelga.

Substancia activa Form Concentracao CT l.S Produto comercial
(gs.a./hl Dias
Cercosporiose
cobre (hidréxido) (¥) | we | 100-160 (1) | xmN [ 7 | KOCIDEDF (%)
Obs.
(*) Alargamento de espectro para uso menor.
(1) Aplicar ao aparecimento dos primeiros sintomas.

Quadro XIl - Substancias activas e produtos comerciais hematodicidas aconselhadas em proteccao

integrada na cultura da acelga.
NEMATODICIDAS

a . Concentracao .
Substancia activa Form ¢ CT I.S Produto comercial
(kg s.a./hl) Dias
1,3-dicloropropeno (2) AL 120-180 (3) - D-D92
dazomete (1) MG 30-60g s.a./ m? Xn - BASAMID GRANULADO
metame-sodio (4) SL 327-573 C - ARAPAN 50; LAISOL; METAME
SODIO QUIMAGRO; METAME
SODIO SELECTIS; RAISAN 50;
VAPOCAL; VAPO-SOLO 510
Obs.

(1) A aplicar em éreas restritas destinadas a floricultura e horticultura intensivas, antes da sementeira ou plantagao. As doses mais baixas
destinam-se a combater nematodos livres, as médias a neméatodos que formam galhas e as mais altas aos dos géneros Ditylenchus e
Globodera e a solos pesados.

(2) Aplicacdo em solo nu, no combate a neméatodos dos géneros Meloidogyne, Globodera e Ditylenchus. Aguardar 3-4 semanas até a
sementeira ou plantagao.

(3) Form. com 92% Nocivas; Form. com 97% Toxicas.

(4) Aplicacéo antes da implantagdo da cultura, usando as doses mais elevadas em solos pesados.

Quadro Xlll - Substancias activas e produtos comerciais moluscicidas aconselhadas em proteccao

integrada na cultura da acelga.
MOLUSCICIDAS

A . ncentraca .
Substancia activa Form Concentragao CT I.S Produto comercial
(gs.a./hl) Dias
metiocarbe 120 (1)
GB 0,12 g s.a/m de banda (4) ") MESUROL ANTILESMA
com 1-2 m de largura (3)
WP (5) 150 (5 g s.a./hl) TN (2) | MEZUROL 50
tiodicarbe GB 200 Xn - SKIPPER
Obs.

(=

Espalhamento manual ou mecanico em cultura extensiva.

N4o aplicar junto de culturas comestiveis a menos de 3 semanas da colheita.

Constituindo barreira a volta do terreno a proteger em hortas e jardins.

Form com 4% Xn (Nocivas); form com 1% Is (Isentas).

S6 deve ser aplicado sobre plantas que ndo sirvam para a alimentagdo humana ou animal, podendo porém, ser aplicado sobre plantas
que produzam frutos, desde que a aplicacdo se faca antes da floragéo.

N

—~ e~~~
)
—=o o
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Quadro XIV - Substéncias activas e produtos comerciais herbicidas aconselhadas em proteccao
integrada na cultura da acelga.

HERBICIDAS

A . Dose . . .
Substancia activa | Form CT l.S Condicoes de aplicagéo Produto comercial
(gs.a./ha) Dias
lenacil () @ WP 360-460 (1) N - Dicotiledoneas e Gramineas anuais: VENZAR (¥)

Em pré-emergéncia da cultura e das
infestantes. Aquando da aplicagéo, o0 solo
deve estar bem preparado com suficiente
humidade mas n&o encharcado.

Obs.

(*) Alargamento de espectro para uso menor.

(@ Substancia activa aconselhada por n&o haver alternativa satisfatoria.
(1) Ne preconizado de aplicagdes: 1

1.2. Efeito secundario das substancias activas aconselhadas em
proteccdo integrada e dos respectivos produtos

fitofarmacéuticos

Com o objectivo de dar prioridade a proteccao da fauna auxiliar (introduzida ou
fomentando a limitagdo natural), foram elaborados os Quadros XV e XVI, nos
quais se apresentam os efeitos secundarios das substancias activas
insecticidas, acaricidas e fungicidas sobre os artropodes auxiliares
considerados mais importantes nas culturas horticolas (coledpteros,
neurdpteros, heterépteros, himenopteros, fitoseideos, sirfideos e polinizadores)
e na cultura da acelga em particular. As substancias activas foram também

agrupadas em recomendadas e complementares, tal como foi referido no

ponto 2 das Generalidades - Proteccéao integrada.
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Quadro XV - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas insecticidas e acaricidas aconselhadas em
rotec¢do integrada na cultura da acelga.
Coledpteros Neurdpteros Heterdpteros | Himendpteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores

Substéncias activas
Recomendadas / Complementares

PRAGAS
Afideos
RECOMENDADAS
pirimicarbe | o | o) | o) | o) | o) | o |  TRE
COMPLEMENTARES
detametina (*) | e | ° | ° | ° | ° | e | R@nLy
Lagartas
RECOMENDADAS
Bacillus thuringiensis | o | o) | o) | o) | o) | o | c
COMPLEMENTARES
cipermetrina (*) ® ° ° ° ) ) |
deltametrina (*) ° o o o o o R (72h/1 %)
Obs.
® - muito toxico ®© - medianamente toxico O - neutro

(*) incompativel com os auxiliares durante 8 semanas

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R ( ) - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado ( ). ( ) persisténcia da s.a., expressa em horas
ou dias

T - Fechar a colmeia quando aplicar a substancia activa, e abrir s6 quando néo se observar o produto sobre a cultura

Quadro XVI - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas fungicidas aconselhadas em protecgao
integrada na cultura da acelga.
Coledpteros Neurépteros Heterdpteros Himendpteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores

Substancias activas
Recomendadas / Complementares

Cercosporiose
COMPLEMENTARES
cobre (hidréxido) 0 o | o | 0 o 0
Obs.
® - muito toxico © - medianamente toxico O - neutro

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R () - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado ( ). ( ) persisténcia da s.a., expressa em horas
ou dias

T - Fechar a colmeia quando aplicar a substancia activa, e abrir s quando ndo se observar o produto sobre a cultura

Com o objectivo de proceder a uma melhor e sustentavel escolha dos produtos
fitofarmacéuticos, para a cultura da acelga foram elaborados os Quadros XVIlI,
XVII, XIX, XX e XXI nos quais se apresentam os efeitos secundéarios dos
produtos sobre o Homem, o ambiente e outros organismos, nomeadamente,

abelhas, aves, fauna selvagem e organismos aquaticos.
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Quadro XVII - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos insecticidas e acaricidas homologados e
aconselhados em protecg¢do integrada na cultura da acelga.

INSECTICIDAS E ACARICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa ¢
Bacillus thuringiensis
RET-BT Is - | | - -
cipermetrina
RIPCORD Xn N I A I - T+
deltametrina
DECIS Xn N | A | T
pirimicarbe
PIRIMOR G T N | - | i ™
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito toxico > - Nocivo
T -Toxico A - Muito perigoso

Quadro XVIII - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos fungicidas homologados e aconselhados em

proteciéo integrada na cultura da acelga.

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos

Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéaticos

Produto comercial

Substancia activa
cobre (hidroxido)

KOCIDE DF Xn N - - T+

Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A - Perigoso
C - Corrosivo A\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico [> - Nocivo
T - Toxico A - Muito perigoso
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Quadro XIX - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos nematodicidas homologados e aconselhados em
proteccao integrada na cultura da acelga.

NEMATODICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa
1,3-dicloropropeno
D-092 | T | N | - | - | - | T
dazomete
BASAMID GRANULADO | Xn | N | | - | - | t+
metame-sodio
ARAPAN 50 C N - - T+
LAISOL C N - - T+
METAME SODIO QUIMAGRO C N - - T+
METAME SODIO SELECTIS C N - - T+
RAISAN 50 C N - - T+
VAPOCAL C N - - T+
VAPOSOLO 510 C N - - T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo A\ - Néo perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T - Téxico A - Muito perigoso

Quadro XX - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos moluscicidas homologados e aconselhados em

proteccdo integrada na cultura da acelga.

MOLUSCICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquaticos
Produto comercial
Substancia activa
metiocarbe
MESUROL ANTILESMA Xn N - A A T
MESUROL 50 T N A - T+
tiodicarbe
SKIPPER Xn - - - - >
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T - Téxico A - Muito perigoso
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Proteccdo integrada

Quadro XXI - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos herbicidas homologados e aconselhados em
proteccdo integrada na cultura da acelga.

HERBICIDAS
Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa z
lenacil
VENZAR N T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - Néo perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T - Toxico A - Muito perigoso
1.3. Niveis econdmicos de ataque

No Quadro XXII referem-se de forma sintética os aspectos mais importantes da

estimativa do risco, nivel econdmico de ataque e tomada de decisdo, bem

como 0s meios de luta para o combate das pragas na cultura da acelga.

Quadro XXII - Niveis econémicos de ataque e tomada de decisdo para as pragas na cultura da acelga.

PRAGAS

Afideos
Homoptera
Aphididae

Aphis fabae Scopoli, Myzus persicae (Sulzer)

Estimativa do risco Meios de luta
Observacdo visual Biol4gico Quimico Cultural
4 Outros Tomada de decisao -
Método de stod Fauna auxiliar
amostragerm e etocos N° de largadas e periodicidade

6rgéos a observar g p

Em cultura de ar Colocar Em cultura de ar livre: pirimicarbe Em cultura de ar livre:

livre: armadilhas Tratar ao aparecimento dos ) ~destruir os restos de cultura;

Planta. Pesquisara | C'OMOropicas | primeiros focos e ou das primeiras deltametrina —efectuar em culturas de

presenca de amarelasede | colonias (indice 1) (»), tendo em Primavera/Ver&o, uma rega

colénias. Moericke. consideracao os organismos por aspersdo com o objectivo
auxiliares presentes no campo de de eliminar os afideos que
producéo. possam estar presentes.
(e) Indice de ocupago:
O=auséncia; 1=1-10 afideos/folha;
2=11 a 30 afideos/folha; 3= > 30
afideos/folha

Obs.:

substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdo integrada

Mosca da beterraba

Diptera
Agromyzidae
Pegomya betae (Curtis)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de Outros Tomada de decisao -
amostragem e métodos Fauna auxiliar
6rgos a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: Em cultura de ar livre:
livre: . Tratar a presenca da praga (indice —eliminar as infestantes;
Os estragos mais 1) (o). —eliminar os restos da cultura;
graves séo -mobilizar o solo.

provocados pelas
larvas antes de se
atingirem as seis
folhas verdadeiras.
As folhas
apresentam
inicialmente
galerias finas e
sinuosas e
seguidamente
manchas
translucidas,
inchadas e largas,
de contornos
irregulares que
conferem as folhas

um aspecto

empolado.
(e) indice de ocupacéo:
O=auséncia; 1= 10 larvas/ 50plantas
(até as 6-8 folhas).

Obs.:

substancia activa recomendada
substancia activa complementar

Roscas
Lepidoptera
Noctuidae
Agrotis spp.
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Biolégico Quimico Cultural
Método de Qutros Tomada de decisédo Fatna auxiliar
amostragem e metodos N de | o
6rgios a observar e largadas e periodicidade
Em cultura de ar Colocar Em cultura de ar livre: Em cultura de ar livre:
livre: armadilhas Nivel de intervencdo no caso —eliminar as infestantes;
Observar a planta com das lagartas de solo: Observar a Bacilus thuringiensis | - destruir os restos de cultura.
inteira e pesquisar feromona. planta inteira, procurando . .
sinais de presenca de roeduras sem mucosidade Cipermetrina
larvas. brilhante, excrementos himidos, deltametrina

roscas e cortes do caule junto ao
colo (plantulas), vulgarmente
conhecidas por roscas (Agrotis
Spp.).

A presenca da praga, tratar, tendo
em considerac&o 0s organismos
auxiliares presentes no campo de
produgdo.

Obs.:
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdo integrada

No Quadro XXIll, apresentam-se sinteticamente os aspectos mais importantes

da estimativa do risco, sintomas, niveis de intervencdo e tomada de deciséo,

bem como os meios de luta para o combate das doencas na cultura da acelga.

Quadro XXIII - Niveis de intervencéo (estimativa de risco, sintomas) e tomada de deciséo para as doengas na cultura da

acelga.

DOENCAS

| Micoses |
Cercosporiose
Cercospora beticola Sacc.
. - - Meios de luta
Sintomas Transmisséo Tomada de decisao — -
Quimicos Culturais
O sintoma caracteristico da doenga, é o aparecimento sobre o A partir da primeira cobre —utilizar sementes
limbo das folhas desenvolvidas de numerosas manchas mancha (hidroxido) sas e tolerantes;

pequenas, redondas; de inicio o centro da mancha € cinzento,
formando-se depois pequenas pontuagdes negras. Toda a
superficie da folha pode ficar coberta das referidas manchas.

—realizar rotacdes
culturais;

—eliminar, no préprio
campo e nos
circundantes,
plantas
espontaneas que
sejam hospedeiras
do fungo e possam
constituir fonte de
inoculo.

Obs.:
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdo integrada

2. PRATICAS CULTURAIS

2.1. Localizacao da cultura

2.1.1. Condicdes climaticas

Por ser muito resistente ao calor e aguentar, também, o frio do Inverno, adapta-
se bem a todas as regides do Pais. No entanto, prefere climas temperados e

hamidos. As temperaturas baixas podem ter um efeito vernalizante.

Trata-se de uma planta de dias longos, que nao floresce quando o dia solar
tem duracdo inferior a 12 horas. O crescimento para aos 5°C, sendo a
temperatura 6ptima de crescimento entre os 18 e os 22°C, com uma humidade
relativa de 60 a 70%.

2.1.2. Condicbes edaficas

A acelga adapta-se a quase todos os tipos de solo, mas prefere os de textura
arenosa ou franca-arenosa, ricos em matéria organica (entre 2 a 4%), com pH
entre 6,0 e 7,0 e uma condutividade eléctrica inferior a 0,4 dS/m determinada
no extracto aquoso propor¢do 1:2 (solo/agua). E pouco tolerante a acidez do
solo.

2.2. Sementeira

2.2.1. Epocae compassos de sementeira

A acelga pode ser cultivada a partir de Marco e prolongar-se por todo o Verao,

em zonas sem geadas ou temperaturas demasiado elevadas.

Recomenda-se que a cultura seja feita por sementeira directa, em camalhdes
baixos de 1 a 1,20 m de largura, em 8 a 10 linhas e uma distribuicdo uniforme

na linha, com compasso de 0,40 a 0,45 m.

Para areas pequenas, pode efectuar-se a sementeira em viveiro e transplante

quando as plantas atingem 4 a 5 folhas. No caso de se efectuar a
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Proteccdo integrada

transplantacéo, esta deve ser feita com entrelinhas de 60 a 75 cm e distancia

entre plantas na linha de 20 cm.

2.3. Aplicacédo de nutrientes ao solo

No Quadro XXIV estdo indicadas as quantidades de nutrientes a aplicar de

acordo com as classes de fertilidade do solo e a producao esperada.

Quadro XXIV - Quantidade de nutrientes a aplicar (kg/ha) na cultura da acelga ao ar livre, consoante as
classes de fertilidade do solo, para uma producédo esperada de 30 a 50 t/ha.
Classes de fertilidade do solo

Parametro . . .
M.Baixa Baixa J, Média | Alta J,
NO) 80a 100
P20s 160-200 120-160 100-120 80-100 40
K20 160-200 120-160 100-120 80-100 40

(*) No caso do azoto ndo sao utilizadas classes de fertilidade

2.3.1. Aplicacéo de azoto

A guantidade de azoto (N) a aplicar € estabelecida tendo em conta a producéo
esperada que é condicionada pelas condi¢cfes climéticas e de solo da regido,
pela fitotecnia utilizada (variedade, tipo de rega, preparacao do solo, etc.). Para
a determinacdo da quantidade total de N a aplicar € obrigatério deduzir o
azoto veiculado pelos correctivos organicos aplicados e pela agua de rega.
Utilizar, para os correctivos, os valores referidos na analise ou, na sua falta, os
valores médios estimados indicados no Anexo IlI-4 — Quadro |. No caso da
agua poderao ser utilizados os valores da ultima analise, efectuada em amostra

colhida de acordo com o estipulado no D. L. 236/98 de 1 de Agosto.

Fraccionar o azoto, aplicando metade a um terco em fundo e o restante em trés

ou quatro coberturas.

2.3.2. Aplicacéao de fésforo, potassio e magnésio

As quantidades de fosforo e potassio indicadas no Quadro XXIV sdo para

aplicar em fundo, a lango, podendo uma parte ser aplicada de forma localizada.

A caréncia de calcio ocorre por vezes nesta cultura, em condi¢cdes de campo,
estando relacionada com caracteristicas varietais, condicdes ambientais e

desequilibrios nutritivos. Doses elevadas de azoto e de potdssio agravam,
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normalmente, a situacdo. A manutencdo de uma faixa adequada de pH do solo

e o0 equilibrio da relagdo Ca/Mg séo fundamentais.

2.4. Aplicacédo de nutrientes por via foliar

No caso da cultura da acelga, ndo sédo conhecidos valores de referéncia para o

diagnéstico do estado de nutricao.

2.5. Colheita

A colheita deve ser efectuada na época propria de cada variedade devido a
influéncia que pode exercer na qualidade e poder de conservagao dos produtos
de colheita. As plantas devem estar inteiras, sas, com aspecto fresco, turgidas,

sem humidade exterior, sem cheiros estranhos.

Consoante as variedades, a colheita faz-se cerca de 3 a 4 meses apos a
sementeira, quando as folhas tiverem desenvolvimento conveniente. A colheita
€ manual e escalonada, comecando pelas folhas exteriores e procurando néo

danificar o colo da planta.
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Caderno de campo

3. CADERNO DE CAMPO

3.1. Introducéo

7z

Em producdo integrada, é fundamental definir as praticas aceites e
aconselhadas neste modo de producéo, estabelecendo se possivel, um modelo

técnico por cultura e para cada regiao.

O caderno de campo € o documento base e obrigatdrio para o exercicio da
producéo integrada. Este deve ser elaborado e distribuido pelas Organizacdes
reconhecidas e obedecer ao modelo que se apresenta neste capitulo. Com o
caderno campo pretende-se que sejam identificadas todas as operacdes

culturais, execucao de tarefas e tecnologias a utilizar.

Neste documento, é fundamental o registo da ocorréncia dos estados
fenoldgicos da cultura, das operacdes culturais efectuadas e as datas em que
tenham sido realizadas, das observacfes efectuadas relativamente aos
inimigos da cultura e organismos auxiliares, da aplicacdo de produtos

fitofarmacéuticos e fertilizantes.

De acordo com o Decreto-Lei n°® 180/95, de 26 de Julho e legislacdo
complementar, € obrigatério o agricultor anexar os comprovativos de
aquisicdo dos produtos fitofarmacéuticos e fertilizantes, e os boletins das

analises emitidos pelos laboratérios que efectuaram as analises exigidas.

E obrigatorio o agricultor disponibilizar o caderno de campo as entidades

competentes, sempre que solicitado.

O agricultor e o técnico responsavel pela parcela inscrita em producéo
integrada, responsabilizar-se-&o, com as suas assinaturas, pela veracidade dos
dados registados no caderno.
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Espaco reservado ao
logétipo da Organizagéo de
Agricultores reconhecida

CADERNO DE CAMPO PARA PRODUCAO INTEGRADA NA
CULTURA DA ACELGA

Ano de inicio da candidatura Ano de actividade
Cultura anterior na parcela

|dentificacdo da Organizacdo de Agricultores

Designacéo

Morada

Contacto

N° Contribuinte

Identificacdo do Produtor

Nome

Morada

Contacto

E-mail

N° Contribuinte

N° do Contrato

Identificacdo da parcela

Nome Local
Freguesia Concelho
Distrito Area (ha)

N° parcelario

Data

Produtor

Técnico
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Preparacéo do terreno

Data Operacao cultural / alfaia N° de passagens | Objectivo
Observagbes
Sementeira

Data de sementeira

Densidade de sementeira

Mecénica I:l

Observagdes

Manual I:l
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Fertilizacéo

Amostra de solos

Data Laboratério
Referéncia da amostra
Correctivos Data t/ha Técnica de aplicacdo
Cal de depuracdo
Estrume
Lamas
Adubacdo de fundo
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha

P20s | K20 B Mg | Mn S Ca

TOTAIS
I N N

Técnica de aplicacdo
Adubacao de cobertura
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha

P05 | Ko0 B Mg | Mn S Ca

Técnica de aplica

Observagdes

cao

TOTAIS
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Reg

Andlise agua (data)

Origem da agua

a

Laboratdrio

Referéncia da amostra

Sistema de rega

m Mmoo OoOw >

Area total (ha):

N° de sectores de rega:
Area do compasso (m2):

Caudal da bomba (I /s):

(preenchimento facultativo)

distancia entre linhas (m) x distancia entre emissores (m)

Caudal do emissor (aspersor, gotejador - I/hora):
Poténcia da bomba (hp):

(preenchimento facultativo)

Registo das regas

(preenchimento facultativo)

J.=1.xD./C.

L

M.=J.xL.

Més

Tempo de rega diario (h)
(média para um sector) *

Dotacgéo
(mm ou I/m?)

N° de regas
(para um sector) *

Dotacdo total
(mmoul/m?

18 quinzena | 22 quinzena

18 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

* ndo existindo sectores, considera-se toda a area.

SOMA:

Outras operacg0es culturais

Data
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Controlo de infestantes

Herbicida
Data Substancia activa Produto comercial Kg ou I/ha IS

Monda Manual (Sim/N&o)
Observagbes
Produtos Fitofarmacéuticos Utilizados
Insecticidas, Acaricidas, Fungicidas e Nematodicidas

Data | Praga/Doenca Substancia activa Produto comercial | (kg ou I/ha) IS
Observagbes
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Colheita

Data de inicio de colheita; Data de final de colheita:

Producéo (kg/ha)

Mecénica I:l Manual I:l

Observagdes

Ao caderno de campo o produtor deve anexar:

- Boletim de andlise de terra

- Boletim de analise de agua de rega

- Boletim de andlise foliar (quando efectuada)

- Comprovativos de aquisicao dos fertilizantes aplicados

- Comprovativos de aquisicdo dos produtos fitofarmacéuticos aplicados
- Plano de exploracéo
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VISITAS AO CAMPO

DIA

MES

OBSERVACOES / RECOMENDAGOES

64

(Assinatura do técnico)



Constituicao de pontos de monitorizagdo (PM)

Objectivo dos PM: representativos da area de producdo (ha) / zona (concelhos), os quais
determinardo a tomada de decis&o para o tipo de actuacdo mais adequada.

Area do PM: Area representativa da zona de produgéo. Esta area é seleccionada pelo técnico
da Organizagéo. Deve anexar-se ao caderno de campo informacéo pormenorizada do PM.

N° de armadilhas

Armadilhas tipo funil com feromona para cada espécie-chave de lepidopteros no PM.
Como recomendacdo, as armadilhas deverdo estar distanciadas de pelo menos 50 m,
sendo também de considerar as instrugdes de utilizacdo da casa comercial.

As feromonas deverdo ser substituidas mensalmente. A recolha das capturas nas
armadilhas com feromona devera ser semanal.

Armadilhas cromotrdpicas amarelas e ou azuis, em nimero adequado a area da parcela:

Area da parcela N° de armadilhas cromotrdpicas
500 m? 2
la 5ha 10
6a10 ha 15
11a20 ha 20
> 20 ha +2 por cada 5 ha

A utilizacdo de armadilhas cromotrépicas amarelas permite a captura de formas aladas
que contribuem para a dispersdo das pragas, contudo também capturam os insectos
alados benéficos. A aplicabilidade esperada das armadilhas cromotropicas deve ser
avaliada em funcéo da fauna auxiliar presente na parcela.

As armadilhas cromotropicas deverdo ser substituidas semanalmente. Se se proceder a
largada de auxiliares, as armadilhas cromotrdpicas tém de ser retiradas no momento da
largada.

A observacdo das armadilhas deve restringir-se a uma faixa da armadilha de cerca de
1/3 do comprimento total fraccéo da armadilha. Considerando as dimensdes mais usuais
das armadilhas, em média 15x21 cm, a faixa utilizada consiste num rectéangulo com a
largura da armadilha e uma altura de 7 cm acima do bordo inferior. A escolha desta faixa
teve em consideracdo um certo escorrimento que se verifica nas armadilhas expostas
verticalmente e a quando do transporte. Para maior comodidade e precisdo convem
dividir esta area em 3 ou 4 sectores, segundo mostra a figura. No sector assinalado
regista-se: 0 — auséncia e + - presenca.

7cm

Figura: Delimitagdo, na armadilha, da faixa de 7 cm e respectiva divisdo em sectores.
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N° de plantas ou érgdos a observar:
= em cultura de ar livre - 50 plantas/ha (até uma area de cultura de 5 ha), distribuidas
preferencialmente pelas bordaduras da parcela. Por cada fraccdo de 5 ha, as
observagOes deverdo incidir também em cinco plantas extra.
= em cultura protegida — 20 plantas/ 500 m?, distribuidas preferencialmente pelas
bordaduras da parcela.

Periodicidade das observacBes: observacdo semanal no PM. Para a restante area da
responsabilidade do técnico a observagdo deve ser feita sempre que se justificar.
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Observacéo em armadilhas

PM:

. - Armadilhas
Armadilhas cromotrépicas - .
cromotropicas Armadilhas com feromona (0/+)
amarelas (0/+) ;
azuis (0/+)

Q

uT

O

©

c

[<5]

%) .

o o

S &

3 8 2

o S S

a < <

Total x 3
0-auséncia +-presenca

O Técnico
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Observacdo e quantificacdo em plantas dos organismos presentes na cultura

PM:
Estados fenolgicos:
1 2 3 4
. ~ . formagéo daroseta de .
germinacgdo emergéncia folhas colheita
PRAGAS DOENCAS | | AUXILIARES
. - Mosca da
Afideos Lepiddpteros beterraba
= = E = — 5
Data de © S i S = = § Observagoes
5| D = e =z e =3 =
observagdo | 8 S g 2| 2 S =3
© & G g S S ]
s\l 5| & s/ g| £ s
£ 8 & &8 B g 8

LI PP PP PP PP T[] [outos

Para o preenchimento desta ficha ver verso

O Técnico
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Anexo |

Legenda do caderno de campo

Pragas Doencas

Afideos Cercosporiose

Ocupagéo 0 - auséncia de sintomas

0 - auséncia 1 - presenca de sintomas e condi¢des favoraveis
1 - presenca

Lepiddpteros

Ocupacio Auxiliares
0 - Auséncia de lagartas
1 - Presenca de lagartas Predacdo
Estragos 0 - Auséncia de predadores
0 - Auséncia de estragos 1 - Presenca de predadores
1 - Presenca de estragos -

Parasitismo

| — auséncia de parasitismo
Mosca da beterraba Il - <25% de parasitismo
Estragos 1l - 25% - 50% de parasitismo
0 - Auséncia de estragos IV —>50% de parasitismo

1 - Presenca de estragos
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PRAGAS

Figura 1 - Coldnia de afideos (Myzus persicae (Sulzer)).
Os afideos constituem um problema fitossanitario em horticultura. Devido a sua
enorme capacidade de reproducéo, podem originar prejuizos graves. As espécies
mais comuns na cultura da acelga séo: Myzus persicae (Sulzer), Aphis fabae
Scopoli. A preferéncia dos afideos por se alimentarem em diferentes 6rgdos da
planta difere consoante a espécie. Alimentam-se da seiva da planta, originando folhas
enroladas e por vezes surgem nas folhas manchas amareladas. Algumas espécies
s&o vectores de virus.

Nivel de intervencéo Tratar ao aparecimento dos primeiros focos e ou das primeiras
colénias (indice 1) (@), tendo em considerac&o os organismos auxiliares presentes no
campo de produgao.

Luta bioldgica: A fauna auxiliar que pode estar presente na parcela de produgéo
poderd ser constituida por: Coccinella septempunctata (Linnaeus), Scymnus sp.,
Chrysoperla carnea Stephens .

Figura 2 - Aphis fabae Scopoli.

Modo de accéo dos auxiliares e respectivo efeito visual :

Chrysoperla carnea (Stephens) - este crisopideo € eficaz em culturas de pouco
porte. As larvas atacam as presas e sugam os seus fluidos. O afideo morto fica
totalmente amarfanhado e por isso torna-se dificil a sua observacéo.

Coccinella septempunctata (Linnaeus) - este coccinelideo é um importante
predador de afideos. Pode ser encontrado no meio das suas col6nias. Sendo um
coccinelideo apresenta cor vistosa. As larvas sdo vorazes e sdo elas os predadores
de affdeos.

Scymnus sp. — é um coledptero muito pequeno, predador de afideos em todos os
seus estados. Os adultos cravam as mandibulas no corpo do afideo e sugam os
Seus sucos internos.

Luta quimica: pirimicarbe, tiametoxame

Figura 3 - Coccinelideo: a) adulto; b) larva.

a) b)

() indice de ocupago: O=auséncia; 1=1-10 afideos/folha; 2=11 a 30 afideos/folha; 3= > 30 afideos/folha
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Figura 4 — Agrotis spp. (rosca).
A maioria dos lepidépteros considerados pragas das
horticolas pertencem a familia Noctuidae. E uma familia
muito importante do ponto de vista agricola, por possuir
espécies que provocam graves prejuizos econdmicos as
culturas. Atendendo ao comportamento alimentar das
lagartas, os lepidopteros podem classificar-se em: lagarta
das folhas (Spodoptera spp, Autographa gamma
(Linnaeus), lagarta dos frutos (Helicoverpa armigera
Hiibner) e lagarta do solo (Agrotis spp). E no estado larvar
que provocam 0s estragos mais importantes nas culturas.
No caso da acelga, sdo sobretudo as roscas que provocam
maiores estragos.
Nivel de intervencdo no caso das lagartas de solo:
Observar a planta inteira, procurando roeduras sem
mucosidade brilhante, excrementos hiimidos, roscas e
cortes do caule junto ao colo (plantulas), vulgarmente
conhecidas por roscas (Agrotis spp).
A presenca da praga, tratar, tendo em consideragéo os
organismos auxiliares presentes no campo de produgao.

Luta quimica: Bacillus thuringiensis, cipermetrina, deltametrina.

Mosca da beterraba

Figura 5 - Estrago provocado
pela mosca da beterraba, em
beterraba sacarina.

A mosca da beterraba (Pegomya betae (Curtis)), realiza a postura na face inferior das folhas, em grupos de 3
a 8 ovos. As larvas penetram na epiderme das folhas e alimentam-se do parénquima interno. Esta acc¢éo das
larvas confere as folhas um aspecto empolado. Pode considerar-se uma praga pouco agressiva, uma vez que
as larvas séo muito lentas no processo de alimentacéo, permitindo que a planta recupere com as folhas jovens
que se vao formando.

Nivel de intervencéo: Tratar quando se observarem 10 larvas/50 plantas.

Luta quimica:_N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.
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Cercosporiose

Figura 6 — Cercosporiose em beterraba sacarina.

A Cercospora beticola Sacc., vulgarmente designada por cercosporiose, manifesta-
se pelo aparecimento sobre o limbo das folhas desenvolvidas de numerosas manchas
pequenas, redondas; de inicio o centro da mancha é cinzento, formando-se depois
pequenas pontuacdes negras. Toda a superficie da folha pode ficar coberta das
referidas manchas.

Nivel de intervengdo: Tratar ao aparecimento da primeira mancha.
Luta quimica: cobre (hidroxido)

Luta cultural: utilizar sementes s&s e tolerantes; realizar rotagdes culturais; eliminar da
parcela e das zonas circundantes, plantas espontaneas que sejam hospedeiras do
fungo e possam servir de fonte de inéculo.
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Proteccdo integrada

1. BETERRABA DE MESA

1. PROTECCAO INTEGRADA

1.1. Lista das substancias activas aconselhadas para combater

diferentes organismos nocivos

Considerando as substancias activas aconselhadas em protecc¢ao integrada da
cultura da beterraba de mesa (Beta vulgaris L. subsp. vulgaris var conditiva
Alef.) e respectivos inimigos, foram elaborados os Quadros XXV, XXVI, XXVII,
XXVIII e XXIX nos quais sdo também referenciadas as formulagées,
concentracbes, classificacdo toxicologica, intervalo de seguranca e

observacdes para as condi¢des de aplicacao.

No Anexo | apresentam-se as abreviaturas dos tipos de formulacdo e
classificacdo toxicoldgica das substancias activas, segundo o Codigo Nacional

e Internacional.

Quadro XXV - Substancias activas e produtos comerciais insecticidas e acaricidas aconselhadas em

protecc¢do integrada na cultura da beterraba de mesa.
INSECTICIDAS E ACARICIDAS

N . Concentracdo .
Substéncia activa Form ¢ CT I_S Produto comercial
(gs.a./hl Dias
Afideos
deltametrina (*) ® EC 0,75(1) (2 Xn:N 7 DECIS (¥)
lambda-cialotrina (*) ® WG 7,59 s.a./ha (3) Xn;N 14 KARATE * (*)
pirimicarbe (*) WG 25-37,5 (4) TN 14 PIRIMOR G (*)
Lagartas
deltametrina (*) ® EC 0,75(1) (2) Xn;N 7 DECIS (*)
lambda-cialotrina (*) ® WG 7,59 s.a./ha (3) Xn;N 14 KARATE * (*)
Lixus
deltametrina (*) ® EC 0,75(1) (2) Xn;N 7 DECIS (*)
lambda-cialotrina (*) ® WG 7,59 s.a./ha (3) Xn;N 14 KARATE * (*)
Obs.
(*) Alargamento de espectro em uso menor.
® Substancia activa considerada por ndo haver alternativa satisfatoria.
(1) Pulverizar ap6s o aparecimento da praga.
(2) N preconizado de aplicagdes: 3
(3) N°maximo de aplicacdes: 1
(4) Aplicar ao aparecimento da praga repetindo em caso de reinfestagao.
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Quadro XXVI - Substéncias activas e produtos comerciais fungicidas aconselhadas em proteccao

integrada na cultura da beterraba de mesa.

—
Ul
-

intervalo entre aplicacdes: 2 semanas.

FUNGICIDAS

A . Concentragdo IS .

Substéancia activa Form CT . Produto comercial
(gs.a./hl Dias
Cercosporiose
azoxistrobina (*) SC 25 (1) (2) N 30 ORTIVA (*)
cobre (hidréxido) (*) WG 100-160 (1) Xn; N 7 KOCIDE DF (*)
difenoconazol (*) EC 125g s.a./ha (3) Xi; N 28 SCORE 250 EC (*)
Ferrugem
difenoconazol (*) | EC 125saha(®) | XN 28 | SCORE 250 EC (¥)
Oidio
difenoconazol (*) | EC 125g s.a./ha (3) | Xi; N 28 | SCORE 250 EC (¥)
Podridao cinzenta
iprodiona (*) G 75 | XN 3 | ROVRAL () ()
Obs.
(*) alargamento de espectro em uso menor.
(=) data de esgotamento de existéncia 24/02/2007.
(1) aplicar ao aparecimento dos primeiros sintomas.
(2) n°preconizado de aplicagbes: 2
(3) iniciar os tratamentos ap6s o aparecimento dos primeiros sintomas de qualquer uma das doencas e repetir, se necessario, 14 a 21 dias
depois.

(4) aplicagdo a realizar quando as condices forem favoraveis ao desenvolvimento da doenca.

Quadro XXVII - Substancias activas e produtos comerciais nematodicidas aconselhadas em proteccao

integrada na cultura da beterraba de mesa.
NEMATODICIDAS

- . Concentracdo .
Substancia activa Form ¢ CT l.S Produto comercial
(kg s.a./hl) Dias

1,3-dicloropropeno (2) AL 120-180 (3) D-D 92

dazomete (1) MG 30-60g s.a./ m2 Xn BASAMID GRANULADO

metame-sadio (4) SL 327-573 C ARAPAN 50; LAISOL; METAME SODIO
QUIMAGRO; METAME SODIO SELECTIS;
RAISAN 50; VAPOCAL; VAPO-SOLO 510

Obs.

Globodera e a solos pesados

sementeira ou plantagao.

—
w
=

Form. com 92% Nocivas; Form. com 97% Téxicas.
(4) Aplicaco antes da implantagéo da cultura, usando as doses mais elevadas em solos pesados.

(1) A aplicar em &reas restritas destinadas a floricultura e horticultura intensivas, antes da sementeira ou plantacéo. As doses mais baixas
destinam-se a combater nematodos livres, as médias a nematodos que formam galhas e as mais altas aos dos géneros Ditylenchus e

(2) Aplicacdo em solo nu, no combate a nematodos dos géneros Meloidogyne, Globodera e Ditylenchus. Aguardar 3-4 semanas até a

76



Proteccdo integrada

Quadro XXVIII - Substancias activas e produtos comerciais moluscicidas aconselhadas em proteccao
integrada na cultura da beterraba de mesa.

MOLUSCICIDAS |
Substancia activa | Form Concentragao CT l.S Produto comercial
(kg s.a./hl) Dias
metiocarbe 120 (1)
cB 0,12 g s.a/m de banda com 1-2 m de largura (3) @) @) MESUROL ANTILESMA
WP (5) 150 (5 g s.a./hl) TN (2) | MEZUROL 50
tiodicarbe GB 200 Xn - SKIPPER
Obs.
(1) espalhamento manual ou mecanico em cultura extensiva.
(2) nédo aplicar junto de culturas comestiveis a menos de 3 semanas da colheita.
(3) constituindo barreira a volta do terreno a proteger em hortas e jardins.
(4) form com 4% Xn (Nocivas); form com 1% Is (Isentas).
(5) s6 deve ser aplicado sobre plantas que ndo sirvam para a alimentagdo humana ou animal, podendo porém, ser aplicado sobre plantas

que produzam frutos, desde que a aplicacéo se faca antes da florag&o.

Quadro XXIX - Substéncias activas e produtos comerciais herbicidas aconselhadas em proteccao

integrada na cultura da beterraba de mesa.
HERBICIDAS

Substancia activa | Form Dose CT I.S Condig6es de aplicagdo Produto comercial
(gs.a./ha) Dias
desmedifame + EC 71,1+111,8+ Xi 30 Dicotiledéneas Aplicar em pds- BETANAL PROGRESS
etofumesato + 91,4- emergéncia da cultura (desde as 2 folhas | OF (¥)
fenemedifame (*) (1) 107+168+13 verdadeiras) e em pos-emergéncia
71 precoce das infestantes (desde o estado

de cotilédones até 2 folhas verdadeiras).
(1) n° preconizado de aplicagdes: 1
etofumesato (*) SC 1000 N - Dicotiledéneas e Gramineas anuais TRAMAT 50 (*)
Aplicar em pés-emergéncia da cultura. As
gramineas ndo devem ter mais de 3a 4
folhas verdadeiras. Este produto néo
podera ser aplicado, no mesmo local, por
periodos superiores a 3 anos.

fenemedifame (*) (1) EC 960-1280 Xn 90 Dicotiledoneas Aplicar em pés-emergén- | SANSET (*)
cia da cultura (2 folhas verdadeiras) e ao
aparecimento das infestantes
dicotiledéneas (até 4 folhas verdadeiras).
(1) n® méximo de aplicacdes: 2 a 3
fluazifope-P-etilo (*) EC 93,75-250 XiN 56 Gramineas anuais Tratar com a cultura FUSILADE MAX (*)
(6] jainstalada e as infestantes em estado de
crescimento activo (desde 3 a 4 folhas até
ao afilhamento).

(1) n° preconizado de aplicacdes: 1
lenacil (*) @ (1) WP 320-640 Xi - Dicotiledoneas e Gramineas Aplicarem | VENZAR (*)
pré-emergéncia da cultura e das
infestantes. Aquando da aplicacéo, o solo
deve estar bem preparado, com suficiente
humidade mas n&o encharcado. Nao
aplicar em terrenos arenosos.

(1) n° preconizado de aplicagdes: 1
metamitrdo (*) @ (1) WG 3500-4900 Is 28 Dicotiledéneas Aplicar em pds- GOLTRIX ULTRAD (*)
emergéncia, quando as plantas de
beterraba de mesa e as infestantes
apresentarem 2 a 3 pares de folhas.
(1) n° preconizado de aplicagdes: 2 a 3
com intervalos de 7 a 10 dias.

quizalofope-P-etilo (*) EC 50-60 Xn;N 112 | Gramineas anuais e vivazes Aplicar com | TARGA GOLD (*)
1) a cultura j& instalada e as infestantes no

estado de 3 folhas até ao inicio do

afilhamento.

(1) n° preconizado de aplicagdes: 1

Obs.
(*) alargamento de espectro para uso menor.
(@ substancia activa considerada por n&o haver alternativa satisfatoria.
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1.2. Efeito secundario das substancias activas aconselhadas em
proteccdo integrada e dos respectivos produtos

fitofarmacéuticos

Com o objectivo de dar prioridade a proteccao da fauna auxiliar (introduzida ou
fomentando a limitacdo natural), foram elaborados os Quadros XXX e XXXI,
nos quais se apresentam os efeitos secundarios das substancias activas
insecticidas, acaricidas e fungicidas sobre os artropodes auxiliares
considerados mais importantes nas culturas horticolas (coledpteros,
neurépteros, heterépteros, himenopteros, fitoseideos, sirfideos e polinizadores)
e na cultura da beterraba de mesa em particular. As substancias activas foram

também agrupadas em recomendadas e complementares, tal como foi referido

no ponto 2 das Generalidades - Protecc¢ao integrada.

Quadro XXX - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas insecticidas e acaricidas aconselhadas em
protecc¢do integrada na cultura da beterraba de mesa.

Coledpteros Neurdpteros Heteropteros Himenopteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores
Substéancias activas
Recomendadas / Complementares
PRA A
Afideos
RECOMENDADAS
pirimicarbe o 0 | o | o o ® | TRE4
COMPLEMENTARES
deltametrina (*) ° ° ° ° ° ° R (72 hi112)
lambda-cialotrina (*) ° ® ° ° ° ) |
Lagartas
COMPLEMENTARES
deltametrina (*) o ° ° ° ° ° R (72 h/112)
lambda-cialotrina (*) ° ® ° ° ° ° |
Lixus
COMPLEMENTARES
deltametrina (*) ° ° ° ° ° ° R (72 h/112)
lambda-cialotrina (*) ° ® ° ° ° ) |
Obs.
® - muito toxico © - medianamente toxico O - neutro

(*) — incompativel com os auxiliares durante 8 semanas

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R () - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado ( ). ( ) persisténcia da s.a., expressa em
horas ou dias.

T - Fechar a colmeia gquando aplicar a substancia activa, e abrir s quando ndo se observar o produto sobre a cultura.
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Quadro XXXI - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas fungicidas aconselhadas em protecgdo
integrada na cultura da beterraba de mesa.

Coledpteros Neurdpteros Heterdpteros | Himenopteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores
Substancias activas
Recomendadas / Complementares
DO A
Cercosporiose
RECOMENDADA
difenoconazol ©) O | ® | ©) O - CIT
COMPLEMENTAR
azoxistrobina O O O O O O C
cobre (hidréxido) @) O O ©) O O
Ferrugem
RECOMENDADA
difenoconazol | @) | O | © | ©) | O | - | CIT
Oidio
RECOMENDADA
difenoconazol | ©) | O | O] | ©) | O | | CIT
Podriddo cinzenta
COMPLEMENTAR
iprodiona | O | O | O | o | O | O | C
Obs.
® - muito toxico © - medianamente toxico O - neutro

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R () - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado ( ). ( ) persisténcia da s.a., expressa em
horas ou dias.

T - Fechar a colmeia quando aplicar a substancia activa, e abrir s6 quando ndo se observar o produto sobre a cultura.

Com o objectivo de proceder a uma melhor e sustentavel escolha dos produtos
fitofarmacéuticos, para a cultura da beterraba de mesa foram elaborados os
Quadros XXXII, XXXII, XXXVII, XXXIV, XXXV e XXXVI nos quais se
apresentam os efeitos secundarios dos produtos sobre o Homem, o ambiente e
outros organismos, nomeadamente, abelhas, aves, fauna selvagem e

organismos aquaticos.
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Quadro XXXII - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos insecticidas e acaricidas homologados e
aconselhados em protecc¢do integrada na cultura da beterraba de mesa.
INSECTICIDAS E ACARICIDAS
Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos

Produto comercial

Substancia activa 7

deltametrina

DECIS | Xn | N | A | - | - | T

lambda-cialotrina

KARATE * I Xn I N I - I - I - | T+
pirimicarbe

PIRIMOR G | T | N | - | - | - I T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo A\ - N&o perigoso
T+ - Muito toxico > - Nocivo
T - Toéxico A - Muito perigoso

Quadro XXXIII - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos fungicidas homologados e aconselhados em
proteccéo integrada na cultura da beterraba de mesa.

FUNGICIDAS
Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa %
azoxistrobina
ORTIVA | - | N | - I - I - | T+
cobre (hidroxido)
KOCIDE DF | Xn | N | - | - | - | T+
difenoconazol
SCORE 250 EC | - | N | - I - I - | T
iprodiona
ROVRAL | Xn | N | - I - I - | T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A - Perigoso
C - Corrosivo /\ - Néo perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T - Toxico A - Muito perigoso
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Quadro XXXIV - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos nematodicidas homologados e aconselhados em
protecc¢do integrada na cultura da beterraba de mesa.

NEMATODICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem | Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa
1,3-dicloropropeno
D-D92 | T | N | - | - | - | T
dazomete
BASAMID GRANULADO | Xn | N | - | - | - | T+
metame-s6dio
ARAPAN 50 C N - - - T+
LAISOL C N - - - T+
METAME SODIO QUIMAGRO C N - - - T+
METAME SODIO SELECTIS C N - - T+
RAISAN 50 C N - - - T+
VAPOCAL C N - - T+
VAPOSOLO 510 C N - - - T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo A - N&o perigoso
T+ - Muito toxico > - Nocivo
T - Toxico A - Muito perigoso

Quadro XXXV - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos moluscicidas homologados e aconselhados em
protec¢do integrada na cultura da beterraba de mesa.

MOLUSCICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquaticos
Produto comercial
Substancia activa
metiocarbe
MESUROL ANTILESMA xn N - A A T
MESUROL 50 T N A - - T+
tiodicarbe
SKIPPER Xn - - - - | >
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toxico A - Muito perigoso
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Quadro XXXVI - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos herbicidas homologados e aconselhados em
protec¢do integrada na cultura da beterraba de mesa.

HERBICIDAS
Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa
desmedifame + etofumesato + fenemedifame
BETANAL PROGRESS OF | Xi I N | | T
etofumesato
TRAMAT 50 | - | N | | T
fenemedifame
SANSET | Xn I N | |
fluazifope-P-butilo
FUSILADE MAX | Xi | N | | T+
lenacil
VENZAR | - I N | | T+
metamitrdo
GOLTIX ULTRAD | Xn | N | | T
quizalofope-P-etilo
TARGA GOLD | Xn | N I I T
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento /\ - Perigoso
C - Corrosivo A - N&o perigoso
T+ - Muito toxico > - Nocivo
T - Téxico A - Muito perigoso
1.3. Niveis econdmicos de ataque

No Quadro XXXVII referem-se de forma sintética os aspectos mais importantes

da estimativa do risco, nivel econdmico de ataque e tomada de decisdao, bem

como o0s meios de luta para o combate das pragas na cultura da beterraba de

mesa.
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Quadro XXXVII - Niveis econémicos de ataque e tomada de decisdo para as pragas na cultura da beterraba de mesa.

PRAGAS

Afideos
Homdptera
Aphididae

Aphis fabae Scopoli, Myzus persicae (Sulzer)

Estimativa do risco Meios de luta
Observacdo visual Biol6gico Quimico Cultural
4 Outros Tomada de decisédo -
Método de stod Fauna auxiliar
amosiragem e metodos N de largadas e periodicidade
6rgdos a observar 9 P
Em cultura de ar Colocar Em cultura de ar livre: pirimicarbe Em cultura de ar livre:
livre: armadilhas | Tratar ao aparecimento dos deltametrina - evitar as culturas de faveira,
Observar a plantae | Cromotro- primeiros focos ou das primeiras lambda- batateira, tomateiro,
pesquisar a picas colénias (indice 1) (@), tendo em cialotrina pimenteiro, pessegueiro e
existéncia de amarelas consideragdo 0s organismos tabaco nas proximidade do
colonias. ou dg auxiliares presentes no campo de campo de beterraba;
Moericke. produgéo. - realizar rotages culturais, néo
considerando as culturas
(e) Indice de ocupago: anteriormente referidas;
O=auséncia; 1= 5 formas - eliminar as infestantes;
aladas/50plantas (Myzus persicae) - eliminar restos da cultura.
ou 5 colénias/50plantas (Aphis
fabae).
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Altica
Coleoptera
Chrysomelidae
Chaetonema tibialis (llliger)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Biolégico Quimico Cultural
Método de Outros Tomada de decisao -
métodos Fauna auxiliar

amostragem e
6rgdos a observar

N° de largadas e periodicidade

Em cultura de ar
livre:

Os adultos
alimentam-se
sobretudo dos
cotilédones e das
primeiras folhas. O
seu nome vulgar
(pulguinha) vem dos
saltos que da
quando se desloca.

Em cultura de ar livre:
A presenca da praga (indice 1) (e),
tratar

(®) indice de ocupagao:
O=auséncia; 1= 2 adultos/50plantas

Em cultura de ar livre:

- realizar adubacdes
equilibradas;

- realizar rotag0es culturais;

- realizar plantages precoces;

- eliminar restos de cultura;

- efectuar correcta mobilizagao
do solo;

- eliminar as infestantes.

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Cassida

Coledptera

Chrysomelidae
Cassida vittata Villers

Estimativa do risco

Observacao visual

Método de Outros

amostragem e
o6rgdos a observar

métodos

Tomada de decisdo

Meios de luta

Biolégico

Fauna auxiliar
N° de largadas e periodicidade

Quimico

Cultural

Em cultura de ar
livre:

Os adultos
observam-se na
pagina inferior e no
peciolo das folhas.
Os estragos sdo
provocados pelos
adultos e larvas que
se alimentam do
parénquima foliar,
deixando o limbo
eshuracado entre as
nervuras,
conferindo-lhe um
aspecto
caracteristico.

Em cultura de ar livre:
A presenca da praga (indice 1) (e),
tratar

(®) indice de ocupagao:
O=auséncia; 1= 5 adultos/50plantas

Em cultura de ar livre:

- eliminar as infestantes;

- eliminar os restos da cultura;
- realizar rotages culturais

Obs.
substancia activa recomendada
substéncia activa complementar

Lixus

Coleoptera
Curculionidae
Lixus spp.

Estimativa do risco

Observacéo visual

Método de Outros

amostragem e
6rgaos a observar

métodos

Tomada de decisao

Meios de luta

Bioldgico

Fauna auxiliar
N° de largadas e periodicidade

Quimico

Cultural

Em cultura de ar
livre:

No inicio da cultura
as fémeas na fase
de ovoposicéo,
realizam um orificio
na coroa e matam a
planta. Passado
este periodo critico,
as larvas
desenvolvem-se no
interior do peciolo
das folhas,
favorecendo o
ressequimento das
folhas e a
instalagdo de
fungos, com o
posterior
apodrecimento da
planta.

Em cultura de ar livre:
Tratar a presenca de adultos.

deltametrina
lambda-cialotrina

Em cultura de ar livre:
- eliminar das infestantes;
- destruir os restos de cultura

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdo integrada

Estimativa do risco

Observacéo visual

Método de
amostragem e
6rgdos a observar

Outros
métodos

Mosca da beterraba
Diptera
Agromyzidae
Pegomya betae (Curtis)
Meios de luta
Bioldgico Quimico Cultural

Tomada de decisédo

Fauna auxiliar

N° de largadas e periodicidade

Em cultura de ar
livre:

Os estragos mais
graves sdo
provocados pelas
larvas antes de se
atingirem as seis
folhas verdadeiras.
As folhas
apresentam
inicialmente
galerias finas e
sinuosas e
seguidamente
manchas
translicidas,
inchadas e largas,
de contornos

Em cultura de ar livre:
Tratar a presenca da praga (indice

1) (o).

Em cultura de ar livre:

- eliminar as infestantes;

- eliminar os restos da cultura;
- mobilizar o solo.

irregulares que _— )
conferem as folhas (®) Indice de ocupagéo:

um aspecto 0O=auséncia; 1= 10 larvas/ 50plantas
empolado. (até as 6-8 folhas).

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdo integrada

Heterodera schachtii Schmidt, Meloidogyne spp.

Nematodos

Estimativa do risco

Observacao visual

Método de
amostragem e
6rgdos a observar

Outros
métodos

Tomada de decisédo

Meios de luta

Bioldgico

Fauna auxiliar
N° de largadas e periodicidade

Quimico

Cultural

Em cultura de ar
livre:

Meloidogyne spp.:
Observar plantas
pouco
desenvolvidas, o
desenvolvimento da
raiz é reduzido.
Murchiddo das
plantas que se
mantém mesmo
apos a rega.
Observagéo de
zonas sem plantas
entre plantas
vigorosas.
Heterodera
schachtii: observar
nas folhas
crescimento
reduzido,
amarelecimento e
murchiddo. As
plantas infestadas
apresentam um
cabelame radicular
abundante sobre 0s
quais se observam
pequenos quistos
esbranquicados.

Em cultura de ar livre:

Meloidogyne spp.: monitorizag&o
de galhas em infestantes e culturas
anteriores, por observago visual as
raizes.

Heterodera schachtii:
monitorizagdo de quistos através de
analise nematoldgica. Graus de
infestacdo (n° quistos/10g de terra):
>1 - muito pouco infestada; 1< >2 -
pouco infestada; 2<>5-
infestacdo média; = 5 - muito
infestada.

Em cultura de ar livre:

- realizar andlises de solo antes
da instalacéo da cultura;

- realizar rotages culturais.

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar

Néctuas e Roscas

Lepidoptera
Noctuidae
Agrotis spp., Autographa gamma (Linnaeus), Mamestra oleraceae (Linnaeus),Spodoptera littoralis (Boisduval)

Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural

5 Outros Tomada de deciséo N

Método de stod Fauna auxiliar
amostragem e metodos N° de largadas e periodicidade

6rgaos a observar 9 P
Em cultura de ar Colocar Em cultura de ar livre: deltametrina Em cultura de ar livre:
livre: armadilhas | Quando se detectarem adultos lambda-cialotrina | - eliminar as infestantes, pois
Observar a planta com nas armadilhas com feromona ha preferéncia por algumas
e as armadilhas. feromona. sexual, ou na presenca de espécies de realizar posturas

lagartas (indice 1) (), tratar,
tendo em consideragéo o0s
organismos auxiliares presentes
no campo de produgdo.

(e) indice de ocupagao:
O=auséncia; 1= 2
lagartas/50plantas (fase
cotiledonar); 5 lagartas/50plantas
(beterraba desenvolvida)

em certas plantas adventicias
que podem actuar como focos
de infestagao.

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdo integrada

Traga da beterraba
Lepiddptera
Gelechiidae
Scrobipalpa ocellatella (Boyd)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacao visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de Qutros Tomada de decisédo Fauna ausdliar
amostragem e metodos Nodel o

6rgios a observar e largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: Em cultura de ar livre:
livre: Colocar Tratar a presenca de larvas ou de - eliminar as infestantes;
Os estragos sdo armadilhas | adultos nas armadilhas. - eliminar os restos da cultura
provocados pelas com
larvas. As larvas feromona.

recém emergidas
escavam galerias
nos peciolos das
folhas centrais, as
quais comecam a
encarquilhar,
secam ou
apodrecem. Em
plantas
desenvolvidas, 0
estrago
provocado nas
folhas centrais,
mais jovens, pode
comprometer o
desenvolvimento
e a qualidade da
raiz.

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar

No Quadro XXXVIII,

apresentam-se sinteticamente 0s aspectos mais

importantes da estimativa do risco, sintomas, niveis de intervencédo e tomada

de decisdo, bem como os meios de luta para o combate das doencas na

cultura da beterraba de mesa.
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Proteccdo integrada

Quadro XXXVIII - Niveis de intervencao (estimativa de risco, sintomas) e tomada de deciséo para as doencgas na cultura

da beterraba de mesa.

DOENCAS

| Micoses |
Cercosporiose
Cercospora beticola Sacc.
. - o Meios de luta
Sintomas Transmissao Tomada de decisao — -
Quimicos Culturais
O sintoma caracteristico da Cercosporiose é a partir da primeira mancha. difenoconazol - utilizar sementes sas e

0 aparecimento sobre o limbo das folhas
desenvolvidas de numerosas manchas
pequenas redondas, castanhas claras,
envolvidas por uma auréola castanho escuro
ou castanho avermelhado.

azoxistrobina
cobre (hidréxido)

tolerantes;

- realizar rotacoes;

- eliminar, no préprio campo e nos
préximos, plantas espontaneas
que sejam hospedeiras do fungo
e possam servir de fontes de
inéeulo.

Obs.
substancia activa recomendada
substéncia activa complementar

Ferrugem
Uromyces betae (Pers.) Lév.

Sintomas

Transmissao

Tomada de decisao

Meios de luta

Quimicos

Culturais

Nas paginas superior e inferior das folhas,
desenvolvem-se pustulas ligeiramente
elevadas, circulares e distribuidas ao acaso,
normalmente envolvidas por uma auréola
amarela. No final da cultura, aparecem
também manchas elipticas nos peciolos e
as pustulas adquirem uma coloracéo
castanho escuro.

a partir da primeira mancha.

difenoconazol

- utilizar sementes sas ou tratadas;

- evitar excesso de azoto;

- evitar que plantas doentes fiquem
no campo de uma cultura para a
outra;

- seleccionar cultivares menos
sensiveis.

Obs.
substancia activa recomendada
substéncia activa complementar

Mildio
Peronospora spp.

Sintomas

Transmissao

Tomada de decisao

Meios de luta

Quimicos

Culturais

Infecta em primeiro lugar as folhas jovens,
que ficam espessas, quebradicas,
enrugadas e geralmente cloréticas. No
decorrer do ciclo vegetativo as folhas
exteriores amarelecem e o centro seca.

ao aparecimento dos primeiros
sintomas e em condigdes de
Primavera e Outono chuvosos.

- eliminar outros hospedeiros da
doenga que cresgam nos campo
de beterraba ou nas
proximidades, pois sdo
importantes fontes de in6culo;

- realizar rotagdes;

- manter o solo bem drenado e
arejado para que as condi¢des
de humidade sejam 0 menos
favoraveis possiveis;

- evitar zonas sujeitas a nevoeiro
na época da cultura;

- seleccionar cultivares menos
sensiveis.

Obs.
substancia activa recomendada

substancia activa complementar
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Proteccdo integrada

Oidio
Microsphaera betae Vafiha
. - . Meios de luta
Sintomas Transmissao Tomada de decisao — -
Quimicos Culturais
Desenvolvimento a superficie das folhas de a partir da primeira mancha. difenoconazol - antecipar as sementeiras
um micélio branco. O fungo estende-se primaveris.
depois a ambas as paginas cobrindo
inteiramente a planta. Em condi¢des
favoraveis o fungo dissemina-se
rapidamente infectando toda a parcela.
Obs.
substéancia activa recomendada
substéncia activa complementar
Ramulariose
Ramularia beticola Fautrey & Lambotte
. - - Meios de luta
Sintomas Transmissao Tomada de decisao — -
Quimicos Culturais

Infecta as folhas mais velhas, provocando
manchas castanhas e cujas lesdes podem
ter ou ndo uma margem castanho
avermelhada. O centro das manchas
adquire coloragéo cinzento prateado e
branco.

Ao aparecimento da doenga e
em tempo huamido.

- evitar elevada densidade de
sementeira.

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Praticas culturais

2. PRATICAS CULTURAIS

2.1. Localizacao da cultura

2.1.1. Condicdes climaticas

Planta de clima temperado, prefere clima humido sem grande flutuaces de
temperatura que conduzem, frequentemente , a uma floracdo antecipada. Com
paragem de crescimento entre os 5 a 7°C, as temperaturas Optimas de
desenvolvimento situam-se entre os 22 a 25°C, com uma humidade relativa de
55 a 65%.

2.1.2. Condic0des edaficas

A beterraba de mesa adapta-se a quase todos os tipos de solo, no entanto as
cultivares precoces preferem os de textura arenosa a franca-arenosa e as
cultivares tardias os franco-arenosos a francos, ricos em matéria organica
(entre 2 a 4%), com pH entre 6,0 e 7,0 e uma condutividade eléctrica entre 0,8
a 1,6 dS/m determinada no extracto aquoso propor¢do 1:2 (solo/agua). E uma

cultura tolerante a salinidade, mas sensivel a acidez do solo.

2.2. Sementeira

2.2.1. Epocae compassos de sementeira

A sementeira directa realiza-se de Fevereiro a Maio para as variedades
precoces ou em Setembro para as variedades semi-temporas e tardias, e
aconselha-se que a cultura seja feita em camalhdes baixos de 1 a 1,20 m de

largura, em linhas com um compasso de 0,35 a 0,50 m na linha.

23. Rega

A beterraba de mesa é tolerante ao stress hidrico, no entanto necessita de uma

boa disponibilidade hidrica para assegurar uma producao de qualidade.
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Praticas culturais

2.4, Aplicagéo de nutrientes ao solo

No Quadro XXXIX estdo indicadas as quantidades de nutrientes a aplicar de

acordo com as classes de fertilidade e a producao esperada.

Quadro XXXIX - Quantidade de nutrientes a aplicar (kg/ha) na cultura da beterraba de mesa ao ar livre,
consoante as classes de fertilidade do solo, para uma producéo esperada de 30 a 50 t/ha.

Parametro Producao esperada Classes de fertilidade do solo
t/ha M. Baixa ‘ Baixa Média Alta
NE) 30a50 90 a 150
30 120-140 100-120 80-100 60-80 30
P20s 40 140-160 120-140 100-120 80-100 40
50 160-180 140-160 120-140 100-120 50
30 140-180 110-140 80-110 60-80 40
K20 40 160-200 120-160 100-120 80-100 40
50 200-220 160-200 120-160 100-120 50
30 40 30 20 20
Mg 40 50 35 25 20
50 60 40 30 20
B 30a50 2a3 lalbs 1 0,5

(*) No caso do azoto ndo séo utilizadas classes de fertilidade

2.4.1. Aplicacao de azoto

A guantidade de azoto (N) a aplicar € estabelecida tendo em conta a producéo
esperada que é condicionada pelas condi¢cdes climaticas e de solo da regiéo,
pela fitotecnia utilizada (variedade, tipo de rega, preparagao do solo, etc.). Para
a determinacdo da quantidade total de N a aplicar € obrigatério deduzir o
azoto veiculado pelos correctivos organicos aplicados e pela agua de rega.
Utilizar, para os correctivos, os valores referidos na analise ou, na sua falta, os
valores médios estimados indicados no Anexo IlI-4 — Quadro |I. No caso da
agua poderao ser utilizados os valores da ultima andlise, efectuada em amostra

colhida de acordo com o estipulado no D. L. 236/98 de 1 de Agosto.

O azoto deveréa ser fraccionado, aplicando cerca de metade a um terco em
fundo e o restante em varias coberturas, de acordo com o tipo de rega
praticado. A eficiéncia do azoto depende muito do tipo de rega e natureza do

solo.

2.4.2. Aplicacao de fésforo, potassio e magnésio

As quantidades de fésforo, e magnésio e 25 a 40% do potassio indicadas no
Quadro XXXIX sdo para aplicar em fundo, a lanco, podendo uma parte ser
aplicada de forma localizada. O restante potassio deve ser fornecido em

cobertura juntamente com o azoto.

91



Praticas culturais

Nos solos com teores Muito Alto em potéassio, aplicar as doses indicadas em

especial nos solos derivados de areia e ou arenitos.

A caréncia de calcio ocorre por vezes, estando relacionada com caracteristicas
varietais, condicdes ambientais e desequilibrios nutritivos. Doses elevadas de
azoto e de potassio agravam, normalmente, a situacdo. A manutencao de uma
faixa adequada de pH do solo e o equilibrio da relacdo Ca/Mg séao

fundamentais.

2.4.3. Aplicacdo de micronutrientes

Se a andlise de terra revelar niveis baixos de boro, este pode ser aplicado
respeitando os valores indicados no Quadro XXXIX. A aplicacdo de outros
micronutrientes pode ser necesséria, devendo ser fundamentada em resultados

da andlise foliar.

2.5. Aplicacédo de nutrientes por via foliar

No Quadro XL séo indicados os valores de referéncia para diagnostico do
estado de nutricdo da cultura da beterraba de mesa. As amostras para analise
foliar devem ser colhidas de acordo com as normas que se apresentam no

Anexo llI-2.

Quadro XL - Valores de referéncia de macro e micronutrientes para interpretacdo dos resultados de
analise foliar da beterraba de mesa.

Niveis foliares (*)

Nutriente Insuficiente Suficiente Excessivo
N (%) <4,0 4,0-5,5 >55
P (%) <0,25 0,25-0,50 >0,50
K (%) <30 3,045 >45
Ca (%) <25 2535 >35

Mg (%) <03 0,3-1,0 >1,0
Fe (ppm) <50 50-200 > 200
Mn (ppm) <50 50-250 > 250
Zn (ppm) <20 20-200 > 200
Cu (ppm) <5 5-15 >15

B (ppm) <30 30-85 > 85

(*) folha mais nova completamente desenvolvida.
Nota: Valores de referéncia adaptados de Jones et al. 1991, a usar enquanto se néo dispuser de valores para as variedades cultivadas em
Portugal.

2.6. Colheita

A colheita deve ser efectuada na época propria de cada variedade devido a

influéncia que pode exercer na qualidade e poder de conservagao dos produtos
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Praticas culturais

de colheita. As plantas devem estar inteiras, sas, com aspecto fresco, turgidas,

sem humidade exterior, sem cheiros estranhos.

A colheita faz-se, para as variedades precoces, cerca de 4 meses ap0s a
sementeira e cerca de 7 meses para as tardias, quando as raizes tiverem

desenvolvimento conveniente.
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Caderno de campo

3. CADERNO DE CAMPO

3.1. Introducéo

7z

Em producdo integrada, é fundamental definir as praticas aceites e
aconselhadas neste modo de producéo, estabelecendo se possivel, um modelo

técnico por cultura e para cada regiao.

O caderno de campo € o documento base e obrigatdrio para o exercicio da
producéo integrada. Este deve ser elaborado e distribuido pelas Organizacdes
reconhecidas e obedecer ao modelo que se apresenta neste capitulo. Com o
caderno campo pretende-se que sejam identificadas todas as operacdes

culturais, execucao de tarefas e tecnologias a utilizar.

Neste documento, é fundamental o registo da ocorréncia dos estados
fenoldgicos da cultura, das operacdes culturais efectuadas e as datas em que
tenham sido realizadas, das observacfes efectuadas relativamente aos
inimigos da cultura e organismos auxiliares, da aplicacdo de produtos

fitofarmacéuticos e fertilizantes.

De acordo com o Decreto-Lei n°® 180/95, de 26 de Julho e legislacdo
complementar, € obrigatério o agricultor anexar os comprovativos de
aquisicdo dos produtos fitofarmacéuticos e fertilizantes, e os boletins das

analises emitidos pelos laboratérios que efectuaram as analises exigidas.

E obrigatorio o agricultor disponibilizar o caderno de campo as entidades

competentes, sempre que solicitado.

O agricultor e o técnico responsavel pela parcela inscrita em producéo
integrada, responsabilizar-se-&o, com as suas assinaturas, pela veracidade dos
dados registados no caderno.
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Espago reservado ao
logétipo da Organizagédo de
Agricultores reconhecida

CADERNO DE CAMPO PARA PRODUCAO INTEGRADA NA
CULTURA DA BETERRABA DE MESA

Ano de inicio da candidatura Ano de actividade
Cultura anterior na parcela

|dentificacdo da Organizacdo de Agricultores

Designacéo

Morada

Contacto

N° Contribuinte

Identificacdo do Produtor

Nome

Morada

Contacto

E-mail

N° Contribuinte

N° do Contrato

Identificacdo da parcela

Nome Local
Freguesia Concelho
Distrito Area (ha)

N° parcelario

Data

Produtor

Técnico
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Preparacéo do terreno

Data Operacao cultural / alfaia N° de passagens | Objectivo
Observagbes
Sementeira

Data de sementeira

Densidade de sementeira

Mecénica I:l

Observagdes

Manual I:l
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Fertilizacéo

Amostra de solos

Data Laboratério
Referéncia da amostra
Correctivos Data t/ha Técnica de aplicacdo
Cal de depuracdo
Estrume
Lamas
Adubacdo de fundo
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha

P20s | K20 B Mg | Mn S Ca

TOTAIS
I N N

Técnica de aplicacdo
Adubacao de cobertura
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha

P05 | Ko0 B Mg | Mn S Ca

Técnica de aplica

Observagdes

cao

TOTAIS
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Reg

Andlise agua (data)

Origem da agua

a

Laboratdrio

Referéncia da amostra

Sistema de rega

m Mmoo OoOw >

Area total (ha):

N° de sectores de rega:
Area do compasso (m2):

Caudal da bomba (I /s):

(preenchimento facultativo)

distancia entre linhas (m) x distancia entre emissores (m)

Caudal do emissor (aspersor, gotejador - I/hora):
Poténcia da bomba (hp):

(preenchimento facultativo)

Registo das regas

(preenchimento facultativo)

J.=1.xD./C.

L

M.=J.xL.

Més

Tempo de rega diario (h)
(média para um sector) *

Dotacgéo
(mm ou I/m?)

N° de regas
(para um sector) *

Dotacdo total
(mmoul/m?

18 quinzena | 22 quinzena

18 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

* ndo existindo sectores, considera-se toda a area.

SOMA:

Outras operacg0es culturais

Data
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Controlo de infestantes

Herbicida
Data Substancia activa Produto comercial Kg ou I/ha IS

Monda Manual (Sim/N&o)
Observagbes
Produtos Fitofarmacéuticos Utilizados
Insecticidas, Acaricidas, Fungicidas e Nematodicidas

Data | Praga/Doenca Substancia activa Produto comercial | (kg ou I/ha) IS
Observagbes
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Colheita

Data de inicio de colheita; Data de final de colheita:

Producéo (kg/ha)

Mecénica I:l Manual I:l

Observagdes

Ao caderno de campo o produtor deve anexar:

- Boletim de andlise de terra

- Boletim de analise de agua de rega

- Boletim de andlise foliar (quando efectuada)

- Comprovativos de aquisicao dos fertilizantes aplicados

- Comprovativos de aquisicdo dos produtos fitofarmacéuticos aplicados
- Plano de exploracéo
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VISITAS AO CAMPO

DIA

MES

OBSERVACOES / RECOMENDAGOES
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Constituicao de pontos de monitorizagdo (PM)

Objectivo dos PM: representativos da area de producdo (ha) / zona (concelhos), os quais
determinardo a tomada de decis&o para o tipo de actuacdo mais adequada.

Area do PM: Area representativa da zona de produgéo. Esta area é seleccionada pelo técnico
da Organizagéo. Deve anexar-se ao caderno de campo informacéo pormenorizada do PM.

N° de armadilhas

Armadilhas tipo funil com feromona para cada espécie-chave de lepidopteros no PM.
Como recomendacdo, as armadilhas deverdo estar distanciadas de pelo menos 50 m,
sendo também de considerar as instrugdes de utilizacdo da casa comercial.

As feromonas deverdo ser substituidas mensalmente. A recolha das capturas nas
armadilhas com feromona devera ser semanal.

Armadilhas cromotrdpicas amarelas e ou azuis, em nimero adequado a area da parcela:

Area da parcela N° de armadilhas cromotrdpicas
500 m? 2
la 5ha 10
6a10 ha 15
11a20 ha 20
> 20 ha +2 por cada 5 ha

A utilizacdo de armadilhas cromotrépicas amarelas permite a captura de formas aladas
que contribuem para a dispersdo das pragas, contudo também capturam os insectos
alados benéficos. A aplicabilidade esperada das armadilhas cromotropicas deve ser
avaliada em funcéo da fauna auxiliar presente na parcela.

As armadilhas cromotropicas deverdo ser substituidas semanalmente. Se se proceder a
largada de auxiliares, as armadilhas cromotrdpicas tém de ser retiradas no momento da
largada.

A observacdo das armadilhas deve restringir-se a uma faixa da armadilha de cerca de
1/3 do comprimento total fraccéo da armadilha. Considerando as dimensdes mais usuais
das armadilhas, em média 15x21 cm, a faixa utilizada consiste num rectéangulo com a
largura da armadilha e uma altura de 7 cm acima do bordo inferior. A escolha desta faixa
teve em considera¢do um certo escorrimento que se verifica nas armadilhas expostas
verticalmente e a quando do transporte. Para maior comodidade e precisdo convem
dividir esta area em 3 ou 4 sectores, segundo mostra a figura. No sector assinalado
regista-se: 0 — auséncia e + - presencga.

7cm

Figura: Delimitagdo, na armadilha, da faixa de 7 cm e respectiva divisdo em sectores.
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N° de plantas ou érgdos a observar:
= em cultura de ar livre - 50 plantas/ha (até uma area de cultura de 5 ha), distribuidas
preferencialmente pelas bordaduras da parcela. Por cada fraccdo de 5 ha, as
observagOes deverdo incidir também em cinco plantas extra.
= em cultura protegida — 20 plantas/ 500 m?, distribuidas preferencialmente pelas
bordaduras da parcela.

Periodicidade das observacBes: observacdo semanal no PM. Para a restante area da
responsabilidade do técnico a observagdo deve ser feita sempre que se justificar.
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Observacéo em armadilhas PM:
. - Armadilhas
Armadilhas cromotrépicas - .
cromotropicas Armadilhas com feromona (0/+)
amarelas (0/+) .
azuis (0/+)
s}
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O Técnico
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Observacdo e quantificacdo em plantas dos organismos presentes na cultura

Estados fenolégicos:
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Pragas

Afideos

Ocupagéo

0 — auséncia

1 -5 formas aladas/50plantas ou
5 colénias/50 plantas

Altica

Ocupagéo

0 — auséncia

1 -2 adultos/50plantas

Cassidas

Ocupagéo

0 - auséncia

1 -5 adultos/50plantas

Lepiddpteros (Ndctuas e Roscas)

Ocupagéo
0 - auséncia

1 - presenca de 2 lagartas/50 plantas

Anexo |

Legenda do caderno de campo

(fase cotiledonar) ou 5 lagartas/50 plantas

(beterraba desenvolvida)
Estragos
0 - auséncia de estragos
1 - presenca de estragos

Lixus

Ocupagéo

0 - auséncia de adultos
1 - presenca de adultos

Mosca da beterraba
Ocupagéo

0 - auséncia de adultos
1 -10 larvas/50 plantas

Traca

Ocupagéo

0 - auséncia

1 - presenca de larvas
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Doengas

Cercosporiose
0 - auséncia de sintomas

1 - a partir da 12 mancha

Ferrugem
0 - auséncia de sintomas

1 — a partir da 12 mancha

Mildio

0 - auséncia de sintomas

1 - presenca de sintomas e condi¢des favoraveis

o

idio
0 — auséncia de sintomas
1 — a partir da 12 mancha

Ramulariose
0 — auséncia de sintomas
1 - presenga de sintomas e condi¢des favoraveis

Auxiliares

Predacéo
0 - auséncia de predadores

1 - presenca de predadores

Parasitismo

| — auséncia de parasitismo

Il - <25% de parasitismo

Il - 25% - 50% de parasitismo
IV - >50% de parasitismo



PRAGAS

Figura 7 - Coldnia de Myzus persicae (Sulzer).

Os afideos constituem um problema fitossanitario em horticultura. Devido a sua enorme
capacidade de reproducdo, podem originar prejuizos graves. As espécies mais comuns na
cultura da beterraba de mesa séo: Myzus persicae (Sulzer), e Aphis fabae Scopoli. A
preferéncia dos afideos por se alimentarem em diferentes érgdos da planta difere consoante
a espécie. Alimentam-se da seiva da planta, originando folhas enroladas e por vezes surgem
nas folhas manchas amareladas. Algumas espécies sao vectores de virus.

Nivel de intervencdo: Observar a planta e pesquisar a existéncia de col6nias.
Tratar ao aparecimento da praga (indice 1) (), tendo em consideragéo os organismos
auxiliares presentes no campo de producéo.

Figura 8 - Aphis fabae Scopoli.
Luta biolégica: A fauna auxiliar que pode estar presente na parcela
de producao podera ser constituida por: Coccinella septempunctata
(Linnaeus), Scymnus sp., Chrysoperla carnea Stephens .
Modo de accdo dos auxiliares e respectivo efeito visual :
Chrysoperla carnea Stephens — este crisopideo é eficaz em culturas de
pouco porte. As larvas atacam as presas e sugam os seus fluidos. O
afideo morto fica totalmente amarfanhado e por isso torna-se dificil a sua
observagdo. Adalia bipunctata (Linnaeus)- este coccinelideo esta
recomendado como uma medida de correccdo quando as populagfes de
afideos aumentam ou aparecem as primeiras colénias. Os adultos € larvas
alimentam-se dos afideos.

Luta quimica: deltametrina, lambda-cialotrina, pirimicarbe

Figura 9 - Coccinelideo: a) adulto; b) larva.

(®) indice de ocupago: 0=auséncia; 1= 5 formas aladas/50 plantas ou 5 colénias/50 plantas

Altica
A altica € um pequeno coledptero negro que se alimenta das folhas cotiledonares ou das primeiras folhas, no estado adulto. E muito activo quando
as temperaturas séo elevadas.

Nivel de intervencéo: Tratar quando se detectar a presenca de 2 adultos / 50 plantas.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.
Cassida

A cassida é um coledptero cujas larvas tém um aspecto muito caracteristico. Faz a postura no peciolo e na face inferior das folhas. Tanto os
adultos como as larvas alimentam-se do parénquima folear, observando-se um estrago com um aspecto tipico de um rendilhado.

Nivel de intervencéo: Tratar quando se detectar a presenca de 5 adultos / 50 plantas.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.
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Lepiddpteros

Figura 10 — Autographa gamma (Linnaeus): a) adulto; b) lagarta.

A maioria dos lepidépteros considerados pragas

a) das horticolas pertencem & familia Noctuidae. E
uma familia muito importante do ponto de vista
agricola, por possuir espécies que provocam graves
prejuizos econémicos as culturas. Atendendo ao
comportamento alimentar das lagartas, e no caso da
beterraba de mesa, os lepidépteros podem
classificar-se em: lagarta das folhas (Spodoptera
littoralis (Boisduval), Autographa gamma
(Linnaeus)), e lagarta do solo (Agrotis spp). E no
estado larvar que provocam os estragos mais
importantes nas culturas.

Figura 11 — Rosca (Agrotis spp).
Nivel de intervencéo: Observar a planta e as armadilhas. Quando se detectarem adultos nas
armadilhas com feromona sexual ou a presenca de lagartas (indice de ocupagéo) (e), tratar,
tendo em consideracéo os organismos auxiliares presentes no campo de produgéo.

Luta biolégica: De entre os inimigos naturais podem ser considerados alguns predadores,
parasitoides e entomopatogéneos eficazes. De entre os predadores generalistas existem
algumas espécies que actuam como predadores de ovos e larvas embora com uma eficacia
baixa: Coccinella septempunctata (Linnaeus), Chrysoperla carnea Stephens. No que diz
respeito aos parasitéides, apesar da existéncia de inimeras espécies de himendpteros
parasitoides de ovos e larvas, ndo se encontram em quantidade suficiente para fazerem um
controlo eficaz. O inimigo natural mais conhecido e eficaz no combate aos lepidépteros é sem
duvida o Bacillus thuringiensis, que actualmente é comercializado como insecticida
bioldgico.

Luta quimica: deltametrina, lambda-cialotrina

(®) indice de ocupag&o: O=auséncia; 1= 2 lagartas/50 plantas (fase cotiledonar) ou 5 lagartas/50 plantas (beterraba desenvolvida).

Lixus

O Lixus spp., € uma praga de dificil controlo, porque produz reinfesta¢des continuas e tem um extenso periodo de presenca nas parcelas.
As fémeas fazem a postura no peciolo das folhas, onde se desenvolve a larva. O meio de luta mais eficaz é evitar que se realizem posturas
nos peciolos. A luta quimica pode ser eficaz na fase de posturas e larvas.

Nivel de intervencdo: Tratar & presenca de adultos.

Luta quimica: deltametrina, lambda-cialotrina

Mosca da beterraba

Figura 12 - Estrago provocado pela mosca da

beterraba, em beterraba sacarina.
A mosca da beterraba (Pegomya betae (Curtis)), realiza a postura
na face inferior das folhas, em grupos de 3 a 8 ovos. As larvas
penetram na epiderme das folhas e alimentam-se do parénquima
interno. Esta ac¢do das larvas confere as folhas um aspecto
empolado. Pode considerar-se uma praga pouco agressiva, uma vez
que as larvas séo muito lentas no processo de alimentagao,
permitindo que a planta recupere com as folhas jovens gue se vao
formando.

Nivel de intervencdo: Tratar quando se observarem 10 larvas/50
plantas.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta
finalidade.
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A presenca de ataque de Meloidogyne spp, manifesta-se pelo aparecimento de uma murchiddo das plantas, mesmo apds uma rega,
observando-se zonas sem plantas entre plantas vigorosas. As plantas infestadas de Heterodera schachtii apresentam um cabelame
radicular abundante sobre o0s quais se observam pequenos quistos eshranquig¢ados.

Nivel de intervencdo: Para o caso da Meloidogyne spp., monitorizar galhas em infestantes e culturas anteriores, por observagéo visual das
raizes. Para o caso da Heterodera schachtii, monitorizar quistos por anélise nematoldgica, e determinar o grau de infestacéo (e).

Luta quimica:_N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.

(®) Indice de infestagio (n° quistos/10g de terra): > 1 = muito pouco infestada; 1< >2 = pouco infestada; 2< >5 = infestagio média; > 5= muito infestada.
Traca da beterraba

A traga da beterraba Scrobipalpa ocellatella (Boyd), & um lepiddptero, cujas lagartas se alimentam das folhas mais internas, escavando
galerias e cobrindo-as de seda. As populacées surgem na cultura muito tarde, pelo que néo estdo quantificados os estragos econémicos.

Nivel de intervencdo: Tratar a presenca de larvas ou de adultos nas armadilhas.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.
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DOENCAS

Cercosporiose
Figura 13 — Cercosporiose em beterraba
sacarina.
A Cercospora beticola Sacc., vulgarmente designada por cercosporiose, manifesta-se do
seguinte modo: O sintoma caracteristico da Cercosporiose é o aparecimento sobre o limbo das
folhas desenvolvidas de numerosas manchas pequenas redondas, castanhas claras,
envolvidas por uma auréola castanho escuro ou castanho avermelhado.

Nivel de intervengdo: Tratar a partir da primeira mancha.
Luta quimica: difenoconazol, azoxistrobina, cobre (hidréxido)

Luta cultural: utilizar sementes sas e tolerantes; realizar rotagdes; eliminar, no préprio campo
€ nos préximos, plantas espontaneas que sejam hospedeiras do fungo e possam servir de
fontes de indculo.

Ferrugem

A Uromyces betae (Pers.) Lév., vulgarmente designada por ferrugem, manifesta-se do seguinte modo: Nas paginas superior e inferior das
folhas, desenvolvem-se pUstulas ligeiramente elevadas, circulares e distribuidas ao acaso, normalmente envolvidas por uma auréola amarela.
No final da cultura, aparecem também manchas elipticas nos peciolos e as pustulas adquirem uma coloragéo castanho escuro.

Nivel de intervencéo: Tratar a partir da primeira mancha.
Luta quimica: difenoconazol

Luta cultural: utilizar sementes sas ou tratadas; evitar excesso de azoto; evitar que plantas doentes figuem no campo de uma cultura para a
outra; seleccionar cultivares menos sensiveis.

Mildio
O mildio manifesta-se por uma infectacgéo, em primeiro lugar, nas folhas jovens, que ficam espessas, quebradicas, enrugadas e geralmente
cloréticas. No decorrer do ciclo vegetativo as folhas exteriores amarelecem e o centro seca.

Nivel de intervengdo: Tratar ao aparecimento dos primeiros sintomas e em condi¢des de chuvosas.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.

Luta cultural: eliminar outros hospedeiros da doenga que cresgam nos campo de beterraba ou nas proximidades, pois sdo importantes fontes
de inéculo; realizar rotagdes; manter o solo bem drenado e arejado para que as condi¢des de humidade sejam o menos favoraveis possiveis;
evitar zonas sujeitas a nevoeiro na época da cultura; seleccionar cultivares menos sensiveis.

A Microsphaera betae Vafiha vulgarmente designada por oidio, manifesta-se pelo desenvolvimento a superficie das folhas de um micélio
branco. O fungo estende-se depois a ambas as paginas cobrindo inteiramente a planta. Em condic@es favoraveis o fungo dissemina-se
rapidamente infectando toda a parcela.

Nivel de intervencéo: Tratar a partir da primeira mancha.

Luta quimica: difenoconazol

Luta cultural: antecipar as sementeiras primaveris.

Ramulariose

A Ramularia beticola Fautrey & Lambotte, vulgarmente conhecida por ramulariose, manifesta-se por uma infecgéo das folhas mais velhas,
provocando manchas castanhas e cujas lesdes podem ter ou ndo uma margem castanho avermelhada. O centro das manchas adquire
coloragdo cinzento prateado e branco.

Nivel de interveng&o: Tratar ao aparecimento da doenca e em tempo himido.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.

Luta cultural: evitar elevada densidade de sementeira.
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Proteccéao integrada

V. BETERRABA SACARINA

1. PROTECCAO INTEGRADA

1.1. Lista das substancias activas aconselhadas para combater
diferentes organismos nocivos e respectivos produtos

fitofarmacéuticos

Considerando as substancias activas aconselhadas em proteccao integrada da
cultura beterraba sacarina (Beta vulgaris L. subsp. vulgaris) e respectivos
inimigos, foram elaborados os Quadros XLI, XLII, XLIII, XLVI e XLV, nos quais
sdo também referenciadas as formulagBes, concentracdes, classificacdo
toxicoldgica, intervalo de seguranca e observacdes para as condicbes de

aplicacao.

No Anexo |, apresentam-se as abreviaturas dos tipos de formulacdo e
classificacdo toxicolégica das substancias activas, segundo o Codigo Nacional

e Internacional.

Quadro XLI - Substancias activas e produtos comerciais insecticidas e acaricidas aconselhadas em
proteccao integrada na cultura da beterraba sacarina.

INSECTICIDAS E ACARICIDAS
Substéncia activa Form Concentracao CT l.S Produto comercial
(gs.a./hi Dias
Afideos
fosalona (*) WP 60 Xn;N 21 ZOLONE (¥)
pirimicarbe (¥) (1) wpP 25 TN 21 PIRIMOR G (¥), STOPPER (*)
Alfinete
carbofurdo (2) ® FG 625gs.a./ha(3) T;N 4 CARBOFURAO SAPEC, CARBOFURAO
SELECTIS, CURATERR, DIAFURAN 5G,
FURADAN 5G, PERFURAN
Altica
carbofurdo (2) ® FG 625gs.a./ha(3) TN (4) CARBOFURAO SAPEC, CARBOFURAO
SELECTIS, CURATERR, DIAFURAN 5G,
FURADAN 5G, PERFURAN
fosalona (*) WP 60 Xn; N 21 ZOLONE (*)
Cassidas
deltametrina (*) ® EC 0,75-1,25 (6) (7) Xn 7 DECIS (¥)
lambda-cialotrina (*) ® Cs 0,75-1,25(5) Xn; N 7 KARATE with ZEON technology (*)
Lixus e Cleonus
fosalona (*) WP 60 Xn; N 21 ZOLONE (¥)
lambda-cialotrina (*) ® Cs 0,75-1,25(5) N 7 KARATE with ZEON technology (*)
Melolonta
diazindo (9) ® | Ew | 108 | XN | | BASUDINE 600 EW
Mosca da beterraba (Pegomya)
fosalona (¥) WP 60 Xm;N 21 ZOLONE (¥
triclorfao ® SP 150-300 Xn;N 14 DIPTEREX 80
(cont.)
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Proteccdao integrada

INSECTICIDAS E ACARICIDAS

a . Concentracao .
Substancia activa Form ¢ CT I.S Produto comercial
(gs.a./hl Dias
Noctuideos
clorpirifos (® EC 72-96 (7) (8) Xn; N 7 RISBAN 48 EC (*)
deltametrina (*) ® EC 0,75-1,25 (7) (8) Xn N 7 DECIS (*)
triclorfao (*) ® SP 160 (5) Xn;N 14 DIPTEREX 80 (*)
Scutigerela
carbofurdo (2) ® FG 625gs.a/ha(3) T:N (4) | CARBOFURAO SAPEC, CARBOFURAO
SELECTIS, CURATERR, DIAFURAN 5G,
FURADAN 5G, PERFURAN

b~~~ o~ —~ —~ —
O 00 ~No ol b wN
NS N RN

(*) Alargamento de espectro para uso menor.

® Substancia activa considerada por ndo haver alternativa satisfatoria.
(1) Numero preconizado de aplicacdes: 2 e pulverizar ao aparecimento da praga, de Marco a Setembro, quando atingir o nivel de cinco
formas aladas ou cinco colénias/50 plantas.
A aplicagéo faz-se exclusivamente por meios mecénicos na linha e no momento da sementeira.
Equivalente a 0,025 g s.a./m linear com um compasso de 40cm entre as linhas.
N4o utilizar apos a sementeira ou plantagao.
Ndmero maximo de aplicagdes: 2.
Aplicar por pulverizacdo ao aparecimento da praga quando atingir o nivel de 5 adultos/50 plantas.
NUmero preconizado de aplicacdes: 3.

Aplicac&o por pulverizacéo ao aparecimento da praga.
Substancia activa homologada para desinfestacéo do solo.

Quadro XLIlI - Substancias activas e produtos comerciais fungicidas aconselhadas em proteccao

inteirada na cultura da beterraba sacarina.

Substéncia activa Form Concentracdo CT I.S Produto comercial
(gs.a./hl) Dias
Cercosporiose
bitertanol SC 30 Xi;N 28 BAYCOR S
carbendazime + flusilazol SE 5+10-6,25+125 TN 28 CONTRAST CS, PUNCH CS
difenoconazol EC 125¢gsa/ha N 28 SCORE 250 EC
difenoconazol + fenepropidina EC 100 + 375 g s.a/ha (1) Xn;N 28 SPYRALE 475 EC
mancozebe WP 160 - 240 Xi;N 28 FUNGITANE;MANCOZEBE SAPEC;
NUFOSEBE 80 WP (3); NUFOSEBE
FLOW (3)
tetraconazol ME 10 (1) Is 35 EMINENT 125
Ferrugem
bitertanol SC 30 Xi;N 28 BAYCOR S
carbendazime + flusilazol SE 5+10-6,25+125 TN 28 CONTRAST CS, PUNCH CS
difenoconazol EC 125gs.a./ha N 28 SCORE 250 EC
difenoconazol + fenepropidina EC 100 + 375 g s.a/ha (1) Xn;N 28 SPYRALE 475 EC
mancozebe WP 160 + 240 Xi;N 28 FUNGITANE;MANCOZEBE SAPEC;
NUFOSEBE 80 WP (3); NUFOSEBE
FLOW (3)
tetraconazol ME 10(1) Is 35 EMINENT 125
Oidio
bitertanol SC 30 XisN 28 BAYCOR S
carbendazime + flusilazol SE 5+10-6,25+125 TN 28 CONTRAST CS, PUNCH CS
difenoconazol EC 125¢gs.a/ha N 28 SCORE 250 EC
difenoconazol + fenepropidina EC 100 +375gs.a./ha (1) Xn;N 28 SPYRALE 475 EC
enxofre WP 480 (2) Is ENXOFRE MOLHAVEL CC;
SUFREVIT
tetraconazol ME 10(1) Is 35 EMINENT 125
Ramulariose
carbendazime + flusilazol SE 5+10-6,25+125 TN 28 CONTRAST CS, PUNCH CS
difenoconazol EC 125gs.a/ha N 28 SCORE 250 EC

(cont.)
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FUNGICIDAS

A . Concentragédo .
Substéncia activa Form ¢ CT IS Produto comercial
(gs.a./hl Dias
difenoconazol + fenepropidina EC 100 +375gs.a./ha(l) Xn;N 28 SPYRALE 475 EC
mancozebe WP 160 + 240 XiN 28 FUNGITANE;MANCOZEBE SAPEC;
NUFOSEBE 80 WP (3); NUFOSEBE
FLOW (3)
Obs.
(1) As aplicacbes devem ser iniciadas imediatamente apds o aparecimento dos primeiros sintomas e repetidas a intervalos de trés
semanas.
(2) As aplicacdes devem ser iniciadas imediatamente ap6s o aparecimento dos primeiros sintomas e repetidas a intervalos de 2 a 3
semanas, Se necessario.
(3) As aplicagdes devem ser iniciadas imediatamente apds o aparecimento dos primeiros sintomas e repetidas a intervalos de 7 a 10 dias
se as condi¢des forem favoraveis ao aparecimento da doenca.

Quadro XLIII - Substancias activas e produtos comerciais nematodicidas aconselhadas em protec¢ao

integrada na cultura da beterraba sacarina.
NEMATODICIDAS

a . Concentracao .
Substancia activa Form ¢ CT I.S Produto comercial
(kg s.a./hl) Dias
1,3-dicloropropeno (2) @ AL 120 - 180 3 - D-D92
dazomete (1) @ MG 30-60 gs.a./m? Xn;N - BASAMID GRANULADO
metame-sddio (4) @ SL 327-573 CN - ARAPAN 50, LAISOL, METAME
SODIO QUIMAGRO, METAME
SODIO SELECTIS, RAISAN 50,
VAPO SOLO 510, VAPOCAL
Obs.

(@ Substancia activa considerada por ndo haver alternativa satisfatoria.

(1) A aplicar em éreas restritas destinadas a horticultura intensiva, antes da sementeira. As doses mais baixas destinam-se a combater
nematodos livres, as médias a nematodos que formam galhas e as mais altas aos dos géneros Ditylenchus e Globodera e a solos
pesados.

(2) Aplicagdo em solos nus, no combate a nematodos dos géneros Meloidogyne, Globodera e Ditylenchus. Aguardar 3-4 semanas até a
sementeira.

(3) Form. com 92% Nocivas; Form. com 97% Téxicas.

(4) Aplicacéo antes da instalacdo da cultura, usando as doses mais elevadas em solos pesados.

Quadro XLIV - Substéancias activas e produtos comerciais moluscicidas aconselhadas em proteccao
integrada na cultura da beterraba sacarina.

MOLUSCICIDAS
Substancia activa | Form Concentragao CT I_S Produto comercial
(gs.a./hl) Dias
metiocarbe GB 120 (1) @) (2) | MESUROL ANTI LESMA
0,129 s.a.7m de banda com 1-2m de
largura (3)
WP (5) 150 (50g s.a./hl) TN (2) | MESUROL 50
tiodicarbe GB 200 Xn - SKIPPER

Obs.

Espalhamento manual ou mecénico em cultura extensiva.

Néo aplicar junto de culturas comestiveis a menos de 3 semanas da colheita.

Constituindo barreira a volta do terreno a proteger em hortas e jardins.

Formulagdes com 4% Xn (nocivas); com 1% Is (isentas de classificacéo).

S6 deve ser aplicado sobre plantas que ndo sirvam para alimentagdo humana ou animal, podendo, porém, ser aplicado sobre plantas
que produzam frutos, desde que a aplicagdo se faca antes da florag&o.

~ e~
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Quadro XLV - Substancias activas e produtos comerciais herbicidas aconselhadas em proteccao

integrada na cultura da beterraba sacarina.
HERBICIDAS

A . Dose IS - S
Substancia activa Form (@sa./ha) CT Dias Condic0es de aplicacéo

Produto comercial

cicloxidime EC 200 - 400 (1) Xi 84 Monocotileddneas. Pés-emergéncia da
200 (2) cultura e com as infestantes em estado de
crescimento activo. Aplicar desde a fase de
trés folhas até ao inicio do afilhamento.

(1) Teor em s.a.: 100 g/l, gramineas anuais
e vivazes.

(2) Teor em s.a.; 200 g/l, gramineas anuais.

FOCUS ULTRA

clopiralide 3 SL 100 - 150 Is - Dicotiledoneas. Em caso de substituigdo
da cultura da beterraba provocada por
acidente e tratada com LONTREL 100, néo
semear nesse ano girassol, tomate,
leguminosas e horticolas.

CLIOPHAR 100 SL,
LONTREL 100

cloridazdo & WG 2600-3900 | XmN - Dicotiled6neas. Pré-emergéncia, pds-
emergéncia desde que o desenvolvimento
das infestantes ndo ultrapasse o estado de
1-3 folhas e em pré-sementeira seguida de
incorporacdo. A incorporagéo apés a
aplicacdo pode melhorar a eficacia.

BETOZON 65,
PYRAMIN DF

desmedifame + EC 71,1+1118+ | XiN - Monocotiledéneas e Dicotiledéneas.
etofumesato + 91449/l Pés-emergéncia precoce da cultura e das
fenemedifame a106,7 + infestantes (2-3 folhas).

167,7 +137,1

BETANAL PROGRESS
OF (Xi); BETANAL
EXPERT (N)

diclofope-metilo EC 900-1080 | Xn;N - Monocotileddneas. Pés-emergéncia da
cultura e das infestantes. Phalaris spp. ndo
720-1080 devem ter mais de duas folhas.

ILLOXAN

DICLOXAN

etofumesato SC 1500 - 2000 N - Monocotiledéneas e Dicotiledéneas. Pré-
emergéncia ou pos-emergéncia precoce da
cultura e das infestantes.

spa Is

TRAMAT 50

etofumesato + lenacil 3 SC 600 +240 a N - Monocotiledéneas e dicotiledoneas. Pré-
900 + 360 emergéncia da cultura e das infestantes.

TRAMAT COMBI

fenemedifame EC 942 - 1256 Xm;N - Dicotiledoneas. Pés-emergéncia da
cultura (4-6 folhas) néo devendo as
infestantes ter mais de quatro folhas.

SANSET

fluazifope-P-butilo EC 230-375 XiN 56 Monocotileddneas. Pés-emergéncia da
cultura e das infestantes, quando estas se
encontram desenvolvidas.

FUSILADE MAX

glifosato (sal de aménio) SL 720 - 2520 Is - Monocotileddneas e Dicotiledéneas.
Antes da instalacéo da cultura, apds a
emergéncia das infestantes, em
crescimento activo.

TOUCHDOWN
PREMIUM

glufosinato de aménio @ SL 450 - 750 Xn - Monocotiledéneas e dicotiledoneas.
Antes da instalagéo da cultura e infestantes
desenvolvidas. Nas infestantes vivazes
destr6i temporariamente a parte aérea.

BASTAS

lenacil @ WP 320 - 640 N - Monocotiledéneas e dicotiledéneas. Pré-
emergéncia da cultura e das infestantes.
N&o utilizar em solos arenosos.

80 - 400 Pés-emergéncia da cultura (a partir das 4
folhas verdadeiras da beterraba) e das
infestantes. N&o utilizar em solos arenosos.

VENZAR

metamitrdo 3 WG 3500-4900 | XmN - Dicotiledoneas Pos-emergéncia da cultura
(2-3 pares de folhas) e das infestantes (2-3
pares de folhas). O cabelo-de-co ndo
devera ter mais do que trés folhas.

METAMITREX 70 WG,
GOLTIX ULTRAD

quizalofope-P-etilo EC 50 - 150 XmN | 112 | Monocotiledéneas. Pés-emergéncia da
cultura e das infestantes.

TARGA GOLD

S-metolacloro + EC 915+45- XisN - Gramineas. Pulverizagdo em pré-
benoxacor (*) 1464+72 (1) emergéncia da cultura e das infestantes.
@ (1) Teor 300 - 600 | de calda.

(2) Namero preconizado de aplicagoes: 1

DUAL S GOLD

Obs.
(*) Alargamento de espectro para uso menor.
(3 Substancia activa considerada por ndo haver alternativa satisfatoria.
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1.2. Efeito secundario das substancias activas aconselhadas em
proteccdo integrada e dos respectivos produtos

fitofarmacéuticos

Com o objectivo de dar prioridade a proteccdo da fauna auxiliar (introduzida ou
fomentando a limitacdo natural), foram elaborados os Quadros XLVI e XLVII,
nos quais se apresentam os efeitos secundarios das substancias activas
insecticidas, acaricidas e fungicidas sobre os artropodes auxiliares
considerados mais importantes nas culturas horticolas (coledpteros,
neurépteros, heterépteros, himenopteros, fitoseideos, sirfideos e polinizadores)
e na cultura da beterraba sacarina em particular. As substancias activas foram

também agrupadas em recomendadas e complementares, tal como foi referido

no ponto 2 das Generalidades - Protecc¢ao integrada.

Quadro XLVI - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas insecticidas e acaricidas aconselhadas em
protecc¢do integrada na cultura da beterraba sacarina.

Coledpteros Neur6pteros Heteropteros Himenopteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores
Substancias activas

Recomendadas / Complementares

PR A A

Afideos
RECOMENDADAS
pirimicarbe [ o ] o) | o) | o | o) [  ® | TIR(4n)
COMPLEMENTARES
fosalona | o | ® | ® | ® | ° |  ® | TIR(a4n)
Alfinete
COMPLEMENTARES
carbofurdo | - | - | - | | o | I
Altica

COMPLEMENTARES
carbofurdo - - - - o - |
fosalona ® ®© ® ® ° ® T/R (24h)

Cassidas
COMPLEMENTARES
deltametrina (**) ° o o ° o o R (72h)
lambda-cialotrina (**) L] ®© L] ® L] ° |

Lixus e Cleonus

COMPLEMENTARES
fosalona ® ®© ®© ® L] ®© T/R (24h)
lambda-cialotrina ( **) ° ®© o O] o o I

Melolonta
COMPLEMENTARES
diazindo o ° | ® | ° ® o | T/R@M)

Mosca da beterraba
COMPLEMENTARES
fosalona O] ®© ®© O] o O] T/R (24h)
triclorfao ° O ° ° ° - I
(cont.)
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Coledpteros Neur6pteros Heteropteros Himenopteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores
Substancias activas
Recomendadas / Complementares
PR A A

Noctuideos
COMPLEMENTARES
clorpirifos (] ) ° ® ° ) |
deltametrina ( **) L] L] L] ° L] ° R (72h)
triclorféo [ O [ ° ® - |

Scutigerela
COMPLEMENTARES
carbofurdo - - | - | - ®
Obs.
@ - muito toxico ® - medianamente toxico O - neutro

(**) — incompativel com os auxiliares durante 8 semanas

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R ( ) - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado (). ( ) persisténcia da s.a., expressa em
horas ou dias.

T - Fechar a colmeia quando aplicar a substancia activa, e abrir s quando n&o se observar o produto sobre a cultura.

Quadro XLVII - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas fungicidas aconselhadas em proteccao
integrada na cultura da beterraba sacarina.

Coledpteros Neurépteros Heterépteros | Himendpteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores
Substancias activas
Recomendadas / Complementares
DO A
Cercosporiose
RECOMENDADA
bitertanol O O O ©) O ©) CIT
difenoconazol O O ®© @) O - CIT
COMPLEMENTAR
carbendazime + flusilazol - - - - ®© - R (24h)
difenoconazol + fenepropidina - - - - - - CIT
mancozebe O O O @) O ©) CIT
tetraconazol - - O - - - CIT
Ferrugem
RECOMENDADA
bitertanol O O O ©) O ©) CIT
difenoconazol (@) ©) O] (@) ) - CIT
COMPLEMENTAR
carbendazime + flusilazol - - - - ®© - R (24h)
difenoconazol + fenepropidina - - - - - - CIT
mancozebe O O O @) O ©) CIT
tetraconazol - - ©) - - - CIT
(cont.)
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Coledpteros Neur6pteros Heteropteros Himenopteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores
Substancias activas
Recomendadas / Complementares
DO A
Oidio
RECOMENDADA
bitertanol O O O ©) O o CIT
difenoconazol O O ®© O O - CIT
COMPLEMENTAR
carbendazime + flusilazol - - - - ®© - R (24h)
difenoconazol + fenepropidina - - - - - - CIT
enxofre ® O O ® ®© O C
tetraconazol - - O - - - CIT
Ramulariose
RECOMENDADA
difenoconazol O O | ®© I O O - | CIT
COMPLEMENTAR
carbendazime + flusilazol - - - - ®© - R (24h)
difenoconazol + fenepropidina - - - - - - CIT
mancozebe O O O ©) O O CIT
Obs.
® - muito toxico ®© - medianamente txico O - neutro

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R ( ) - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado (). ( ) persisténcia da s.a., expressa em
horas ou dias.

T - Fechar a colmeia quando aplicar a substancia activa, e abrir s quando n&o se observar o produto sobre a cultura.

Com o objectivo de proceder a uma melhor e sustentavel escolha dos produtos
fitofarmacéuticos, para a cultura da beterraba sacarina foram elaborados os
Quadros XLVIII, XXXVI, XLIX, L, LI e LIl nos quais se apresentam os efeitos
secundarios dos produtos sobre o Homem, o ambiente e outros organismos,

nomeadamente, abelhas, aves, fauna selvagem e organismos aquaticos.

Quadro XLVIII - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos insecticidas e acaricidas homologados e
aconselhados em protecc¢do integrada na cultura da beterraba sacarina.

INSECTICIDAS E ACARICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquaticos
Produto comercial
Substancia activa
carbofuréo
CARBOFURAO SAPEC T N A T+
CARBOFURAOQ SELECTIS T N A T+
CURATERR T N A T
DIAFURAN 5G T N A T+
FURADAN 5G T N A T
PERFURAN T N A T+

(cont.)
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INSECTICIDAS E ACARICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos

Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substéncia activa
clorpirifos
RISBAN 48 EC | Xn N | A | - | - T+
deltametrina
DECIS | Xn N | A | - | - T
diazindo
BASUDINE 600 EW | - N | - | - | A T+
fosalona
ZOLONE | Xn N | A | - | - T+
lambda-cialotrina
KARATE with ZEON technology | Xn N | A | - | - T+
pirimicarbe
PIRIMOR G T N - - - T+
STOPPER T N - - - T+
triclorfao
DIPTEREX 80 Xn N - - T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A - Perigoso
C - Corrosivo A - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toxico A - Muito perigoso

Quadro XLIX - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos fungicidas homologados e aconselhados em

iroteciéo inteirada na cultura da beterraba sacarina.

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos

Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa
bitertanol
BAYCOR S X N - - - T+
carbendazime + flusilazol
CONTRAST CS 7.0 N - - - T
PUNCH CS T;0 N - - - T
difenoconazol
SCORE 250 EC | - N | - | - - T
difenoconazol + fenepropidina
SPYRALE 475 EC | Xn N | - | - - T+
enxofre
ENXOFRE MOLHAVEL CC Is - - - .
SUFREVIT Is - - - N B
mancozebe
FUNGITANE Xn N - - - T+
MANCOZEBE SAPEC Xi N - - - T+
NUFOSEBE 80 wpP Xn N - - - T+
NUFOSEBE FLOW X N - - - T
(cont.)
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FUNGICIDAS
Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos

Produto comercial

Substéncia activa
tetraconazol

EMINENT 125 Is - - - - >

Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A - Perigoso
C - Corrosivo A - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toéxico A - Muito perigoso

Quadro L - Efeito secundéario dos produtos fitofarmacéuticos nematodicidas homologados e aconselhados em

proteccao integrada na cultura da beterraba sacarina.
L NEMATODICIDAS n

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos

Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa
1,3-dicloropropeno
D-D92 T N | - | - | - T
dazomete
BASAMID GRANULADO Xn N | - | - | - T+
metame - sddio
ARAPAN 50 C N - - - T+
LAISOL C N - - - T+
METAME SODIO QUIMAGRO C N - - - T+
METAME SODIO SELECTIS C N - - - T+
RAISAN 50 C N - - - T+
VAPO SOLO 510 C N - - - T+
VAPOCAL C N - - - T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A - Perigoso
C - Corrosivo A - N&o perigoso
T+ - Muito toxico > - Nocivo
T -Toéxico A - Muito perigoso
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Quadro LI - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos moluscicidas homologados e aconselhados em
proteccdo integrada na cultura da beterraba sacarina.

MOLUSCICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa z
metiocarbe
MESUROL 50 T N A - - T+
MESUROL ANTI LESMA Xn N - A A T
tiodicarbe
SKIPPER Xn - - - >
Legenda:
Xn - Nocivo © - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toxico A - Muito perigoso
Quadro LIl - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos herbicidas homologados e aconselhados em

proteccdo integrada na cultura da beterraba sacarina.

HERBICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos

Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéaticos
Produto comercial
Substancia activa
cicloxidime
FOCUS ULTRA Xi - - - - >
clopiralide
CLIOPHAR 100 sL Is - - - - -
LONTREL 100 Is - - - -
cloridazdo
BETOZON 65 Xi N - - - T+
PYRAMIN DF Xn N - - - T+
desmedifame + etofumesato + fenemedifame
BETANAL PROGRESS OF Xi N - - - T
BETANAL EXPERT - N - - - T
diclofope-metilo
ILLOXAN Xn N - - - T+
DICLOXAN Xn N - - - T+
etofumesato
TRAMAT 50 - | N | - - | - T
etofumesato + lenacil
TRAMAT COMBI - | N | - - | - T+
fenemedifame
SANSET - | - I - - | - -
fluazifope-P-butilo
FUSILADE MAX Xi | N | - - | - >
glifosato (sal de aménio)
TOUCHDOWN PREMIUM Is | - I - - | - -
glufosinato de amonio
BASTAS Xn | | - - | - >
(cont.)
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HERBICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos

Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquaticos
Produto comercial
Substancia activa
lenacil
VENZAR N >
metamitrdo
GOLTIX ULTRA D
METAMITREX WG Xn N T+
quizalofope-P-etilo
TARGA GOLD Xn N | | I T
S-metolacloro + benoxacor
DUAL S GOLD Xi N I | | T+
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A - Perigoso
C - Corrosivo A\ - N&o perigoso
T+ - Muito toxico > - Nocivo
T -Toéxico A - Muito perigoso
1.3. Niveis econdmicos de ataque

No Quadro LIII referem-se de forma sintética os aspectos mais importantes da

estimativa do risco, nivel econdmico de ataque e tomada de decisdo, bem

como 0s meios de luta para o combate das pragas na cultura da beterraba

sacarina.
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Quadro LIl - Niveis econdémicos de ataque e tomada de decisdo para as pragas na cultura da beterraba sacarina.

PRAGAS
Afideos
Homoptera
Aphididae
Aphis fabae Scopolli, Myzus persicae (Sulzer)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de O,utros Tomada de decisdo Fauna ausdliar
amostragem e métodos \od L
6rgos a observar e largadas e periodicidade
Em cultura de ar Colocar Em cultura de ar livre: pirimicarbe Em cultura de ar livre:
livre: armadilhas | Tratar ao aparecimento dos fosalona - evitar as culturas de faveira,
Myzus persicae: cyomotré- primeiros focos ou das primeiras batateira, tomateiro,
embora as picas colénias (indice 1) (), tendo em pimenteiro, pessegueiro e
populagdes sejam amarelas considerac&o os organismos tabaco nas proximidade do
baixas, sdo insectos | oude auxiliares presentes no campo de campo de beterraba;
vectores, muito Moericke produgdo. - realizar rotagdes culturais,
eficazes, dos virus ndo considerando as
do amarelecimento culturas anteriormente
da beterraba (BYV referidas;
e BMYV). - eliminar as infestantes;
Aphis fabae: os - eliminar restos da cultura.
estragos
provocados
manifestam-se pelo
enrolamento -
marginal, para (@) Indice de ocupagdo:
baixo, das folhas, 0=auséncia; 1= 5 formas
conferindo um aladas/50plantas (Myzus persicae)
aspecto ou 5 colénias/50plantas (Aphis
encarquilhado. fabae)
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Alfinete
Coleoptera
Elateridae
Agrotis spp.
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de O,utros Tomada de decisao Fauna ausdliar
amostragem e metodos Ned iodici
6rgos a observar e largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: carbofurdo Em cultura de ar livre:

livre:

Observar o solo
junto as raizes, e
verificar a presenca
de larvas que
podem provocar
galerias e roeduras
naraiz.

Estimar a presenca de alfinetes
antes da sementeira em varias
partes do campo. Se observar
alfinetes, tratar.

- eliminar as infestantes;

- eliminar os restos da cultura;

- mobilizar o solo.

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Altica
Coleoptera
Chrysomelidae

Chaetonema tibialis (llliger)

Estimativa do risco Meios de luta

Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural

Método de Outros Tomada de decisao . "

stodos auna auxiliar
amostragem me N° de largadas e periodicidade
orgaos a observar 9 P
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: carbofurdo Em cultura de ar livre:
livre: Tratar ao aparecimento da praga fosalona - realizar adubacdes
Os adultos (indice 1) (o), tendo em equilibradas;
alimentam-se considerac&o os organismos - realizar rotagdes culturais;
sobretudo dos auxiliares presentes no campo de - realizar plantagBes precoces;
cotilédones e das produgéo. - eliminar restos de cultura;
primeiras folhas. O - efectuar correcta mobilizagao
seu nome vulgar do solo:
Iguinha) vem (o) indice. . o
gpu o " 8) ve i (®) Indice de ocupacéo: - eliminar as infestantes.
0S salios que da 0=auséncia; 1= 2 adultos/ 50
quando se desloca. plantas
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Bicho-de-conta
Isépode
Armadillidae
Oniscus asellus (Linnaeus)
Estimativa do risco Meios de luta

Observacéo visual Biol4gico Quimico Cultural

Método de Outros Tomada de decisao -

métodos Fauna auxiliar

amostragem e
o6rgaos a observar

N° de largadas e periodicidade

Em cultura de ar
livre:

Observar roeduras
naraiz e junto ao
colo das jovens
plantas.

Em cultura de ar livre:

Tratar ao aparecimento da praga
(indice 1) (), tendo em
considerac&o os organismos
auxiliares presentes no campo de
produgé&o.

(e) Indice de ocupacio:
O=auséncia; 1= 2 adultos/ 50
plantas (fase cotiledonar a 4 folhas)

Em cultura de ar livre:

- eliminar restos de cultura;

- efectuar correcta mobilizag&o
do solo.

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Cassidas
Coleoptera

Chrysomelidae

Cassida vittata Villers

Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de Ooutros Tomada de decisdo -
amostragem e métodos Fauna auxiliar
orgios a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: deltametrina Em cultura de ar livre:

livre:

Os adultos
observam-se na
pégina inferior e no
peciolo das folhas.
Os estragos sao
provocados pelos
adultos e larvas que
se alimentam do
parénquima foliar,
deixando o limbo

Tratar ao aparecimento da praga
(indice 1) (o), tendo em
considerac&o os organismos
auxiliares presentes no campo de
produgéo.

lambda-cialotrina

- eliminar as infestantes;

- eliminar os restos da cultura;
- realizar rotagdes culturais.

eshuracado entre as

nervuras, I

conferindo-lhe um (®) Indice de ocupagao:
aspecto 0O=auséncia; 1= 5 adultos/ 50
caracteristico. plantas

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar

Lixus e Cleonus

Coleoptera

Curculionidae

Cleonus mendicus (Gyllenhal), Lixus algirus Linnaeus, Lixus junci Boheman, Lixus scabriollis S.

Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de Outros Tomada de decisdo -
amostragem e métodos Fauna auxiliar
orgios a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: fosalona Em cultura de ar livre:

livre:

Lixus: No inicio da
cultura as fémeas,
na fase de
0vVoposicao,
realizam um orificio
na coroa, e matam a
planta. Passado
este perfodo critico,
as larvas
desenvolvem-se no
interior do peciolo
das folhas,
favorecendo o
ressequimento das
folhas e a instalagéo
de fungos, com o
posterior apodreci-
mento da planta.
Cleonus: Os adultos
alimentam-se dos
cotilédones e as
larvas produzem
profundos sulcos na
raiz.

A presenca de adultos, tratar.

lambda-cialotrina

- eliminar as infestantes;

- eliminar os restos da cultura.

Obs.
substancia activa recomendada
substéancia activa complementar
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Melolonta
Coleoptera
Scarabaeidae

Melolontha spp.
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de Outros Tomada de decisdo -
amostragem e métodos . Fauna auxdliar
orgios a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: diazindo Em cultura de ar livre:
livre: Tratar a presenca da praga - lavrar o terreno (Primavera)
Observar as raizes de maneira a remover as
e o colo e verificar a larvas a superficie do solo,
existéncia de causando uma maior
roeduras. mortalidade.
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Mosca da beterraba
Diptera
Anthomyiidae
Pegomya betae (Curtis)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de Outros Tomada de decisdo -
amostragem e métodos . Fauna auxdliar
orgfios a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: fosalona Em cultura de ar livre:
livre: Tratar ao aparecimento da praga triclorfio - eliminar as infestantes;
Os estragos mais (indice 1) (), tendo em - eliminar os restos da cultura;
graves sdo consideragéo 0s organismos - mobilizar o solo.

provocados pelas
larvas antes de se
atingirem as seis
folhas verdadeiras.
As folhas
apresentam
inicialmente
galerias finas e
sinuosas e
seguidamente
manchas
transldcidas,
inchadas e largas,
de contornos
irregulares que
conferem as folhas
um aspecto
empolado.

auxiliares presentes no campo de
produgdo.

(e) indice de ocupacéo:
O=auséncia; 1= 10 larvas / 50
plantas (até as 6-8 folhas).

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdao integrada

Heterodera schachtii Schmidt, Meloidogyne spp.

Nematodos

Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Biol4gico Quimico Cultural
Método de Outros Tomada de decisao -
amostragem e métodos Fauna auxiliar
6rgaos a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: dazomete Em cultura de ar livre:

livre:

Meloidogyne spp.:
Observar plantas
pouco
desenvolvidas, o
desenvolvimento da
raiz é reduzido.
Murchiddo das
plantas que se
mantém mesmo
apds a rega.
Observacéo de
zonas sem plantas
entre plantas
vigorosas.
Heterodera
schachtii: observar
nas folhas
crescimento
reduzido,
amarelecimento e
murchiddo. As
plantas infestadas
apresentam um
cabelame radicular
abundante sobre os
quais se observam
pequenos quistos
esbranquicados.

Meloidogyne spp.: monitorizagao
de galhas em infestantes e culturas
anteriores, por observagao visual as
raizes.

Heterodera schachtii:
Monitorizag&o de quistos através de
analise nematoldgica. Graus de
infestag&o (n°® quistos/10g de terra):
>1 - muito pouco infestada; 1< >2 -
pouco infestada; 2<>5-
infestacéo média; = 5 - muito
infestada.

1,3-dicloropropeno
metame-sodio

- realizar analises de solo
antes da instalagéo da
cultura;

- realizar rotagdes culturais.

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar

128




Proteccdao integrada

Néctuas e Roscas
Lepidoptera
Noctuidae

Agrotis spp., Spodoptera spp.

Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de Outros Tomada de decisdo Fauna ausdliar
amostragem e metodos . .
6rgos a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Colocar Em cultura de ar livre: clorpirifos Em cultura de ar livre:
livre: armadilhas | Quando se detectarem adultos deltametrina - eliminar as infestantes;
Spodoptera spp.: com nas armadilhas com feromona triclorfao - eliminar os restos da cultura.
as lagartas dos feromona. sexual, ou na presenca de
(ltimos estadios lagartas (indice 1) (e), tratar,
provocam roeduras tendo em consideracéo os
nas folhas, organismos auxiliares presentes
deixando muitas no campo de produgao.
vezes apenas a
nervura central.
Agrotis spp.: as
lagartas alimentam-
se do colo e das
folhas, cortando-as
pela base do
peciolo e
separando-as da
raiz. Podem
também fazer
roeduras pouco (e) indice de ocupagéo:
profundas mas 0O=auséncia; 1= 2 lagartas/50plantas
extensas, na raiz, (fase cotiledonar); 5
facilitando a insta- lagartas/50plantas (beterraba
lac&o de podriddes. desenvolvida)
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Scutigerela
Simfila
Scutigerela immaculata (Newport)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de O,utros Tomada de decisao Fauna ausdliar
amostragem e meétodos . o
6rgdos a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura de ar Em cultura de ar livre: carbofuréo Em cultura de ar livre:

livre:

Provoca estragos
sobretudo em
plantas jovens,
através de roeduras
nas raizes.

Tratar & presenca da praga.

- realizar lavouras profundas;
- evitar estrumes palhosos.

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdao integrada

Traca da beterraba
Lepidoptera
Gelechiidae
Scrobipalpa ocellatella (Boyd)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
Método de O,utros Tomada de decisao Fauna ausdliar
amostragem e metodos Nodel N

6rgos a observar e largadas e periodicidade
Em cultura de ar Colocar Em cultura de ar livre: Em cultura de ar livre:
livre: armadilhas | Tratar & presenca da praga. - eliminar as infestantes;
Os estragos sdo com - eliminar os restos da cultura.
provocados pelas feromona.

larvas. As larvas
recém emergidas
escavam galerias
nos peciolos das
folhas centrais, as
quais comecam a
encarquilhar, secam
ou apodrecem. Em
plantas desenvolvi-
das, 0 estrago
provocado nas
folhas centrais,
mais jovens, pode
comprometer o
desenvolvimento e
a qualidade da raiz.

Obs.
substancia activa recomendada
substéancia activa complementar

No Quadro LIV, apresentam-se sinteticamente os aspectos mais importantes
da estimativa do risco, sintomas, niveis de intervencdo e tomada de deciséo,
bem como os meios de luta para o combate das doencas na cultura da

beterraba sacarina.

Quadro LIV - Niveis de intervencao (estimativa de risco, sintomas) e tomada de decis@o para as doeng¢as na cultura da
beterraba sacarina.

DOENCAS
Micoses
Cercosporiose
Cercospora beticola Sacc.
Sintomas Transmisséo Tomada de decisdo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
O sintoma caracteristico da Cercosporiose é o aparecimento A partir da primeira bitertanol - utilizar sementes
sobre o limbo das folhas desenvolvidas de numerosas manchas mancha. difenoconazol sas e tolerantes;
pequenas redondas, castanhas claras, envolvidas por uma carbendazime | -realizar rotac@es;
auréola castanho escuro ou castanho avermelhado. Hilusilazol - eliminar, no préprio
difenoconazol campo e nos
+fenepropidina proximos, plantas
tetraconazol espontaneas que
mancozebe sejam hospedeiras
do fungo e possam
servir de fontes de
indculo.
Obs.
substancia activa recomendada
substéncia activa complementar
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Proteccdao integrada

Ferrugem
Uromyces betae (Pers.) Lév.
Sintomas Transmisséo Tomada de decisdo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
Nas paginas superior e inferior das folhas, desenvolvem-se A partir da primeira bitertanol - utilizar sementes
pustulas ligeiramente elevadas, circulares e distribuidas ao mancha. difenoconazol sds ou tratadas;

acaso, normalmente envolvidas por uma auréola amarela. No
final da cultura, aparecem também manchas elipticas nos

carbendazime

- evitar excesso de
azoto;

peciolos e as pustulas adquirem uma coloragéo castanho Hiusilazol - evitar que plantas

escuro. difenoconazol doentes fiquem no
+fenepropidina | campo de uma
tetraconazol cultura para a
mancozebe outra;

- seleccionar
cultivares menos
sensiveis.

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Lepra da beterraba
Physoderma leproides (Trab. & Sacc.)
Sintomas Transmisséo Tomada de decisdo — Meios de luta -

Quimicos Culturais
A doenca caracteriza-se pela formacéo de tumores nas folhas, - solo contaminado. - evitar excesso de
peciolos e raiz da beterraba sacarina. humidade no solo;
Folhas: - drenar bem os
Tumores mais ou menos globosos com menos de 1cm de terrenos;
didmetro, lisos e de cor amarelo-esverdeado enquanto jovens; -fazer calagem
mais tarde adquirem cor castanha esverdeada, tornam-se (solos &cidos).
rugosos e por vezes fendilhados.
Obs.
substancia activa recomendada
substéncia activa complementar

Mildio
Peronospora farinosa (Fr.) Fr.
Sintomas Transmissao Tomada de deciséo — Meios de luta -

Quimicos Culturais
Infecta em primeiro lugar as folhas jovens, que ficam espessas, Ao aparecimento dos - eliminar outros
quebradicas, enrugadas e geralmente cloréticas. No decorrer do primeiros sintomas e em hospedeiros da
ciclo vegetativo as folhas exteriores amarelecem e o centro condicOes de Primavera e doenca que

seca.

Outono chuvosos.

cresgam nos campo
de beterraba ou nas
proximidades, pois
s80 importantes
fontes de in6eulo;

- realizar rotagdes;

- manter o solo bem
drenado e arejado
para que as
condi¢des de
humidade sejam o
menos favoraveis
possiveis;

- evitar zonas sujeitas
a nevoeiro na época
da cultura;

- seleccionar
cultivares menos
sensiveis.

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccdao integrada

Oidio
Erysiphe polygoni DC

Anamorfo: Oidium erysiphoides Fries.

Sintomas Transmisséo Tomada de decisdo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
Desenvolvimento a superficie das folhas de um micélio branco. A partir da primeira bitertanol - antecipar as
O fungo estende-se depois a ambas as paginas cobrindo mancha. difenoconazol sementeiras
inteiramente a planta. Em condigdes favoraveis o fungo carbendazime primaveris.
dissemina-se rapidamente infectando toda a parcela. + flusilazol
difenoconazol
+fenepropidina
enxofre
tetraconazol
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Podrid&o radicular esclerocial
Corticium rolfsii Curzi
Anamorfo: Sclerotium rolfsii Sacc.
Sintomas Transmissao Tomada de deciséo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
Este fungo tem uma ampla gama de hospedeiros. Produz a - solo contaminado. - realizar rotagdes de
murchiddo das folhas e a podriddo das raizes, que se cobre de 4 anos;
grossos filamentos de micélio algodonoso, inicialmente branco, - n&o transportar
adquirindo mais tarde uma coloracéo castanho claro e no final terra de um terreno
muito escuro. Este fungo pode disseminar-se através de alfaias contaminado para
agricolas e agua de rega. Esta doenca é favorecida pela um livre da doenca,
humidade no solo e altas temperaturas. através das alfaias
agricolas, ou
plantas;
- utilizar gramineas
nas rotacoes;
- destruir a matéria
organica a
superficie do
terreno. Aconselha-
se lavra profunda e
a introducéo de
nova matéria
organica durante a
cultura.
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Ramulariose
Ramularia beticola Fautrey & Lambotte = Ramularia betae (Speg.)
Sintomas Transmisséo Tomada de decisdo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
Infecta as folhas mais velhas, provocando manchas castanhas e Ao aparecimento da difenoconazol | -evitar alta
cujas lesdes podem ter ou ndo uma margem castanho doenca e em tempo carbendazime densidade de
avermelhada. O centro das manchas adquire coloragdo cinzento himido. +lusilazol sementeira.
prateado e branco. difenoconazol
+fenepropidina
mancozebe

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Proteccao

integrada

Rizoctonia

Thaenatephorus cucumeris (Frank) Donk= Corticium solani (Prillieux & Delacroix) Bourdot & Galzin
Anamorfo: Rhizoctonia solani Kiihn

Sintomas Transmisséo Tomada de decisdo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
Produz a murchidao das folhas. Sobre a raiz aparecem - solo infectado (com Temperaturas (do solo) - efectuar
manchas de cor violacea, superficiais e mais ou menos residuos na cultura). entre 25 e 33°C. fertilizagbes
alongadas ou pode observar-se uma necrose do tecido adequadas;
superficial que vai penetrando nos tecidos internos & medida que - realizar 3-5 anos de
avanca a infecgdo. Podem aparecer necroses localizadas no rotagdes com milho
peciolo e coroa. E um fungo de colo e infecta a beterraba ou pequenos graos;
através das raizes. A temperatura 6ptima para o seu - aumentar o teor em
desenvolvimento esta entre os 25-30°C. matéria organica;
- utilizar sementes
tolerantes.
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Rizoctonia violeta
Helicobasidium brebissonii (Desm.) Donk = H. purpureum Pat.
Anamorfo: Rhizoctonia crocorum (Pers.) DC=R. violacea Tul.
Sintomas Transmisséo Tomada de deciséo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
Parte aérea: - solo com residuos de Temperaturas (do solo) - realizar rotacoes;
A doenga aparece em manchas discretas no campo. As plantas cultura contaminada; | Optima entre 22 e 25°C. - eliminar plantas
apresentam-se definhadas e com murchid&o. - raizes de varias espontaneas;
Raizes: espontaneas perenes. - evitar qualquer
As raizes exibem lesdes violaceas a superficie. Sobre as lesdes transporte de solo
observa-se micélio pirpura avermelhado que avanga a partir do de campos
apice para a coroa. A podriddo sob o micélio, de inicio é contaminados para
superficial, mais tarde aprofunda devido & presenca de campos livres da
organismos secundarios. Na zona das lesées geralmente doenca;
observa-se muita terra aderente. - utilizar sementes
tolerantes.
Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Viroses
Virus do amarelecimento
Beet Yellow Virus (BYV)
Sintomas Meios de luta

Transmissao

O BYV eficazmente transmitido
pelo Myzus persicae e menos
eficazmente por Aphis fabae.

Manifesta-se pelo aparecimento de cloroses nas nervuras secundarias
das folhas jovens e num estado avancado de infestacéo, pelo
amarelecimento do limbo entre as nervuras das folhas desenvolvidas. As
folhas engrossam e tornam-se quebradicas.

E fundamental o tratamento aos primeiros
afideos vectores colonizadores ou a infestagdo
pelas primeiras formas aladas.
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2. PRATICAS CULTURAIS

2.1. Localizacao da cultura

A localizagdo da cultura de beterraba sacarina em sementeira de Outono e de
Primavera, deve ter em conta os aspectos edafoclimaticos da regido ou da

zona onde se insere, salvaguardando as areas com microclimas definidos.

No que diz respeito aos solos e para ambas as épocas de sementeira, ndo €
recomendada a instalagao da cultura em parcelas com declive superior a 15%,
devido a erosédo e a dificuldades colocadas a realizacdo de praticas agricolas
mecanizadas. Recomenda-se, que a camada impermeavel do solo se
encontre a mais de 80 cm de profundidade e que o pH seja superior a 6.0.
Recomenda-se que a condutividade eléctrica (CEs) para a cultura de Outono e
de Primavera seja menor de que 8 mS/cm a 25°C.

2.2. Mobilizacédo do solo

Recomenda-se efectuar mobilizacbes entre Junho e Setembro para a cultura
de Outono e para a cultura de Primavera efectuar mobilizagées no Outono, se
0s solos sdo argilosos, mas se o0s solos forem arenosos mobilizar proximo da
sementeira. Recomenda-se que a profundidade das mobilizacbes seja
regulada em funcéo do tipo de solo e dar uma passagem de subsolador ou

Chisel em caso de risco de encharcamento ou compactacéao do solo.

Recomenda-se a realizagdo de sachas pouco profundas e sempre que

necessarias.

A passagem das maquinas agricolas deve ocorrer sempre pelo mesmo sitio,

garantindo-se assim o trafego controlado na parcela.

2.3. Preparacdo da cama de sementeira

No caso da cultura de beterraba sacarina em sementeira de Outono e de
Primavera, recomenda-se que na preparacdo da cama de sementeira, em solo
seco, se deve efectuar uma passagem de grade de discos ou de grade rotativa

acompanhadas de rolo canelado. Sera, também, alternativa efectuar uma
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passagem de vibrocultor com rolo acoplado, respeitando em qualquer das
opcdes o sentido da sementeira (na ultima passagem), tendo como principal
objectivo, que o terreno fique regular e com pequenos torrbes a superficie. Se
necessario, poder-se-a recomendar uma passagem com rolo canelado,
imediatamente, antes da sementeira. Em solo hdamido, recomenda-se a

realizacdo de uma passagem de vibrocultor e ndo usar grade de discos.

Recomenda-se também, efectuar uma mobilizacdo com subsolador, no

minimo cada 3 a 4 anos.

Recomenda-se efectuar uma falsa sementeira em parcelas, comprovadamente

com acelgas.

2.4. Sementeira

Recomenda-se usar um semeador adequado e regulado para a sementeira da

beterraba.

Recomenda-se que se deve semear precocemente, para a sementeira de
Outono, se possivel até meados de Novembro e utlizar uma variedade
tolerante ao espigamento, segundo as zonas referidas na Tabela 1, do Anexo
IV. Para a sementeira de Primavera, semear até ao final de Abril e de

preferéncia entre Fevereiro e Marco.
Recomenda-se, colocar a semente a uma profundidade regular e entre 1-3 cm.

Recomenda-se que a velocidade de trabalho de sementeira ndo exceda os 5
km/h.

2.4.1. Compasso e rega de germinacao

Recomenda-se que se deve semear com 50 cm nas entrelinhas. O compasso
de sementeira deve garantir a obtencdo de 100.000 plantas / ha a colheita,

uniformemente distribuidas.

Apds a sementeira em solos secos, recomenda-se a realizacdo de uma 12
rega de germinacéo de 20 a 30 I/m? e prosseguir com regas ligeiras (5 a 10

I/m?) até a total emergéncia da cultura.
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Sempre que necessario e desde que haja disponibilidade de 4gua, recomenda-

se a realizacéo de regas de germinacao.

2.5. Reguladores de crescimento de plantas

No Quadro LV, referem-se os reguladores de crescimento de plantas,
objectivos da sua utilizacdo e épocas de aplicacdo, bem como formulacoes,
concentraces, classificacdo toxicoldgica, intervalo de seguranca e respectivos

produtos comerciais.

No Anexo |, apresentam-se as abreviaturas dos tipos de formulacdo e a
classificacao toxicoldgica das substancias activas, segundo o Cédigo Nacional

e Internacional.

Quadro LV - Substancias activas e produtos comerciais reguladores de crescimento de plantas

aconselhadas em proteccéo integrada na cultura da beterraba sacarina.
REGULADORES DE CRESCIMENTO DE PLANTAS

. . jecti ilizac ncentraca . .
Substancia activa ObleCtIVOS de utl_Ilza<;~a0 € Concentragdo Produto comercial Form CT IS Dias
Epocas de aplicagdo s.a.l/pc
GAs + &cido Para aumentar a produgdo e a
indolacético + cis- uniformidade de calibres.
zeatina
12 aplicacdo: 30-35 dias apds a 0,0076g s.a./ hl
emergéncia. 50ml pc/hl BYOZYME TF SL Is 7
22 aplicagdo: no inicio da formagéo | 0,0076g s.a./ hl
dos tubérculos. 50ml pe/ hl
Obs.

A mistura de &cido giberélico, &cido indolacético e cis-zeatina s deve ser aplicada quando as culturas estiverem em boas condicdes fitossanitarias e de
desenvolvimento vegetativo. A aplicacdo desta mistura nas culturas, pode suscitar nelas necessidades nutritivas que deverdo ser supridas com fertilizagbes
adequadas (de fundo e/ou por via foliar). Temperaturas baixas € niveis de humidade elevados por tempo prolongado podem atrasar os efeitos dos
tratamentos. A mistura de &cido giberélico, &cido indolacético e cis-zeatina néo deve ser incorporado em caldas conjuntamente com produtos de reacgéo
alcalina ou que tenham 6leo como base quimica. Esta mistura pode ser aplicada nas primeiras horas da manha ou ao fim do dia quando a temperatura
ambiente ndo exceder os 30°C, desde que o niimero de horas de luz, apds a aplicagdo, ndo seja superior a 3. N&o aplicar com chuva nem na eminéncia
desta. E indispensével um intervalo minimo de 6 horas sem chuva, apds a aplicagéo. Quando coincidam a aplicagio desta substancia activa e a realizagio
de uma rega, deve primeiro regar-se e s6 depois aplicar o produto.

2.6. Rega

Recomenda-se a realizacdo de uma revisdo ao equipamento antes do inicio
das regas. Empregar volumes de rega em funcéo das caracteristicas fisicas do

solo.

Recomenda-se a aplicacdo de um método de programacao de regas baseado
no balanca hidrico do solo. Deve-se efectuar a 12 rega quando estiver esgotada
30% da agua util do solo, caso este seja argiloso ou 70% se o mesmo for
arenoso. Dependendo do tipo de solo deve-se manter, em média, a rega até 10

dias antes da colheita. Empregar valores de Kc (coeficiente de cultura)
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apresentados nas Tabelas 2 e 3, do Anexo IV e de ETo de tanque ou estacdes

meteoroldgicas.

Recomenda-se a realizacao de rega por aspersao e que o débito instantaneo

dos aspersores seja menor que a capacidade de absor¢éo do solo.

Recomenda-se a realizacdo de covachos em parcelas onde a inclinacédo e o

tipo de solo o justifique.

2.7. Aplicag&o de nutrientes ao solo

No Quadro LVI estdo indicadas as quantidades de nutrientes a aplicar de

acordo com as classes de fertilidade do solo e a producao esperada.

Para contabilizar as quantidades finais dos nutrientes a aplicar, € essencial
conhecer as quantidades que sao veiculados pela agua de rega e correctivos,

sendo necessarias as suas analises.

Quadro LVI - Classes de fertilidade (excepto azoto) e unidades fertilizantes totais a aplicar (kg/ha) em
beterraba sacarina para dois niveis de producéo esperada: (a) = 60 000 kg/ha e (b) = 80 000 kg/ha de
raizes.

Parémetro Producdo esperada Classes de fertilidade do solo
t/ha . Bai Baixa Média Alta
@) 150
NC) (b) 190
(a) 160 140 110 70 50
P20s (b) 200 180 140 100 75
(a) 250 230 200 150 75
K20 (b) 300 280 230 180 90
(a) 30 20 10 10
Mg (b) 60 40 20 20
() 3 2 1 1
B (b) 6 3 2 15
() 2 1 0
Mn (b) 5 25 1

(*) No caso do azoto néo séo utilizadas classes de fertilidade
Nota: Adaptado de LQARS (2000)

2.7.1. Aplicagéo de azoto

A quantidade de azoto (N) a aplicar é estabelecida tendo em conta a producao
esperada, que é condicionada pelas condicbes edafoclimaticas da regido e
pela fitotecnia utilizada (precedente cultural, variedade, tipo e preparacdo do
solo, combate a infestantes, etc.). Para a determinacdo da quantidade de N
total a aplicar através dos adubos é obrigatorio deduzir o N veiculado
pelos correctivos organicos e pela agua de rega. No caso dos correctivos,

devem ser utilizados os valores referidos na analise ou, na sua falta, os valores
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médios indicados em anexo. No caso da &agua, poderdo ser utilizados os

valores da ultima analise.

O excesso de azoto conduz a uma quebra do teor de agucar. De referir que a
qualidade tecnologica da beterraba aumenta se a cultura apresentar ligeira

deficiéncia de azoto nas ultimas quatro semanas antes da colheita.

No caso da cultura de Outono, nao se justificam, na grande maioria dos
casos, aplicagcbes de azoto em fundo superiores a 30 kg/ha. Doses mais
elevadas, mas nao superiores a 60 kg/ha de N, poderdo ser utilizadas quando
o precedente cultural deixar no terreno residuos com relagdo C/N mais
elevada. O restante azoto deve ser aplicado em uma ou duas coberturas, a
primeira das quais quando as plantas apresentarem 4 a 6 folhas verdadeiras e,
a segunda, pouco antes de as plantas cobrirem o terreno.

Na cultura de Primavera, aplicar cerca de metade da quantidade total de
azoto em fundo, a lan¢o, podendo uma pequena parte (cerca de 30 kg) ser
localizada, juntamente com outros nutrientes. No caso da utilizagdo de mais
do que uma cobertura ndo aplicar azoto nos trés meses que antecedem a

colheita.

No caso da utilizagcdo de adubos CEE, com libertacdo controlada do azoto,
admite-se que possam ser utilizadas doses mais elevadas a sementeira. No
entanto, ndo existe ainda experimentagcao realizada em Portugal que permita
fundamentar a indicacao de tais doses pelo que, no caso do seu uso, deverao

ser respeitadas as indicacfes do fabricante.

2.7.2. Aplicacéo de fésforo, potadssio e magnésio

Tanto na cultura de Outono, como na de Primavera, aplicar as
guantidades de fosforo, potassio e magnésio, que a analise revele como
necessarias, a lanco, podendo uma pequena parte ser aplicada de forma
localizada. Esta situagdo € particularmente vantajosa quando os teores de
fésforo e de potassio do solo se encontram na classe Muito Baixo. Devem ser
respeitados os valores indicados no Quadro LVI, salvaguardando-se os casos
em que a realizacdo de andlises foliares justifique a sua aplicacdo em

cobertura.
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Caso tenha sido recomendada a correc¢do da acidez do solo (pH(H2O) inferior

a 6,0) e a aplicagdo de magnésio, utilizar calcario magnesiano.

2.7.3. Aplicacéo de boro

Quando recomendado, aplicar a quantidade indicada de boro em fundo e em

cobertura, a lanco ou em pulverizagao.

2.8. Aplicac&o de nutrientes por via foliar

No Quadro LVII sdo indicados os valores de referéncia para diagnéstico do
estado de nutricdo da cultura da beterraba sacarina. As amostras para analise
foliar devem ser colhidas de acordo com as normas que se apresentam no

Anexo IlI-2.

Quadro LVII - Valores de referéncia de macro e micronutrientes para interpretacdo dos resultados de
andlise foliar da beterraba sacarina.

: Niveis foliares (*)
Nutriente e T S —
Normal

N (%) <4 4-6 >6
P (%) <0,30 0,35-0,6 >0,6
K (%) <3 3-6 >6
Ca (%) <0,5 07-2 >2
Mg (%) <0,25 0,25-0,7 >0,7
S (%)
Fe (ppm) <50 60 - 140 > 200
Mn (ppm) <20 25-100 > 200
Zn (ppm) <15 20-80 >80
Cu (ppm) <6 7-15 >25
B (ppm) <35 35-100 > 100
Na (%) 0,3-3,7

(*) folha mais nova completamente desenvolvida, cerca de 3 meses antes da colheita.
Nota: Valores de referéncia adaptados de Bergmann (1983); Castelo-Branco et al. (1993); Hills & Ulrich (1979); Jones et al. (1991), a usar
enquanto se nao dispuser de valores para as variedades cultivadas em Portugal.

2.9. Colheita

Recomenda-se a calibragem dos equipamentos de colheita para minimizar

roturas e feridas.

Recomenda-se que as primeiras parcelas que foram semeadas sejam as

primeiras a ser colhidas tendo em consideracdo o estado sanitario da cultura.

No que diz respeito ao equipamento de colheita, recomenda-se que deverao

ser utilizados pneumaticos adaptados e de baixa pressdo. Deve-se carregar o
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produto resultante da colheita a partir da maquina de colheita (montada ou

propulsada) para o camiao e utilizar limpadoras.

So6 é permitido, a queima do restolho por razdes fitossanitarias e desde que
recomendada pelas organizacbes de agricultores reconhecidas e cumpra a

legislacdo em vigor relativa aos fogos.

Para que a cultura da beterraba sacarina se desenvolva na época e ambiente
mais conveniente, por forma a proporcionar o seu perfeito desenvolvimento e
consequente optimizacdo da producdo, é fundamental manter a sanidade e
condicOes favoraveis do solo, isolamento da cultura no tempo (rotacédo) e no
espaco (distanciamento), bem como das infestantes potenciais repositorias de

inimigos ou de vectores de doencas.
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Caderno de campo

3. CADERNO DE CAMPO

3.1. Introducéo

7z

Em producdo integrada, é fundamental definir as praticas aceites e
aconselhadas neste modo de producéo, estabelecendo se possivel, um modelo

técnico por cultura e para cada regiao.

O caderno de campo € o documento base e obrigatdrio para o exercicio da
producéo integrada. Este deve ser elaborado e distribuido pelas Organizacdes
reconhecidas e obedecer ao modelo que se apresenta neste capitulo. Com o
caderno campo pretende-se que sejam identificadas todas as operacdes

culturais, execucao de tarefas e tecnologias a utilizar.

Neste documento, é fundamental o registo da ocorréncia dos estados
fenoldgicos da cultura, das operacdes culturais efectuadas e as datas em que
tenham sido realizadas, das observacbes efectuadas relativamente aos
inimigos da cultura e organismos auxiliares, da aplicacdo de produtos

fitofarmacéuticos e fertilizantes.

De acordo com o Decreto-Lei n°® 180/95, de 26 de Julho e legislacao
complementar, € obrigatério o agricultor anexar os comprovativos de
aquisicdo dos produtos fitofarmacéuticos e fertilizantes, e os boletins das

analises emitidos pelos laboratérios que efectuaram as analises exigidas.

E obrigatorio o agricultor disponibilizar o caderno de campo as entidades

competentes, sempre que solicitado.

O agricultor e o técnico responsavel pela parcela inscrita em producéo
integrada, responsabilizar-se-&o, com as suas assinaturas, pela veracidade dos
dados registados no caderno.
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Espago reservado ao
logétipo da Organizagédo de
Agricultores reconhecida

CADERNO DE CAMPO PARA PRODUCAO INTEGRADA NA
CULTURA DA BETERRABA SACARINA

Ano de inicio da candidatura Ano de actividade
Cultura anterior na parcela

Identificacdo da Organizacdo de Agricultores

Designacéo

Morada

Contacto

N° Contribuinte

Identificacdo do Produtor

Nome

Morada

Contacto

E-mail

N° Contribuinte

N° do Contrato

Identificacdo da parcela

Nome Local
Freguesia Concelho
Distrito Area (ha)

N° parcelario

Data

Produtor

Técnico
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Preparacéo do terreno

Data Alfaias (n° de passagens) Objectivo

Charrua de aivecas

Charrua de discos

Subsolador

Chisel

Escarificador

Grade de discos

Vibrocultor

Grades rotativas accionada pela tomada de forga

Rolo destorroador/compactadori/trilho

Mobiliza¢do localizada

Sementeira directa

Observagdes

Sementeira

Data de sementeira Variedades (unidade)
Densidade de sementeira Rolagem (sim/né&o)

Rega para emergéncia (sim/ndo) N° plantas/m? (as 6 folhas)

Empresa de servigos

Observagdes
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Fertilizacéo

Amostra de solos

Data Laboratério
Referéncia da amostra
Correctivos Data t/ha Técnica de aplicacdo
Cal de depuracdo
Estrume
Lamas
Adubacdo de fundo
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha
N | P0s | K0 B Mg | Mn S Ca
TOTAIS (A)
I
Técnica de aplicacdo
Adubacdo localizada
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha
N P05 K20 B Mg Mn S Ca
TOTAIS (B)
I N N N N
Técnica de aplicacdo
Adubacao de cobertura
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha

N | P20s | Ko0 B Mg | Mn S Ca

Técnica de aplica

Observagbes

cao

TOTAIS (C)

SOMA DOS TOTAIS DAS ADUBACOES (A + B + C)
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Rega
Andlise agua (data)

Origem da agua

Laboratdrio

Referéncia da amostra

Sistema de rega:

Gravidade

Gota-a-gota

Micro-asperséo

Cobertura total permanente

Cobertura total temporaria

(preenchimento facultativo)

Enrolador c/canhdo
Enrolador c/barra
Rampa rotativa (pivot)
Rampa linear
A. Area total (ha):
(preenchimento facultativo)

B. N°de sectores de rega:
C. Areado compasso (m?):

distancia entre linhas (m) x distancia entre emissores (m)
D. Caudal do emissor (aspersor, gotejador - I/hora):
E. Poténcia da bomba (hp):
F. Caudal da bomba (I/s):

Registo das regas

(preenchimento facultativo)

J.=1.xD./C.

L

M.=J.xL.

Més

Tempo de rega diério (h)
(média para um sector) *

Dotacao
(mm ou I/m?)

N° de regas
(para um sector) *

Dotacdo total
(mmoul/m?

18 quinzena | 22 quinzena

18 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

* ndo existindo sectores, considera-se toda a area.

SOMA:
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Outras operacg0es culturais

Data

Sacha

Multi-fresas

Covachos

Abertura de sulcos

Controlo de infestantes

Herbicida de pré-emergéncia

Data Substancia activa

Produto comercial Kg ou Ilha

Herbicida de pds-emergéncia
12 p6s-emergéncia | 22 pés-emergéncia 32 p6s-emergéncia 42 p6s-emergéncia 52 pés-emergéncia
Produto comercial / s.a. | Data | Kg,l/ha | Data | Kg,l/ha | Data Kg,lha | Data |Kg,l/ha |Data |Kg,llha

Monda Manual (Sim/N&o)

Observagdes
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Produtos Fitofarmacéuticos Utilizados

Insecticidas, Acaricidas, Fungicidas e Nematodicidas

Data Praga / Doenga* Substancia activa

Produto comercial

(kg ou I/ha)

* Nas Doengas utilizar as siglas mencionadas a seguir:
C - cercosporiose

O - oidio

F —ferrugem

R - ramulariose

M — mildio

Observagdes

Colheita

Data de inicio de colheita:

Rega de colheita (mm)

Empresa de servicos

Maquina utilizada

Limpadora (sim/n&o)

Beterraba bruta (ton) Desconto (%)

Beterraba liquida (ton)

Observagdes

Beterraba tipo (16°S/ha)

Polarizacdo (°S)

Ao caderno de campo o produtor deve anexar:

- Boletim de anélise de terra

- Boletim de analise de agua de rega

- Boletim de andlise foliar (quando efectuada)

- Comprovativos de aquisicao dos fertilizantes aplicados

- Comprovativos de aquisicao dos produtos fitofarmacéuticos aplicados

- Plano de exploracéo
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VISITAS AO CAMPO

DIA

MES

OBSERVACOES / RECOMENDAGOES
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Constituicao de pontos de monitorizagdo (PM)

Objectivo dos PM: representativos da area de producdo (ha) / zona (concelhos), os quais
determinardo a tomada de decis&o para o tipo de actuacdo mais adequada.

Area do PM: Area representativa da zona de produgéo. Esta area é seleccionada pelo técnico
da Organizagéo. Deve anexar-se ao caderno de campo informacéo pormenorizada do PM.

N° de armadilhas

Armadilhas tipo funil com feromona para cada espécie-chave de lepidopteros no PM.
Como recomendacdo, as armadilhas deverdo estar distanciadas de pelo menos 50 m,
sendo também de considerar as instrugdes de utilizacdo da casa comercial.

As feromonas deverdo ser substituidas mensalmente. A recolha das capturas nas
armadilhas com feromona devera ser semanal.

Uma armadilha tipo delta com feromona para captura da traca da beterraba (Scrobipalpa
ocellatella). Nesta armadilha, a placa de cola devera ser substituida semanalmente. A
recolha das capturas nesta armadilha devera ser semanal.

5 armadilhas cromotrépicas amarelas para a detec¢do precoce de alguns organismos
nocivos. Estas armadilhas deverdo ser colocadas a partir das 16-20 folhas (campo a
fechar) . A utilizacdo de armadilhas cromotropicas amarelas permite a captura de formas
aladas que contribuem para a dispersdo das pragas, contudo também capturam os
insectos alados benéficos. A aplicabilidade esperada das armadilhas cromotrépicas deve
ser avaliada em funcéo da fauna auxiliar presente na parcela.

As armadilhas cromotrdpicas deverdo ser substituidas semanalmente.

A observacdo das armadilhas deve restringir-se a uma faixa da armadilha de cerca de 1/3
do comprimento total fraccdo da armadilha. Considerando as dimensdes mais usuais das
armadilhas, em média 15x21 cm, a faixa utilizada consiste num rectangulo com a largura
da armadilha e uma altura de 7 cm acima do bordo inferior. A escolha desta faixa teve em
consideracdo um certo escorrimento que se verifica nas armadilhas expostas verticalmente
e a quando do transporte. Para maior comodidade e precisdo convém dividir esta area em
3 ou 4 sectores, segundo mostra a figura. No sector assinalado regista-se: 0 — auséncia e
+ - presenca.

7cm

Figura: Delimitagdo, na armadilha, da faixa de 7 cm e respectiva divisdo em sectores.
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N° de plantas ou 6rgdos a observar: 50 plantas, distribuidas preferencialmente pelas
bordaduras da parcela.

Periodicidade das observacOes: observacdo semanal no PM. Para a restante area da
responsabilidade do técnico a observacdo é quinzenal, recomendando-se a observacdo semanal
até ao estado fenolégico de 2-4 folhas.
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Observacéo em armadilhas PM:

. - Armadilhas
Armadilhas cromotrdpicas P . .
cromotropicas Armadilhas com feromona (*)
amarelas (0/+) X
azuis (0/+)
o]
[%) @
8 s|5| &
© = ()] pas o)
c Slcesl x| 218
= o ) = ]
7 S| = <
Q [ ) s o o
o Al sl 8|
@ [%) ” " o o o
© o =24 R o o B
g S s|lslglg|s
5+ = (@] (=2 joR joR (&
o < << < ) () n
Total x 3
0 -auséncia +-presencga
(*) n° total de capturas
O Técnico
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Observacdo e quantificacdo em plantas dos organismos presentes na cultura

PM:
Estados fenologicos:
emergéncia fase cotiledonar 2 a4 folhas 6a10folhas
campo fechado nalinha (12 a 14 folhas) campo a fechar (16 a 20 folhas) campo fechado
PRAGAS DOENCAS AUXILIARES
Afideos | Altica | Cassidas Lepido- | Lixus e Mosca | Traca
pteros | Cleonus
= _ | = _ |~ — Observacdes
Datade = T'= T T T3 T T 33| 4
observagao | 5,/ |[S| 2| € e |e|lg] = |e|8l =||¢ 8
o 3 % 3 R S| a 3 R | o R 2 g Bl v
o g 5 & & g S & g S & 312 o S| 9
c o & o o o o o o | o ol 2|5 o £ 8
D 3| s| 3 3 3| 3 3 3 @®| 2 T 3| = | 2| 8|
L 8| & <) <) S| o <) S | o <] OojluL =0 | x|>

S O 17

Para o preenchimento desta ficha ver verso

O Técnico
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Pragas

Afideos

Ocupagéo

0 - auséncia

1 -5 formas aladas/50plantas ou
5 col6nias/50 plantas

Altica

Ocupagéo

0 - auséncia

1 - 2 adultos/50plantas

Cassidas

Ocupagéo

0 - auséncia

1 -5 adultos/50plantas

Lepiddpteros (Ndctuas e Roscas)

Ocupagéo
0 - auséncia

1 - presenca de 2 lagartas/50 plantas

Anexo |

Legenda do caderno de campo

(fase cotiledonar) ou 5 lagartas/50 plantas

(beterraba desenvolvida)
Estragos
0 - auséncia de estragos
1 - presenca de estragos

Lixus e Cleonus
Ocupagéo

0 - auséncia de adultos
1 - presenca de adultos

Mosca da beterraba
Ocupagéo

0 - auséncia de adultos
1-10 larvas/50 plantas

Traca da beterraba
Ocupagéo

0 - auséncia

1 - presenca de larvas
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Doengas

Cercosporiose
0 - auséncia de sintomas

1 — a partir da 12 mancha

Ferrugem
0 — auséncia de sintomas

1 - a partir da 12 mancha

Mildio

0 — auséncia de sintomas

1 - presenca de sintomas e condigdes favoraveis

o

idio
0 - auséncia de sintomas
1 - a partir da 12 mancha

Ramulariose
0 — auséncia de sintomas
1 - presenca de sintomas e condicOes favoraveis

Auxiliares

Predacéo
0 - auséncia de predadores

1 - presenca de predadores

Parasitismo

| — auséncia de parasitismo

Il - <25% de parasitismo

Il - 25% - 50% de parasitismo
IV - >50% de parasitismo



PRAGAS

Figura 14 — Colénia de Myzus persicae
(Sulzer).

Os afideos constituem um problema fitossanitario em horticultura. Devido a sua enorme capacidade de
reproducéo, podem originar prejuizos graves. As espécies mais comuns na cultura da beterraba
sacarina sdo: Myzus persicae (Sulzer), Aphis fabae Scopolli . A preferéncia dos afideos por se
alimentarem em diferentes 6rgéos da planta difere consoante a espécie. Alimentam-se da seiva da
planta, originando folhas enroladas e por vezes surgem nas folhas manchas amareladas. Algumas
espécies sdo vectores de virus.

Nivel de intervencéo: Tratar ao aparecimento dos primeiros focos ou das primeiras col6nias (indice
1) (e), tendo em consideragdo os organismos auxiliares presentes no campo de produgao.

Luta biolégica: A fauna auxiliar que pode estar presente na parcela de producéo podera ser
constituida por: Coccinella septempunctata (Linnaeus), Scymnus sp., Chrysoperla carnea Stephens.

Figura 15 - Aphis fabae Scopoli.

Modo de accdo dos auxiliares e respectivo efeito visual :

Chrysoperla carnea (Stephens) - este crisopideo é eficaz em culturas de pouco porte. As
larvas atacam as presas e sugam os seus fluidos. O afideo morto fica totalmente
amarfanhado e por isso torna-se dificil a sua observacgéo.

Coccinella septempunctata (Linnaeus)- este coccinelideo é um importante predador de
afideos. Pode ser encontrado no meio das suas colénias. Sendo um coccinelideo apresenta
cor vistosa. As larvas sédo vorazes e sdo elas os predadores de afideos.

Scymnus sp — é um coledptero muito pequeno, predador de afideos em todos os seus
estados. Os adultos cravam as mandibulas no corpo do afideo e sugam os seus sucos
internos.

Luta quimica: pirimicarbe, fosalona

Figura 16 — Postura de coccinelideos. Figura 17 — Coccinelideo (adulto). Figura 18 — Coccinelideo (larva).

-

(®) Indice de ocupagéo: O=auséncia; 1= 5 formas aladas/50plantas (Myzus persicae) ou 5 colénias/50plantas (Aphis fabae)
Altica
Figura 19 - Altica.

Os adultos da é&ltica (Chaetonema tibialis llliger) alimentam-se sobretudo dos cotilédones e das
primeiras folhas. O seu nome vulgar (pulguinha) vem dos saltos que da quando se desloca.

Nivel de intervencdo: Tratar ao aparecimento da praga (indice 1) (e), tendo em consideragao os
organismos auxiliares presentes no campo de produgao.

Luta quimica: carbofurdo, fosalona

(e) indice de ocupagao: O=auséncia; 1= 2 adultos/ 50 plantas
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Bicho-de-conta

0 bicho de conta (Oniscus asellus Linnaeus), é um crustaceo, isépode de pequenas dimensdes. E uma praga que pode ser considerada em
determinadas épocas de grande importancia econémica na cultura da beterraba sacarina, pelos estragos que provoca.

Nivel de intervencdo: Tratar ao aparecimento da praga (indice 1) (), tendo em consideragéo os organismos auxiliares presentes no campo de
produgdo.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.

(®) indice de ocupagao: 0=auséncia; 1= 2 adultos/ 50 plantas (fase cotiledonar a 4 folhas)
Cassida

Figura 20 - Cassida: a) adultos; b) estrago..

Os adultos da cassida (Cassida vittata Villers) observam-se
na pagina inferior e no peciolo das folhas. Os estragos sdo
provocados pelos adultos e larvas que se alimentam do
parénquima foliar, deixando o limbo esburacado entre as
nervuras, conferindo-lhe um aspecto caracteristico.

Nivel de intervencéo: Tratar ao aparecimento da praga
(indice 1) (e), tendo em consideragdo 0s organismos
auxiliares presentes no campo de produg&o.

Luta quimica: deltametrina, lambda-cialotrina

(®) indice de ocupagao: 0=auséncia; 1= 5 adultos/ 50 plantas
Insectos de solo

Figura 21 — Melolonta: a) larva; b) estrago.
De entre os insectos de solo que podem provocar estragos na cultura da beterraba
sacarina, podem considerar-se os coledpteros Agriotis spp (vulgarmente
conhecidos por alfinetes) , a Melolontha spp (vulgarmente conhecida por
melolonta) e a Scutigerella immaculata (Newport).

Figura 22 — Melolonta (adulto).

Nivel de intervenc8o: A observagao deve iniciar-se antes da plantacéo, pesquisando no solo a presenca de larvas. Depois da cultura
instalada pesquisar nas raizes, a presenca de larvas, roeduras e galerias. Estimar a presenca de alfinetes antes da sementeira em varias
partes do campo. Se observar alfinetes, tratar. No caso da Melolonta e da Scutigerela, tratar a presenca da praga.

Figura 23 - Campo de beterraba sacarina infestado de Scutigerela. Figura 24 - Scutigerela (forma juvenil).

Luta quimica: Para a scutigerela e o alfinete — carbofuréo
Para a melolonta - diazinéo
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Lixus e Cleonus

Figura 25 - Cleonus: a) adulto; b) larvas.

Lixus: No inicio da cultura as fémeas, na fase de ovoposicéo, realizam
um orificio na coroa, e matam a planta. Passado este periodo critico, as
larvas desenvolvem-se no interior do peciolo das folhas, favorecendo o
ressequimento das folhas e a instalagdo de fungos, com o posterior
apodrecimento da planta.

Figura 26 - Lixus: a) adulto; b) larva.

Cleonus: Os adultos alimentam-se dos cotilédones e as larvas
produzem profundos sulcos na raiz.

Nivel de intervencéo: A presenca de adultos, tratar.

Luta quimica: fosalona, lambda-cialotrina
Mosca da beterraba

Figura 27 — Mosca da beterraba: a) adulto; b) estrago.
Os estragos mais graves da mosca da beterraba (Pegomya betae (Curtis))
séo provocados pelas larvas antes de se atingirem as seis folhas
verdadeiras. As folhas apresentam inicialmente galerias finas e sinuosas e
seguidamente manchas translicidas, inchadas e largas, de contornos
irregulares que conferem as folhas um aspecto empolado.

Nivel de intervencéo: Tratar ao aparecimento da praga (indice 1) (e), tendo
em consideragao os organismos auxiliares presentes no campo de producéo.

Luta quimica: fosalona, triclorfao

(®) indice de ocupagdo: O=auséncia; 1= 10 larvas / 50 plantas (até as 6-8
folhas).

Figura 28 - Nematodos.

Meloidogyne spp.: Observar plantas pouco desenvolvidas, o desenvolvimento da raiz &
reduzido. Murchid&o das plantas que se mantém mesmo apés a rega. Observagéo de
zonas sem plantas entre plantas vigorosas.

Heterodera schachtii Schmidt: observar nas folhas crescimento reduzido,
amarelecimento e murchidéo. As plantas infestadas apresentam um cabelame radicular
abundante sobre os quais se observam pequenos quistos esbranquicados.

Figura 29 — Nematodos.

Nivel de intervencdo: Meloidogyne spp.:
monitorizagdo de galhas em infestantes e

culturas anteriores, por observagao visual as

raizes.

Heterodera schachtii: Monitorizagdo de quistos através de analise nematoldgica. Graus de
infestacéo (n° quistos/10g de terra): >1 - muito pouco infestada; 1< >2 - pouco infestada; 2< >5
- infestacéo média; = 5 - muito infestada.

Luta quimica; dazomete, 1,3-dicloropropeno, metame-sédio
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Ndctuas e Roscas

Figura 30 — Spodoptera spp. (adulto).

Spodoptera spp.: as lagartas dos ultimos estadios provocam roeduras nas folhas, deixando muitas
vezes apenas a nervura central.

Agrotis spp.: as lagartas alimentam-se do colo e das folhas, cortando-as pela base do peciolo e
separando-as da raiz. Podem também fazer roeduras pouco profundas mas extensas, na raiz,
facilitando a instalacéo de podriddes.

Figura 31 — Agrotis segetum Den. & Schiff.

Nivel de intervencéo: Quando se detectarem adultos nas
armadilhas com feromona sexual, ou na presenca de lagartas
(indice 1) (o), tratar, tendo em consideragéo 0s organismos
auxiliares presentes no campo de produg&o.

Luta quimica: clorpirifos, deltametrina, triclorfao

(e) Indice de ocupagfo: O=auséncia; 1= 2 lagartas/50plantas (fase cotiledonar); 5 lagartas/50plantas
(beterraba desenvolvida)

Traca da beterraba

Figura 32 - Traca da beterraba: a) adulto; b) lagarta.
Os estragos da traga da beterraba (Scrobipalpa ocellatella
(Boyd)), séo provocados pelas larvas. As larvas recém
emergidas escavam galerias nos peciolos das folhas centrais,
as quais comecam a encarquilhar, secam ou apodrecem. Em
plantas desenvolvidas, o estrago provocado nas folhas
centrais, mais jovens, pode comprometer o desenvolvimento e
a qualidade da raiz.

Nivel de intervencéo: Quando se detectarem adultos nas
armadilhas com feromona sexual.

Luta quimica: Néo existe substancia activa homologada para
esta finalidade.

157



DOENCAS

Cercosporiose

Figura 33 — Cercosporiose (inicio da infeccéo). Figura 34 - Cercosporiose (pormenor). Figura 35 - Cercosporiose (sintoma
caracteristico).

A cercosporiose Cercospora beticola Sacc. manifesta-se do seguinte modo: O sintoma caracteristico é o aparecimento sobre o limbo das
folhas desenvolvidas de numerosas manchas pequenas redondas, castanhas claras, envolvidas por uma auréola castanho escuro ou
castanho avermelhado.

Nivel de intervencdo: Tratar a partir da primeira mancha.
Luta quimica: bitertanol, difenoconazol, carbendazime + flusilazol, difenoconazol + fenepropidina, mancozebe, tetraconazol

Luta cultural: utilizar sementes sé&s e tolerantes; realizar rotagdes; eliminar, no préprio campo e nos préximos, plantas espontaneas que
sejam hospedeiras do fungo e possam servir de fontes de in6culo.

Ferrugem

Figura 36 — Ferrugem (pormenor).

A ferrugem Uromyces betae (Pers.) Lév. manifesta-se do seguinte modo: Nas paginas superior e
inferior das folhas, desenvolvem-se pustulas ligeiramente elevadas, circulares e distribuidas ao
acaso, normalmente envolvidas por uma auréola amarela. No final da cultura, aparecem também
manchas elipticas nos peciolos e as pustulas adquirem uma colorag&o castanho escuro.

Nivel de intervenc8o: Tratar a partir da primeira mancha.

Luta quimica: bitertanol,difenoconazol, carbendazime+flusilazol,
difenoconazol+fenepropidina, mancozebe, tetraconazol

Figura 37 - Ferrugem (folha infectada).

Luta cultural: utilizar sementes s&s ou tratadas; evitar excesso de azoto; evitar que plantas
doentes figuem no campo de uma cultura para a outra; seleccionar cultivares menos sensiveis.

Lepra da beterraba

A doenca lepra da beterraba Physoderma leproides (Trab. & Sacc.) caracteriza-se pela formagao de tumores nas folhas, peciolos e raiz
da beterraba sacarina. Nas folhas: observam-se tumores mais ou menos globosos com menos de 1cm de diametro, lisos e de cor amarelo-
esverdeado enquanto jovens; mais tarde adquirem cor castanha esverdeada, tornam-se rugosos e por vezes fendilhados.

Luta cultural: evitar excesso de humidade no solo; drenar bem os terrenos; fazer calagem (solos &cidos).
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Mildio
Figura 38 — Mildio.

O mildio Peronospora farinosa (Fr.) Fr. infecta em primeiro lugar as folhas jovens, que
ficam espessas, quebradicas, enrugadas e geralmente cloréticas. No decorrer do ciclo
vegetativo as folhas exteriores amarelecem e o centro seca.

Nivel de intervencdo: Tratar ao aparecimento dos primeiros sintomas e em condicées
de Primavera e Outono chuvosos.

Luta cultural: eliminar outros hospedeiros da doenga que cres¢am nos campo de
beterraba ou nas proximidades, pois séo importantes fontes de indculo; realizar
rotagdes; manter o solo bem drenado e arejado para que as condi¢des de humidade
sejam 0 menos favoraveis possiveis; evitar zonas sujeitas a nevoeiro na época da
cultura; seleccionar cultivares menos sensiveis.

Figura 39 - Oidio.
O oidio Erysiphe polygoni DC Anamorfo: Oidium
erysiphoides Fries. desenvolve-se a superficie das folhas por
um micélio branco. O fungo estende-se depois a ambas as
péginas cobrindo inteiramente a planta. Em condigdes
favoraveis o fungo dissemina-se rapidamente infectando toda a
parcela.

Nivel de intervencdo: Tratar a partir da primeira mancha.

Luta quimica: bitertanol, difenoconazol , carbendazime +
flusilazol, difenoconazol + fenepropidina, enxofre,
tetraconazol

Luta cultural: antecipar as sementeiras primaveris.

Podridéo radicular esclerocial
Figura 40 — Podriddo radicular esclerocial. Figura 41 - Esclerotos. A podridao radicular esclerocial

Corticium rolfsii Curzi Anamorfo:
Sclerotium rolfsii Sacc. € um fungo
tem uma ampla gama de
hospedeiros. Produz a murchidéo
das folhas e a podridao das raizes,
que se cobre de grossos filamentos
de micélio algodonoso, inicialmente
branco, adquirindo mais tarde uma
coloragdo castanho claro e no final
muito escuro. Este fungo pode
disseminar-se através de alfaias

agricolas e agua de rega. Esta doenga é favorecida pela humidade no solo e altas temperaturas.
Figura 42 — Campo de beterraba infectado
pela podriddo radicular esclerocial ou
esclerécio.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.

Figura 43 - Esclerécio na raiz.

Luta cultural: realizar rotagdes de 4 anos; ndo
transportar terra de um terreno contaminado para
um livre da doenga, através das alfaias agricolas,
ou plantas; utilizar gramineas nas rotagdes;
destruir a matéria organica a superficie do terreno.
Aconselha-se lavra profunda e a introdugdo de
nova matéria organica durante a cultura.
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Ramulariose

Figura 44 - Ramulariose.
Aramulariose Ramularia beticola Fautrey & Lambotte =
Ramularia betae (Speg.) infecta as folhas mais velhas,
provocando manchas castanhas e cujas lesdes podem ter ou
ndo uma margem castanho avermelhada. O centro das manchas
adquire coloragéo cinzento prateado e branco.

Nivel de intervencdo: Tratar ao aparecimento da doenga e
em tempo humido.

Luta quimica: difenoconazol, carbendazime + flusilazol,
difenoconazol + fenepropidina, mancozebe

Luta cultural: evitar alta densidade de sementeira.

Figura 45 - Rizoctonia.
A rizocténia Thaenatephorus cucumeris (Frank)
Donk= Corticium solani (Prillieux & Delacroix)
Bourdot & Galzin Anamorfo: Rhizoctonia solani
Kihn produz uma murchiddo nas folhas. Sobre a
raiz aparecem manchas de cor violacea,
superficiais e mais ou menos alongadas ou pode
observar-se uma necrose do tecido superficial que
vai penetrando nos tecidos internos & medida que
avanca a infeccdo. Podem aparecer necroses
localizadas no peciolo e coroa. E um fungo de colo
e infecta a beterraba através das raizes. A
temperatura 6ptima para o seu desenvolvimento
esta entre os 25-30°C.
Nivel de intervencéo: Tratar quando se
observarem condicdes favoraveis ao
desenvolvimento da doenca: temperaturas (do solo)
entre 25 e 33°C.

Luta quimica: Néo existe substancia activa
homologada para esta finalidade.

Luta cultural: efectuar fertilizacSes adequadas; realizar 3-5 anos de rotagdes com milho ou pequenos gréos; aumentar o teor em matéria
organica; utilizar sementes tolerantes.

Rizoctdnia violeta

A rizoctdnia violeta Helicobasidium brebissonii (Desm.) Donk = H. purpureum Pat. Anamorfo: Rhizoctonia crocorum (Pers.) DC=R.
violacea Tul. aparece em manchas discretas no campo. As plantas apresentam-se definhadas e com murchidéo. As raizes exibem lesdes
violaceas a superficie. Sobre as lesdes observa-se micélio parpura avermelhado que avanca a partir do apice para a coroa. A podriddo sob o
micélio, de inicio é superficial, mais tarde aprofunda devido a presenca de organismos secundarios. Na zona das lesdes geralmente observa-
se muita terra aderente.

Nivel de intervencdo: Tratar quando se observarem condicdes favoraveis ao desenvolvimento da doenga: temperaturas (do solo) 6ptima
entre 22 e 25°C.

Luta quimica: N&o existe substancia activa homologada para esta finalidade.

Luta cultural: realizar rotaces; eliminar plantas espontaneas; evitar qualquer transporte de solo de campos contaminados para campos
livres da doenga; utilizar sementes tolerantes.
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Viroses

Virus do amarelecimento

Beet yellow virus (BYV)

Figura 46 - Virus do amarelecimento (Beet Yellow Virus).

O virus do amarelecimento Beet yellow virus (BYV) é
eficazmente transmitido pelo Myzus persicae e menos
eficazmente por Aphis fabae.

Manifesta-se pelo aparecimento de cloroses nas nervuras
secundarias das folhas jovens e num estado avancado de
infestacdo, pelo amarelecimento do limbo entre as
nervuras das folhas desenvolvidas. As folhas engrossam e
tornam-se quebradigas.

Meios de luta: E fundamental o tratamento aos primeiros
afideos vectores colonizadores ou a infestacéo pelas
primeiras formas aladas.
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Proteccéao integrada

V. ESPINAFRE

1. PROTECCAO INTEGRADA

1.1. Lista das substancias activas aconselhadas para combater
diferentes organismos nocivos e respectivos produtos

fitofarmacéuticos

Considerando as substancias activas aconselhadas em proteccao integrada da
cultura do espinafre (Spinacea oleracea L.) e respectivos inimigos, foram
elaborados os Quadros LVIII, LIX, LX, LXI e LXIl, nos quais sdo também
referenciadas as formulacdes, concentracfes, classificagdo toxicoldgica,

intervalo de seguranca e observacdes para as condi¢cdes de aplicacao.

No Anexo |, apresentam-se as abreviaturas dos tipos de formulacdo e
classificacdo toxicoldgica das substancias activas, segundo o Codigo Nacional

e Internacional.

Quadro LVIII - Substancias activas e produtos comerciais insecticidas e acaricidas aconselhadas em

protecc¢do integrada na cultura do espinafre.
INSECTICIDAS E ACARICIDAS

Substéncia activa Form Concentragao CT I_S Produto comercial
(gs.a./hl Dias

Afideos

deltametrina (*)® EC 7,5gs.a./ha(2) Xn;.N 3 DECIS (*)

pirimicarbe (*) WG 25-37,5(2) (3) TN 14 | PIRIMOR G (*)

Altica (Phyllotreta nemorum)

fosalona (*) | wp | 160 (2) | xmN | 21 | ZOLONE (%)
Lagartas

Bacillus thuringiensis (*) WP 3,8gs.a/ha(4) Is - TUREX (*)

cipermetrina (*)® EC 25gs.a./ha (1) (3) Xn;.N 21 RIPCORD (*)

deltametrina (*)® EC 7,5gs.a./ha(2) Xn;.N 3 DECIS (*)
Noéctuas

lambda-cialotrina (*)(®) | we | 75gsama) | xmN | 3 | KARATE:()

Obs.

(*) Alargamento de espectro para uso menor.

® Substancia activa considerada por ndo haver alternativa satisfatoria.

(1) Aplicar ao aparecimento da praga de modo a evitar o desenvolvimento de grandes populaces.

(2) Pulverizacdo ao aparecimento da praga, repetindo em caso de reinfestacéo.

(3) Ne preconizado de aplicagdes: 2

(4) Iniciar os tratamentos ao aparecimento das primeiras lagartas, nos primeiros estados larvares, repetindo quando houver novas

posturas.
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Quadro LIX - Substancias activas e produtos comerciais fungicidas aconselhadas em proteccao
integrada na cultura do espinafre.

A . Concentragdo .
Substéncia activa Form ¢ CT l.S Produto comercial
(gs.a./hl Dias
Antracnose (Colletotrichum dematium)
oxicloreto de cobre () | wp | 150300)) | xuN | 7 | CUPRITAL()
Mildio (Peronospora parasitica)
captana (*) WP 149,5-199,2 (1) Xiz.N 7 MERPAN 83 (*)
oxicloreto de cobre (*) WP 150-300 (1) Xn;.N 7 CUPRITAL (*)
Murchidao das plantulas (Pythium e Phytophthora)
foseti-aluminio (*) | we | sgsaim@ | xiN | 14 | ALETTEFLASH()
Obs.
(*) Alargamento de espectro para uso menor.
(1) Aplicar sempre que as condi¢des forem favoraveis ao desenvolvimento da doenga.
(2) Ne preconizado de aplicagdes: 1

Quadro LX - Substancias activas e produtos comerciais nematodicidas aconselhadas em proteccao

integrada na cultura do espinafre.
B NEMATODICIDAS N

- . Concentracio .
Substancia activa Form ¢ CT I.S Produto comercial
(kg s.a./hl) Dias
1,3-dicloropropeno (2) ® AL 120 - 180 (3) - D-D92
dazomete (1) @ MG 30-60 gs.a./m? Xn;.N - BASAMID GRANULADO
metame - sddio (4) @ SL 327-573 C;N - ARAPAN 50, LAISOL, METAME
SODIO QUIMAGRO, METAME
SODIO SELECTIS, RAISAN 50,
VAPO SOLO 510, VAPOCAL
Obs.

(@ Substancia activa considerada por ndo haver alternativa satisfatoria.

(1) A aplicar em éreas restritas destinadas a horticultura intensiva, antes da sementeira. As doses mais baixas destinam-se a combater
nematodos livres, as médias a nematodos que formam galhas e as mais altas aos dos géneros Ditylenchus e Globodera e a solos
pesados.

(2) Aplicagdo em solos nus, no combate a nematodos dos géneros Meloidogyne, Globodera e Ditylenchus. Aguardar 3-4 semanas até a
sementeira.

(3) Form. com 92% Nocivas; Form. com 97% Téxicas.

(4) Aplicacéo antes da instalacdo da cultura, usando as doses mais elevadas em solos pesados.

Quadro LXI - Substancias activas e produtos comerciais moluscicidas aconselhadas em proteccao
integrada na cultura do espinafre.

MOLUSCICIDAS
A . Concentracdo IS .
Substancia activa Form CT - Produto comercial
(gs.a./hl) Dias

metiocarbe GB 120 (1) (@) (2) | MESUROL ANTI LESMA

0,129 s.a.7m de banda

com 1-2m de largura (3)

WP (5) 150 (50g s.a./hi) TN (2) | MESUROL 50
tiodicarbe GB 200 Xn - SKIPPER
Obs.
(1) Espalhamento manual ou mecénico em cultura extensiva.
(2) Nao aplicar junto de culturas comestiveis a menos de 3 semanas da colheita.
(3) Constituindo barreira a volta do terreno a proteger em hortas e jardins.
(4) Formulacbes com 4% Xn (nocivas); com 1% Is (isentas de classificagdo).
(5) So deve ser aplicado sobre plantas que ndo sirvam para alimentacdo humana ou animal, podendo, porém, ser aplicado sobre plantas
que produzam frutos, desde que a aplicacdo se faca antes da floragao.
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Quadro LXIlI - Substancias activas e produtos comerciais herbicidas aconselhadas em proteccao
integrada na cultura do espinafre.

HERBICIDAS

Substéncia activa | Form Dose CT l.S Condicoes de aplicagéo Produto comercial
(gs.a./ha) Dias
lenacil ()@ WP 320-640 (1) N - Dicotiledéneas e gramineas aplicar em VENZAR (*)
pré-emergéncia da cultura e das
infestantes. Aquando da aplicacéo o solo
deve estar bem preparado, com suficiente
humidade mas n&o encharcado. Nao
aplicar em terrenos arenosos.
(1) n° preconizado de aplicacdes: 1
fluazifope-P-butilo (*) EC 0,250kg Xi; N - Gramineas anuais aplicar em pos- FUSILADE MAX (*)
s.a./ha (1) emergéncia da cultura (até a 4 folhas) e
") das infestantes, quando estas se
encontram em estado de crescimento
activo (3-4 folhas até ao afilhamento).
(1) n° preconizado de aplicacdes: 1
(2) ar livre e estufa
Obs.
(*) Alargamento de espectro para uso menor.
(@ Substancia activa considerada por ndo haver alternativa satisfatoria.

1.2. Efeito secundario das substancias activas aconselhadas em
proteccdo integrada e dos respectivos produtos

fitofarmacéuticos

Com o objectivo de dar prioridade a proteccdo da fauna auxiliar (introduzida ou
fomentando a limitacdo natural), foram elaborados os Quadros LXIII e LXIV,
nos quais se apresentam os efeitos secundarios das substancias activas
insecticidas, acaricidas e fungicidas sobre os artropodes auxiliares
considerados mais importantes nas culturas horticolas (cole6pteros,
neurdpteros, heterépteros, himenopteros, fitoseideos, sirfideos e polinizadores)
e na cultura do espinafre em particular. As substancias activas foram também

agrupadas em recomendadas e complementares, tal como foi referido no

ponto 2 das Generalidades - Proteccéao integrada.
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Quadro LXIII - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas insecticidas e acaricidas aconselhadas em
proteccao integrada na cultura do espinafre.

Coledpteros Neurdpteros Heterdpteros Himendpteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores
Substancias activas
Recomendadas / Complementares
DR A A
Afideos
RECOMENDADAS
pirimicarbe [ o ] o) | o) | o | o) [ o | TREw
COMPLEMENTARES
deltametrina () | ° | ° | ° | ° | ° [ e | R(ny
Altica
(Phyllotreta nemorum)
COMPLEMENTARES
fosalona | o | ® | ® | ® | ° | © | TREsn)
Lagartas
RECOMENDADAS
Bacillus thuringiensis | O | O | O I O | O | o | C
COMPLEMENTARES
cipermetrina (*) L] ° ° ° ) ° |
deltametrina (*) L] L] o L] L] ° R (72h/1 %)
Noéctuas
lambda-cialotrina (*) L] ®© | L] L] L] ° I
Obs.
® - muito toxico ® - medianamente toxico O - neutro

(*) — incompativel com os auxiliares durante 8 semanas

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R ( ) - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado (). ( ) persisténcia da s.a., expressa em
horas ou dias.

T - Fechar a colmeia quando aplicar a substancia activa, e abrir s quando n&o se observar o produto sobre a cultura.
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Quadro LXIV - Efeito secundario sobre auxiliares, das substancias activas fungicidas aconselhadas em protecgéo
integrada na cultura do espinafre.

Coledpteros Neurdpteros Heterdpteros | Himendpteros Fitoseideos Sirfideos Polinizadores

Substancias activas
Recomendadas / Complementares

Antracnose
(Colletotrichum dematium)
COMPLEMENTAR
oxicloreto de cobre O | (@] | (@] | O (@] O T
Mildio
(Peronospora parasitica)
COMPLEMENTAR
captana O O O O O ®© T
oxicloreto de cobre O O O O O ©) T
Murchidéo das plantulas
(Pythium e Phytophthora)
RECOMENDADA
fosetil-aluminio o | o | ¢ | o o) - | Rusnn
Obs.
@ - muito toxico © - medianamente téxico O - neutro

C - Compativel com as colmeias

| - Incompativel com as colmeias

R ( ) - Retirar a colmeia antes de aplicar a substancia activa e voltar a coloca-la no mesmo sitio no prazo indicado ( ). ( ) persisténcia da s.a., expressa em
horas ou dias.

T - Fechar a colmeia quando aplicar a substancia activa, e abrir s6 quando nédo se observar o produto sobre a cultura.

Com o objectivo de proceder a uma melhor e sustentavel escolha dos produtos
fitofarmacéuticos, para a cultura do espinafre foram elaborados os Quadros
LXV, LXVI, LXVIl, LXVIlIl e LXIX nos quais se apresentam os efeitos
secundarios dos produtos sobre o Homem, o ambiente e outros organismos,

nomeadamente, abelhas, aves, fauna selvagem e organismos aquaticos.
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Quadro LXV - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos insecticidas e acaricidas homologados e
aconselhados em protecc¢do integrada ha cultura do espinafre.

INSECTICIDAS E ACARICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa
Bacillus thuringiensis
TUREX I Xi | - I - | - | - -
cipermetrina
RIPCORD | Xn | N | A | - | - T+
deltametrina
DECIS | Xn | N | A | - | - T
fosalona
ZOLONE | xn | N | AN | - - T+
lambda-cialotrina
KARATE + | Xn | N | - | - | - T+
pirimicarbe
PIRIMOR G | T | N | - | - - T+
Legenda:
Xn - Nocivo © - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toxico A - Muito perigoso

Quadro LXVI - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos fungicidas homologados e aconselhados em
proteccdo integrada na cultura do espinafre.

FUNGICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéaticos
Produto comercial
Substancia activa
captana
MERPAN 83 I T, | N I - | - | - | T+
fosetil-aluminio
ALIETTE FLASH | Xi | N | - | - | - | T
oxicloreto de cobre
CUPRITAL I - | - I - | - | - | -
Legenda:
Xn - Nocivo O - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toéxico A - Muito perigoso
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Quadro LXVII - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos nematodicidas homologados e aconselhados em
proteccao integrada na cultura do espinafre.

NEMATODICIDAS
Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa
1,3-dicloropropeno
D-D92 T N | - | - - T
dazomete
BASAMID GRANULADO Xn N | - | - - T+
metame - sddio
ARAPAN 50 C N - - - T+
LAISOL C N - - - T+
METAME SODIO QUIMAGRO C N - - - T+
METAME SODIO SELECTIS C N - - - T+
RAISAN 50 C N - - - T+
VAPO SOLO 510 C N - - - T+
VAPOCAL C N - - - T+
Legenda:
Xn - Nocivo © - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toxico A - Muito perigoso

Quadro LXVIII - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos moluscicidas homologados e aconselhados em
proteccao integrada na cultura do espinafre.

MOLUSCICIDAS

Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéaticos
Produto comercial
Substancia activa
metiocarbe
MESUROL 50 T N A - - T+
MESUROL ANTI LESMA Xn N - A A T
tiodicarbe
SKIPPER Xn - - - - | >
Legenda:
Xn - Nocivo © - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para o ambiente.
Is - Isento A\ - Perigoso
C - Corrosivo /\ - N&o perigoso
T+ - Muito téxico > - Nocivo
T -Toxico A - Muito perigoso
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Quadro LXIX - Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos herbicidas homologados e aconselhados em
proteccao integrada na cultura do espinafre.

HERBICIDAS
Efeito secundario dos produtos fitofarmacéuticos
Homem Ambiente Abelhas Aves Fauna selvagem Org. aquéticos
Produto comercial
Substancia activa z
fluazifope-P-butilo
FUSILADE MAX I Xi | N I | - | - | T+
lenacil
VENZAR | | N | | - I - I T+
Legenda:
Xn - Nocivo © - Efeito cancerigeno
Xi - Irritante N - Perigoso para 0 ambiente.
Is - Isento /\ - Perigoso
C - Corrosivo A\ - N&o perigoso
T+ - Muito toxico > - Nocivo
T - Téxico A - Muito perigoso
1.3. Niveis econdmicos de ataque

No Quadro LXX referem-se de forma sintética os aspectos mais importantes da
estimativa do risco, nivel econémico de ataque e tomada de decisdo, bem

como o0s meios de luta para o combate das pragas na cultura do espinafre.
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Quadro LXX - Niveis econémicos de ataque e tomada de decisdo para as pragas na cultura do espinafre.

PRAGAS
Afideos
Homoptera
Aphididae
Aphis fabae Scopolli, Myzus persicae (Sulzer)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
5 outros Tomada de decisdo -
Método de métodos Fauna auxiliar
amostragem e N° de largadas e periodicidade
6rgédos a observar 9 P
Em cultura Colocar Em cultura protegida e de ar livre: Em cultura protegida e de ar
protegida e de ar armadilhas | Tratar ao aparecimento dos pirimicarbe livre:
livre: cromotro- primeiros focos ou das primeiras deltametrina - evitar as culturas de faveira,
Myzus persicae: picas colénias (indice 1) (e), tendo em batateira, tomateiro,
embora as amarelas consideragdo 0s organismos pimenteiro, pessegueiro e
populacdes sejam ou de_ auxiliares presentes no campo de tabaco nas proximidade do
baixas, sdo insectos | Moericke produgc&o. campo de beterraba;
vectores, muito - realizar rotag0es culturais, ndo
eficazes, dos virus considerando as culturas
do amarelecimento anteriormente referidas;
da beterraba (BYV - eliminar as infestantes;
e BMYV)' - eliminar restos da cultura.
Aphis fabae: os
estragos
provocados
manifestam-se pelo
enrolamento —
marginal, para (@) Indice de ocupacéo:
baixo, das folhas, 0O=auséncia; 1= 5 formas
conferindo um aladas/50plantas (Myzus persicae)
aspecto ou 5 colénias/50plantas (Aphis
encarquilhado. fabae)
Obs.
substancia activa recomendada
substéancia activa complementar
Altica
Coleoptera
Chrysomelidae
Phyllotreta nemorum (Linnaeus)
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Bioldgico Quimico Cultural
& Outros Tomada de decisdo —
Método de métodos Fauna auxiliar
amostragem e N° de largadas e periodicidade
6rgéos a observar 9 P
Em cultura Em cultura protegida e de ar livre: Em cultura protegida e de ar
protegida e de ar Tratar ao aparecimento da praga fosalona livre:
livre: (indice 1) (e). - realizar plantag@es precoces;

Observar raizes,
colo, caule e folhas
€ pesquisar a
presenca de adultos
e de estragos
(perfuragdes
circulares nas
folhas com um anel
Seco).

- realizar adubacdes
equilibradas

(®) indice de ocupagao:
0O=auséncia; 1= 3 adultos / 25
plantas (posterior a pés-
transplantac&o).

Obs.:
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Néctuas e Roscas

Lepidoptera
Noctuidae
Agrotis spp.
Estimativa do risco Meios de luta
Observacéo visual Biol6gico Quimico Cultural
Método de Qutros Tomada de decisdo Fauna auxiliar
amostragem e métodos ) o

6rgos a observar N° de largadas e periodicidade
Em cultura Colocar Em cultura protegida e de ar livre: Para lagartas: | Em cultura protegida e de ar
protegidaedear | armadilhas | Tratar logo que se detectem as Bacillus livre:
livre: com lagartas. thuringiensis - eliminar as infestantes, pois
Observar aplantae | feromona No caso das lagartas de solo: cipermetrina h& preferéncia por algumas
pe§q9is§r a Observar o solo junto & planta a 2 deltametrina espécies de realizar posturas
existéncia de cm de profundidade e pesquisar a em certas plantas adventicias
lagartas, roeduras e existéncia de lagartas, vulgarmente Para néctuas: que podem actuar como focos
excrementos conhecidas por roscas (Agrotis lambda- de infestagdo.
htmidos. spp) € pupas. cialotrina
Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar

No Quadro LXXI, apresentam-se sinteticamente 0s aspectos mais importantes

da estimativa do risco, sintomas, niveis de intervencdo e tomada de deciséo,

bem como os meios de luta para o combate das doencas na cultura do

espinafre.

Quadro LXXI - Niveis de intervencdo (estimativa de risco, sintomas) e tomada de decisdo para as doenc¢as na cultura do

espinafre.

DOENCAS

| Micoses |
Antracnose
Colletotrichum dematium (Pers.) Grove = Colletotrichum spinacae (Pers.) Grove
Sintomas Transmissao Tomada de deciséo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
As lesdes séo mais frequentes nos peciolos, pagina inferior e - solo contaminado - temperaturas entre 19° oxicloreto de - utilizar sementes
nervuras das folhas. Estas lesdes, séo alongadas, angulares, - sementes e 24°C cobre sas;
avermelhadas a pUrpura, tornando-se castanhas escuras a - humidade relativa - promover um bom
plrpura. elevada por periodos de arejamento das
24h estufas;

- realizar rotagdes
culturais;

- destruir os residuos
das culturas
afectadas.

Obs.

substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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Mildio
Peronospora parasitica (Pers. exFr.) Fr.
Sintomas Transmisséo Tomada de decisdo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
Na face superior das folhas observam-se descolora¢ées que -HR elevada captana - desinfectar as
evoluem para manchas castanhas. Na face inferior das folhas oxicloreto de sementes;
estas manchas cobrem-se com um enfeltrado abundante de cobre - utilizar variedades
coloragéo cinza violaceo. resistentes;

- promover um bom
arejamento das
estufas;

- realizar rotagdes
culturais.

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
Murchidao das pléantulas
Pythium spp., Phytophthora spp.
Sintomas Transmissao Tomada de deciséo — Meios de luta -
Quimicos Culturais
As plantulas murcham e tornam-se cloréticas. A raiz principal fosetil- - evitar transplantes
fica necrosada desde a extremidade até a 8 a 10 mm do colo. aluminio profundos;
- correcta densidade

de plantacdo

Obs.
substancia activa recomendada
substancia activa complementar
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2. PRATICAS CULTURAIS

2.1. Localizacao da cultura

2.1.1. Condicdes climaticas

Planta que apesar de ser de clima temperado, ressente-se com o calor, tendo
tendéncia para espigar, perdendo todo o seu valor comercial. Com paragem de
crescimento aos 5°C, as temperaturas Optimas de crescimento situam-se entre

0s 15 e 0s 18°C, com uma humidade relativa entre 60 a 70%.

2.1.2. Condic0Oes edaficas

O espinafre prefere solos de textura franco-arenosa, ricos em matéria organica
(entre 2 a 4%), com pH entre 6,0 e 7,0 e condutividade eléctrica desde 0,8 a 1,6
dS/m determinada no extracto aquoso, proporgcdo 1:2 (solo/agua). Sendo uma

planta resistente a salinidade, o crescimento € muito retardado em solos &acidos.

2.2. Sementeira

A cultura faz-se, no local definitivo, com sementeira directa a lanco ou com
semeador. A preparacdo do terreno deve proporcionar uma boa cama de
sementeira. A armacdo em camalhfes é vantajosa, porque o0 espinafre nao

tolera o encharcamento.

Com o objectivo de se obter uma producédo escalonada, aconselha-se que a
sementeira se realize cada 20 dias e ser efectuada em terrenos ligeiramente

humidos.

2.2.1. Epocae compassos de sementeira

Aconselha-se que a cultura seja feita em camalhfes baixos de 1 a 1,20 m de
largura, com um compasso de 0,40 m na entrelinhas e de 0,10 a 0,15 m na
linha, colocando a semente entre 1 e 3 cm de profundidade. A densidade de
sementeira varia entre 60 plantas/m? e 120 a 180 plantas/m? conforme a

cultura se destina ao consumo em fresco ou a industria, respectivamente.
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23. Rega

A cultura do espinafre suporta mal os excessos de agua e, por isso, € uma
cultura que deve ser regada com frequéncia, sendo especialmente importante
nas culturas em que a colheita € feita em primaveras tardias. A rega por
aspersao € vantajosa, e as regas devem ser curtas, com pouco volume de

agua e frequentes, sobretudo nas ultimas fases da cultura.

2.4, Aplicag&o de nutrientes ao solo

2.4.1. Cultura ao ar livre

No Quadro LXXII estdo indicadas as quantidades de nutrientes a aplicar de

acordo com as classes de fertilidade do solo e a producao esperada.

Quadro LXXII - Quantidade de nutrientes a aplicar (kg/ha) na cultura do espinafre ao ar livre, consoante
as classes de fertilidade do solo, para uma producao esperada de 20 a 30 t/ha.

Parametro Classes de fertilidade do solo
M. Baixa Baixa ‘ Média Alta
NO 80a 100
P20s 160-200 120-160 100-120 80-100 40
K20 160-200 120-160 100-120 80-100 40
Mg 40a 60 30a40 20a30 20 -
B 30a50 2a3 lalb 1 05

(*) No caso do azoto ndo séo utilizadas classes de fertilidade

2.4.1.1. Aplicacéo de azoto

A guantidade de azoto (N) a aplicar € estabelecida tendo em conta a producéo
esperada que é condicionada pelas condi¢cfes climéticas e de solo da regido,
bem como pela fitotecnia utilizada (variedade, tipo de rega, preparacéo do solo,
etc.). Para a determinacdo da quantidade total de N a aplicar € obrigatorio
deduzir o azoto veiculado pelos correctivos organicos aplicados e pela agua de
rega. Utilizar, para os correctivos, os valores referidos na andlise ou, na sua
falta, os valores médios estimados indicados no Anexo IllI-4 — Quadro |. No
caso da agua poderao ser utilizados os valores da ultima analise, efectuada em

amostra colhida de acordo com o estipulado no D. L. 236/98 de 1 de Agosto.

O azoto devera ser fraccionado, aplicando cerca de metade a um tergco em
fundo e o restante em uma ou duas coberturas. A eficiéncia do azoto depende

muito do tipo de rega e natureza do solo.
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2.4.1.2. Aplicacéo de fésforo, potassio e magnésio

As quantidades de fosforo, potassio e magnésio indicadas no Quadro LXXII
sao para aplicar em fundo, a lanco, podendo uma parte ser aplicada de forma
localizada. No caso dos solos incluidos nas classes de fertilidade mais baixas,
parte do potassio e do magnésio poderdo ser aplicados em cobertura, tendo

em atencao os desequilibrios que podem provocar.

A caréncia de calcio ocorre por vezes estando relacionada com caracteristicas
varietais, condicdes ambientais e desequilibrios nutritivos. Doses elevadas de
azoto e de potassio agravam, normalmente, a situacdo. A manutencao de uma
faixa adequada de pH do solo e o equilibrio da relacdo Ca/Mg séo

fundamentais.

2.4.1.3. Aplicacdo de micronutrientes

Se a andlise de terra revelar niveis baixos de boro, aplicar este nutriente
respeitando os valores indicados no Quadro LXXIl. A aplicacdo de outros
micronutrientes pode ser necesséria, devendo ser fundamentada em resultados

da andlise foliar.

2.4.2. Cultura protegida

2.4.2.1. Adubacédo de fundo

No Quadro LXXIII estdo indicadas as quantidades de nutrientes a aplicar ao
solo em adubacéo de fundo de acordo com as classes de fertilidade do solo e a

producao esperada.
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Quadro LXXIII - Quantidades de nutrientes a aplicar (g/mz) na cultura protegida do espinafre, consoante
as classes de fertilidade do solo, para uma producédo esperada de 20 a 40 t/ha.

Parémetro Producdo esperada Classes de fertilidade do solo
t/ha M. Baixa Baixa Média Alta M. Alta
N min 30 4555 3-45 3
40 5-6 4-5 4
20 20-24 10-20 8-10 8
P20s 30 22-28 15-22 9-15 9
40 24-30 20-24 10-20 10
20 16-30 10-16 8-10 8
K20 30 23-33 13-23 9-13 9
40 30-36 16-30 10-16 10
20 3-4 2-3 1-2 1
MgO 30 3,5-4,5 2,5-3,5 1525 15
40 45 34 2-3 2
20 1-2 1 -
B 30 1525 1-15 1 -
40 153 1-15 0,5-1 05

2.4.2.2. Adubacéao de cobertura

No caso dos solos de textura arenosa, devem ser aplicados, no decurso da
cultura e de modo fraccionado, 8-10 g/m? de azoto (N) e 10-12 g/m? de
potéssio (K20). Aos valores indicados devem ser deduzidos 10 a 20% no caso
dos solos de textura média e 30 a 40% nos de textura fina.

As doses mais elevadas de azoto devem ser aplicadas nas variedades mais
produtivas, na cultura de Primavera-Verdo e no caso dos solos derivados de
areia e ou arenitos, pobres em matéria organica. Nao se devem efectuar

coberturas tardias.

De acordo com o comportamento da cultura, época do ano e qualidade da
agua de rega, podem utilizar-se as seguintes concentracdes de nutrientes por
litro de solugéo nutritiva (evitando aplicar mais de 1,0 a 1,5 g de adubo por
litro):

Até ao final da 22 semana — 75 a 100 mg de N
Até 2/3 do desenvolvimento da cultura — 100 a 200 mg de N + 50mg de K,O

A caréncia de célcio ocorre por vezes, estando relacionada com caracteristicas
varietais, condicdes ambientais e desequilibrios nutritivos. Doses elevadas de
azoto e de potassio agravam, normalmente, a situacdo. A manutencao de uma
faixa adequada de pH do solo e o equilibrio da relacdo Ca/Mg séo

fundamentais.
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2.4.2.3. Aplicacao de micronutrientes

Se a andlise de terra revelar niveis baixos de boro, aplicar este nutriente
respeitando os valores indicados no Quadro LXXIIl. A aplicagdo de outros
micronutrientes pode ser necessaria, devendo ser fundamentada em resultados

de andlise foliar.

2.5. Aplicac&o de nutrientes por via foliar

No Quadro LXXIV sdo indicados os valores de referéncia para diagnéstico do
estado de nutricdo da cultura do espinafre. As amostras para analise foliar devem

ser colhidas de acordo com as normas que se apresentam no Anexo IllI-2.

Quadro LXXIV - Valores de referéncia de macro e micronutrientes para interpretacdo dos resultados de
analise foliar do espinafre.

Niveis foliares (*)

NWGENE

Dos 30 aos 50 dias \ Pleno desenvolvimento
N (%) 4,0-6,0 3555
P (%) 03-06 0,25-0,50
K (%) 5,0-8,0 4,055
Ca (%) 0.7-1,2 08-1,5
Mg (%) 06-1,0 0.7-1.2
NO3 (ppm) (+*) 2500-3000
Fe (ppm) 60-200 60-200
Mn (ppm) 30-250 30-250
Zn (ppm) 25-100 25-100
Cu (ppm) 5-25 5-25
B (ppm) 25-60 25-60

(*) folha mais nova completamente desenvolvida a partir do topo.

Nota: Valores de referéncia adaptados de Jones et al. 1991, a usar enquanto se ndo dispuser de valores para as

variedades cultivadas em Portugal.
(**)-Em material fresco. Valores da Directiva 79/700 CEE de 1997.

2.6. Operac0Oes culturais

Em sistemas de cultura em gque seja necessario efectuar o desbaste, este pode
ser feito quando as plantas tenham 4 a 5 folhas, deixando-as espacgadas de 5-7
cm, podendo realizar-se um segundo desbaste 10 dias depois, ficando as

plantas espacadas de 12 a 15 cm.

2.7. Colheita

A colheita deve ser efectuada na época propria de cada variedade devido a
influéncia que pode exercer na qualidade e poder de conservagao dos produtos
de colheita. As plantas devem estar inteiras, sas, com aspecto fresco, turgidas,

sem humidade exterior, sem cheiros estranhos. Pode fazer-se de uma s6 vez
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ou cortando escalonadamente as folhas a medida que estas se véo
desenvolvendo: quando a colheita se realiza de uma s6 vez, o espinafre pode
ser cortado ao nivel do colo, ou pode arrancar-se a planta inteira com a raiz,

dependendo das exigéncias do mercado para o qual se dirige.

A colheita manual, inicia-se cerca de 30 a 45 dias ap0s a sementeira, quando
as plantas tém 6 a 8 folhas em estado de desenvolvimento conveniente, isto é
ao atingirem a maturacdo comercial. Se a colheita é feita escalonadamente,

podem ser feitas 3 a 5 colheitas, durante 40 a 50 dias.
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3. CADERNO DE CAMPO

3.1. Introducéo

Em producdo integrada, € fundamental definir as praticas aceites e
aconselhadas neste modo de producao, estabelecendo se possivel, um modelo
técnico por cultura e para cada regiao.

O caderno de campo € o documento base e obrigatdrio para o exercicio da
producao integrada. Este deve ser elaborado e distribuido pelas Organizaces
reconhecidas e obedecer ao modelo que se apresenta neste capitulo. Com o
caderno campo pretende-se que sejam identificadas todas as operacdes

culturais, execucéo de tarefas e tecnologias a utilizar.

Neste documento, €& fundamental o registo da ocorréncia dos estados
fenoldgicos da cultura, das operacdes culturais efectuadas e as datas em que
tenham sido realizadas, das observagbes efectuadas relativamente aos
inimigos da cultura e organismos auxiliares, da aplicacdo de produtos

fitofarmacéuticos e fertilizantes.

De acordo com o Decreto-Lei n°® 180/95, de 26 de Julho e legislacdo
complementar, € obrigatério o agricultor anexar os comprovativos de
aquisicdo dos produtos fitofarmacéuticos e fertilizantes, e os boletins das

analises emitidos pelos laboratorios que efectuaram as analises exigidas.

E obrigatorio o agricultor disponibilizar o caderno de campo as entidades
competentes, sempre que solicitado.

O agricultor e o técnico responsavel pela parcela inscrita em producéo
integrada, responsabilizar-se-d0, com as suas assinaturas, pela veracidade dos

dados registados no caderno.
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Espago reservado ao
logétipo da Organizagédo de
Agricultores reconhecida

CADERNO DE CAMPO PARA PRODUCAO INTEGRADA NA
CULTURA DO ESPINAFRE

Ano de inicio da candidatura Ano de actividade
Cultura anterior na parcela

Identificacdo da Organizacdo de Agricultores

Designacéo

Morada

Contacto

N° Contribuinte

Identificacdo do Produtor

Nome

Morada

Contacto

E-mail

N° Contribuinte

N° do Contrato

Identificacdo da parcela

Nome Local
Freguesia Concelho
Distrito Area (ha)

N° parcelario

Data

Produtor

Técnico

183



Preparacéo do terreno

Data Operacao cultural / alfaia N° de passagens | Objectivo
Observagbes
Sementeira

Data de sementeira

Densidade de sementeira

Mecénica I:l

Observagdes

Manual I:l
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Fertilizacéo

Amostra de solos

Data Laboratério
Referéncia da amostra
Correctivos Data t/ha Técnica de aplicacdo
Cal de depuracdo
Estrume
Lamas
Adubacdo de fundo
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha

P20s | K20 B Mg | Mn S Ca

TOTAIS
I N N

Técnica de aplicacdo
Adubacao de cobertura
Data Adubo Kg/ha Unidades de fertilizantes aplicadas / ha

P05 | Ko0 B Mg | Mn S Ca

Técnica de aplica

Observagdes

cao

TOTAIS
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Reg

Andlise agua (data)

Origem da agua

a

Laboratdrio

Referéncia da amostra

Sistema de rega

m Mmoo OoOw >

Area total (ha):

N° de sectores de rega:
Area do compasso (m2):

Caudal da bomba (I /s):

(preenchimento facultativo)

distancia entre linhas (m) x distancia entre emissores (m)

Caudal do emissor (aspersor, gotejador - I/hora):
Poténcia da bomba (hp):

(preenchimento facultativo)

Registo das regas

(preenchimento facultativo)

J.=1.xD./C.

L

M.=J.xL.

Més

Tempo de rega diario (h)
(média para um sector) *

Dotacgéo
(mm ou I/m?)

N° de regas
(para um sector) *

Dotacdo total
(mmoul/m?

18 quinzena | 22 quinzena

18 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

12 quinzena | 22 quinzena

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Maio

Junho

Julho

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

* ndo existindo sectores, considera-se toda a area.

SOMA:

Outras operacg0es culturais

Data
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Controlo de infestantes

Herbicida
Data Substancia activa Produto comercial Kg ou I/ha IS

Monda Manual (Sim/N&o)
Observagbes
Produtos Fitofarmacéuticos Utilizados
Insecticidas, Acaricidas, Fungicidas e Nematodicidas

Data | Praga/Doenca Substancia activa Produto comercial | (kg ou I/ha) IS
Observagbes
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Colheita

Data de inicio de colheita; Data de final de colheita:

Producéo (kg/ha)

Mecénica I:l Manual I:l

Observagdes

Ao caderno de campo o produtor deve anexar:

- Boletim de andlise de terra

- Boletim de analise de agua de rega

- Boletim de andlise foliar (quando efectuada)

- Comprovativos de aquisicao dos fertilizantes aplicados

- Comprovativos de aquisicdo dos produtos fitofarmacéuticos aplicados
- Plano de exploracéo
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VISITAS AO CAMPO

DIA

MES

OBSERVACOES / RECOMENDAGOES
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Constituicao de pontos de monitorizagdo (PM)

Objectivo dos PM: representativos da area de producdo (ha) / zona (concelhos), 0s quais
determinardo a tomada de decis&o para o tipo de actuacdo mais adequada.

Area do PM: Area representativa da zona de produgéo. Esta area é seleccionada pelo técnico
da Organizagéo. Deve anexar-se ao caderno de campo informacéo pormenorizada do PM.

N° de armadilhas

Armadilhas tipo funil com feromona para cada espécie-chave de lepidopteros no PM.
Como recomendacdo, as armadilhas deverdo estar distanciadas de pelo menos 50 m,
sendo também de considerar as instrugdes de utilizacdo da casa comercial.

As feromonas deverdo ser substituidas mensalmente. A recolha das capturas nas
armadilhas com feromona devera ser semanal.

Armadilhas cromotrdpicas amarelas e ou azuis, em nimero adequado a area da parcela:

Area da parcela N° de armadilhas cromotrdpicas
500 m? 2
la 5ha 10
6a10 ha 15
11a20 ha 20
> 20 ha +2 por cada 5 ha

A utilizacdo de armadilhas cromotrépicas amarelas permite a captura de formas aladas
que contribuem para a dispersdo das pragas, contudo também capturam os insectos
alados benéficos. A aplicabilidade esperada das armadilhas cromotropicas deve ser
avaliada em funcéo da fauna auxiliar presente na parcela.

As armadilhas cromotropicas deverdo ser substituidas semanalmente. Se se proceder a
largada de auxiliares, as armadilhas cromotrdpicas tém de ser retiradas no momento da
largada.

A observacdo das armadilhas deve restringir-se a uma faixa da armadilha de cerca de
1/3 do comprimento total fraccéo da armadilha. Considerando as dimensdes mais usuais
das armadilhas, em média 15x21 cm, a faixa utilizada consiste num rectéangulo com a
largura da armadilha e uma altura de 7 cm acima do bordo inferior. A escolha desta faixa
teve em considera¢do um certo escorrimento que se verifica nas armadilhas expostas
verticalmente e a quando do transporte. Para maior comodidade e precisdo convem
dividir esta area em 3 ou 4 sectores, segundo mostra a figura. No sector assinalado
regista-se: 0 — auséncia e + - presencga.

7cm

Figura: Delimitagdo, na armadilha, da faixa de 7 cm e respectiva divisdo em sectores.
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N° de plantas ou érgdos a observar:
= em cultura de ar livre - 50 plantas/ha (até uma area de cultura de 5 ha), distribuidas
preferencialmente pelas bordaduras da parcela. Por cada fraccdo de 5 ha, as
observagOes deverdo incidir também em cinco plantas extra.
= em cultura protegida — 20 plantas/ 500 m?, distribuidas preferencialmente pelas
bordaduras da parcela.

Periodicidade das observacBes: observacdo semanal no PM. Para a restante area da
responsabilidade do técnico a observagdo deve ser feita sempre que se justificar.
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Observacéo em armadilhas

PM:

. - Armadilhas
Armadilhas cromotrépicas - .
cromotropicas Armadilhas com feromona (0/+)
amarelas (0/+) .
azuis (0/+)
o
uT
On
©
c
@ S
S &
3 8 o
< z 5
© = =)
Qa < <
Total x 3
0 - auséncia + - presenga
O Técnico
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Observacdo e quantificacdo em plantas dos organismos presentes na cultura
PM:

Estados fenologicos:

fase cotiledonar

1 par de folhas

2 pares de folhas

3 pares de folhas

4 pares de folhas

colheita

PRAGAS

DOENCAS

AUXILIARES

Afideos Lepiddpteros

Data de
observacao

Fenologia
ocupagdo (0al)
parasitismo (I a IV)
ocupagdo (0al)
estragos (0 a 1)

Antracnose
Mildio

Observacdes

S R O A A e T

Para o preenchimento desta ficha ver verso

O Técnico
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Pragas

Afideos

Ocupagéo

0 - auséncia

1-1-10 afideos / folha, flor ou fruto

Lepiddpteros
Ocupagéo

0 - auséncia de lagartas
1 - presenca de lagartas
Estragos

0 - auséncia de estragos
1 - presenga de estragos

Anexo |

Legenda do caderno de campo

Doengas

Antracnose
0 — auséncia de sintomas
1 - presenca de sintomas e condicdes favoraveis

Mildio
0 — auséncia de sintomas
1 - presenca de sintomas e condi¢des favoraveis

Auxiliares

Predacdo
0 - auséncia de predadores

1 - presenca de predadores

Parasitismo

| — auséncia de parasitismo

Il - <25% de parasitismo

Il = 25% - 50% de parasitismo
IV — >50% de parasitismo
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PRAGAS

Figura 47 — Myzus persicae (Sulzer).

Os afideos constituem um problema fitossanitario em horticultura. Devido & sua enorme
capacidade de reprodugéo, podem originar prejuizos graves. As espécies mais comuns na
cultura do espinafre s@o: Myzus persicae (Sulzer), e o Aphis fabae Scopoli. A
preferéncia dos afideos por se alimentarem em diferentes drgéos da planta difere consoante
a espécie. Alimentam-se da seiva da planta, originando folhas enroladas e por vezes surgem
nas folhas manchas amareladas. Algumas espécies séo vectores de virus.

Myzus persicae: embora as populagdes sejam baixas, so insectos vectores, muito
eficazes, dos virus do amarelecimento da beterraba (BYV e BMYV). Quanto ao Aphis
fabae, os estragos provocados manifestam-se pelo enrolamento marginal, para baixo,
das folhas, conferindo um aspecto encarquilhado.

Nivel de intervencdo: Tratar ao aparecimento dos primeiros focos ou das primeiras
colénias (indice 1) (@), tendo em considerag&o os organismos auxiliares presentes no
campo de produgao.

Figura 48 — Aphis fabae Scopoli.

Luta biolégica: A fauna auxiliar que pode estar presente na parcela de produgéo
podera ser constituida por: Coccinella septempunctata (Linnaeus), Scymnus sp.,
Chrysoperla carnea Stephens .

Modo de accéo dos auxiliares e respectivo efeito visual :

Chrysoperla carnea (Stephens) - este crisopideo é eficaz em culturas de pouco porte.
As larvas atacam as presas e sugam os seus fluidos. O afideo morto fica totalmente
amarfanhado e por isso torna-se dificil a sua observagéo.

Coccinella septempunctata (Linnaeus)- este coccinelideo é um importante predador
de afideos. Pode ser encontrado no meio das suas colénias. Sendo um coccinelideo
apresenta cor vistosa. As larvas sdo vorazes e sdo elas os predadores de afideos.
Scymnus sp. — é um coledptero muito pequeno, predador de afideos em todos o0s seus
estados. Os adultos cravam as mandibulas no corpo do afideo e sugam os seus sucos
internos.

Luta quimica: pirimicarbe, deltametrina

Figura 49 - Posturas de coccinelideos. Figura 50 - Coccinelideo (larva). Figura 51 - Coccinelideo (adulto).

( ) indice de ocupag#o: 0=auséncia; 1= 5 formas aladas/50plantas (Myzus persicae) ou 5 colénias/50plantas (Aphis fabae)
Altica

Figura 52 - Altica
A ltica Phyllotreta nemorum (Linnaeus), no seu estado larvar actuam como um fitéfago
minador causando apenas danos a ter em atenc&o, sendo os adultos os que realmente sdo
prejudiciais, sobretudo durante a primavera nos viveiros, realizando roeduras circulares nas
plantulas, na face superior da folha sem afectarem a face inferior.

Nivel de intervencéo: Observar raizes, colo, caule e folhas e pesquisar a presenca de adultos e
de estragos (perfuragdes circulares nas folhas com um anel seco). Tratar ao aparecimento da
praga (indice 1) ().

Luta quimica: fosalona

(®) indice de ocupagdo: 0=auséncia; 1= 3 adultos / 25 plantas (posterior & pos-transplantag&o).
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Lepidopteros

Figura 53 — Agrotis spp. (rosca).
A maioria dos lepidépteros considerados pragas das horticolas
pertencem a familia Noctuidae. E uma familia muito importante do
ponto de vista agricola, por possuir espécies que provocam graves
prejuizos econémicos as culturas. Atendendo ao comportamento
alimentar das lagartas, os lepidépteros podem classificar-se em:
lagarta das folhas (Spodoptera spp, Autographa gamma
(Linnaeus), Chrysodeixis chalites (Esper)), lagarta dos frutos
(Helicoverpa armigera (Hubner)) e lagarta do solo (Agrotis spp).
E no estado larvar que provocam os estragos mais importantes
nas culturas. No caso particular da cultura espinafre, sdo
sobretudo as |agartas do solo as que provocam os estragos mais
importantes.

Nivel de intervencdo: Observar a planta e pesquisar a existéncia

de lagartas, roeduras e excrementos himidos. Tratar logo que se
detectem as lagartas. No caso das lagartas de solo; Observar o solo junto a planta a 2 cm de profundidade e pesquisar a existéncia de
lagartas, vulgarmente conhecidas por roscas (Agrotis spp.) e pupas.

Luta quimica: Para lagartas: Bacillus thuringiensis, cipermetrina, deltametrina
Para néctuas: lambda-cialotrina
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DOENCAS

Antracnose

A antracnose Colletotrichum dematium (Pers.) Grove = Colletotrichum spinacae (Pers.) Grove, manifesta-se por lesdes mais frequentes
nos peciolos, pagina inferior e nervuras das folhas. Estas leses, sdo alongadas, angulares, avermelhadas a purpura, tornando-se castanhas
escuras a plrpura.

Nivel de intervencdo: Tratar quando se verificarem condigdes favoraveis ao desenvolvimento da doenca: temperaturas entre 19° e 24°C;
humidade relativa elevada por periodos de 24 h.

Luta quimica: oxicloreto de cobre

Luta cultural: utilizar sementes s&s; promover um bom arejamento das estufas; realizar rotagdes culturais; destruir os residuos das culturas
afectadas.

Mildio
O mildio Peronospora parasitica (Pers. exFr.) Fr., manifesta-se na face superior das folhas por descoloragdes que evoluem para manchas
castanhas. Na face inferior das folhas estas manchas cobrem-se com um enfeltrado abundante de coloragéo cinza violaceo.
Nivel de intervencdo: Tratar quando se verificarem condicdes favoraveis ao desenvolvimento da doenca: HR elevada

Luta quimica: captana, oxicloreto de cobre

Luta cultural: desinfectar as sementes; utilizar variedades resistentes; promover um bom arejamento das estufas; realizar rotagbes
culturais.

Murchidao das plantulas

Figura 54 — Murchid&o das plantulas. A murchid&o das plantulas provocada por Pythium spp.,
Phytophthora spp., manifesta-se pela murchid&o das
plantulas que se tornam cloréticas. A raiz principal fica
necrosada desde a extremidade até a 8 a 10 mm do colo.

Luta quimica: fosetil-aluminio

Luta cultural: evitar transplantes profundos; correcta
densidade de plantacéo
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- Substancias activas aconselhadas em protec¢éo integrada -
- Abreviaturas (Tipos de formulagéo) -
- Abreviaturas (Funcdes) -

- Abreviaturas (Classificacdo toxicoldgica) -



Anexo |

ABREVIATURAS
TIPOS DE FORMULACAO
CODIGO NACIONAL
..aglomerado dispersivel em agua po ........ p6 polvilhavel
.. aerossol ppsS ....... pasta para solugéo
..aglomerado sollvel em agua pS e po soldvel
concentrado liquido para isco pts........ pastilhas
concentrado para emulséo Se e suspo emulséo
cristais st prod. s6l. p/ obt/fumig. (bolas)
emulsdo agua em 6leo L S produto sélido para a obtengéo de fumigante
emulséo sfc....... prod. s6l. p/ obt/fumig. (comprimidos)
emulsdo 6leo em agua sfp....... prod. sl. p/ obt/fumig. (pastilhas)
encapsulado para emulséo Sl solucéo
..gel de contacto sla........ solugdo aguosa
..granulos slo........ solucéo oleosa
..isco K suspenséo

.. produto liquido para obtengéo de fumigante
liquido solavel

liquido para termonebulizagéo

pasta

pd molhavel

CODIGO INTERNACIONAL

isco em gréo de cereal
..aerosol

..liquido ...

.o ...

isco em bloco
briquete

..isco concentrado

granulo encapsulado

liquido ou gel de contacto

.. pd de contacto

.. suspensao de capsulas

concentrado dispersivel

po polvilhavel

.. pé para tratamento de sementes a seco
.. pastilhas para aplicagdo directa
..concentrado para emulséo

.. liquido electro-carregavel

..granulos para emulsao

emulsdo agua em dleo

emuls&o para tratamento de sementes
..emulsao 6leo em agua

.. caixa fumigante

.. granulos finos

.. vela fumigante

.. cartucho fumigante

bastonete fumigante

.. pastilha fumigante

.. fumigante

granulado fumigante
..gas comprimido

..isco granular

.. produto gerador de gés
.. gel para tratamento de sementes
.. macrogranulos

..gel para emuls&o

po para pulverizar
granulos

massa oleosa

..suspensao de capsulas para tratamento de sementes

suspenséo concentrada para tratamento de sementes

spa....... suspenséo aquosa

SPC ....... suspens&o concentrada

spm ... suspensdo aquosa (micro-capsulas)
Spo....... suspensdo oleosa

ulv........ produto para aplicacdo em ultra baixo volume

gel sollvel em agua

concentrado para nebulizagdo a quente
embalagem combinada sélido/liquido
embalagem combinada liquido/liquido
concentrado para nebulizagao a frio
embalagem combinada solido/sélido
...laca

...solucéo para tratamento de sementes
microemulsdo

microgranulos

suspenséo miscivel com 6leo

liquido miscivel com 6leo

po dispersivel em dleo

pasta

isco em plaguetas

concentrado para gel ou pasta

bastonete

semente revestida com pesticida

...Isco (pronto a usar)

isco em fragmentos

suspenséo concentrada

suspo-emulsao

granulos solliveis em agua

...solugéo concentrada

Oleo filmogéneo

po solivel em agua

p6 sollvel em &gua para tratamento de sementes
pastilhas soltveis em agua

...suspenséo para aplicagdo em ultra-baixe volume
pastilhas

produto técnico

concentrado técnico

liquido para aplicacéo a ultra-baixo volume
produto difusor de vapor

granulos dispersiveis em agua

p6 molhavel

pd molhavel para tratamento himido de sementes
pastilhas dispersiveis em agua

Nota: As abreviaturas em mailisculas correspondem ao Cédigo Internacional dos tipos de formulagéo.
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ABREVIATURAS

FUNCOES

AC........ Acaricida
PG....... Anti-abrolhante
AD........ Adjuvante
AF........ Anti-geada
AT........ Atractivo

FU........ Fungicida
HB........ Herbicida
IN......... Insecticida
MO....... Moluscicida
WT....... Molhante

NE....... Nematodicida

RO....... Rodenticida

PG....... Regulador de Crescimento
RE....... Repulsivo

BA........ Bactericida

ST........ Esterilizante
FE........ Feromona
OT........ Outros

CLASSIFICACAO TOXICOLOGICA

) Irritante
Xn........ Nociva
T Téxica
T Muito Téxica



ANEXO I

- Normas e fichas para colheita de amostras —

(entomologia, nematologia, rodentologia)



Anexo II-1
DGPC-DSF/05

ENTOMOLOGIA

Normas de colheita de amostras

a. Técnica das pancadas
Geralmente aplicada em culturas horticolas, batendo na folhagem,
com um tabuleiro para recolha posterior do material caido.

b. Aspirador de boca

Consta de um recipiente, tubo ou frasco transparente, ao qual se
adaptou uma rolha de cortica ou borracha provida de dois furos, um
para o tubo de aspira¢do bucal (em angulo recto) e o outro para a
entrada do material. Ao primeiro deverd adaptar-se uma bucha de
algoddo para evitar a absorcdo de poeiras, insectos, etc. pelo
utilizador.

c. Aspirador eléctrico
Com uma constituicdo semelhante a do anterior, mas provido de um
tubo flexivel mais longo para permitir maior mobilidade.

d. Armadilhas cromotropicas/placas pegajosas

Feitas de material sintético, com as superficies lisas. Devem possuir dimensdes que permitam adaptar-
se bem aos contentores de ranhuras utilizados, por exemplo, 14x20cm. Convém terem cor amarela
para melhor atrac¢do dos insectos, e possuir um furo para poderem ser penduradas quando utilizadas
em estufa. Para culturas ao ar livre, deverdo ser colocadas segundo o esquema apresentado na figura.
Antes da utilizacdo devem ser untadas com 6leo espesso de motor. Os insectos capturados devem ser

retirados, usando quer uma mistura de petréleo incolor e tetracloreto de carbono, quer uma substancia
espessa miscivel com o 6leo da placa.

HORTICOLAS

FRUTEIRAS
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e. Armadilhas tipo funil e tipo delta

Existem diversos tipos, devendo ter-se em conta a
localizacdo (em arvores, culturas horticolas, etc.) e a
dimensdo do material a capturar. Sdo armadilhas de
atraccdo sexual (feromona).

f. Armadilhas de Moericke
Devem ser utilizadas na captura de alados.

g. Cinta-armadilha
Constituidas em papel canelado, colocado a volta do tronco das arvores,
permitem capturar lagartas que ai se refugiam para pupar.

h. Garrafa mosqueira ou armadilha alimentar

Este tipo de armadilha € bastante utilizado para capturar a mosca-da-azeitona e
a mosca-da-fruta.

. Armadilhas de solo
Sdo constituidas por um contentor, de dimensdes apropriadas as
espécies visadas, que se coloca no solo com uma abertura, previamente
preparada, de modo a que 0s insectos ao caminharem ai caiam atraidos
0u N&o por um isco.

J. Funil de Berlese
Constituido essencialmente por duas partes, uma cilindrica metélica que se
justapde a um funil também metélico, de superficie interna lisa. As duas partes
estdo separadas por uma rede metalica de rede de cerca de 1,5mm que retém
0 material a analisar mas deixa passar pegquenos 0rganismos, como 0S
acaros. Uma vez carregado o funil com o vegetal, numa camada de 2 a 4cm
de espessura coloca-se por cima a cerca de 20cm de distancia uma lampada
com um maximo de 40W e por baixo da saida do funil um pequeno recipiente
contendo alcool de 60-70° para recolha dos acaros. Pelo calor libertado pela
lampada e consequente abaixamento das humidades relativas, os &caros sdo impelidos
progressivamente para baixo até atingirem a rede, precipitando-se para o funil e dai para o recipiente.
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Acondicionamento

a. Material vivo
Em tubos ou frascos, com ou sem alimento ou substrato, tapados, ndo hermeticamente, com
gaze, algodao, etc.

b. Material morto

Em recipientes com alcool a 60° ou 70° adicionado de algumas gotas de glicerina. No caso de
ser necessario provocar a morte dos insectos, como é frequente acontecer com larvas de
lepidopteros ou outras facilmente deformaveis, € necessario proceder a uma prévia anestesia
que pode ser pelo acetato de etilo num pedaco de algodao durante cerca de 30 minutos pelo
menos.

Envio para o laboratorio

Sendo possivel deve enviar-se quer material vivo, ou morto recentemente, quer material morto
nos varios estados existentes. Convém também enviar partes do hospedeiro infestado ou, se
possivel, contendo sinais de ataque.

Cada recipiente contendo o material entomoldgico devera ser acompanhado de uma etiqueta
com o codigo respectivo e as indicacdes do material hospedeiro/habitat e proveniéncia. E
também conveniente acompanhar o material a analisar, de um documento referente a amostra
ou amostras colhidas contendo informacgdes detalhadas, como por exemplo, indicagbes dos
efeitos na cultura, épocas de aparecimento, tratamentos, parasitismo, etc.
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NEMATOLOGIA

Normas de colheita de amostras de terra para pesquisa de nematodos

A colheita de amostras de terra para analise nematoldgica deve ser executada por técnicos
regionais de agricultura devidamente habilitados, ou esses técnicos acompanharem a colheita
feita por outras pessoas devidamente habilitadas e que sigam as instrucbes dadas pelos

servicos de agricultura.

A amostra é constituida pela colheita de 20 a 50 tomas de terra ¢&100g cada) por hectare,
retiradas do terreno de uma forma regular e homogénea, seguindo uma linha em ziguezague
pela area a amostrar e de preferéncia junto as raizes existentes a uma profundidade de 30 a
40cm.

As diversas tomas sdo colhidas com o auxilio de uma pequena pa de jardineiro. Neste tipo de
colheita ndo € aconselhavel o uso de sondas porque alteram um pouco a estrutura do solo,
comprimindo as particulas e podendo afectar as populacbes de nematodos.
Consequentemente no fim da colheita de cada amostra ndao se deve mexer e misturar a terra,

a fim de ndo alterar muito a sua estrutura.

Cada amostra é constituida por cerca de 2kg de terra, guardada num saco de polietileno
perfeitamente identificado por uma etiqueta, atada exteriormente e com as seguintes
indicacBes: nimero da amostra, nome do proprietario, nome da propriedade (indicando o

lugar, a freguesia e o concelho), data da colheita e nome do colector.

Na altura da colheita as amostras devem ser colocadas em local fresco e logo que possivel
conservadas num frigorifico a 4°C. O envio para o laboratério devera efectuar-se com a maior
brevidade possivel.

A altura mais indicada para a colheita das amostras é na Primavera, devendo contudo evitar-
se 0s periodos em que o terreno se encontre muito encharcado ou muito seco, sendo neste

ultimo caso aconselhavel executar as colheitas apos um més da queda das primeiras chuvas.

As amostras entregues no laboratério devem vir acompanhadas de um oficio da Direcgao

Regional de Agricultura, juntamente com a ficha de colheita devidamente preenchida.

Sempre que haja colheita de mais de uma amostra (parcelas a amostrar superiores a 1ha) da
mesma propriedade e proprietario, deve ser preenchida uma s6 ficha de colheita com a

indicacdo do nimero de amostras.
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FICHA DE COLHEITA DE AMOSTRAS DE TERRA PARA ANALISE NEMATOLOGICA

Entidade remetente:

Entidade interessada:

Morada:

Data de colheita:|

Area amostrada: |

N de amostras:|:|

Local:

Frequesia:

Concelho:

Cultura existente:

Cultura prevista:

Culturas efectuadas nos ultimos 4 anos:

Ano:

Ano:

Ano:

i

Ano:

Cultura:

Cultura:

Cultura;

Cultura:

Sintomas observados na cultura:

Colector:
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LOCALIZACAQ E DISPOSICAOQ DAS AMOSTRAS COLHIDAS

Nota explicativa:
Elabore um pequeno desenho, procurando dar uma nocéo sobre a forma da area do terreno onde foram colhidas as amostras, com os principais
acidentes e elementos topograficos (linha indicando a direccéo de maior declive, arvores, caminhos, pocos, afloramento
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RODENTOLOGIA

Ocorréncia dos ratos de campo em exploracdes e estruturas agricolas

ANO MES DIA Direccao Regional

Concelho Freguesia
Local

Nome do agricultor

Morada

Ocorréncia dos estragos:

Se em culturas, quais e area afectada. (Descrimine a area de cada parcela e cultura afectada, idade e
respectiva percentagem de area afectada):

Ex: Pereiras 5 ha,com 2  anos deidade e 2% de area afectada
ha,com _ anos deidade e de area afectada
ha,com _ anos deidade e de area afectada
ha,com _ anos deidade e de area afectada
ha, com anos de idade e de area afectada

Como se manifestam os estragos: parte radicular: raiz, colo; parte aérea, tronco, ramos, frutos,

semente,

Se em estruturas, quais, produtos armazenados afectados, e como se manifestam os estragos.
(Descrimine areas e locais da estrutura e respectivos produtos): Ex.: armazém da quinta, roem junto a
porta, circulam nas vigas, e roem as alfarrobas e sacaria.

Exemplares para identificacio’ :

Proveniéncia, local e data de captura:

Tipo de armadilha utilizada na captura

Assinatura do técnico

Os exemplares para identificagdo quando ndo podem ser de imediato entregues neste servico, devem ser congelados ou
conservados em alcool a 90% para posterior reenvio.
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ANEXO llI

- Normas e fichas para colheita de amostras —

(terra, material vegetal, &gua de rega, estrumes e outros correctivos organicos)
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NORMAS DE COLHEITA DE AMOSTRAS DE TERRA

1. GENERALIDADES

= As amostras de terra podem ser colhidas em qualquer época do ano, desde que o
estado de humidade do solo o permita. Para acompanhar a evolucdo do estado de
fertilidade do solo de uma parcela ao longo do tempo, as colheitas devem ser

efectuadas na mesma época do ano.

» Recomenda-se que a colheita e analise de amostras de terra, para avaliagdo do estado
de fertilidade do solo e recomendactes de fertilizagédo, seja efectuada de quatro em

guatro anos no caso das culturas perenes e anualmente nas restantes.

= Todo o material de colheita da amostra deve estar bem limpo.

= Se o terreno ndo for uniforme, devera dividir-se em parcelas relativamente
homogéneas no que respeita a cor, textura, declive, drenagem, aspecto das ultimas

culturas realizadas, Ultima fertilizacéo efectuada, etc..

= A amostra a enviar ao laboratorios deve ser acompanhada de uma ficha informativa

idéntica a que se apresenta a seguir.
2. INSTALA(;AO DE CULTURAS ANUAIS E PERENES

= Percorre-se em ziguezague cada uma das fraccbes homogéneas definidas,
colhendo ao acaso, em pelo menos quinze pontos diferentes, pequenas amostras
parciais de igual tamanho na camada de 0 a 20 cm de profundidade (culturas anuais)
ou na camada de 0 a 50 cm (culturas perenes), que se deitam num balde bem limpo.
As infestantes, pedras e outros detritos a superficie do terreno devem ser removidos

antes de colher cada uma das amostras parciais.

= Mistura-se bem a terra, retirando eventuais pedras, detritos ou restos de plantas e
toma-se uma amostra de cerca de 0,5kg que se coloca em embalagem apropriada
ou, na sua falta, em saco plastico limpo. A amostra deve ser devidamente
identificada com duas etiquetas, uma colocada dentro do saco (se a terra estiver
seca) e outra, por fora, atada a este com um cordel, sendo assim enviada ao

laboratério para analise.
3. CULTURAS PROTEGIDAS INSTALADAS

» Percorre-se em ziguezague a area a amostrar, colhendo ao acaso, entre o bolbo
hamido dos gotejadores e o pé das plantas, pequenas amostras parciais de igual
tamanho na camada de 0 a 20 cm de profundidade que se deitam num balde bem

limpo. Estas amostras devem ser colhidas em, pelo menos, 15 pontos diferentes.
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= Mistura-se bem a terra, retirando eventuais detritos ou restos de plantas e toma-se
uma amostra de cerca de 0,5 kg que se coloca em embalagem apropriada ou, na
sua falta, em saco de plastico limpo. A amostra deve ser devidamente identificada
com duas etiquetas, uma colocada dentro do saco (se a terra estiver seca) e outra,
por fora, atada a este com um cordel, sendo assim enviada ao laboratério para

analise.

NOTAS IMPORTANTES

1. Evitar colher a amostra em locais encharcados, proximos de caminhos, de habitacdes,
ou de estabulos.

2. Se quiser requerer a analise de micronutrientes, € necessario utilizar na colheita
material de plastico ou ago inoxidavel a fim de evitar contaminacdes. Se utilizar enxada
ou pa, abra a cova, raspe a parede com pa de madeira ou plastico e s6 depois retire a
fatia de terra para o balde, utilizando o mesmo material.
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NORMAS DE COLHEITA DE AMOSTRAS DE MATERIAL VEGETAL

As amostras para analise foliar, tendo em vista o diagnostico do estado de

nutricdo das culturas, devem ser colhidas de acordo com as seguintes regras:

= Colher a parte da planta a analisar de acordo com a espécie em causa e
época mais adequada, conforme se indica no Quadro | e Figura 1para o

caso particular da beterraba sacarina;

= No caso de se pretender efectuar o diagndéstico por comparacao de duas
situacdes distintas (por exemplo plantas com sintomas andmalos e
plantas normais), devem ser colhidas duas amostras, uma de cada
situacdo e, sempre que possivel, duas amostras de terra,
representativas das areas em que foram colhidas as amostras de

material vegetal;

= O material vegetal deve estar limpo de terra e pesticidas e ser isento de
doencas e pragas;

= Colher as amostras pela manha ou no fim do dia, devendo evitar-se,
sempre que possivel, aplicacGes foliares de pesticidas e ou fertilizantes

préximas da época de colheita das amostras;

= Guardar as amostras em saco de plastico perfurado, rede de nylon ou
saco de papel (tipo Lemon Kraft) devidamente identificado com duas
etiquetas, uma das quais deve ser colocada no exterior da embalagem e
outra, no seu interior, preenchida preferencialmente a lapis ou com outro
material ndo contaminante nem susceptivel de se tornar ilegivel;

= Preencher o mais completamente possivel a ficha informativa que
acompanha as amostras;

= Entregar as amostras no laboratério em mé&o, o mais rapidamente
possivel apos a colheita, evitando o seu envio pelo correio a ndo ser que

se encontrem completamente secas.
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Quadro | — Epocas de amostragem, 6rgdo ou parte da planta a colher e nimero de
plantas necessarias para formar uma amostra para analise foliar das quenopodiaceas.

Orgdo ou parte da planta a

Numero de plantas

Cultura Epoca de colheita colher para formar a
amostra
Acelga i Folha mais nova completamente 20- 30
desenvolvida
Beterraba de . Folha mais nova completamente
mesa Pleno desenvolvimento desenvolvida 20-25
Beterraba Cerca de 3 meses antes da Folha mais nova completamente 95.30
sacarina colheita desenvolvida (uma por planta)
Espinafre Aos 30-50 dias e Folha mais nova completamente 20-25

pleno desenvolvimento

desenvolvida

Adaptado de LQARS (2000)

Folha mais nova, completamente desenvolvida

FIGURA 1 - Beterraba sacarina: Parte da planta a colher para analise foliar
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NORMAS DE COLHEITA DE AMOSTRAS DE AGUA DE REGA

A apreciagdo da qualidade das aguas devera ser feita com base na anélise de

amostras representativas, colhidas tendo em atencéo os seguintes cuidados:

No caso das aguas de rega provenientes de pogos ou furos, deve tomar-se uma
amostra de 1 litro de volume, colhida cerca de meia hora apds se ter iniciado a
bombagem da agua.

A amostra de agua deve ser guardada em recipiente de vidro ou plastico bem limpo,
lavado ou enxaguado pelo menos trés vezes com a agua de que se deseja colher a
amostra.

O recipiente deve ficar bem cheio, sem bolhas de ar, devendo ser devidamente
rolhado.

Sempre que a chegada ao laboratério ndo seja imediata, a amostra deve ser
guardada em frigorifico a uma temperatura que nao exceda os 5°C.

A amostra deve ser acompanhada de uma ficha informativa idéntica a que se

apresenta a seguir.
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EICRA INFORMATIVA DE AMOSTRAS DE AGUA PARA REGA
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NORMAS DE COLHEITA DE AMOSTRAS DE ESTRUMES

E OUTROS CORRECTIVOS ORGANICOS

A apreciacdo da qualidade dos estrumes e outros correctivos organicos devera

ser feita com base na analise de amostras representativas, colhidas tendo em

atencao os seguintes cuidados:

Dada a maior ou menor heterogeneidade deste tipo de materiais, a
obtencdo de amostras representativas dos mesmos requer a colheita
de um namero relativamente elevado de sub-amostras, nunca inferior
a 10 ou 15, dependendo do volume da pilha de material a analisar. O
namero mais elevado de sub-amostras corresponde as pilhas de maior

volume.
As sub-amostras devem ser retiradas do interior das pilhas, evitando

by

fazer colheitas a superficie das mesmas. Devem ser colocadas em
recipientes bem limpos, onde serdo devidamente misturadas. Da
mistura é retirada uma porcdo de cerca de meio quilo e colocada num
saco de plastico devidamente limpo que, depois de atado e etiquetado,
serd enviado, com a brevidade possivel, ao laboratorio parta analise.

Da etigueta, colocada na parte exterior, deve constar:
0 nome e endereco do remetente;
0 tipo de produto;
o referéncia do produto
0 data e local de colheita;
0 outras indicacdes que se considerem relevantes

No caso de existir mais de uma pilha do mesmo material deve ser

colhida uma amostra em cada uma delas.
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Quadro | - Composi¢do de estrumes. Valores médios® em kg/t de estrume, com diferentes graus de
humidade conforme a espécie pecuaria.
ESTRUMES (kg / t
- - Matéria | Matéria N N disponivel
Espécie pecuéaria seca organica total @) P,Os | KO
Bovinos
Estabulacdo semi-permanente
Bovinos leite 220 175 5,0 2,0-3,0 2,4 12,0
Bovinos engorda 220 175 4,2 1,7-25 2,8 7,0
Suinos
Pocilgas com camas 250 200 9,0 36-54 6,3 7,0
Galinaceos
Poedeiras -Bateria (com tapete) 300 200 14 7,0-9,8 11 6,0
Frangos engorda (criacdo no solo 650 440 40 16 - 24 18 14,0
com camas)
Equinos 220 175 5,0 2,0-3,0 2,5 12,0
Ovinos e caprinos 220 180 5,5 2,2-3,3 2,5 12,0

Adaptado de “Codigo de Boas Praticas Agricolas para proteccdo da Agua Contra a Poluicdo com Nitratos de

Origem Agricola— MADRP, 1997.

Nota 1—-A composicdo dos estrumes e chorumes varia com as espécies pecuarias, idade, sua
alimentagéo, natureza das camas, estado de conservagéao, curtimenta.

Nota 2 — Uma parte do N pode ser perdido nas aguas de drenagem ou por volatilizagdo, sendo os valores
referidos como o azoto disponivel para as culturas no caso de uma utilizagdo 6ptima. Nas
parcelas que recebem regularmente estrumes, nos planos de fertilizagdo deveréo utilizar-se os
valores mais elevados do N disponivel. No caso de aplicagfes isoladas, usar os valores do

Quadro seguinte.

Quadro Il - Reducéo a realizar na fertilizacdo azotada, fosfatada e potassica, para aplicagdes isoladas de
estrumes - kg de N, P2Os e K20 a deduzir por cada 10 t de estrume.

Esp. pecuaria / Produto N P,05 K,O
Estrume
Bovinos
Bovinos leite 10 15 60
Bovinos engorda 10 15 40
Suinos 20 35 40
Galinaceos
Baterias 80 50 50
Camas 200 90 120

Adaptado de “Codigo de Boas Praticas Agricolas para proteccéo da Agua Contra a Poluicdo com Nitratos de Origem Agricola

— MADRP, 1997.
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Quadro Ill - Valores-limite da concentracéo de metais pesados nos solos e nos compostos de RSU permitidos
em producdo integrada e quantidades méaximas que anualmente se podem incorporar nos solos.

Beterraba sacarina
. Valores-limite das
Metais Valores-limite em solos com pH ! n\ézlc():;er;)“orgltfs qu_antidades que poderp
pesados RSU aplicar-se ao solo através
(Totais) | pHE5,5 | 55<pHE7,0 | pH>7,0 de compostos de RSU
mg/kg de matéria seca (g/ha/ano)
Cédmio 0,5 1 15 5 30
Chumbo 50 70 100 600 2250
Cobre 20 50 100 500 3000
Crémio 30 60 100 300 3000
Mercurio 0,1 0,5 1 5 30
Niquel 15 50 70 200 900
Zinco 60 150 200 1500 7500

*Valores de pH medidos em suspensao aquosa na relagao solo/aguade 1:25

Quadro IV - Valores-limite da concentragdo de metais pesados nos solos e nos compostos de RSU permitidos
em producéo integrada e quantidades maximas que anualmente se podem incorporar nos solos.

. 5 o, Va]ores-limite das
Metais Valores-limite™ em solos com pH Valores-limite quantidades que podem
pesados nos compostos aplicar-se ao solo através
PHE5.5 | 5,5<pHE7,0 | pH > 7,0 RSU de COTS/‘;]S;/‘;S;]S? RSU
Cadmio 0,5 1 1,5 5 30
Chumbo 30 60 100 300 3000
Cobre 20 50 100 500 3000
Crémio 0,1 0,5 1 5 30
MercUrio 15 50 70 200 900
Niquel 50 70 100 600 2250
Zinco 60 150 200 1500 7500
* Expresso em ppm referidos a matéria seca; “ Valores de pH medidos em suspensédo aquosa na relagdo solo/agua de 1/2,5
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Quadro V - Valores -limite da concentracéo de metais pesados nos solos e nas lamas destinadas a agricultura
e quantidades maximas destes metais que anualmente podem incorporar-se nos solos (a).

Valores-limite em solos com (b)

Valores-limite

Valores-limite das
quantidades que

pesados emlamas | B avés do lamas
pHE 5,5 5,5<pHE7,0 pH>7,0 ©)
mg/kg de matéria seca kg/ha/ano
Céadmio 1 3 4 20 0,15
Chumbo 50 300 450 750 15
Cobre 50 100 200 1000 12
Cromio 50 200 300 1000 4,5
Mercurio 1 1,5 2,0 16 0,1
Niquel 30 75 110 300 3
Zinco 150 300 450 2500 30

Fonte: Portaria n® 176/96, DR -

Il Série, de 3 de Outubro

a) De acordo com a Portaria 177/99 DR-II Série, 230 de 3/10, é obrigatodria a andlise

do solo, com a determinacdo dos seguintes parametros: pH, azoto, fosforo e metais

pesados (cadmio, cobre, niquel, chumbo, zinco, mercurio e cromio).

b) Os valores de pH referem-se a pH (H,O). Os valores-limite para solos com pH

(H,O) superior a 7,0 aplicam-se apenas no caso desses solos serem utilizados com

culturas destinadas unicamente ao consumo animal.

c) As quantidades indicadas referem-se a valores médios de metais pesados

incorporados ao solo num periodo de 10 anos de aplicacao de lamas. A quantidade

de lama a aplicar num determinado ano deve ser calculada com base na média das

guantidades de lamas aplicadas no periodo de 10 anos que termina nesse mesmo

ano (inclusive).
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Tabela 1- Datas limites até as quais se recomenda a utilizacdo de variedades tolerantes ao
espigamento.

Regiédo Data de sementeira

Alto Alentejo Sementeiras até 15 de Novembro

Baixo Alentejo Sementeiras até 30 Outubro/ 15 Novembro
Mondego e Ribatejo Sementeiras até 30 de Outubro

Tabela 2- Coeficiente de cultivo (Kc), para a sementeira de beterraba de Outono.

Menos de 4 folhas verdadeiras Kc=04
De 4 a 8 folhas kc=0.5
De 10 a 14 folhas Kc=0.7
16 folhas Kc=0.8
100% cobertura do terreno Kc=0.1
100% cobertura do terreno + 30 dias Kc=1.1
100% cobertura do terreno + 110 dias Kc=1.2
100% cobertura do terreno + 140 dias Kc=1.0

A partir do fecho da cultura, subir 0.1 em Kc a cada 10 dias, até alcancar 1.1 e manter este
valor durante 4 semanas. Ap0Os este periodo, baixar 0.1 em Kc a cada 10 dias até alcancar o

valor 0.6 e manter até 10 dias antes da colheita.

As necessidades brutas de agua da cultura (N), calculam-se pela seguinte férmula:

N = (ETp x Kc) / E,, sendo E, = Eficiéncia de rega

Na generalidade, E = 0.8. No caso de cobertura total de rega por aspersdo com marco
uniforme (12 x 12; 12 x 15; 12 x 18; 15 x 15) com aspersores iguais € 0 mesmo tipo de bico em
todos (4 e 4.8 mm preferencialmente), pode-se usar E; = 0.85. Nos casos de maquinas de rega

(Pivots, laterais de avanco frontal etc.) as tabelas de pluviometria de rega fornecidas pelo
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fabricante referem-se a agua que chega ao solo, coincidindo com as necessidades, pelo que se

deve empregar um valor de E; = 1.0 se a maquina estiver em bom estado.

Tabela 3 - Coeficiente de cultivo (Kc), para a sementeira de beterraba de Primavera.

Menos de 4 folhas Kc=0.4
De 4 a 8 folhas kc=0.5
De 10 a 12 folhas Kc=0.7
16 folhas Kc=0.9
100% area coberta Kc=1.0
100% éarea coberta + 10 dias Kc=1.15
100% area coberta + 60 dias Kc=1.15
100% area coberta + 90 dias Kc=0.9

As necessidades brutas de agua da cultura (n), calculam-se pela seguinte formula:
N = (ETo x Kc)/E;, sendo E, = Eficiéncia de rega

Na generalidade, E; = 0.8. No caso de cobertura total de rega por aspersdo com marco
uniforme (12 x 12; 12 x 15; 12 x 18; 15 x 15) com aspersores iguais € 0 mesmo tipo de bico em
todos (4 e 4.8 mm preferencialmente), pode-se usar E; = 0.85. Nos casos de maquinas de rega
(Pivots, laterais de avanco frontal...) as tabelas de pluviometria de rega fornecidas pelo
fabricante referem-se a dgua que chega ao solo, coincidindo com as necessidades, pelo que se

deve empregar um valor de E; = 1.0 se a maquina estiver em bom estado.
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