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O AUTOR

Concluido o curso de engenheiro agronomo em 1939, o engenheiro André Sampaio,
depois de ter participado no estudo dos baldios da regido transmontana, foi contratado,
em 1941, pela antiga Direccdo-Geral dos Servigos Agricolas em Beja.

Desde logo se preocupou com a mecanizacdo da cultura dos cereais, que, na altura,
apenas se fazia, utilizando a mdquina para lavouras e atalhos, empregando tractores de
lagartas. Das experiéncias que entdo empreendeu, resultou, em 1953, a instalagdo da pri-
meira exploragdo agricola completamente mecanizada com a sementeira mecinica a rasa
e em linhas nos barros e com semeadores-distribuidores de trigo e adubos de disco duplo,
assim como o emprego da ceifeira-debulhadora e de todo o equipamento necessério &
total mecanizacdo da cultura do trigo.

Chefiou as antigas Brigadas Técnicas da XII Regido, Evora, e da X1V Regido, Beja.
Da sua ac¢ao na Brigada Técnica de Beja, merecem especial relevo as diligéncias que
empreendeu para a construcdo e apetrechamento da Estacao Agraria de Beja, criada em
1964, que muito contribuiu para o melhoramento da tecnologia agricola da Regido e da
qual foi o seu primeiro director.

Participou em diversos congressos nacionais e estrangeiros de que se destacam:
1. Congresso Nacional de Ciéncias Agrdrias — Lisboa, 1943; Congresso Internacional
Citricola dos Paises do Mediterrdneo — Espanha, 1952; 6." ¢ 9.* Conferéncia Interna-
cional do Girassol — Roménia, 1974 e Espanha, 1980.,

Foi convidado a assistir as «Journées International Poclain» em Le Plessis — Belle-
ville (Oise), Franca (Doct.® n.° 17).

Proferiu palestras e cursos no Instituto Superior de Agronomia sobre assuntos rela-
cionados com a sua experiéncia de culturas de sequeiro e, em 1974, foi convidado pelo
Departamento de Fitotecnia da Universidade de Evora para o lugar de docente equipa-
rado a professor extraordinario, tendo em conta a sua capacidade cientifica e profissio-
nal compativel a traduzida pelas provas de doutoramento.

Foi consultor técnico do Instituto Universitario de Evora.

Nos tiltimos anos foi assessor de diversos ministros e secretdrios de Estado.

Proferiu vérias conferéncias, palestras, participou em 4 programas da Televisdo Rural
¢ oito sessdes no programa da R. Renascen¢a «Homens da Terra», no Outono de 1985.

Teve convites para altos cargos, que recusou, para se dedicar unicamente 2 sua car-
reira de técnico.

Escreveu varios artigos em jornais e revistas e é autor de vidrias obras, algumas das
quais citadas na bibliografia deste livro e outras, sendo esta, que ja ndo viu publicada,
um desejo seu, pois, a cultura dos cereais mereceu-lhe todo o interesse durante a sua vida
profissional.
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PREAMBULO

A bibliografia sobre a cultura do trigo no Continente Portugués é
escassa, ou pouco mais que nula. Os trabalhos que existem sobre a maté-
ria, alguns de reconhecido mérito, referem mais os aspectos morfologi-
cos e genéticos do que propriamente a cultura.

Faltam textos que, descrevendo a vida do trigo, ao mesmo tempo ana-
lisem as técnicas culturais praticadas nas diversas regides do Continente
e sobretudo as que se deveriam utilizar para obter os rendimentos mais
elevados de que o Pais tanto carece.

Esta tarefa de tao simples enunciado € bem dificil de tratar dadas as
especificidades regionais em que a cultura se pratica ¢ a falta de elemen-
tos de referéncia de credivel veracidade. Os reduzidos dados que exis-
tem sdo mais palpites de boa vontade do que elementos colhidos nas res-
pectivas fontes.

Apesar destas dificuldades atrevo-me a tratar do assunto com as ine-
vitdveis limitagoes de toda a ordem, que tentei suprir em consulta as Direc-
¢oes Regionais de Agricultura, que apesar das proprias caréncias, me
enviaram informagdes uteis em que me apoiarei.

Na analise das tecnologias culturais incluirei os resultados da expe-
rimentacdo efectuada ao longo de 16 anos, na Estacdo de Cerealicultura
e Estacdo Agraria de Beja — periodo durante o qual fui director — e
que me parece vantajoso publicar para justificar algumas praticas cor-
rentes ou demonstrar alternativas que possam conduzir a melhores resul-
tados.

A importéancia da cultura do trigo no presente e no futuro do Conti-
nente Portugués, mau grado as disparidades de rendimento com a maioria
dos paises do norte da CEE e em vésperas da igualizacao de precos com
esses paises, bem merece que os técnicos e 0s praticos se esforcem na pro-
cura de métodos mais adequados para atenuar as diferencas que nos sepa-
ram dos paises da Comunidade.

Pela minha parte farei o melhor que puder.



INTRODUCAO

O trigo € das mais antigas plantas cultivadas, originario da China
segundo uns, do Médio Oriente (Turquia, Irdo, Cducaso) segundo outros,
onde foram encontrados testemunhos arqueolégicos com mais de 11 000
anos. Supde-se que a Humanidade o conheca e utilize ha cerca de 6000.
Ele é o cereal mais antigo, e o mais nutritivo, mas ndo é o mais rustico
nem o de granjeio mais economico. Todavia conseguiu o primeiro lugar
entre os cereais e, portanto, o primeiro entre as plantas cultivadas.

Mesmo nas regides em que a sua producdo é inferior as outras, desig-
nadamente as do milho e arroz, continuam a dar-lhe foros de preferén-
cia no consumo geral. E de facto o rei dos cereais e o alimento por exce-
léncia. O seu rendimento unitdario, as invulgares qualidades de
conservagao do grdo, o sabor do pao respectivo, bem como a multipli-
cidade de aptiddo da farinha, justificam a tradicional preferéncia.

Do ponto de vista vegetativo este cereal pode cultivar-se em quase todo
o mundo, desde os planaltos tropicais até quase ao Circulo Polar.,

Os rendimentos de producdo variam muito de regido para regido.
Estas variacoes condicionam a economia da cultura, que é mais vanta-
josa nas regides de clima favoravel e como é 0bvio menos rendivel nas
mais desfavorecidas.

O trigo para produzir bem necessita de solos de boa ou mediana fer-
tilidade, bem drenados, com climas temperados, chuvas bem distribui-
das ao longo do ano e cultivo esmerado.

Como a exploragio ¢ dispendiosa, é necessario que as producdes sejam
pelo menos suficientes para cobrir os encargos e, por isso, nas terras
pobres e nos climas irregulares, de Invernos muito chuvosos, Primave-
ras secas e Verdes muito quentes, a cultura ndo é economica para pre-
¢os estabelecidos ao nivel das producoes de regides mais favoraveis.

Esta cultura tem merecido a mais desvelada aten¢do por parte dos
cientistas, dos técnicos e dos governos de inlimeros paises. O facto € natu-
ral, ja que o trigo é a mais importante entre as plantas alimentares que
a Humanidade explora.
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A ciéncia da genética, fundada no estudo da hereditariedade apoiada
na selec¢do e hibridagéo, tem dado o maior contributo para o progresso
da cultura. Hoje «fabricam-se» plantas, precoces umas, serodias outras,
resistentes ao frio ou indiferentes ao calor, imunes ou resistentes a cer-
tas doencas e acidentes, proprias para aproveitarem bem os solos férteis
ou capazes de tirarem partido dos menos produtivos.

A fisica e a quimica dos solos tém progredido imenso. As cartas de
solos e as suas analises quimicas ajudam muito os técnicos a fixarem nor-
mas nacionais para o aproveitamento dos terrenos.

Os adubos quimicos, hoje ja bem conhecidos, ddo grande contribui-
¢do para a intensificacdo da agricultura, mesmo decisiva. S6 com o
recurso a fertilizacdes abundantes e equilibradas se podem atingir os altos
niveis de produtividade que se manifestam sobretudo nas regides mais
propicias as diversas culturas.

A mecanica agraria tem sido também forte alavanca do progresso,
sobretudo aliviando as tarefas mais pesadas que o agricultor suportava
no passado, melhorando a produtividade do trabalho, executando as ope-
racoes nos momentos mais apropriados e ainda baixando os custos de
producao.

Hoje dispoe-se de vasta gama de equipamento agricola que na pra-
tica executa quase todas as operacoes. Os cereais estdo mecanizados a
cem por cento.

Nos paises mais evoluidos a economia rural tem comparado, com o
auxilio da contabilidade, os resultados obtidos, apurado os custos de pro-
ducdo, estudado o comércio e o consumo, apreciado as consequéncias
econdmicas e socioldgicas da cultura nas vérias regides e situacoes, e, atra-
vés desse estudo, indicado onde e como mais convém a exploragao.
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CAPITULO I

EVOLUCAO DA CULTURA DO TRIGO NO MUNDO

Producio

A cultura do trigo no mundo tem aumentado a produgdao ano apos
ano. No quinquénio 1932-36 as producdes mundiais, as dreas cultivadas
e os rendimentos por hectare, constam no Quadro I.

QUADRO 1
Quinguénio de 1932-36
SUPERFICIE SEMEADA PRODUCAQ RENDIMENTOS
CONTINENTES DE TRIGO DE TRIGO UNITARIOS
(milhares de hectares) {milhares de toneladas) (kg ha)
Europa 31412 42 642 1358
URSS 35 789 28 024 783
América 31 184 25 395 814
Asia 41 918 38 938 929
Africa 4332 3195 736
TOTAL 144 635 138 853 Média — 960
América 8 044 7 740 958
Africa 790 4 567 577
Oceania 5570 4 687 841
TOTAL 14 404 12 853 Média — 892
TOTAIS GERAIS 159 039 151 078 M“';”G""
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Pelo Quadro I se pode observar que a produgao mundial foi de 151 078
milhGes de toneladas, a drea de 159 039 milhoes de hectares com produ-
¢do média, por hectare, 950 kg.

As diferengas de rendimento por hectare que se verificam sao conse-
quéncia das desigualdades na fertilidade natural dos solos, no clima e nas
tecnologias aplicadas.

Em termos de produtividade, no decénio de 1927-36, podemos agru-
par os paises da seguinte forma:

I — Produgdes superiores a 2000 kg/ha

a) Na Europa: Suécia, Dinamarca, Holanda, Bélgica, Alemanha,
Suica, Inglaterra e Irlanda.
b) Na Oceania: Nova Zelandia.

Il — Produgdes de 1500 a 2000 kg/ha

a) Na Europa: Noruega, Finlandia, Franca, Austria e Checoslo-
vaquia.

b) Na Africa: Egipto.

¢) Na Asia: Japio.

11T — Producdes de 1000 a 1500 kg/ha

a) Na Europa: Luxemburgo, Italia, Albania, Hungria, Bulgdria,
Polénia, Jugoslavia, Litudnia, Letdnia e Estonia.

b) Na Asia: Irdo e China.

¢) Na América: Chile.

IV — Produgoes de 750 a 1000 kg/ha

a) Na Europa: Portugal, Espanha e Roménia.

b) Na Asia: Turquia, Siria e Libano.

¢) Na Africa: Angola.

d) Na América: Canadd, EUA, Brasil e Argentina.
¢) Na Oceania: Australia.

V — Producdes de 500 a 750 kg/ha

a) Na ljluropa: Grécia.
b) Na Africa: Suddo Anglo-Egipcio, Quénia, Unido Sul-Africana,
Marrocos e Argélia.
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c¢) Na Europa e Asia: URSS.
d) Na América: Peri, Uruguai, Guatemala, Colombia e México.

VI — Producgées inferiores a 500 kg/ha

a) Na A,frica: Tunisia, Libia e Eritreia.
b) Na Asia: Palestina e Iraque.

Ja nesta época eram os paises do Norte da Europa que apresentavam
os maiores rendimentos por hectare. Atribuia-se o fendmeno a circuns-
tancia de serem os paises nordicos possuidores da mais velha e evoluida
civilizagdo. Entdo como hoje o que acontece € que sao estes paises que
possuem melhores condi¢des edafo-climaticas para a cultura do trigo.
Também ja nestes tempos nenhum dos paises, grandes produtores mun-
diais, ocupa os primeiros lugares quanto ao rendimento unitario. Pelo con-
trario, tais primeiros lugares pertencem as nagdes que s6 muito secunda-
riamente contribuem para a producao mundial.

Na producao de 1938 os paises que produziram mais de 2000 kg/ha
representam apenas 0,21% do total; a produgdo dos que se situam na
média dos 1000 kg/ha, foi de 29% do total, ao passo que os de rendi-
mento inferior a 1000 kg/ha contribuiram com 71% do total.

Ao tentar explicar o facto dizia-se nesta época que a geografia nao
justificava as diferencas € que ndo eram as condi¢des naturais que, nas
grandes zonas produtoras — Estados Unidos, Canada, Russia e Argen-
tina — causavam menor produtividade; tais condigGes, antes pelo con-
trdario, seriam ai das mais favordveis, ao passo que nos paises nordicos
deixariam muitas vezes de o ser, sobretudo em consequéncia da excessiva
humidade.

Esta aprecia¢do das produtividades relativas é incorrecta e merece
explicacdo, na medida em que o desconhecimento da matéria conduz, por
vezes, a erros inconvenientes.

Hoje sabe-se que a melhor regido produtora de trigo da Europa e do
mundo se situa na Holanda e paises circundantes com rendimentos com-
preendidos, em 85/87, entre 7260 kg/ha na Holanda e 5050 kg/ha na Sué-
cia. Estes paises constituem uma regido agricola, no clima temperado
maritimo, nas latitudes 49° a 58°, onde o trigo de Inverno tem as exigén-
cias de frio plenamente satisfeitas. As chuvas de Inverno nao sdo exces-
sivas, muitas vezes acompanhadas de neve, que reduz o perigo das gea-
das e na Primavera e Verao ha chuva suficiente para o trigo completar
a evolugao.



Pelo contrario, os grandes produtores mundiais em quantidade ndo
se situam nesta zona e as suas producoes unitarias sdo muito mais baixas.

A URSS com a producao de 1769 kg/ha em 1985-87, tem regidoes muito
boas, mas estende a cultura a outras menos favoréveis. Os Estados Uni-
dos (2456 kg/ha) tém optimo clima na extremidade NW do pais, junto
ao Pacifico, mas as areas aqui sdo pequenas, sem significado para a pro-
duc¢do global que se desenvolve nas pradarias favordveis a mecanizacao
do Dacota do Norte e do Sul, do Kansas ¢ do Oklahoma, todos com
Inverno excelente, mas demasiado secas as primeiras e demasiado quen-
tes as segundas. Na China (3000 kg/ha) cultiva-se em excelentes solos de
«loess», no clima subtropical de mong¢édo na parte Norte do pais, que é
demasiado quente.

Como podem os grandes paises produtores competir no mercado inter-
nacional? Fazem-no em virtude da dimensao das explora¢des, muito maio-
res que as do Norte da Europa. As grandes dimensoes retiram vantagens
de alguns factores de produc¢do: maior produtividade do trabalho e do
equipamento.

QUADRO II
PAISES
Média Média
1 1905, 191 1900 19 1930, 1935 1925
1904 1909 1914 1914 1929 1934 1938 1938

Holanda 2130 | 2340 | 2450 | 2310 | 3030 | 2900 | 2900 | 2940

Dinamarca | 2720 | 2780 | 2830 | 2780 | 2750 | 2890 | 3020 | 2880

Bélgica 2340 | 2410 | 2520 | 2420 | 2640 | 2590 | 2680 [ 2640

Inglaterra | 2030 | 2240 | 2100 | 2120 | 2220 | 2230 | 2250 | 2230

Suécia 1630 [ 2040 | 2140 | 1930 | 2140 | 2280 | 2380 | 2270

Alemanha | 1890 | 2000 | 2130 | 2010 | 1950 | 2150 | 2340 | 2150

Noruega 1480 | 1680 | 1820 | 1660 | 1760 | 1670 [ 2050 | 1830
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As produgdes unitarias das 7 nagdes do Norte da Europa considera-
das tém aumentado consideravelmente. O principal acréscimo verificou-
-se quando, ainda no século passado, a adopg¢do dos adubos quimicos
veio, por toda a parte, estimular a capacidade produtiva dos solos; neste
século, todavia, a subida tem continuado, como mostram os seguintes
niimeros, respeitantes a seis quinquénios, sendo 3 anteriores a guerra de
1914 e 3 posteriores — Quadro II.

No Quadro III faz-se a comparagdo entre as producoes de 1900/1904
com as de 85/87. Em percentagem no periodo de 84 anos (1902/86) os
crescimentos das produc¢des unitdrias de alguns destes paises foram os
seguintes:

QUADRO 111

Holanda | 2 13 - 7 260 o v 240 ‘ 2,86
Inglaterra 2030 6413 216 2,57
Irlanda — 6 052 — —

Dinamarca 27 230 5 858 115 1,37
Bélgica 3340 6183 | 164 1,95
Alemanha 1 890 6170 ' 26 2,69
Franga 1350 5678 320 - 3,81
Suécia — 5 050 — —

Como se vé pelo Quadro 111, a Franca (320%), a Holanda (240%)
e a Alemanha (226%) foram os paises de maiores aumentos unitarios.
Nos paises grandes produtores, considerando um periodo menor, os

aumentos, embora muito importantes, sao também menores: Estados
Unidos 170, URSS 140 e China 174.
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Nos paises grandes produtores os aumentos foram:

QUADRO IV
Estados Unidos 908 2 456 170
URSS 737 1769 140
China 1092 3 000 174

Em Portugal, no periodo de 63 anos, de 1915/20 a 1977/83, a produ-
¢ao passou de 228 000 t para 353 000 t, isto €, acusou um acréscimo, no
periodo, de 54,8% equivalente ao aumento anual de 0,8%.

Para efeitos estatisticos, apresenta-se no Quadro V a situacdo da cul-
tura do trigo no mundo.

Em termos comerciais a situa¢do evolui como se vé no Quadro VI.

No Quadro VII mostra-se o total dos «stocks» e os consumos desde
1978/79-1980/81 até 1983/84 no mundo.

Estes quadros ddo a panoramica da situagdo actual mundial da pro-
dug¢do, comércio, consumo e «stocks».

Analisando o caso do trigo, o cereal por exceléncia dos paises ricos
com tecnologia mais avancada, a produ¢do mundial que, no principio do
século era de cerca de 71 milhdes de toneladas, € actualmente de aproxi-
madamente 516 milhdes, isto é, a producao de trigo aumentou cerca de
7,5 vezes em 85 anos enquanto a populag¢do apenas aumentou 4 vezes no
mesmo periodo. O aumento da produgdo deve-se mais ao acréscimo da
produgdo por hectare que ao aumento da drea cultivada. Sé nos tltimos
20 anos a produgdo de cereais aumentou 45% no mundo.

Como se vé, ndo se concretizou a conhecida profecia de Malthus
quando afirma que o crescimento da populagdo tendia a fazer-se em pro-
gressdo geométrica e a dos alimentos apenas em progressdo aritmética,
e de que, por inevitaveis consequéncias, ou aquele crescimento teria de
parar ou a fome generalizada seria inevitdvel.
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QUADRO V

PRODUCAO (1000 1)

ANOS L ,

WOt e P Lk B T ;

1961-65 | 254 812 | 59352 | 55860 | 64207 | 33 040 | 15364 | 22230 | 11 191

1969—71 329273 | 72910 80295| 92 804 | 40034 | 13901 | 31 005 | 20 859

72 | 347 342

73 1376 730

74(364277| 90701 | 90024 | 83913 | 48885 | 13295 | 37001 | 21 778

75360 105 | 77 101 | 100 421 | 66 224 | 58 102 | 17 078 | 41 003 | 24 104

76 (425 325 | 85202 (110679 96 900 | 58 444 | 23 525 | 43 003 | 28 336

77]391 344

781449372 | 94 541 | 122 389 | 120 824 | 48 322 | 21 146 | 52002 | 31 749

79 | 428 065 | 83 468 | 139 198 | 90 214 | 58 080 | 17 185 | 62 803 | 35 508

1980 44 534 | 98453 | 129959 | 98 110 | 64 492 | 19 131 | 54 158 | 31 564

1981-82 | 453 800 80 000 | 76 200 | 24 800 | 59 600 | 36 300
83| 485 800 87 000 | 76 400 | 26 800 | 68 400 | 37 800
84 | 488 900 80 000 | 65 500 | 26 800 | 75 000 | 42 500

85505729 | 112 581 [ 178 010 | 78 078 | 65 999 | 24 252 | 85 807 | 44 069

86 537493 | 116 348 [ 190 312 | 93 306 | 56 926 | 31 377 | 90 044 | 47 052

87 | 516 780 [ 115 406 | 184 442 | 85 000 | 57 295 | 26 342 | 87 724 | 45 576
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QUADRO VI

1974 3145 82 6"077 4 460 6 533 | 26 047 | 10 690
1975 9616 17 3892 (7017 3472 | 31 753 | 11 647
1976 7214 22 2598 [ 5834 1691 | 27 551 | 11221
1977 7 142 352 7 T 858,747 | 2966 | 25244 | 15511
1978 9363 0,6 8328 | 321,153 | 2217 | 35502 ||15337
1979 | 10 349 5,1 8 951 316,668 | 3657 | 34 703 | 12 470
1980 | 16 032

1984 | 27279 | 109 15 006 19519 | 43 616 | 21 647
1985 | 20572 282 10 536 85 15 576 | 26 140 | 17 362
1986 | 14395 | 278 12315 |  — | 14504 | 26 454 | 16408

QUADRO VII
EM MILHOES DE TONELADAS
il 1981/1982 1982/1983 1983/1984

1980/1981

20




A fome

Os «stocks» de trigo a nivel mundial sdo avultados e crescem de
ano para ano; no entanto, ninguém ignora que, no momento presente,
grande niimero de paises atravessa gravissimas situacdes de caréncias
alimentares.

A sua profundidade ressalta quando se analisam os niimeros e se
verifica que cerca de metade da Humanidade atravessa uma situacdo
de fome qualitativa e aproximadamente uma quarta parte vive, em quase
permanéncia, em condigdes de fome quantitativa. As estatisticas da
UNESCO informavam ha bem pouco tempo que morriam de fome
anualmente cerca de 15 milhdes de crian¢as com menos de dois anos,
isto é, vez e meia a populacdo portuguesa, cerca de 40 mil por dia,
aproximadamente 1700 por hora, 30 por minuto, uma de dois em dois
segundos.

Estas situag¢oes dolorosas de subdesenvolvimento atingem hoje a
maior parte dos paises do chamado Terceiro Mundo. Isto se deve, entre
outras, a causas estruturais conhecidas e ao baixo nivel cultural, ao
pouco dinamismo das suas populagdes, a falta de investimento técnico
e em capitais, a instabilidade politica, a presenca de refugiados que,
em certos locais, se concentram em centenas de milhar, a situacoes
meteorologicas desfavordveis.

Mas também ha fome nos chamados paises desenvolvidos. E isto
porque a fome, se é situacdo insandvel quando nada existe para comer,
ela também existe nos locais onde os alimentos sao abundantes devido
a outros motivos, entre eles, a falta de dinheiro para adquirir aquilo
que necessitam para comer.

Inquéritos merecedores da maior confianga indicam que mesmo que
fosse possivel tornar os alimentos acessiveis a todos os homens, qual-
quer que fosse o local onde se encontrassem, mesmo assim, a fome
ndo seria extirpada. Com efeito, segundo esses inquéritos, cerca de 78%
dos africanos do Sul do Sahara, 68% dos indianos, 42% dos mexica-
nos, 15% dos italianos, 12% dos japoneses € 10% dos norte-americanos
ndo tém dinheiro suficiente para adquirir os alimentos de que necessi-
tam. Por outro lado, ninguém certamente pensard que se tornaria vid-
vel manter cerca de metade da Humanidade a viver a custa dos produ-
tos alimentares fornecidos pelos paises mais ricos.

Concretamente ndo sabemos o que a este respeito se passa em Por-
tugal, mas ha quem afirme que a fome existe entre nos.
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A fome no mundo nao é problema de aumento exagerado da popu-
lagdo sem a correspondente subida dos recursos alimentares. As infor-
macdes mais actuais desmentem tal conceito, entendido em termos globais.

No que se refere a populacdo, sabe-se que ela aumentara seis vezes
durante este século, que dos mil milhoes de 1900 se passou em 1980 para
4.4 mil milhGes e que se atingirdo os milhares de milhGes no fim do século.
Isto significa, em termos de perspectiva a curto prazo, que até ao fim do
século a populacdo aumentara muito e atempadamente teremos de garantir
a sua sobrevivéncia.

Mas os departamentos especializados das Nagoes Unidas, em estudo
de grande impacte recentemente publicado, informaram que no préximo
século se irdo verificar profundas modifica¢6es na evolucio da populagdo.

Estes estudos concluem que se ira verificar um abrandamento do ritmo
de crescimento que, das seis vezes deste século, passard para 1,6 e que,
por volta de 2094, a populacdo mundial atingira «apenas» 10 milhdes de
pessoas, mas com tendéncia para se manter estaciondria dai para o futuro.

Este aumento da populag¢ao tem sido acompanhado de um aumento
ainda mais significativo da producéo de alimentos, pelo que as disponi-
bilidades, em termos globais, nfo tém diminuido e, pelo contréario, reve-
lam um aumento muito sensivel conseguido mais a custa do investimento
técnico, com o consequente aumento das producdes unitérias, do que do
crescimento das areas cultivadas. Esta situacdo deixa ainda muitas poten-
cialidades para dar resposta, no futuro, aos aumentos da populagao, cujas
previsoes se referiram, e deixam intactas, para as geragoes vindouras, mui-
tas dreas disponiveis, onde serd possivel conseguir produzir ainda maior
quantidade de alimentos.

Apesar da fome vir a estender-se a regides do globo cada vez mais vas-
tas, os produtos alimentares sdo excedentarios ao nivel mundial. E ndo
sera certamente com ajudas alimentares de emergéncia, tdo necessarias
como urgentes para salvar milhdes de vidas, que se hd-de resolver, em pro-
fundidade, o problema da fome nas dreas do Terceiro Mundo, nem os pai-
ses dadores que ddo uma vez, ou muitas, estardo dispostos a dar eterna-
mente, transformando, neste aspecto, o Terceiro Mundo em seus
pensionistas ja que, por ironia do destino, eles muitas vezes os coman-
dam na sua economia através dos pregos que praticam ou de restricoes
que poem a circulacdo dos produtos dali provenientes.

Todo o mundo vai tendo consciéncia que a atenuacgao das barreiras
econdmicas e outras entre os paises ricos e os pobres ndo se faz pela pas-
sagem, como vasos comunicantes, dos recursos dos primeiros para os
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segundos, mas pela ajuda que os ricos devem dar aos menos ricos no sen-
tido de eles poderem desenvolver os recursos proprios, ja que se tém reve-
lado incapazes ou impotentes para o fazerem sozinhos.

Estas breves referéncias a fome no mundo tiveram por fim chamar
a atengdo para os seguintes aspectos:

}

A populag¢do mundial tem vindo a aumentar e até ao fim do
século atingird aproximadamente mais 50% do que a de 1980 e
6 vezes a do principio do século.

2 — No proximo século prevé-se um abrandamento do crescimento

3 —

y o

da populagdo.

Os alimentos sdo excedentarios ao nivel mundial e outro tanto
se passa com o trigo e com 0s outros cereais.

As potencialidades actuais para o aumento da produgdo sio
ainda enormes, mesmo considerando apenas a aplicacdo dos
métodos conhecidos. A evolugao da ciéncia, porém, faz-se a um
ritmo de tal modo alucinante que o homem de amanha terd a
sua disposi¢do técnicas tdo sofisticadas de produgdo de alimen-
tos que podem atingir-se niveis impensdveis.,

A fome existe e cada vez se estende mais, mas iss0 nao ¢ conse-
quéncia da falta de alimentos ao nivel mundial, mas das carén-
cias a nivel local e se eles af existissem levantar-se-iam outras difi-
culdades de debelar a fome que vdo desde a falta de poder de
compra das populagdes & precariedade de estruturas de arma-
zenamento, transportes, distribui¢do e outras.

A resolugdo dos problemas alimentares do Terceiro Mundo passa
pelo aumento local da producéo de alimentos cultivando maio-
res areas e, sobretudo, cultivando-as melhor, pelo investimento
humano e em capitais, pelo desenvolvimento de culturas de expor-
tacdo que lhe permitam conseguir divisas para adquirir no mer-
cado internacional bens de equipamento que ainda ndo produza.
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CAPITULO 11

A CULTURA DO TRIGO
NA AGRICULTURA PORTUGUESA

Esboco historico

A politica do trigo em Portugal tem quase sempre seguido caminhos
sinuosos, ora tentando aumentar a producio nacional, para reduzir impor-
tacoes, ora cedendo a tentagdo de comprar no estrangeiro trigo mais barato
que 0 nosso.

As diversas campanhas incentivando a produgédo pelo recurso @ melho-
ria do prego foram sempre tentativas de curta duragdo. Os precos de esti-
mulo depressa se desactualizam e a cultura tem cada vez menos interesse.
Apesar destas flutuacoes periddicas, o agricultor continua por falta de
opgdes mais convenientes. A cultura do trigo aparece ao agricultor mais
como fatalismo do que por op¢ao vantajosamente assumida.

No entanto, nao falta quem pense que se trata de grande negocio e
como tal é tretado na correlacdo de pregos.

Salazar afirma na «Questdo Cerealifera — O Trigo»:

«O trigo, designadamente, tem mais que protecgdo, esta num regime
de especial favor». Esta visdao do problema do trigo marca uma politica
de quatro décadas, para sé falarmos no passado recente, pois ela remonta
a meados do século passado. Em 1836 Portugal ndao importou trigo e até
1985 nédo s6 nao o importou como foi mesmo pequeno exportador.

Seguiram-se anos maus e mas politicas e a producao cai e voltamos
a importacdo. No ano de 1901 a colheita foi boa e nao foi necessario
importar trigo.

No tltimo quartel do século XIX mais uma tentativa de aumentar a
producdo; ¢ a Lei de Elvino de Brito que garante, novamente, um prego
de protec¢do superior ao do mercado mundial. Também esta pouco
melhora a situacdo do produtor em virtude de os precos ndo serem sufi-
cientemente compensadores.
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Sempre se fez a politica do pdo barato, para beneficio das populagdes
urbanas, fazendo acreditar que os produtores de trigo eram beneficiados
por uma protec¢cao — a garantia do pre¢co — que nenhum outro produto

obtinha.

No entanto, a evolugdo dos pregos dos produtos industriais ¢ muito
maior que a dos produtos agricolas, como se pode verificar pelos qua-
dros que seguem referentes aos periodos de 1938/40 e 1958/60 em indices:

QUADRO VIII

SRR AR o s v Vv s akas Cid a 7ok b as s e 100 370
Conservas de PIXE ..iiiiviiirssorsaninss 100 316
POEXE 5icniimasineinissinscsimivasnancatssbosss 100 361
(011118 Lt O e, . e 100 238
Tetidos e Iq .......ocomesererrmsarapmnssine 100 751
Tecidos de algodB0 ....oveeieierivicinines 100 290
SabED icnin R 100 345
POTCOTATIR s cvsdon s poitssiia dui pipschenins 100 274
CRICRAD 1viosssanatorissasssrarossnsnivscess 100 837
(& il BB el 100 351
I Tt 7o [t Gl e il G el Y "5y 4 100 310
[ - r i s ST e e e 100 401
Chapéus . 100 1497
AL i iica il a i sii s e s 100 362
BEITO 2 coscainssuvminonsbinioisyenisosjas e 100 408
SUuperfosfatos ......isesncivioatsvssnnavasy 100 441
2] (511 ¢ L DR U e ot RO ORI il . 4 100 566
E 5 1 (1 e LI e e R PR R S 100 203
1T R S B 100 212
(601 7 MR ™ I R S, | 100 224
b o | e e et RS s e 100 221
CEHR L i o s iai v aeaees 100 236
BatAtA - i oiibriasiamai s idivass 100 255
ATEHE ot icvviivaiiassissios sy banuesansios 100 239
KITORE o el N i =g e 100 197
VA0 Nirinsridhonint Saiycin hos s satopass oo 100 355
R PP Yy e R L AR 100 220
EeRE i nniiisasisiitan g 100 233
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Passados 23 anos as disparidades entre os pregos industriais e os agri-
colas continuam a manter-se a favor dos primeiros. Os quadros que se

seguem mostram estas diferencas.

QUADRO IX

792

Gorduras e dleos alimentares 100 218

Peixes e conservas de peixe .. 100 338 2522
BeBitis Vil L e b eriass 100 366 893
Combustiveis e Iubnﬁcames 100 228 1 526
SBAD b b e HRT U B " 100 162 592
Adubos e ﬁmglc;das ........... 100 189 1 024
HAPE! s vveevase v es s Sv Eve ey 100 144 847
Materiais de _eonmm;io ....... 100 168 1 248
MEtRIS voncinissveimnsersavsponnias 100 203 548
Saldrios agricolas 100 225 1286
(Homens) a)

a) Ano base — 1968

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

133
150

133

129

150

145
279

124
155

7217
1275

1126
413
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Sempre camuflando o custo de produ¢do do trigo chega-se a deno-
minada «Campanha do Trigo» de 1929 que o Ministro Linhares de Lima
lanc¢a neste ano e que, para alguns, foi a causa da degradacdo dos nossos
solos, mas que na minha opinido representa um marco importante no
desenvolvimento da agricultura portuguesa. Mais a frente faremos um
comentario mais desenvolvido a este assunto.

A campanha do trigo divulga a utiliza¢do dos adubos quimicos que
introduzem um factor novo no problema da produgédo, possibilitando o
aumento das produgdes unitarias e permitindo alargar as dreas de cul-
tura, para além das possibilidades até ai conseguidas pelo uso dos pou-
sios longos.

As areas cultivadas de trigo, que no periodo de 1915-1920 eram de
416 000 hectares, crescem lentamente até & campanha do trigo de 1929.

Por forca da campanha do trigo as areas cultivadas crescem, mas nao
tanto como muitas pessoas supoem: parte-se de 444 000 hectares em 1929
para 557 000 em 1935. Durante estes seis anos tivermnos 3 anos bons — 1932,
1934 e 1935, o que ndo s6 abasteceu o mercado nacional como se expor-
tou. Para isso contribuiram as elevadas producgoes de 1934 (710000 t) e
1935 (608 000 t).

As altas produgdes conseguidas causam sérias perturbagdes. O Pais
encontra-se com excedentes da ordem das 300000 t, sem possibilidade de
armazenagem conveniente em virtude da rede de celeiros existente nao
ser suficiente para conservar os trigos para os anos futuros, e a saida pos-
sivel foi a exportacdo em condi¢Ges de precos ruinosas para os produto-
res. O Governo toma medidas restritivas, proibe a sementeira de trigo em
restalho e sob coberto de montado e de olival.

O ano de 1936 foi mau, ndo s6 se reduziu a drea semeada para
476 000 ha, como a produc¢io desceu para 235000 t. Continuaram as bai-
xas produg¢des em 1937 e 1938, assim como foram anos muito maus os
anos de 1940 (268 000 t) e 1943 (295000 t). De 1935 para ca nunca mais
conseguimos auto-abastecimento e continuou, por isso, a importa¢ao.

No Quadro X encontram-se as dreas semeadas, produgoes globais e
rendimento por hectare a partir de 1915, data em que ha elementos.

Como se pode verificar por este quadro, a partir de 1939 as dreas semea-
das voltam a subir até atingirem o maximo de 847 000 hectares em 1959,

As produgdes crescem também, passando das 228 000 t no quingué-
nio de 1915-20 para 794 000 t no ano record de 1971. No mesmo periodo
as produgdes unitarias passam de 548 kg/ha para 1290 kg/ha no quin-
quénio de 1971-75.
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QUADRO X

1915 | 363 000 | 183 200 467 1951 | 673 000 | 579 600 861
1916 X 2053 x 1952 | 708 000 | 578 000 818
1917 X 2056 X 1953 | 756 000 | 689 000 913

1918 | 405000 | 265 200 655 1954 | 779 000 | 781 000 1 003
1919 | 443 000 | 226 300 511 1955 | 806 000 | 507 000 630
1920 | 441 000 | 286 400 649 1956 | 786 000 | 557 DOO 710
1921 | 429 000 | 256 300 597 1957 | 814 000 | 796 000 979
1922 | 452 000 | 276 900 613 1958 | 812 000 | 808 000 996
1923 | 417 000 | 365 000 875 1959 | 847 000 | 623 000 736
1924 | 418 000 | 292 400 700 1960 | 738 000 | 492 100 667
1925 | 423 000 | 345 500 817 1961 | 658 000 | 429 600 633
1926 | 428 000 | 236 900 554 1962 | 728 000 | 645 000 886
1927 | 438000 | 316 700 723 1963 | 740 000 | 592 000 800
1928 | 455000 | 208 800 459 1954 | 685000 | 471 900 689
1929 | 444 000 | 294 300 663 1965 | 620 000 | 612 300 975
1930 | 457 000 | 374 400 819 1966 | 523 119 | 311 990 596
1931 | 458 000 | 359 700 758 1967 | 586 128 | 637 290 1087

1932 | 524 000 | 647 500 1 236 1968 | 567 734 | 747 474 1317
1933 | 516 000 | 443 400 859 1969 | 567 734 | 453 645 799
1934 | 535000 | 710 700 1 328 1970 | 601 685 | 539 81! 897
1935 | 557 000 | 608 800 1093 1971 | 508 827 | 793 688 1 560
1936 | 467 000 | 235 400 504 1972 | 489 420 | 604 329 1235
1937 | 493 000 | 399 200 810 1973 | 442 093 | 516 893 1169
1938 | 459000 | 430 100 937 1974 | 461 646 | 533 603 1156
1939 | 505000 | 526 700 1 043 1975 | 462 259 | 601 204 1300
1940 | 502 000 | 268 200 534 1976 | 531 805 | 685 744 1289
1941 | 555000 | 448 800 809 1977 | 258 693 | 224 346 868
1942 | 595000 | 524 300 881 1978 | 354 873 | 259 922 732

1943 | 583 000 | 295 200 506 1979 | 281 276 | 247 760 882
1944 | 619000 | 367 900 594 1980 | 350767 | 429 510 1225

1945 | 635 000 | 314 600 495 1981 | 340000 | 315000 926
1946 | 669 000 | 508 000 759 1982 | 366 000 | 445 000 1215
1947 | 680 000 | 347 800 511 1983 | 331 000 | 327 000 987

1948 | 698 000 | 355 500 509 1984 | 293 000 | 468 000 1595
1949 | 688 000 | 404 900 589 1985 | 282 000 | 395 000 1 400
1950 | 680000 | 574 600 845 1986 | 292 000 | 463 000 1 586
1987 | 330 000 | 538 000 1632
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No ano de 1976, a area semeada mantém o ritmo da década anterior
com 532000, a produgdo de 686000 t ¢ o rendimento de 1289 kg/ha.

A produgéo actual, no conjunto dos anos bons e maus, deve rondar
as 400000 t, menos dois tercos do que foi nos anos 50 a 76.

Como o consumo actual é da ordem de 1 1000001, resulta um déficit
alimentar de cerca de 700 000 toneladas/ano que tem de ser coberto com
importagdes, que custam ao Pais cerca de dezoito milhdes de contos e
constituem grave risco no caso de perturba¢ées da paz no mundo.

30



CAPITULO 111

O TRIGO NA DIETA ALIMENTAR

Um dos mais importantes problemas alimentares a ter em conta no
presente, tanto no nosso Pais como no mundo, é o do pdo. Depois de ter
sido por mais de 2000 anos o principal alimento dos povos civilizados
— o que ainda acontecia no século passado e se manteve até ha poucos
anos para a populacio dos campos — o pao tem vindo a diminuir de con-
sumo e a ser substituido por outros alimentos de menor valor nutritivo
e mais caros, com prejuizos para a saude geral das populagdes.

Os modernos estudos acerca do valor nutricional do pao de boa qua-
lidade e equilibrado na composi¢do mostram que ele continua a ser o ali-
mento ideal para fornecer com regularidade fisiologica parte da energia
que o organismo humano consome no metabolismo e no trabalho, evi-
tar a obesidade e a diabetes, manter o nivel normal de colesterol no san-
gue e assegurar o bom funcionamento do intestino, além de constituir
o factor moderador mais importante do aumento excessivo do custo da
alimentacao.

O valor alimentar do pao esta muito dependente do tipo e da quali-
dade em que ¢ consumido, mas assenta, de acordo com os actuais conhe-
cimentos de nutri¢do, em cinco factores dominantes:

* Quantidade e natureza dos hidratos de carbono, sabendo-se que o
seu principal constituinte — o amido — é um nutriente quase ideal
para o organismo humano, que o digere e metaboliza da forma mais
adequada 2 satisfagdo das necessidades energéticas. E um erro grave,
infelizmente muito vulgarizado, pensar que o amido do péo s6 deve
ser consumido em guantidades muito pequenas, por perturbar o
metabolismo, fazer engordar e desenvolver diabetes. Trata-se pre-
cisamente do contrario: o amido do pdo favorece o metabolismo,
dificulta a formacao de gordura reserva e impede o aparecimento
de diabetes, como se observa experimentalmente em todas as popu-

31



lacdes que tém consumo elevado de pdo. Sao as gorduras e o agui-
car ou doces associados ou ndo ao pao, os responsaveis pelos male-
ficios atribuidos a este.

O pao pode facilmente contribuir com 25-30% das calorias da ali-
mentacdo normal, cabendo cerca de 20% aos hidratos de carbono.

* A guantidade e natureza das proteinas, cuja importéncia é hoje bem
conhecida. O pao contém quantidade média de proteinas (6-8%)
com valor biolégico médio ou baixo, especialmente por insuficiéncia
dos acidos aminados lisina (trigo) ou triptofano (milho) e outros
desequilibrios menores. As proteinas do pdo e cereais em geral sdo
facilmente complementadas pelas proteinas do leite, carne, peixe e
ovos ou mesmo pelas leguminosas, em pequena quantidade, pelo
que a sua importancia na alimentacéo (25-30% do total de protei-
nas) deve ser considerada fundamental.

* As vitaminas do complexo B que representam uma contribuicdo a
ter em conta na alimentac¢do, embora muito dependente dos cereais
e tipos de farinha utilizados no fabrico do pio, com relevo para as
vitaminas B, e PP, no caso do trigo. O milho e o centeio sdo pobres
em vitamina PP.

* Os minerais, representados especialmente pelos oligoelementos em
que o ferro pode corresponder a mais de 10% do total na alimen-
tacao.

* A celulose, a linhina e substdncias insoluveis como o 4cido fitico,
que desempenham papel importante na digestibilidade, absorcao
e funcionamento intestinal.

Os nutricionistas ndo tém diuvida de que o pao continua a ser um ali-
mento essencial, e que se deve estimular o habito do seu consumo. O pres-
tigio que teve como alimento decorria das suas caracteristicas de sabor,
de satisfacao das necessidades energéticas didrias e de crescimento, da boa
adaptacdo ao funcionamento do aparelho digestivo, da relativa abundéan-
cia, facilidade de conservacao e custo moderado. A perda deste prestigio
na época actual é consequéncia das modificacdes que a industria intro-
duziu no fabrico, consideradas desfavoraveis para a sua composi¢do e
valor nutritivo, do aparecimento no mercado de numerosos produtos deri-
vados dos cereais, muitos deles acompanhados de ag¢ticar e que actuam
como substitutos, e ainda do aumento de gorduras e carne ou produtos
equivalentes, resultante da melhoria do nivel de vida e criacdo de novos
hébitos alimentares. Tudo isto significa que é preciso difundir os conhe-
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cimentos sobre o valor real do pdo, corrigir os erros que lhe criaram
ambiente desfavoravel e enquadra-lo nos esquemas praticos da alimen-
tacdo racional a aconselhar a populacao.

Na falta de uma politica alimentar esclarecida, a melhor orientacao
¢ a de considerar o pado alimento essencial e facilmente compensével nas
suas deficiéncias pelos consumos de leite e vegetais verdes, merecendo pre-
feréncia o pdo intermédio — nem branco, nem integral.

O pdo aparece nos ultimos anos, depois de estudos experimentais no
homem e nos animais de laboratorio, como um dos alimentos mais impor-
tantes para a regulacdo do metabolismo do colesterol, tendo o seu con-
sumo consequéncias opostas ao consumo das gorduras. O consumo regu-
lar elevado de pdo contribui para manter a taxa de colesterol sérico normal
e a mudanca de alimentagdo, de um regime pobre em pdo e rico em gor-
duras para o oposto, rico em pao e pobre em gorduras, faz baixar a coles-
terolémia elevada, normalizando-a.

Na alimentacdo rica em pao, em que este fornece um quarto ou mais
das calorias totais da dieta, a taxa de colesterol sérico é baixa (inferior a
200 mg/100 ml, comparativamente a dos individuos e populagdes em que
a alimentagdo ¢ pobre em péo e rica em gorduras saturadas (tipo ocidental).

Também, experimentalmente, o pao faz baixar a taxa de colesterol do
sangue, quando substitui parte importante (mais de metade) das calorias
das gorduras saturadas da alimentag¢do rica em lipidos (30% ou mais das
calorias totais provenientes das gorduras).

A influéncia do pao na regulagdo dos niveis de colesterol sanguineo,
mesmo quando substitui as gorduras saturadas, esta agora concretamente
evidenciada por experiéncias humanas e no laboratério e pela investiga-
cdo epidemioldgica.

No entanto, a medida que a nossa populacdo vai passando da fase
da ruralidade para a do urbanismo, com o desenvolvimento da industria,
comeércio, transportes e actividades sociais, o problema do pao tem con-
tinuado a agravar-se entre nds em trés sentidos:

* o consumo diminuiu acentuadamente nas tltimas dezenas de anos,
nao atingindo ja 180 g por dia e pessoa, na populacdo urbana, e
estd a dar-se preferéncia ao pao branco, ou muito branco, fabricado
mais de acordo com os interesses da indiistria de padaria do que
pelo respeito com as recomendagdes da nutrigao correcta;

* 0 pdo estd a ser substituido por outros alimentos menos equilibra-
dos e de maior custo, como produtos de pastelaria, massas, deri-
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vados de cereais, agucar, a semelhancga do que se tem verificado nos
paises industrializados, com prejuizos para a saude;

* nos EUA, pais de alto nivel de vida, iniciou-se este sistema. Verifi-
cou-se¢ que as mortes por acidentes cardiovasculares aumentam
assustadoramente. Por isso actualmente estao a regressar a tipos de
alimentagdo mais sauddveis, de 1965 para ca reduziram o consumo
de manteiga em 20% e o de natas em 21%.

Continua a ser motivo de discussio se o pao branco é melhor ou pior
em nutri¢do do que o pao integral, nos aspectos precisos da composicao,
digestdo e absorcao intestinal. Os argumentos a favor do pdo integral ba-
seiam-se na ideia histdrica de que as populacdes consumidoras primiti-
vas e dos meios rurais eram mais robustas do que as consumidoras de pao
menos completo (pao fino, branco) e no conhecimento:

* da sua maior riqueza em proteinas, vitaminas, sobretudo By, e
todos os minerais, em especial ferro;
® da maior riqueza em celulose.

A favor do pao branco, estdo os argumentos:

® da maior facilidade de digestdo e do sabor e aspecto mais agradavel;

* da absorcdo mais completa de todos os seus constituintes;

* da facilidade de correccdo, por enriquecimento, das deficiéncias do
pdo branco em nutrientes considerados necessarios, ou da sua com-
plementacdo pelo consumo de alimentos correntes.

As vantagens do pao integral, a luz dos conhecimentos actuais, como
alimento regular a considerar na alimentacdo de todas as idades, pare-
cem ser mais tedricas do que reais, porque a presenca de quantidade ele-
vada de celulose grosseira, de linhina e de dcido fitico interfere com a nor-
mal absorcao de alguns nutrientes e leva a sua perda pelas fezes.

Por outro lado, o acido fitico combina-se com o cédlcio, ferro, etc., for-
mando fitatos insoliveis, que ndo sdo absorvidos, e a celulose e a linhina
em quantidade néo fisioldgica dificultam a absor¢do de'quase todos os
constituintes do pao especialmente dos elementos minerais, proteinas e
amido. Por outro lado, a menor digestibilidade do amido e das protei-
nas, que atinge niveis de 15 a 18% mais baixos, por dificuldade de ac¢ao
das enzimas digestivas, ¢ outro factor negativo a ter em conta,
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Dagqui resulta que a maior riqueza do pao integral em nutrientes essen-
ciais, relativamente ao pao branco, pode nao significar nada em termos
de beneficio, por ndo serem absorvidos. Tudo depende da quantidade,
acima da qual os efeitos negativos se tornam prejudiciais.

A solucio intermédia, de consumir pao fabricado com farinha de taxa
de extraccio entre 82 e 85%, contendo pequena quantidade de 4cido fitico
e de linhina e mais rico em celulose e todos os outros nutrientes, incluindo
vitamina B; e ferro, do que o pao branco, apresenta vantagens nitidas em
relacdo a este e ao pdo integral.

Mas dada a tendéncia que se verificava, com a elevacdo do nivel de
vida das populagoes, para a diminui¢do do consumo de pao e para a pre-
feréncia absoluta do publico pelo pdo branco, ha que conhecer o papel
a desempenhar pelo pdo na alimentacdo em geral, partindo da premissa
cientifica de que é indispensavel a saude em guantidade elevada.

O pdo integral seria, assim, relegado para um lugar secundario, tor-
nando-se necessario consumir um pao intermédio, com farinha de taxa
de extracgdo moderada, ou o pao branco enriquecido com os nutrientes
em falta, o que, para o caso especial da celulose, se torna dificil, além
de que o enriquecimento ¢ uma operacao artificial sé aceitdvel em caso
extremo de alimentacéo carenciada ou de dificuldades alimentares sérias.

Com alimentacio livre e abundante, juntar alimentos quimicos aos
alimentos para lhes refor¢ar o valor nutritivo ndo & pratica do agrado dos
nutricionistas. Mas é preciso estar atento as mudancas rapidas de alimen-
tacdo na época presente, em resultado da escassez ou do custo exagerado
de alimentos essenciais ndo substituidos ou substituidos por outros de
valor menor.

Na falta de uma politica alimentar esclarecida, a melhor orientacdo
¢ a de considerar o pao um alimento essencial e facilmente compensavel
nas suas deficiéncias pelo consumo de leite e vegetais verdes, merecendo
preferéncia o pdo intermédio — nem pranco nem integral.

O consumo regular de pao que se desejaria, em média, por pessoa e
por dia seria para:

Cal. Pio
Trabalho ligeiro ............... . 2 800 250-300 g
Trabalho pesado .......cooovevvvvinennen, 4 000 500 g
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CAPITULO 1V

CARACTERiSTI(_ZAS BOTANICAS
E COMPOSICAO DO TRIGO

Classificacdo botanica

Para a classificacdo do trigo pode adoptar-se a seguinte nomenclatura:

Divisdo — Angiospérmicas

Classe — Monocotiledoneas

Ordem — Glumifloras

Familia — Gramineas

Tribo — Hordineas

Género — Triticum L.

Espécie — Triticum aestivum L., durum Desf., Triticum turgidum L., Triticum

compactum Host., Triticum polonicum L., Triticum monococcum L.,
Triticum diococcum, Schulb e Triticum spelta L.

Entre estas espécies as mais importantes sdo o Triticum aestivum L.
e Triticum durum Desf., trigo mole e trigo rijo, respectivamente.

Do ponto de vista genético o trigo pode classificar-se, segundo o
numero de cromossomas, da seguinte forma:

* Espécie possuindo 2n = 14 cromossomas
Triticum monococcum L.

* Espécies possuindo 2n = 28 cromossomas (tetraploides)
Triticum diococcum Schulb
Triticum turgidum L.
Triticum polonicum L.
Triticum durum L.

® Espécies possuindo 2n = 42 cromossomas (hexaploides)
Triticum spelta L.
Triticum aestivum L.
Triticum compactum Host.
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As espécies que possuem 2n = 28 cromossomas sao designadas por
trigos rijos, enquanto as que possuem 2n = 42 se denominam por trigos
moles.

Caracteristicas morfolégicas

Embora seja uma planta muito vulgar convém referir as suas carac-
teristicas para melhor se poderem compreender as técnicas culturais.

Raiz

A raiz, a semelhanca do que se passa com outras plantas, tem a dupla
fun¢do de suporte e absor¢do da dgua e dos nutrientes.

A raiz ¢ fasciculada com as raizes do centro mais compridas do que
as laterais.

No sistema radicular comegam por aparecer as raizes primarias que
saem directamente da semente e que posteriormente sao substituidas pelas
raizes adventicias que se formam a partir do no6 de afilhamento, acabando
as primeiras por morrer.

O desenvolvimento radicular faz-se lateralmente e em profundidade,
podendo atingir dois metros, embora a maior parte das raizes se encon-
trem até 25 cm de fundo (55% do seu peso), 17,5% entre 25 e 50 cm,
14,9% entre 50 e 75 cm e 12% abaixo desta profundidade, naturalmente
em solos muito profundos, raros entre nos.

A profundidade atingida resulta da interacgdo de diversos factores,
tais como a profundidade do solo, a textura, a fertilidade, a temperatura,
o arejamento, a humidade, as cultivares, etc.

Da profundidade da raiz depende, em grande medida, no nosso clima
de Primaveras secas, a producdo, sendo esta maior quanto estas vao mais
fundo.

Colmo

E o suporte das folhas e das espigas. Estas s6 come¢am a aparecer
guando se inicia 0 encanamento, até ai encontra-se encaixado como se
fosse um telescopio, a partir de uma massa celular que constitui o no de
afilhamento. O colmo é erecto, cilindrico e nodoso. Esta dividido em nos,
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correspondentes a tabigues internos, e entrenos de comprimento varia-
vel, revestidos pelas bainhas das folhas que o envolvem completamente.
Sdo geralmente ocos, excepto no Triticum durum e no Triticum turgidum,
0s quais possuem medula.

A altura atingida, designada por estatura, € variavel, considerando-
-se que as cultivares sdo baixas de palha curta quando tém um metro e
um metro e vinte, e altas quando ultrapassam um metro e vinte.

A partir do caule principal formam-se os caules auxiliares (filhos),
em numero variavel, de acordo com o grau de afilhamento, que poste-
riormente se tornam independentes com estrutura semelhante a do caule
principal.

Os entrends aumentam de comprimento da base para a espiga, sendo
o tltimo o mais comprido.

O crescimento do colmo produz-se, nao so6 pelo meristema terminal,
mas também pelo intercalar, que se localiza na base dos entrenos, verifi-
cando-se sempre em sentido vertical ascendente, quer dizer que as célu-
las novas se sobrepdem as velhas, mas nunca aparecem debaixo delas. E
no primeiro entrend que se inicia o crescimento e termina no ultimo.

Folhas

As folhas do trigo tém a forma linear, alternas, estreitas, compridas
e amplexicaules porque os prolongamentos da base do limbo chamados
auriculas abracam o caule imediatamente por baixo da ligula, que é o pro-
longamento membranoso da bainha. As folhas inicialmente tomam a cor
verde podendo a tonalidade ser um pouco alterada pela existéncia de um
polvilho ceroso, a pruina. Na parte final do ciclo vegetativo, as plantas
vao tomando a coloracdo verde-amarelada, depois amarela e por fim um
aspecto acinzentado.

Espiga

A inflorescéncia do trigo ¢ uma espiga distica, de espiguetas, solitd-
rias em cada no e em geral terminada por uma espigueta fértil.

O seu eixo ou raquis é composto de curtos entrenos articulados ou
ndo; assim, no primeiro caso € quebradico e no segundo continuo e rigido.
Cada entrend ¢ mais estreito na base, alargando gradualmente para a parte
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superior; possui duas faces, uma convexa ¢ outra achatada ou levemente
concava e duas costas laterais, celheadas de pélos de comprimento variavel.
Na extremidade superior no lado convexo, junto ao no entre as glumas,
tem usualmente um tufo de pélos, maior ou menor, conforme os casos.

Cada espiga tem 22 a 34 espiguetas, sendo vulgar 25. As espiguetas
apresentam 3 a 9 flores, das quais cerca de metade vém a abortar mais
tarde.

O numero de espiguetas que integram cada espiga ndo depende
somente da variedade, mas também dos factores climatolégicos em que
se desenvolveu a planta.

A densidade D da espiga pode determinar-se pela formula seguinte:

10n
D=—
/

em que n é o niimero de espiguetas e / o comprimento do raquis em cen-
timetros. Os diferentes tro¢os da espiga nem sempre apresentam uma rela-
tiva uniformidade quanto & densidade, antes pelo contrario, com frequén-
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cia a extremidade superior ¢ mais frouxa ou mais densa, conforme a forma
da espiga. As espigas quanto a densidade D podem classificar-se em:

Frouxas, com menos de 22 espiguetas
Medianamente frouxas, de 22 a 28
Densas, de 28 a 34

Muito densas, mais de 34

As flores sdo alternadas, sésseis, solitdrias em cada n6, implantadas
num pequeno eixo, envolvidas pelas glumelas. A fecundacdo é autoga-
mica e dd-se com as glumelas fechadas. As formas das espigas sdo varia-
veis, podendo caracterizar-se do seguinte modo:

Fusiforme — quando estreita para a proximidade.

Elipsoidea — quando curta e quase uniformemente arredondada nas
duas extremidades.

Piramidal — se € curta e mais grossa na base do que na ponta.

Caviforme ou aclavada — quando é mais grossa na ponta do que
na base.

Podem igualmente surgir as formas referidas anteriormente combi-
nadas entre si e teremos entdo oblongo-fusiforme, claviforme-eliptica,
eliptica-fusiforme, etc.

Quanto as aristas, ou barbas, a espiga pode ser mutica ou aristada
conforme nao tem ou tem aristas.

O tamanho da espiga ¢ definido pelo comprimento médio do raquis
ou do eixo, podendo assim classificar-se em:

O VIO CHYEA L 2usii e sannnssasbisaneniss vavassres 5 em

LN G T L S S s s e deSa7,5cm

* Medianamente alongada .............covenes de 7,5a 10 cm
- T T s e R e s e de 10 a 12,5 cm
® Muito alongada ............ooevvevvresrernanns 12,5 cm

Quando observamos uma espiga de modo a vermos as espiguetas de
face, a espiga esta de face, quando vemos as espiguetas de perfil e vemos
O raquis, a espiga estd de perfil.

A relacdo entre a largura da face e do perfil da espiga é muito impor-
tante na classificacdo dos trigos; esta relacionada com varios outros carac-
teres da espiga e das espiguetas, dos quais avultam a forma e o angulo
de insercao das ultimas.
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As glumas sdo bracteas estéreis cuja missdao é proteger a espigueta,
que aparece envolta por elas na primeira fase do desenvolvimento da espiga
formando como que um invélucro.

As glumas sdo largas com varias nervuras paralelas; apresentam uma
saliéncia longitudinal mais ou menos pronunciada, a quilha ou carena
dorsal, que em certos trigos pode ser nitidamente alada.

A carena, que nem sempre é bem distinta do cimo a base da gluma,
corresponde uma nervura mais forte que divide a gluma em duas partes
desiguais, uma maior, mais voltada para fora, para a face, e outra menor,
que fica ao lado do rdquis da espiga.

E o aspecto da face que apresenta maior interesse na descri¢do dos
diversos tipos de glumas.

Conforme o comprimento, as glumas podem ser designadas por cur-
tas, medianas, compridas ou muito compridas.

Quanto a largura, podem igualmente considerar-se glumas estreitas,
medianas e largas. Quando curtas e estreitas sdo chamadas pequenas.
Outro caracter a considerar na classificacdo dos trigos € o aspecto da
carena dorsal que pode ser mais ou menos carenciada e encurvada regu-
larmente ou mais fortemente num determinado ponto.

As glumas terminam por dente apical, no prolongamento da carena
dorsal, mais ou menos desenvolvido. A forma e o comprimento deste
dente, que por vezes se alonga e transforma numa pequena arista, cons-
titui um outro caracter a ter em conta na descrigao dos trigos.

As glumelas que envolvem cada flor sdo duas, das quais uma infe-
rior, também designada lema, e outra superior que se denomina palea.

As dimensoes e forma da glumela inferior constituem caracteres impor-
tantes na descricdo dos trigos, podendo empregar-se 0 mesmo critério
seguido na descricdo das glumas. Nas formas muticas, a glumela infe-
rior termina, como as glumas, por um dente apical, as vezes transformado
em pequena arista, sobretudo nas espiguetas superiores. Formas comple-
tamente muticas, isto ¢, completamente desprovidas de aristas sao raras.

Nas formas barbadas, a glumela inferior termina por uma arista. As
aristas, ou barbas, adelgacam para a extremidade, tém seccao triangular
e as costas escabras, variam de comprimento, direc¢do, consisténcia, nal-
guns casos quebram pela base e designam-se caducas, mas esta queda so
se d4 depois de completa a maturacao.

A glumela superior tem a forma de barco, mas de fundo chato e apre-
senta duas carenas laterais.

A estrutura das glumas assemelha-se @ da bainha das folhas.
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A flor

A flor do trigo estd envolvida pelas glumelas, logo por detras destas,
inseridas imediatamente acima, ficam duas pequenas escamas, denomi-
nadas lodiculas ou glumélulas que representam um rudimento de perianto.
Sdo descoradas, delgadas, com cerca de 1 mm de comprimento, mais lar-
gas no cimo e estreitas na base, longamente celheadas no apice. Durante
a floracdo as lodiculas por um certo periodo arredondam-se no dorso,
tornando-se semelhantes a gotas de orvalho.

A flor é hermafrodita e, além das lodiculas, possui trés estames hipo-
ginicos (que se inserem abaixo do gineceu) ¢ um carpelo. Esta constitui-
¢do, perfeitamente diferenciada, ndo se encontra porém em todas as flo-
res. Uma ou mais flores da espigueta sao imperfeitas, de ovario rudimentar
e anteras sem polen e a terminal é muito reduzida, bem como as glume-
las que a envolvem,

Em muitas circunstincias, toda a espigueta ¢ estéril, como sucede com
as espiguetas inferiores da espiga e ocasionalmente com as terminais. As
da parte inferior do tro¢o médio da espiga sdo as que de uma maneira
geral se apresentam melhor conformadas.

Os estames tém filetes que de principio sdo curtos, medindo dois a
trés milimetros de comprimento, mas que na floragdo crescem rapida-
mente, atingindo cerca de um centimetro, em certos casos.

As anteras medem geralmente 3 a 4 milimetros de comprido, sao ver-
des em novas tornando-se amarelas na maturacao. Cada antera apresenta
dois blocos e cada um destes, dois loculos, confluentes na altura da deis-
céncia da antera, pela destruicdo do septo que os separa.

Quando da «chora» as anteras saem para o exterior das espiguetas,
afastando as glumelas, e os filetes dos estames alongam-se passando para
7'a 10 mm em dois a quatro minutos. (Vasconcelos, 1945, p. 140).

Os sacos polinicos abrem quando os filetes iniciam o alongamento
e uma quantidade varidvel de poélen fica na flor, a polinizacdo directa é
normal. A deiscéncia continua de cima para baixo para a base da antera
e completa-se depois no exterior, langando uma grande porc¢io de polen
no ar. Em muitas flores todas as anteras saem, mas nalgumas uma ou
mais anteras ficam incluidas entre as glumelas. A reten¢do das anteras
¢ mais frequente nos trigos de espiga densa e ocorre sobretudo nas espi-
guetas inferiores da espiga e nas flores mais pequenas de cada espigueta,
nalgumas das quais nem chegam a abrir. Nas flores que se abrem, as glu-
melas mantém-se abertas durante 5 a 10 minutos e depois fecham vaga-
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rosamente. Em média levam 20 minutos desde a abertura até ao encerra-
mento variando este periodo de 8 a 30 minutos.

A antese ocorre a varias horas para as diversas flores de uma espiga
e é influenciada grandemente pelas condigdes meteoroldgicas. As flores
da base sdo as primeiras a abrir em cada espigueta; geralmente so as espi-
guetas do ter¢o médio que apresentam as primeiras flores abertas, sobre-
tudo na parte superior deste terco, mas isto varia com as espécies.

As flores de uma espigueta abrem geralmente em dias sucessivos, mas
por vezes as duas inferiores abrem no mesmo dia, uma de manha e outra
de 5 a 6 horas depois.

0O grio

O grdo de trigo é uma cariopse, a que o agricultor chama vulgarmente
semente. Contém realmente uma tinica semente envolvida pelo pericarpo
(casca) do fruto que estd intimamente ligado ao tegumento da semente
como ¢ proprio das cariopses.

A semente é ainda constituida pelo embrido ou pldntula e pelo albu-
men (miolo).

O pericarpo tem superficie dorsal lisa e abaulada e na ventral apre-
senta um sulco mais ou menos profundo; na base da parte que cobre o
embrido, é um pouco enrugado e no dpice apresenta uma zona revestida
de pélos curtos e rigidos que formam a designada escova do grao.

O pericarpo do grio maduro tem uma espessura que varia entre 45
a 50 microns e compde-se de cinco ou seis camadas de células, das quais
a mais externa € o epicarpo, a mais interna é o endocarpo, constituindo
as restantes 0 mesocarpo.

O tegumento da semente, também designado por espermoderme, é
constituido por duas camadas de células. A primeira ¢ pouco visivel no
corte transversal do grao maduro e geralmente descorada e a segunda,
corada de vermelho ou castanho da qual deriva principalmente a colora-
¢ao vermelha do grao. O grido, devido a esta camada, pode ser branco,
isto €, claro-amarelado, vermelho, ou melhor avermelhado, e raramente
purpiireo.

A transparéncia do pericarpo e o tegumento também faz variar a colo-
rag¢do, bem como a natureza do albiimen que pode ser mais farindcea ou
mais vitrea. O tegumento cobre o embrido e o albiimen e encurva-se no
centro do sulco ventral onde se junta no funiculo da semente.
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O albimen consta da camada da aleurona e de um parénquima com
gliten e amido.

A camada de aleurona forra todo o albumen.

O embrido do trigo estd ligado no dorso a base do grao de um lado
em intimo contacto com o albumen e do outro quase apenas coberto pelo
tegumento e pericarpo.

A constituigdo do grdo € a seguinte:

® BMBIIAO ..o eersrmvinedtotrsssnsssssisstizsrssssd sonassin 2,8a3,5%
e Pericarpo, tegumento, camada nuclear e camada
da Aleurona ....cccovveeiireiiiiiiiiriirenrareneeeaarnnaes 7,8 a 8,6

* Albumen (parénquima contendo amido e ghiten) 87 a 89%

O albumen do grdao maduro pode apresentar fractura farindcea,
branca e opaca ou fractura vitrea, densa e translicida. No mesmo grao
pode haver parte vitrea e parte farindcea, o que origina o aparecimento
de manchas mais claras na superficie do grdo, correspondentes & parte
farindcea. Este aspecto denomina-se bragado.

Na mesma espiga podem também formar-se grios farindceos, outros
vitreos, aspecto este designado corrical, termo que se aplica para qual-
quer quantidade de grdao da mesma variedade.

Algumas espécies de trigo tém tendéncia para apresentar quase sem-
pre o aspecto vitreo e outras o aspecto farindceo do seu albiimen. Esta
no primeiro caso o trigo rijo (7riticurn durum Desf.) e, no segundo, o trigo
mole (Triticum vulgare Host.).

O Triticum turgidum L. pode apresentar os dois aspectos com mais
frequéncia.

Apesar de se tratar de um aspecto fisico, devido ao fendilhamento,
a aparéncia vitrea ou farindcea esta correlacionada com o contetido do
azoto no alblimen, que é maior no primeiro caso, € com a maneira como
corre a maturacgao.

Quanto a forma, o grio de trigo pode ser eliptico, ovéide, oval, arre-
dondado ou oblongo, de acordo com as semelhancas apresentadas com
as respectivas figuras geométricas donde derivam os nomes.

O peso de 1000 grdos varia entre 25 a 50 gramas e o peso por hectoli-
tro oscila entre 62 e 85 quilos, sendo o valor mais vulgar 78 quilos.

O peso de um grdo varia entre 40 e 50 miligramas.

Em linhas gerais, um bom trigo apresenta as seguintes caracteristicas:
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* Certo brilho muito delicado que indica a boa conservag¢éo e a idade.
Ser arredondado dentro da forma eliptica que caracteriza a varie-
dade. Quando a casca se apresenta rugosa ¢ sinal de mas condigdes
de maturagdo. Neste caso o peso por hectolitro é baixo e o rendi-
mento em farinha ¢ pequeno.

A sua cor deve ser a da variedade e tanto mais intensa quanto melhor
¢ na sua qualidade. Os graos de coloragao desmaiada sdo menos
bons.

Ao cair o trigo sobre si mesmo deve produzir um ruido sonoro carac-
teristico, 0 qual ¢ muito mais surdo no de inferior qualidade.
Ao apertar um punhado de graos devem resvalar facilmente, o que
¢ indicio da lisura superficial e que estdo suficientemente secos.
Nao deve apresentar sementes estranhas nem impurezas para além
do tolerado.

A superficie do grao deve estar isenta de manchas, que sdo, no geral,
indicios de doengas criptogdmicas.

O grdo nao deve ter iniciado a germinacdo, pois esta altera as pro-
priedades fisico-quimicas, o que diminui as qualidades panificaveis
e alimenticias. Conhece-se se aquela ja comegou, parando pouco
depois, vendo-se as cicatrizes das radiculas que ja tenham caido.
Todo o bom grao apresenta, bem visivel, o sulco ventral com os bor-
dos dos 16bulos bem salientes.

Nao deve apresentar cheiro, o que s6 acontece quando tenha hume-
decido ou tenha sofrido ataques de bolores ou de traca.
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CAPITULO V

FISIOLOGIA DO CICLO VEGETATIVO DO TRIGO

Denomina-se ciclo vegetativo o periodo que vai da germinacao até a
maturacdo; € costume dividir o ciclo vegetativo do trigo em trés periodos:

® periodo vegetativo
® periodo de reproducdo
e periodo de maturacdo

O periodo vegetativo é o que vai da sementeira ao comec¢o do enca-
namento, ou fim do afilhamento.
Este periodo pode dividir-se nas seguintes fases:

e 1.2 fase da germinacdo a emergéncia
e 27 fase da emergéncia ao afilhamento
e 32 fase do afilhamento ao encanamento.

A germinacio

O grao de trigo maduro, semeado a 4-5 cm de profundidade, comega
a germinar em dois ou trés dias e o coledptilo e a primeira folha apare-
cem a superficie do solo dez a quarenta dias depois conforme a tempe-
ratura do solo.

O grdo que na maturac¢io se tornou quase seco, ficando o seu con-
teudo de dgua entre 13 e 15% do seu peso, agora absorve a dgua do solo
e o0 embrido dormente d4 os primeiros sinais de desenvolvimento.

Para que o processo de germinac¢ao se inicie, sao necessarias as seguin-
tes condi¢Oes principais:

* Conveniente grau de humidade no solo
® Temperatura adequada
* Quantidade suficiente de oxigénio,
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A presenca de dgua ¢é indispensavel para a germinagdo. Se o solo estd
muito seco, as sementes ndo germinam ou germinam muito irregular-
mente. Se existe excesso de dgua no solo as sementes apodrecem e nao
germinam; neste caso, 0 que entrava a germinacdo ¢ a falta de oxigénio.

O solo pode conter 4gua, mas esta ndo estar a disposi¢ao da semente
por ser retida pela terra.

Se, por exemplo, um solo arenoso, tem 2% de dgua, recebe graos de
trigo com cerca de 15% de agua, a germinag@o ndo se inicia, pois, a
semente necessita de cerca de 36% do seu peso de dgua para germinar
e a terra ndo pode ceder esta quantidade. Uma terra humifera, com uma
percentagem de 18% de dgua nao cederia 4 semente a agua suficiente para
a sua germinagdo; s6 com 19% poderia comecar a cedé-la.

Nao é, pois, pela quantidade de agua absoluta contida na terra que
se regula o fendmeno germinativo, mas pela quantidade de dgua dispo-
nivel.

O grao de trigo, tendo a disposi¢do agua suficiente, aumenta de
volume, por absor¢do daquela; a superficie enrugada do pericarpo (casca)
gue cobre o embrido torna-se mais lisa e distende-se. O poder absorvente
para a agua anda no trigo mole por 47% e aumenta com o conteido do
azoto, Pelo contrdrio, quanto maior é o conteudo de amido, menor é o
poder absorvente.

O aumento do volume do grao € maior do que o do peso; 19 a 36,6%
para o0 peso e 22,2 a 44,6 para o volume.

A temperatura esta relacionada com a velocidade de penetracao da
4gua na semente e tem grande influéncia na durag¢io do processo germi-
nativo, que apresenta considerdveis variacoes, pois, pode produzir-se em
trés dias se 0 grau térmico anda a volta dos 30°, pode levar 13 dias aos
10°, podendo chegar a 40 dias com uma média de 5°.

Segundo alguns autores, existe um optimo de temperatura compreen-
dido entre 20 e 22°, e um minimo de 4°, Outros, pelo contrario, indicam
0 Optimo para 28° e 0 maximo a 42°. Estas disparidades podem admitir-
-se para ambientes de ensaio muito diferentes. Parece, porém, haver acordo
quanto as temperaturas minimas de 4° abaixo das quais paralisa a evo-
lucdo da germinacio.

Quando as baixas temperaturas se mantém por algum tempo depois
da sementeira, podem ocorrer prejuizos considerdveis, especialmente se
ainda ndo comegou a emissdo de raizes.

As sementes, entumecidas na dgua e depois expostas a atmosferas
variadas, ndo desenvolvem as radiculas, se ndo existir oxigénio. As semen-
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tes mesmo em estado de vida latente respiram. Na germinagéo, a respi-
racao torna-se muito intensa.

A influéncia da d4gua na respiracgio € grande; de resto pertence as con-
di¢oes gerais da vida a existéncia dum certo contetido de dgua. Nas par-
tes das plantas completamente secas desaparece a respiracao e nas sementes
muito pobres em dgua a respiracdo torna-se imperceptivel.

Calcula-se que as sementes germinadas respiram tdo fortemente como
um homem, considerando a média da producio de anidrido carbonico
em relacdo ao peso vivo.

A presenca de oxigénio € indispensdvel para a formagao dos enzimas,
sendo de notar que a percentagem de didstases aumenta durante o periodo
de germinacao até certo limite, diminuindo depois.

Para que a semente germine normalmente € preciso que fique colo-
cada na terra humida e bem arejada, o que requer que as lavouras pre-
paratdérias tenham sido efectuadas cuidadosamente de modo que a terra
fiqgue em condic¢des de penetracao facil do ar e saida sem obstaculos do
anidrido carbdnico que se desprende durante a germinac¢do, dado que esta
consome grande quantidade de amido que, ao oxidar-se, produz dgua e
anidrido carboénico.

Logo que se inicia o desenvolvimento do embrido, aumentam as suas
necessidades em substidncias alimentares, que s6 podem ser fornecidas pelo
albumen ja que as raizes rudimentares ndo cumprem as fun¢oes de absor-
¢do que desenvolvem depois.

Com o crescimento do embrido desaparecem as reservas de albu-
men, tanto no que se refere aos produtos azotados como aos hidratos de
carbono, ja que, ndo podendo assimilar o carbono da atmosfera, tem de
manter-se a custa de tais reservas; o seu esgotamento antes da emergén-
cia foliar pode ocasionar a morte das plantas. Por estas razdes ndo se
devem colocar as sementes muito fundas, 10 cm ou mais, nem semear
griaos mirrados.

Emergéncia

Logo que o coledptilo rompe a superficie do solo e a primeira folha
aparece enrolada na sua extremidade e em condigOes de comegar a ser
dotada de clorofila, a planta torna-se independente, fica apta a elaborar
os seus materiais plasticos e, esgotadas as reservas contidas na semente,
vai procurar a alimentagdo no solo e ar que a rodeia. A percentagem de
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graos emergidos mesmo em boas condi¢des de germina¢do anda a volta
de 90% das sementes semeadas, percentagem com que temos de contar
quando da programagdo da sementeira.

Afilhamento

Formada a planta nova, o eixo primério continua a crescer muito vaga-
rosamente e, na axila das primeiras folhas basilares, formam-se gemas,
que evolucionando, originam dois curtos caules secunddrios que, por sua
vez, podem formar igualmente gemas de axila das folhas inferiores e assim
sucessivamente, de modo que cada semente da origem a um mais ou menos
elevado nimero de caules (filhos) que ficam pequenos até a Primavera,
quando se trata de trigos outono-invernais.

A esta formacdo de varios caules a partir da base da planta chama-
-se afilhamento e ao ponto do eixo primério onde este se inicia, no de
afilhamento. O inicio do afilhamento coincide com a emergéncia da quarta
folha, época em que se deve aplicar a cobertura. A duracdo da fase de
afilhamento é muito varidvel e depende, sobretudo, da temperatura e da
cultivar.

O grau de afilhamento, isto ¢, o nimero de filhos, depende da densi-
dade de semente, profundidade da semente, percentagem de humidade
no solo, fertilidade do solo, grau térmico e iluminacdo, preparacdo da
terra, época de sementeira e variedade.

Sumariamente se descreve a influéncia de cada um destes factores no
afilhamento:

* Densidade de semente. Quando se emprega muita semente e a den-
sidade de plantas ¢ elevada o afilhamento ¢ escasso e as plantas resul-
tam débeis. Pelo contrario, quando se emprega relativamente menos
semente a densidade de plantas é pequena, o afilhamento é grande
e as plantas sdo vigorosas,

* Profundidade de semente. Este factor influi dec1d1damente sobre
o afilhamento, que ¢ tanto maior quanto mais superficial ficar a
semente. Se esta ficar muito funda, mais de 10 cm, pode acontecer
que as reservas alimentares nao sejam suficientes para que o coledp-
tilo chegue a superficie e tenha tempo de emitir gemas laterais onde
aparecem os filhos.

* Percentagem de humidade no solo. Tem marcada influéncia sobre
o afilhamento, como mostra a seguinte experiéncia:
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Plantas cultivadas em vasos em condigoes de humidade do solo
consideradas Optimas. Em estados de desenvolvimento determina-
dos, suspendia-se-lhes a rega até ficarem murchas e, passados uns
dias, restabeleciam-se as boas condi¢des de humidade para as plantas
continuarem a desenvolver-se.

Estabeleceram-se cinco modalidades:

1.* — Testemunha sempre em boas condi¢oes.

2.2 — Com cessacao do fornecimento de dgua durante o estado
de afilhamento.

3.* — Com cessagao do fornecimento de dgua no estado de afi-
lhamento e encanamento.

4.* — Com cessacdao do fornecimento de dgua durante o espi-
gamento.

5.2 — Com cessacdo do fornecimento de dgua na formacdo do
grao até a maturacgao leitosa.

Os resultados foram os seguintes:

1.* modalidade — 100%
2.* modalidade — 137%
3.* modalidade — 50%
4.* modalidade — “34%
5." modalidade — 77%

e as conclusoes, que o periodo de seca mais perigoso foi o espiga-
mento, enquanto as plantas que sofreram a seca no estado de afi-
lhamento tiveram a maior producio de grao. O ditado popular diz
que «ao espigar agua a fartar».

Alguns autores referem que desde que nao se registem fenémenos
meteorol6gicos anormais, més de Fevereiro pouco chuvoso (desde
que o solo ndao chegue saturado a este més), € indicio de um bom
ano para o trigo. Ora, durante o més de Fevereiro, o trigo esta nor-
malmente ainda no estado de afilhamento e, além disso, a secura
do solo favorece o enraizamento dos filhos, 0 que garante maior
resisténcia a seca nas Primaveras secas. Com as variedades actuais,
mais precoces, o més de Janeiro é o de maior afilhamento e, por
isso, convém que seja de pouca chuva e «geadeiro».

Fertilidade do solo — Quanto maior for a fertilidade do solo e mais
favoravel a sua textura e estrutura, maior sera o afilhamento. A sim-
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ples comparac¢do de uma seara em terras férteis com as das terras
pobres, mostra diferencas espectaculares.

Grau térmico e luminosidade — A luminosidade favorece o afilha-
mento, basta comparar o que produzem as plantas expostas ao sol
com as que vegetam a sombra. A temperatura também influencia
o afilhamento, mas so até certos limites; o optimo fixa-se em 8°
e reduz-se para metade com 15°,

Preparacdo da terra — As terras que tenham sido preparadas cui-
dadosamente produzem plantas vigorosas que se afilham muito mais
do que as cultivadas em solos mal lavrados, podendo-se conside-
rar como excep¢do quando ficam torrées que desagregam e fazem
uma espécie de amontoa nas plantas. Deve-se ter em conta que, nas
terras de xisto e muitas outras ndo barros, os torroes ndo desagre-
gam e ficam torrdes se nao forem rolados.

Epoca de sementeira — E conhecido o facto de que o trigo semeado
em Novembro afilha muito mais do que o semeado em Janeiro. Isto
deve-se ao facto de o trigo necessitar de frio quando a planta tem
cinco folhas, pois, nesta conjuntura, as geadas de intensidade mode-
rada normal ndo o prejudicam antes o beneficiam. Isto deve-se a
circunstancia de o sistema aéreo guase parar O crescimento,
enquanto o radicular continua a desenvolver-se, dado que a tem-
peratura no solo ¢é superior a do ar, e aumenta com a profundidade.

O desenvolvimento radicular conseguido durante o Inverno —
se as chuvas ndo foram excessivas — permite uma reaccdo vigorosa
quando se eleva a temperatura no final do Inverno originando abun-
dante afilhamento.

As sementeiras de Janeiro sO emergem praticamente 30 dias
depois e jd ndao vém a desfrutar das vantagens das baixas tempera-
turas a 5." folha, pelo que ficam com o sistema radicular muito
menos desenvolvido, reflectindo um menor rigor e menor afilha-
mento.

Variedade — Todos os factores referidos sdao secundarios quando
comparados com a influéncia genética de cada variedade, sendo isto
tdo importante, que um trigo de escasso poder de afilhamento nunca
poderé adquirir o grau de afilhamento de outro que o possua supe-
rior, mesmo que os outros factores sejam especialmente favoraveis.

No geral, podemos dizer, que os trigos de ciclo vegetativo curto
tém menor poder de afilhamento do que os de ciclo longo.
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Fisiologia da raiz

As principais fungdes da raiz sdo as seguintes: fixa¢do da planta ao
solo, respiragdo e absorgdo da dgua e das substdncias minerais. Referi-
mos sumariamente estas funcoes que tanto influenciam o desenvolvimento
vegetal.

® Fixacdo — Mediante a raiz a planta fixa-se ao solo com variavel
solidez, que depende da natureza e da espécie de que se trata.
Embora o sistema radicular apresente considerdveis dimensdes,
se a terra estiver humida as plantas arrancam-se com facilidade, o
que ndo acontece quando estd seca.

* Respiracdo — A raiz precisa de respirar para cumprir as fungdes
vitais, se assim nao acontecer a planta comeca por amarelecer e
chega a morrer nos casos extremos. Por isso é conveniente que o
solo se encontre esponjoso para que possa facilmente penetrar o ar
e eliminar o anidrido carbdnico libertado pelas raizes.

Quando as chuvas sdo excessivas e inundam o solo as raizes nao
respiram e as plantas podem mesmo morrer se esta situa¢ao for con-
tinuada. A respiragdo é maior durante o dia do que de noite. Pro-
vou-se que o ar que rodeia os pélos radiculares ¢ mais rico em ani-
drido carbonico que o normal e que o outro contido no solo.

A respiracdo € pouco sensivel a temperatura ao contrario do que
ocorre com a transpiracao da planta e a evaporagao do solo, que
se acham intimamente ligados a ela.

® Absorcao de dgua — A absorgdo de dgua baseia-se nos fenémenos
osmoticos que tém lugar entre as solucoes do plasma celular e as
solu¢des que rodeiam as células; chama-se-lhe «poder de sucgao».

A entrada de dgua nos pélos radiculares, bem como em qual-
quer célula da camada pilosa, depende da for¢a ou poder de suc-
cdo destas células.

A faculdade de absor¢dao de agua pela célula é tanto maior
quanto mais afastada estiver a célula do estado de turgescéncia, em
que os valores do poder osmatico e da pressdo de turgescéncia se
igualam. E maxima quando a membrana celular est4 toda contraida
e quando a diferenca entre o contetido de dgua que produz o estado
de turgescéncia e a quantidade que a célula eventualmente possui
¢ maxima.
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O poder de succdo é fundamental no processo de absorgéao de
dgua e esta dependente da pressdo osmotica e da pressdo de tur-
gescéncia. Anula-se quando estas se igualam. Mas se a célula per-
der agua, baixa a pressdao de turgescéncia e, se a pressao osmotica
se mantiver, o poder de suc¢do actua no sentido de uma nova
entrada de dgua.

A quantidade de dgua contida no solo néo é toda utilizdvel pelas
raizes, apenas a que excede o valor do coeficiente de emurchecimento
fica disponivel para a absor¢do. Como se sabe, o coeficiente de
emurchecimento € o contelido de 4gua num solo, quando a planta
atinge o emurchecimento permanente, expresso em percentagem do
peso seco do respectivo solo e varia com a natureza deste.

As temperaturas baixas, embora acima de zero graus, bem como
as dificuldades de respiracdo, contrariam a absor¢ao.

* Absorcao das substancias minerais dissolvidas no liquido do solo.
A solucgdo do solo contém normalmente sais minerais em fraca
percentagem, de forma que o liquido do solo possui uma pressdo
osmotica muito inferior a do suco celular das células da raiz. O pro-
toplasma desta, funcionando como membrana semipermedavel, dei-
xa-se atravessar facilmente pela dgua, mas ndo pelas substincias nela
dissolvidas.

As plantas absorvem os sais do solo em solucdo diluida e é
somente em solu¢do que os sais podem efectuar a sua entrada. A
fonte dos alimentos minerais requerida pela planta obtém-se da solu-
cdo do solo e esta, apesar da baixa concentragdo, parece suficiente
para as necessidades da planta.

As raizes absorvem do solo o enxofre, o fosforo, o azoto, o potés-
sio, 0 magnésio, o ferro, o cdlcio, o silicio e 0 manganés, todos neces-
sarios ao seu desenvolvimento normal, além de muitos outros ele-
mentos também necessarios. '

O papel das folhas

Assim que a planta nova apresenta as primeiras folhas a superficie do
solo, estas iniciam imediatamente a sua actividade.

As folhas compete, na planta nova, o desempenho total das fungdes:
assimilacdo do carbono, transpiracdo, respiracao, circulacdao da seiva.
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® Assimilagcao do carbono — Consta esta funcao da formacao de
substdncia organica pela planta verde a partir do anidrido carbo-
nico do ar sob a influéncia da luz, também chamada fotossintese.

«A entrada de anidrido carbonico na planta do trigo, como nas
outras plantas de caule e folhas aéreas, faz-se através dos estomas.
Penetrando pelo ostiolo, o anidrido carbénico é introduzido na
cdmara estomatica e espacos intercelulares, dissolve-se na dgua de
embebicdo da membrana das células e entra nesta, por diosmose.
A assimilac¢do do carbono depende, portanto, do nimero, dimen-
sOes, distribuicdo e abertura dos estomas e da forma dos espagos
intercelulares. No trigo, ambas as paginas do limbo possuem esto-
mas e os compostos formados ndo sdo facilmente denunciaveis.»
(Vasconcellos, 1945, p. 71).

«A temperatura exerce grande efeito sobre a assimilagdo. A quan-
tidade de anidrido carbdnico decomposto sobe com a temperatura
até cerca de 37,5°C, em certos casos, para depois descer rapidamente
de forma a que a 45° ja se ndo efectua assimilacdo».

A intensidade da luz apresenta também grande importancia na
assimilagdo do carbono. A fotossintese ¢ fraca se a intensidade lumi-
nosa ¢ fraca e a actividade fotossintética aumenta de uma maneira
uniforme com a intensidade da luz até esta atingir um certo grau,
varidavel com a estacdo do ano, a luminosidade, etc.

A luz actua também sobre o funcionamento dos estomas fazen-
do-os abrir quando aumenta de intensidade. Porém, quando muito
intensa, pode originar o seu encerramento, em certos casos.

* Transpiracdo — Uma grande quantidade de 4gua absorvida pela
raiz é eliminada na planta nova sob a forma de vapor pelas folhas,
através dos estomas. Porém, também deve ser considerada, sobre-
tudo nas folhas novas, muito tenras, a transpiracao através das
outras células da epiderme.

A transpiracao resulta de diversos factores: da temperatura,
da circulacdo do vento, da humidade atmosférica e da intensidade
luminosa. A quantidade de dgua que pode ser transpirada pela
planta é muito grande. Calcula-se que aproximadamente um hec-
tare de trigo, durante o seu desenvolvimento, transpira 1500 m3
de dgua.

® Respiracdo — «As folhas, como qualquer 6rgdo da planta, respi-
ram quer de dia, quer de noite. Uma prova da respiracao das folhas
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consiste em coloca-las em condigdes tais, que a assimilagdo de car-
bono, enfraquecida com a diminuicio da intensidade da luz, equi-
libre a respiracdo, no denominado ponto de compensagdo, pois
entao cessam as trocas de gases demonstraveis exteriormente e como
a luz mais intensa ou na obscuridade essas trocas sao avalidveis con-
clui-se da existéncia simultdnea das duas funcdes.

Também nas folhas a respiragdo mais intensa se efectua nas
regides de maior crescimento e mais novas, todavia é sempre infe-
rior em intensidade & respira¢do observada na germinagao e, por
conseguinte, 4 dos meristemas terminais em desenvolvimento.»

Deve notar-se, porém, que o crescimento intercalar exige tam-
bém energia que vai buscar a respiragao.

Circulagdo da seiva — Esta fungdo que permite o transporte de agua
e substéncias nela dissolvidas da raiz as folhas, isto é, a ascensdo
da seiva bruta, e também o caminho inverso da seiva elaborada das
folhas a raiz, caule ¢ partes em crescimento da planta, é de grande
importdncia na sua vida,

A agua sobe nos vasos, devido a forca de sucgdo provocada pela
transpiracdo e consumo de dgua nas diferentes partes da planta, a
coesdo da coluna liquida no interior dos vasos € a pressao da raiz.
E sobretudo a coesdo a principal causa da continuidade da corrente
na circulagdo da dgua.

A pressdo da raiz (2 ou 3 aumosferas) actua fracamente, embora
se lhe atribua o fenémeno denominado gotag¢@o que consiste no apa-
recimento de gotas de dgua na extremidade das folhas, o que nas
plantas novas de trigo se pode verificar facilmente, observando-as
de manhazinha.

A transpira¢do desenvolve uma forga de sucgdo mais aprecia-
vel, de algumas atmosferas, que chupa a dgua dos vasos.

Conjuntamente com a dgua circulam nos vasos as substancias
naquela dissolvidas, constituindo a seiva bruta.

A circulacdo da seiva elaborada, isto é, a 4gua contendo prin-
cipios elaborados pela ac¢do da fotossintese e fenémenos consequen-
tes, faz-se através dos tubos crivosos e, possivelmente, em parte, pelas
células companheiras e outras do liber; regulam-na as diversas neces-
sidades das diversas partes da planta.
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Encanamento

Esta fase compreende o alongamento do caule, com o crescimento dos
entrends, propriamente a formacao do colmo e o afastamento das folhas
umas das outras até ao espigamento e floracio.

Antes do espigamento, a certa altura do crescimento intercalar do
colmo, comeca-se a notar um engrossamento, devido ao crescimento da
espiga no interior da bainha da folha superior. Trata-se do emborracha-
mento que se pode concretizar, melhor dizendo, que € a fase do ciclo vege-
tativo do trigo em que a espiga comega a aparecer por entre a ligula da
folha superior.

A época de emborrachamento varia para os trigos cultivados nas mes-
mas condi¢oes e semeados na mesma ocasido, com a forma cultivada a
que esses trigos pertencem e, em menor grau, dentro da forma, com a
estirpe ou linha.

O crescimento intercalar continua depois do emborrachamento, tendo
como consequéncia o espigamento, ao qual se segue a floracdo que as
vezes se da simultaneamente para algumas flores.

A espiga na altura do emborrachamento jé estd quase completamente
formada.

Para os trigos de Inverno o encanamento completo, isto €, até ao espi-
gamento leva cerca de trés meses. A passagem do emborrachamento ao
espigamento é rapida.

Espigamento

Desde a saida da espiga até ao crescimento maximo, a velocidade
de crescimento da planta atinge o valor maximo e corresponde a ela-
boragao de grande quantidade de matéria seca. Calcula-se que a planta
elabora trés quartas partes da sua matéria seca total entre o afilhamento
e a floracdo. Esta elabora¢do de matéria seca depende intimamente,
durante este periodo, da evaporagao potencial, que regula a intensidade
da fotossintese e da transpiragdo. Com efeito, se a evapotranspiragao
¢ alta (superior a 3 mm de 4agua por dia), o que sucede com bastante
frequéncia a partir do més de Abril, a planta dedica grande parte da
actividade a transpirar, para lutar contra o calor, em lugar de elaborar
matéria seca.
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Esta fase corresponde ndo so a formagdo de uma grande quantidade
de matéria seca mas também a conformacdo detalhada das espiguetas
(maturacgdo dos 6rgaos sexuais: grdao de polen e 6vulos) e a fecundagio.

As espiguetas podem conter de duas a nove flores, mais ou menos bem
constituidas. Algumas destas flores vdo abortar antes da floragdo; o
niimero das que vdo vingar depende da evapotranspiracdo potencial. Esta
tem grande influéncia no niimero de graos de cada espigueta, factor impor-
tante da produtividade.

Num bom ano de produgéo de trigo as espiguetas do terco médio da
espiga tém 4-5 graos e os tergos terminais 2 a 3 graos. Nos anos em que
o ter¢o médio apresenta apenas dois graos estamos em presenca de um
ano de baixa producéo.

A duragdo da fase do espigamento anda a volta de 32 dias.

No final desta fase o grdo esta ja organizado, mas brando: comeca
a formar-se o amido, e os grdes da eleurona aparecem na base proteica.
Estas reservas nao apresentam mais de 40 a 50% da matéria seca elabo-
rada durante esta fase, sendo o resto da mesma armazenada na planta,
embora esta tenha deixado de crescer depois da saida das anteras.

Esta fase ndo dura mais de dezasseis a dezassete dias; quando termina
ndo resta sendo uma ou duas folhas verdes e o entrend da espiga. As outras
folhas ja estdo secas.

Maturacao

Esta ultima fase encerra o ciclo vegetativo e corresponde a acumula-
¢do do amido nos grios, das reservas acumuladas durante o periodo vege-
tativo.

Esta fase deve ser pouco activa para mobilizar lentamente recursos de
agua existentes na planta. Pelo contrério, depois de uma evaporagao muito
intensa devida a altas temperaturas agravadas por vento levante, esta migra-
¢ao realiza-se mal e o rendimento vai ressentir-se.

Este fenémeno da «ensda», que se traduz no engelhamento do grao,
ndo pode acumular o maximo de reservas.

A planta é sensivel a este acidente durante um periodo de cerca de 15
dias, na fase leitosa, entre fins de Maio e principios de Junho, varidavel
com o desenvolvimento da planta.

O factor climatico preponderante durante esta fase ¢ também a eva-
potranspiracdo potencial; quanto mais elevada seja esta, tanto mais fraca
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serd a fotossintese pura nas ultimas folhas e na espiga, o que diminui o
peso de 1000 graos.

Nesta época podem interferir outras causas que limitem ou esgotem
os recursos hidricos da planta tais como: doengas parasitarias, como a
podridio do pé do trigo, que podem cortar a alimentacdo de dgua pro-
cedente das raizes, ou ferrugem (alforras) amarela e negra, que desviam
em seu proveito as reservas hidricas da planta, o que conduzird também
a descida do rendimento.

A duragdo desta fase é, em média, de cerca de vinte e cinco dias, desde
que nenhum acidente anormal venha perturbar a maturacgao.
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CAPITULO VI

FACTORES DE CLIMA
E SOLOS ADEQUADOS A CULTURA DO TRIGO

Clima

Temperatura — A planta do trigo adapta-se a extensas areas do globo
terrestre nas mais variadas condigdes de clima, desde os planaltos tropi-
cais até quase ao circulo polar.

O trigo tem exigéncias de frio (em especial para um bom afilhamento
e para a diferenciagdo floral, que sao satisfeitas nos paises do Norte da
Europa, com temperaturas médias do més mais frio de 3° em Paris, 2°
na Holanda, 0° na Dinamarca e 2° negativos no Sul da Suécia, tempera-
turas moderadas pela proximidade do mar, pois estamos a latitudes de
49° a 58°. O trigo também ndo produz bem com temperaturas altas na
fase final do periodo vegetativo; estas temperaturas encurtam o ciclo e
sd0 inconvenientes tanto com © ar muito seco, como com muita humi-
dade. No primeiro caso provocam o escalddo que engelha os gréos e dimi-
nui a produgdo, no segundo caso favorecem o aparecimento de ferrugens
também muito prejudiciais, embora as variedades actuais sejam resistentes.
Na regido Norte-Ocidental da Europa as temperaturas médias de Junho
e Julho, os meses que precedem a ceifa, sao moderadas de 14° a 18°. As
chuvas de Inverno ndo sdo excessivas, da ordem dos 40 mm por més, que
muitas vezes caem com neve, e no Verdao hd em todos os meses precipita-
cao suficiente para o trigo completar o ciclo.

As condigbes para a cultura do trigo no clima mediterranico néo sdo
boas. Portugal € o tinico pais europeu situado inteiramente neste clima.

A germina¢do da semente inicia-se com uma temperatura de 3°-4°,
sendo considerada 6ptima aquela que ronda os 20°-22°, deixando de ger-
minar quando a temperatura é superior aos 32°C.

Entretanto, durante o espigamento ¢ a floragdo, a temperatura 6ptima
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deve oscilar entre os 16° e 20°, enquanto para a maturagdo deverd estar
compreendida entre 15 e 20°.

Com base nestes elementos, podem-se calcular os graus de tempera-
tura necessarios para completar o ciclo vegetativo (1°), pela seguinte
expressao:

to = 2(t|—to)

sendo t; a temperatura média didria e t, «zero de vegetacdo», que para
a cultura de trigo é de 0°C. Embora seja uma nogao imprecisa, revela-se
de certa utilidade.

Os valores obtidos diferem segundo as variedades, ainda que para a
maioria estejam compreendidos entre 2000 e 2300° C, que devem ser assim
distribuidos:

* para que o embrido fure o epicarpo da semente 84° C;

® o cauliculo sai da terra quando a soma da temperatura atingiu 150° C,
para uma sementeira feita a seis centimetros de profundidade;

* o afilhamento comeca a denunciar-se quando o trigo recebeu cerca
de 500° C de calor em média;

® o0 encanamento manifesta-se quando a temperatura média excede
0s 10°C, sendo a temperatura maxima de 15° pelo menos (Filipe
de Figueiredo, A irradiacdo solar, p. 105);

¢ a floragdo realiza-se quando, apds a nascenca, a planta recebeu um
total de 1450° C de calor com a condic¢ao de que seja atingida a tem-
peratura média de 16,3° C;

® a partir da floracdo, o trigo exige ainda para amadurecer 820° C
de calor.

A soma dos graus de temperatura necessérios para o desenvolvimento
vegetativo do trigo € a constante do quadro que se segue:

Soma das temperaturas - 2053-2320




A resisténcia ao frio varia com a idade da planta: no periodo de ger-
minagdo, a resisténcia atinge o seu valor minimo e se a temperatura ¢ infe-
rior a zero graus pode destruir a semente.

Desde o nascimento da planta até a quinta folha, a resisténcia ao frio
¢ bastante grande sendo maxima quando esta possui quatro folhas. Nesta
fase pode suportar temperaturas de -25° C, desde que o solo esteja coberto
de neve. Nas fases de emborrachamento, na floracdo, espigamento € ini-
cio da formagdo do grao (fase leitosa) as baixas temperaturas prejudicam
os Orgdos recentemente formados, causando consideraveis prejuizos na
produgdo final.

As temperaturas mais elevadas podem ter efeitos diversos sobre o cres-
cimento. Uma determinada temperatura pode ser favoravel para o cres-
cimento actuando durante um periodo curto, mas, se porventura este se
alonga, pode tornar-se prejudicial. Essa temperatura elevada origina
intensa transpiragdo, comecando a faltar a 4gua para o desenvolvimento
dos tecidos vegetais. E o caso dos fortes calores, agravados pelos ventos
de levante, que podem ocorrer no final do ciclo vegetativo, quando a tem-
peratura excede os 30-32° C e o grdo se apresenta no estado leitoso, em
que a transpiragdo excessiva ndo é compensada por uma absor¢ao equi-
valente, sobretudo se o sistema radicular é fraco e superficial, dando como
resultado um gréo engelhado com pouco peso.

Temperaturas baixas e geadas de Primavera podem provocar varios
prejuizos. As espigas de trigo sao muito sensiveis as geadas durante um
periodo bastante longo, que vai desde uns quinze dias antes do espiga-
mento até quase ao momento do grao ficar completamente formado.

A espiga pode ser totalmente prejudicada ainda envolvida pela bainha,
quando ainda nio atingiu um ter¢o do comprimento definitivo, € o entrend
superior ao colmo nao excedeu um centimetro de comprido, isto €, cerca
de quinze dias antes da saida da espiga por entre a ligula da folha supe-
rior. O colmo, neste caso, cessa de crescer e o espigamento ndo se da.

Quando a espiga é atingida pela geada oito a dez dias antes do espi-
gamento, ja possui 0 comprimento definitivo e o entrend logo abaixo
cresce normalmente, mas a espiga apresenta algumas espiguetas destrui-
das pela geada em varios estados; em geral todas as flores podem ser atin-
gidas, mas também se da o caso de apenas uma parte ficar abortada. Por
vezes sO 0s ovérios sdao atingidos e a espiga fica com o aspecto normal,
pelo menos no inicio, mas vazia.

Existem formas cultivadas mais resistentes que outras ao efeito das
geadas. As formas precoces estdo normalmente mais sujeitas e o seu
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emprego nos locais onde as geadas sejam para temer € bastante aleato-
rio, caso ndo possuam conjuntamente com o cardcter precocidade, qua-
lidades de resisténcia ao frio.

As plantas aclimatadas nas regides quentes podem gelar com facili-
dade quando sdo cultivadas nos climas frios. Por isso, deve proceder-se
com cautela ao importar variedades de regides climdticas muito diferentes.

Para reduzir possiveis danos de geadas deve-se proceder assim:

® Para semear variedades muito atreitas as geadas devem-se escolher
exposi¢oes a sul-poente, evitando tanto quanto possivel a exposi-
¢do norte-nascente, onde o efeito das geadas é mais intenso e mais
duradouro.

* Devem também escolher-se lugares altos com bom arejamento, pois
as geadas castigam mais em baixas mal arejadas.

* Interessa utilizar plantas de porte rasteiro nas primeiras fases do
desenvolvimento vegetativo, porque assim recebem o calor da terra
que € superior ao do ar enquanto duram as geadas.

e Convém semear cedo, de acordo com o clima de cada regido, para
evitar que as geadas sobrevenham antes da planta ter 4 a 5 folhas,
pois antes disso os danos podem ser consideraveis. Nao se deve,
porém, semear cedo demais para evitar um excessivo desenvolvi-
mento que as geadas possam vir a prejudicar.

® Nio é conveniente semear variedades de Primavera, ou muito pre-
coces, no Outono, pois algumas sofrem muito com as geadas de Pri-
mavera.

e Os prejuizos pelas geadas de Inverno nao se manifestam imediata-
mente, embora ndo demorem muito tempo. E raro que as folhas
gelem completamente, sendo mais frequente que amarelegam as
folhas mais jovens e se sequem 0s bordos e as pontas das restan-
tes. Este acidente, a que se costuma dar o nome de cresta, ndo pre-
judica muito.

Os danos ocasionados pelas geadas primaveris, s4o muito mais
de temer do que as produzidas no Inverno, ja que naquela estagdo
a planta se encontra em pleno crescimento com abundancia de teci-
dos jovens muito aquosos e com a espiga em condicdes de ser afec-
tada. Os 6rgédos florais sdo os mais atingidos causando o aborto
floral, impedindo a formac¢do do grao ou destruindo este quando
se encontra na fase leitosa-pastosa.
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Humidade

A humidade pode ser proveniente da chuva, da geada, da neve e
do orvalho. A proveniente da geada é muito reduzida, enquanto o orva-
lho influi directamente no desenvolvimento das plantas, ainda que parte
da humidade seja retida pelo solo, uma parte importante é absorvida
pelas folhas. A neve terd influéncia nas zonas mais frias, enquanto que
nas mais quentes ndo tem interesse, porque a neve € rara.

A chuva é, entre todos 0s meteoros, 0 que maior interesse tem, sendo
o factor responsavel pela humidade do solo, indispensével ao desen-
volvimento das culturas.

Nas zonas dedicadas a cultura do trigo, a média anual da queda
pluviométrica oscila entre 250 e 1780 mm, ainda que trés quartas par-
tes dessas zonas estejam situadas entre os 640 e 860 mm, dos quais 100
a 150 mm deverdo cair nos dois meses antes da colheita, se neste periodo
o quantitativo caido ¢é inferior a 50-70 mm, é desfavordvel para a cul-
tura do trigo.

Com base na nogdo do coeficiente de transpira¢do (quantidade de
dgua expressa em gramas, necessaria para a forma¢do de um grama
de matéria seca) que para o trigo toma o valor de 450-550, segundo
as variedades; para uma producdo de grao de 2600 kg sao necessdrios
cerca de 4800 m3 de dgua, 0 que representa para a area de um hectare
uma altura de chuva caida durante o periodo vegetativo da planta de
480 mm.

Na producdo final ndo influi apenas a quantidade de dgua caida,
mas, especialmente, 0 modo da sua distribuicdo; a capacidade de reten-
¢dao do solo para a agua também tem grande importéncia.

De acordo com as exigéncias da planta nas nossas condi¢des cli-
maticas, pode-se considerar como um bom ano de trigo aquele em que
o Outono e o principio do Inverno sdao de pouca chuva, sobretudo no
periodo de afilhamento, com chuvas nos fins de Setembro principios
de Outubro, de modo a permitir a preparacdo do solo que antecede
a sementeira, o fim do Inverno principios da Primavera, moderadamente
chuvosos, o Abril com cerca de 100 mm seguidos do més de Maio com
alguma chuva e Junho sem chuva.

Vejamos o que se passa habitualmente entre nés. De Novembro a
principios de Margo, as chuvas excedem consideravelmente o teor de
humidade requerido pela planta e suportada pelo solo sem se saturar,
podendo, porém, servir de reserva para estadios mais adiantados de
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desenvolvimento do grio. E de temer o excesso de dgua neste periodo,
que pode dificultar a preparagdo do solo e a sementeira, podendo mais
tarde conduzir & morte das plantas por asfixia radicular, devido a falta
de capacidade dos solos, ou radicagao superficial por incapacidade de
penetra¢do da raiz em profundidade, o que conduz a falta de capaci-
dade de absorcdo da agua no periodo da maturacdo do gréo.

A partir de Marco e principalmente em Abril, incrementam-se as
necessidades hidricas precisamente numa altura em que a evaporagao
e a transpiracdo das plantas aumentam consideravelmente.

Se Marco e Abril ocorrem secos, os trigos espigam cedo (& forca)
com as plantas ainda novas e pouco desenvolvidas, dando origem a
um rendimento em grdo reduzido. Por isso o velho adagio popular «em
Abril aguas mil, (isto é, chuvas abundantes mas brandas) coadas por
um mandil» tem perfeito cabimento.

Em Maio, durante a granacgdo, requerem-se chuvas raras, as neces-
sarias para manter o teor de humidade do solo. Sendo excessivas, reco-
meca o afilhamento, prejudicando a produ¢do do grdo. O ditado popular
diz «Maio pardo e ventoso faz o ano formoso», isto é, pouca chuva
mas céu nublado e pouco calor.

O més de Junho deve ser seco, mas ndo em demasia para que a
maturacao seja lenta e completa em boas condic¢des dando lugar a um
grdo bem formado e cheio.

As chuvas tardias, quando o grao esta maduro, podem ser prejudi-
ciais devido a criacdo de condigdes propicias ao desenvolvimento de
fungos, diminuicdo do peso especifico, provocarem a acama e ger-
mina¢do do grdo (especialmente nos trigos de grdo claro, exemplo o
Almansor).

Para as nossas condicdes agro-climdticas, precipitacdo a volta de
400-500 mm conduz, no geral, a boas produ¢des. Nem sempre isto acon-
tece, dependendo muito do numero de dias de chuva e respectivas quan-
tidades. Vejamos dois exemplos concretos: 0 ano de 1954-55, com chuvas
na regiao de Beja de 552 mm, deu produg¢des muito baixas, porque cho-
veu muitos dias, embora pouco de cada vez, mantendo o solo quase
sempre saturado; pelo contrario, o ano de 1983-84 com uma precipita-
cdo de 659 mm, produziu muito bem nos barros de Beja, em grande
cultura, chegando aos 5000-6000 kg/ha.

Pelo quadro que segue pode ver-se a distribui¢cdo mensal das chu-
vas e respectivas temperaturas:
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As grandes chuvadas (180,4 mm) de Novembro de 1984 dificultaram
as sementeiras nos Barros e impediram-nas nos solos mal drenados. Dezem-
bro teve chuvas médias altas (85,2 mm) enquanto Janeiro, Fevereiro e Margo
ficaram pelos 101,6 mm, isto &, 43% das médias dos trés meses (236 mm).
Estes meses de Inverno absorveram o excesso que vinha de tras. Recom-
posto assim o equilibrio hidrico, as chuvas de Primavera (Abril, Maio e
Junho), com os seus 212 mm contra os 104 mm da média, deram um
empurrao na produgdo. Note-se que as temperaturas de Inverno (Dezem-
bro, Janeiro, Fevereiro e Mar¢o) com média 9,9° indicam uma estacdo
pouco fria, enquanto a Primavera teve temperaturas Optimas para a fase
final do ciclo vegetativo e correspondente granacdo. Isto é, como se disse,
nos solos de barro com razodvel drenagem. Nos solos mal drenados as
sementeiras ou nao se fizeram, ou ndo produziram bem. Isto significa que
a queda pluviométrica anual, sO por si, nao diz tudo. Ha que ter em conta
o modo como essa precipitacdo se distribui ao longo do ano e ainda a sua
relagdo com a drenagem dos solos respectivos, e também a temperatura.

Em relacdo as chuvas, o nosso clima ndo sé é irregular em termos
quantitativos (muita chuva, pouca chuva) como ainda é irregular e impre-
visivel a sua distribui¢do que, como vimos, tem a maior relevincia.
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Fotoperiodo

A luz é um factor muito importante no crescimento do trigo, sendo
o seu efeito diferente da ac¢do do calor. Dela provém a necessaria ener-
gia para a fotossintese e a regulacdo da abertura dos estomas.

Constitui o principal regulador da vida vegetal e a energia vegeta-
tiva, em igualdade das outras condic¢oes, € proporcional & intensidade
luminosa.

Devemos considerar a luz directa e a luz difusa. A primeira é tanto
mais intensa quanto mais alto se encontra o sol no movimento aparente,
variando portanto com a latitude.

Com a iluminagdo normal, a planta pode executar uma assimilagao
do carbono conveniente para a formagdo da matéria organcia necessa-
ria a constituicdo dos tecidos e a acumulagdo de reservas precisas para
o seu desenvolvimento ou da descendéncia.

Nas searas muito densas, a deficiéncia de luz provoca o estiolamento
da base do colmo e das folhas inferiores. A formacdo de clorofila ndo
pode realizar-se na quantidade suficiente nas partes ensombradas; o alon-
gamento no entanto faz-se, mas os colmos ficam fracos e delgados, o que
torna o trigo mais susceptivel a acama.

Tem grande importédncia a duracdo do periodo didrio de luz para a
inducgdo a floragao.

A durac¢do do periodo de luz, vulgarmente designado por fotoperiodo,
divide as plantas em trés grupos quanto ao 6ptimo da duragdo do dia para
o seu desenvolvimento vegetativo: plantas de dias curtos, com o 6ptimo
quando o dia dura menos de 14 horas; plantas de dias compridos, quando
0 Optimo da duragdo do dia excede as 14 horas; e plantas independentes
da periodicidade da luz.

O trigo ¢ uma planta de dias longos, com um Optimo quando a dura-
¢ao do dia excede as 14 horas.

Esta provada a influéncia no desenvolvimento do trigo do vulgarmente
chamado «coeficiente de insolacdo» didria, que resulta de dividir o nimero
de horas de sol pelas vinte e quatro horas do dia.

Este «coeficiente de insolagao» cresce no nosso hemisfério mais rapi-
damente a partir de Abril e mais lentamente de sul para norte.

Fez-se uma resenha rapida sobre os trés factores climatéricos que mais
influenciam a vegetagao do trigo e que no nosso Pais ndo se conjugam
no melhor sentido da producdo. No Inverno temos, normalmente, chuva
a mais, luz a menos e temperaturas relativamente altas para o trigo. Na
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Primavera temos, no geral, 4gua a menos, luz abaixo do éptimo e tem-
peraturas elevadas.

Podemos, portanto, afirmar que o clima do Continente Portugués ndo
¢ propicio a cultura do trigo ao contrario do que acontece com a Holanda
e paises proximos que possuem as melhores condigdes climaticas da
Europa e do mundo. Si0 estes paises os nossos concorrentes na CEE com
clima temperado maritimo, nas latitudes 49° a 58°,

Para confronto do comprimento do dia solar nos diversos meses do
ano transcrevemos os dados referentes a Lisboa e Paris:

Setembro 1 12 58 13 27

23 12 0 12 10
Outubro 1 11 40 11 41
Novembro 1 10 30 9 54
Dezembro i 9 34 8 32

22 9 34 8 1l
Janeiro 1 9 28 8 16
Fevereiro 1 10 10 9 21
Margo 1 U 14_ 10 55

20 12 0 12 4
Abril 1 12 34 12 47
Maio 1 13 48 14 29
Junho 1 14 38 15 49

21 14 48 16 8
Julho 1 14 46 16 4
Agosto 1 14 8 15 S

Como se vé neste quadro, nos meses de Maio a Setembro, os perio-
dos de luz em Paris sdo superiores aos de Lisboa, o que beneficia a Franga
em relacdo a nés.

Vento

Soprando sobre as searas espigadas provoca uma ondulacéo caracte-
ristica, nao prejudicial se ndo chover ao mesmo tempo.

71



Quando os colmos sdo fracos e o vento actua ao mesmo tempo que
a chuva, as plantas inclinam-se e nao voltam de imediato a posi¢ao pri-
mitiva, ocasionando, por vezes, a «acama». Este acidente so se dd apos
0 espigamento, uma vez que o peso da espiga o favorece.

Normalmente as searas acamadas voltam a erguer-se, pelo menos em
parte, quando o tempo melhora, tornando-se tanto mais dificil erguerem-
-s¢ quanto mais proximas estiverem da maturacdo.

Pode ainda acontecer surgirem ventos quentes e secos no final do
periodo vegetativo do trigo, que tornam o grao mirrado e as espigas
esbranquicadas, prejudicando grandemente o rendimento final da cultura.

Caracteristicas do solo

O trigo, dado o grande niumero de cultivares com as suas diferentes
aptiddes e os recursos técnicos de que dispde a agricultura, adapta-se aos
mais diversos tipos de solos.

Existe, porém, um limite econdmico, varidvel com o preco do trigo,
que, para os precos actuais e proximos futuros fard abandonar muitos
milhares de hectares de terras até agora cultivados.

Os bons solos de trigo do mundo sdo solos fundos, entre 0,80m ¢
1,5m, bem estruturados e com boa textura, com matéria orgénica ele-
vada, 3 a 5%, bem drenados, com chuvas bem distribuidas e ricos de
nutrientes.

Nos, em termos gerais, dispomos de um territério com relevo acen-
tuado, donde resulta a grande propor¢ao de solos delgados e declivosos
que abundam no Pais. Faltam-nos as grandes manchas de aluvides que
sO existem como excepc¢ao nas zonas dos vales inferiores dos rios: Tejo,
Sado e Mondego, onde o trigo ¢ cultivado em rotacdes largas, com cul-
turas horticolas e outras de regadio.

Para além destas, fica-nos o Alentejo, que produz cerca de 80% da
produgéo total, com a superficie aproximada de 2 351 500 ha; o que repre-
senta cerca de 26,5% da superficie total do Pais e € nele que se localiza
a maioria das terras planas, ou pouco acidentadas, susceptiveis de cul-
tura agricola, mecanizdvel com maquinas de grande rendimento.

No quadro que se segue referem-se as dareas, por Direc¢des Regionais
de Agricultura, com capacidade produtiva para o trigo, com vista ao
futuro, com a cultura totalmente mecanizada:
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. 6 | 161831 | 339772 [ 1028290
18483 | sso2s | 207018 | 310526 | 739 345
17646 | 52936 | 105874 | 176458 | 588 186

- - — 57368 | 670 000
- — - 79964 | 550 000

26000 | 34000 | 40000 | 100000 | 507000

96 000 — — 96 000 [ 1 079 000
1200 = - 1200 | 396 000
1000 | — = 1000 | 502 000

27000 | — - 27000 | 669 000

10 000 ] — 10000 | 276 000

w00 | — = 400 | 273 000
600 —_ — 600 228 000

Declive

Desde que o clima seja favoravel, cultiva-se trigo mecanizado tanto
na planicie como na encosta, desde que o declive nao ultrapasse os 15%,
com boas producdes. Notam-se contudo diferencas no comportamento
do trigo, quando é semeado na encosta e na planicie. Na encosta, em vir-
tude da drenagem superficial, ¢ menos prejudicado pelas chuvas persis-
tentes, nevoeiros e humidades excessivas, enquanto na planicie sao menos
graves e frequentes os prejuizos resultantes das secas, o desenvolvimento
vegetativo de um modo geral é melhor, especialmente o afilhamento, sendo
mais faceis de executar — as vezes — as diversas operagoes culturais exi-
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gidas pelo trigo. Infelizmente praticam-se, ainda hoje, culturas em terre-
nos com declive excessivo, que sao de rejeitar, por causa da aceleragao
do processo erosivo, para além de conservarem mal a humidade do solo
e nao permitirem a mecanizacdo total da cultura.

Profundidade

E indispensavel que o solo tenha boa profundidade para que o sis-
tema radicular se desenvolva em profundidade e largura em boas condi-
cOes para exercer a sua funcéo, principalmente nos periodos de seca.

Na generalidade, a espessura efectiva para obtengdo de altas produ-
¢oes é de 1,50 metros, podendo, porém, observar-se também boas pro-
ducoes com profundidades compreendidas entre 80 e 150 centimetros.

No quadro seguinte pode ver-se a distribui¢do das raizes ao longo do
perfil cultural do trigo em solos desta profundidade:

Quanto mais fundas forem as raizes, melhor se defendem as plantas
das vicissitudes atmosféricas.

Drenagem

O trigo permanece no solo parte do Outono, Inverno e Primavera,
tendo de se defender, nas nossas condigoes climaticas, tanto do excesso
de humidade, como de secura. Para uma boa permeabilidade do solo con-
tribuem acentuadamente as percentagens de areia e calcdrio, materiais que
os bons solos para trigo deverdo possuir. Torna-se também necessario que
possuam teores elevados de argila e himus, que igualmente melhoram a
permeabilidade e vdo permitir, simultaneamente, aumentar a capacidade
de retencao do solo para a 4gua, ficando em melhores condi¢des de con-
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trariar a secura que sobrevém na parte final do desenvolvimento do trigo.
De acordo com as caracteristicas acabadas de anunciar as texturas argilo-
-calcdria, areno-argilosa e as argilosas (barros), sdo certamente aquelas
que se poderdo considerar mais aptas.

Nas nossas condigoes as terras planas tém, no geral, drenagem defi-
ciente, 0 que é a causa das baixas producoes nos anos de Outono-Inverno
com muita chuva, sobretudo quando o subsolo é argiloso ¢ impermea-
vel. S6 nas provincias do Alentejo, nos solos de capacidade para uso agri-
cola, do total de 826 000 ha, 470000 tém ma drenagem.

Produtividade

A produtividade de um solo deve considerar-se em relacdo ao meio
em que estd inserido. Os factores do meio sdo dindmicos e os seus efei-
tos nunca sao completamente iguais para quaisquer estagoes e frequen-
temente sdo muito diferentes.

Sem diivida que é possivel melhorar a produtividade do solo, mesmo
sabendo que esta depende de factores climaticos e bioldgicos, que pouco
podemos modificar.

Na Universidade de Pensilvania estabeleceu-se um ensaio de 44 anos
de uma rotagao quadrienal milho, aveia, trigo e trevo, todos os anos com
os mesmos fertilizantes, as mesmas operagoes culturais, as mesmas cul-
tivares, que deviam conduzir a produgdes iguais. Tal ndo aconteceu e as
variagdes anuais sdo a regra, oscilando entre 6 hl e 35 hl de grao de trigo.
As variagoes no milho foram de 30 para 67 hl. Na aveia de 16 para 56 hl.
Nas forragens de 23 para 56 quintais.

Como se vé, as variagOes devidas a factores externos, para idénticos
tratamentos, sdo muito grandes e ndo dependem da capacidade empresarial.

Limpeza do solo

A limpeza das terras de cultura ¢ tarefa a ter em conta dado que as
técnicas de hoje se baseiam na mecanizagdo total da cultura do trigo. Ora
as nossas terras, cultivadas de trigo, nem todas estdo preparadas para a
mecaniza¢ao, umas tém pedras, outras tém arvores.

A espedrega € operacgdo indispensavel; as maquinas nao podem tra-
balhar em terras com pedras. Ha que arrancar e apanhar as pedras, tra-
balho dispendioso que devera ter o auxilio do Estado, como ja se fez em
tempos passados, com assinalavel €xito. Projectos para a CEE.

75



A existéncia de arvores, sobretudo em solos de cultura de cereais, causa
sérias complicagdes. Na regido alentejana, principal mancha cerealifera do
Pais, a azinheira ocupa ainda hoje uma superficie importante nos solos
de capacidade de uso agricola, onde devemos produzir o trigo nas melho-
res condigdes operacionais e de prego. Dado o fraco valor econémico actual
e em face dos embaragos que causa, nio se compreende a existéncia nos
solos das classes A e B, pelo que deve proceder-se ao seu arranque como
preceitua a alinea @) do art.® 7.° do Decreto-Lei n.° 227/84, de 9 de Julho.

POTENCIALIDADES DE PRODUCAO DO TRIGO
NO CONTINENTE PORTUGUES

Nao ha em Portugal uma regido cerealifera, significando zona distinta
em que seja exclusiva a cultura dos cereais. Por todo o Pais, na terra ara-
vel, os cereais se desenvolvem e produzem, constituindo ou ndo a base
da exploragao agricola, em que se retinem as mais variadas produgoes.

O trigo cultiva-se em todo o Pais como se pode verificar pelo Qua-
dro XII gue segue, referente ao ano de 1986:

QUADRO XII

P - (kb

(U]
252 310 963
667 287 1091
1110 710 872
1521 257 1273
21 051 2215 1059
688 762 1 108
2 164 1936 895
2326 2723 1171
4952 4009 810
8 283 7014 847
4864 § 405 11728
11 582 20 156 1740
18 270 35334 1934
42936 73 859 1720
68 524 118 144 1724
17 007 21 870 1 286
104 655 176 930 1681
6 060 4524 77
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Como se verifica pelo Quadro XII, embora se produza trigo em todos
os distritos do Continente, é o Alentejo que produz 81% do total.

A andlise das potencialidades de produgdo deve fazer-se dividindo o
Pais em duas 4reas: Alentejo (Beja, Evora e Portalegre) e o resto do Pais.

O grande agronomo € economista francés René Dumont, escreveu em
relacdo ao caso portugués:

«Dispomos de dados suficientemente claros, sobretudo os da,
FAQO, para sabermos que 0s cereais, que constituem o sector deter-
minante da produc¢do alimentar, vao ser dentro de poucos anos,
uma arma tdo estratégica como é hoje o petroleo».

«Com efeito, (...) os paises que hoje se encontram na dramati-
ca situacdo de importarem cada ano mais cereais, como € 0 caso
de Portugal, arriscam-se a vir a pagar muito caro, quer econémica
quer politicamente, o facto de agora ndo fazerem todos os esforcos
ao seu alcance para ampliarem largamente a producao cerealifera».

Espero que os detractores da cultura do trigo atentem nas palavras
do mestre e passem a ter por ela a consideracdo que merece.

E possivel aumentar substancialmente a producio de trigo em Por-
tugal partindo da intensificacdo cultural nos solos de melhor aptidao, da
melhoria da tecnologia cultural e do melhoramento do solo.

No que se refere a intensificagao cultural podem-se aumentar as areas
semeadas dando-lhe prioridade nas rota¢oes das terras aptas, classes A,
B e C continuando com rotagées largas nos solos das classes D e E onde
a mecanizacdo seja fisica e economicamente possivel.

Vejamos em primeiro lugar o caso do Alentejo, provincia onde se pro-
duz cerca de 80% do trigo nacional.

O Quadro XI1I que segue mostra a distribuicdo dos solos de capaci-
dade de uso agricola.

QUADRO XIII

{sssny [ pas [ ons |
Beja 62 916 115 026 161 831 339 772 1 028 290
Evora 18 483 85 025 207 018 310 526 739 345
Portalegre 17 646 52 936 105 874 176 456 588 186
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Deste quadro se conclui que da superficie total de 2351 821 ha ape-
nas tém aptiddo agricola 826 755 ha que podem ser aproveitados, consi-
derando a maximizacao da area, assim:

* CLASSE A — 99000 ha : 3 = 33 000 ha
Rotagdo: 33% de trigo
Trigo — 33 000 ha x 2 500 kg/ha = 82 500 t

* CLASSE B — 253000 ha: 3 = 84 300 ha
Rotacdo: 33% de trigo
Trigo — 84 300 ha x 2 300 kg/ha = 193 890 t

* CLASSE C — Admitamos que nesta classe 50% da superficie é
bem drenada e os restantes 50% mal drenados,
aconselhamos o seguinte aproveitamento:

Area total — 475 000 ha : 2 = 237 500 ha

Solos bem drenados — 237 500 ha; 3 = 79 160 ha.
Rotacdo: 33% de trigo

Trigo — 79 160 ha x 1 900 kg/ha 150 400 t
Solos mal drenados — 237 500 ha: 3 = 79 160 ha.

Rotagao: 33% de trigo
Trigo — 79 160 ha x 1 600 kg/ha

126 650 t

Analisaremos agora os solos de capacidade de uso na@o agricola mas
mecanizaveis. Temos:

@) Solos ligeiros pouco Zrosseiros ........eeeeevesieseaens 420 000 ha
D) Solos delgados: .. iviseiisiiveaisnersivivessionanonvorst o 275 000 ha
695 000 ha

¢) Para os solos ligeiros
Rotagdo 20% de trigo
420 000 ha: 5 = 84 000 ha
Trigo — 84 000 ha x 1 500 kg/ha = 126 000 t

d) Para os solos delgados
Rotagdo 20% de trigo
275 000 ha: 5 = 55 000 ha
Trigo — 55 000 ha x 1 400 kg/ha = 77 000 t
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No quadro que se segue analisa-se em resumo a situa¢do do Alentejo:

QUADRO XIV
. o) Sk
— — £ A m

99 000 2 500 82 500
253 000 84 300 2300 193 890
237 500 79 160 1900 150 400
237 500 79 160 I 600 126 650
695 500 139 000 1 500 201 550

Deste quadro retira-se a produgdo global de 754 990 t.
Estas producées do Alentejo variam em relagdo as actuais como mos-
tra 0 Quadro XV,

QUADRO XV

Trigo 1983-87 438 200 754 990 + 316 790

Por aqui se podem observar os aprecidveis aumentos de producdo que
se podem conseguir s6 no Alentejo.

Vejamos em seguida a situacao da produgao cerealifera do Pais con-
siderando-a totalmente mecanizada.

Este serd o grande factor limitante, na medida em que ndo serd pos-
sivel uma mecanizacdo conveniente acima dos declives de 15%, varidveis
com o grau de erodibilidade.
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Em primeira estimativa, supomos que esta limitacao podera condu-
zir no futuro a actual superficie onde se cultiva trigo as seguintes pro-
porgoes:

Provincias do AlenteJo: s iosiinbide diastines s osiain 1 522 000 ha
RIBATEIO: coiivauinsscnraiviasy sh Kadasdiain e istn sares sas s svas 27 000 ha
BeiTa BalXa, woviivioini o oes iosms s nasan s sass ot aaabies svnis 57 386 ha
OESES: 01,2054 5500000 0 s benidvh s art 00 bas A RIS NSt v 10 000 ha
5 5 T2 B0 (5111 6 RN Loy A 3, 04 4 96 000 ha

Além destas zonas de maior representacdao, admitimos a cultura em
todo o Pais, em pequenas manchas que ndo se podem referenciar nesta
analise.

Como se verifica, a superficie onde se admite como possivel a cultura
do trigo de sequeiro no futuro podera aumentar para 1 714 600 ha, com
a drea semeada de trigo de 477 620 ha contra 317 000 ha (média) no quin-
quénio de 1977-81.

Analisada a questao no Alentejo vejamos as producoes e respectivos
esquemas de aproveitamento das restantes manchas indicadas:

1 — Ribatejo — 27 000 : 2 = 13 500 ha
Rotacao: 50% de trigo
Trigo — 13 500 ha x 3 500 kg/ha = 47 250 t
1 — Beira Baixa — 57 386: 3 = 19 500 ha
Rotacdo: 33% de trigo
Trigo — 19 500 ha x 1 500 kg/ha = 28 700 t

1 — Qeste — 10 000: 2 = 5 000 ha

Rotacdo: 50% de trigo
Trigo — 5 000 ha x 3 000 kg/ha = 15 000 t

1 — Trds-os-Montes — 96 000 ha: 4 = 24 000 ha

Rotagdo: 25% de trigo
Trigo — 24 000 ha x 2 000 kg/ha = 48 000

No Quadro XVI agrupam-se as producdes pelas diversas regides.
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QUADRO XVI

Deste quadro retira-se a producdo nacional, nas regides consideradas:
893 940 t.

Se atribuirmos ao resto do Pais, fora das regides consideradas, as pro-
dugoes de 1981, teremos mais 25 000 t.

Em relacdo as produc¢obes actuais nacionais, as produgoées futuras pos-
siveis situam-se nos parametros expressos no quadro gue se segue

QUADRO XVII

‘Trigo - 1983-87 447000 | 918940 | +471940

Para atingir estes objectivos € necessario: melhorar a lecnologia € o
solo e ter precos compensadores.

Para melhorar a tecnologia é necessario procurar que todos os pro-
dutores de cereais praganosos de sequeiro empreguem as melhores técni-
cas culturais, ja usadas nas exploragdes mais progressivas. Foi deste ponto
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que partimos, isto €, das tecnologias de hoje. As tecnologias futuras serao,
possivelmente, muito diferentes e poderdo atingir niveis bastante mais ele-
vados.

As melhorias técnicas a introduzir desde jd sdo: a utilizacdo de varie-
dades melhor adaptadas a cada caso, aplicacdo de melhores fertilizacdes
minerais, mondas oportunas de modo a produzir searas sem a concor-
réncia de ervas esponténeas, aplica¢do de fungicidas apropriados as doen-
¢as bem conhecidas, desinfeccdo da semente, sementeira na época pro-
pria, etc.
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CAPITULO VII

EFEITO DA ROTACAO

Hé quem julgue que o éxito futuro da agricultura portuguesa esteja
em grande parte na escolha das rotag¢oes. Parte-se do principio que as
actuais rotagoes, em que entra o trigo, estao erradas e quando modifica-
das irdo produzir resultados muito mais elevados. Ndao concordo com esta
maneira de pensar e terei oportunidade de tentar demonstrar porqué.

O assunto nao estd completamente estudado entre nds e portanto tudo
quanto se aponta como vantagens ou inconvenientes desta ou daquela
rotacdo ndo passa de suposicoes, com base em elementos estrangeiros,
de climas diferentes, e portanto com uma possibilidade de acerto muito
duvidosa.

Das rotagoes dependerd, fundamentalmente, uma possivel melhoria
das condigdes fisicas do solo, e um combate muito eficaz contra as pra-
gas, doencas e infestantes, 0 que se vai repercutir de imediato no rendi-
mento unitdrio das diversas culturas.

A analise das culturas que deixam melhores ensejos para o trigo levanta
algumas dividas e em alguns casos controvérsias.

Diz-se que as culturas sachadas, as leguminosas para grio, os prados
temporarios, sao recomendaveis para anteceder o trigo, enquanto as menos
recomendadas seriam as gramineas de Inverno.

a) Dispomos, de alguns dados de um campo instalado em 1925 na
Universidade de Adelaide (Australia) com 11 rotacgdes, das quais
4 foram modificadas em 1947 para incluir pastagens ('). Clima
mediterrinico da latitude 35° Chuvas de 487 mm nos meses que
correspondem aos nossos de Qutubro a Abril. No (otal do ano,
chuvas semelhantes as de Beja.

(") «Australian Journal of Agricultural Research», vol. 34, n.° 6, 1983. (Resumo de Mariano
Feio, na «Informacdon, Inst. Nac. Investigacdo Agrdria, n.° 2, ano de 1985.)
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* Solos castanho-avermelhados (red-brown earth soil), certamente
bastante permedveis.

® (s pousios sdo lavrados a 10 cm em Margo (sempre meses refe-
ridos ao hemisfério norte) e mantidos sem ervas com 2 ou 3 pas-
sagens de cultivador no Verdo e Outono.

® As searas sd0 normalmente semeadas em Dezembro com as den-
sidades de 90 kg/ha para o trigo, 70 para a cevada e 80 para a
aveia. Na colheita, retira-se grdo e palha.

® A aveia para a pastagem (Avon) é semeada com 56 kg/ha e pas-
tada por ovelhas ao encanar ¢ quando o grdo estd leitoso.

® As ervilhas semeiam-se a 150 kg/ha e sdo pastadas depois das
vagens formadas.

® As pastagens sdo semeadas com uma mistura de Lolium e 3 cul-
tivares de trevo subterraneo, mas tém naturalmente ervas (o trevo
constitui 20 a 50% da matéria seca).

Rendimentos por hectare do trigo (produgdes em toneladas por ha)

ROTACAO 1952-79 1977 1978

1) Pousio trabalhado — trigo — aveia p/

grao — aveia pastada .......coceeerniienns 2,65 2,74 1 4,00 1
2) Pousio trabalhado — trigo — 2 anos de

pastagem ........... S 2,49 2,08 5 %3315
3) Pousio trabalhado — trlgu — aveia pas-

tada . 2,15 2,44 2 3,89 2
4) 2 anos de: pastagem — tngo .............. 2,02 1,41 8 260 9
5) Ervilhas — trigo — cevada ............... 2,01 1,91 6 2,93 6
6) Pousio trabalhado — trigo — aveia para

grao . 1,91 2,20 3 3,37 4
7) 4 anos de pastagcm — 2 anos mgo (l a

trigo) . VRN SRS .. 3,115 1,82 L2179 2,07 10
8) Emlhas — tngo 1,50 1,89 7 2,84 7
9) 4 anos de pastagens — 2 anos mgo (2 k]

trigo) . SRS 1,48 1,23 10 3,56 3
10) Pousio trabalhado — tr:go 1,44 2,09 4 2,78
11) SEmPre trigo vueeevvrreemseseressnnsreseenseees 0,68 0,59 11 0,99 11




TRANSCRICAO DE PARTE DAS CONCLUSOES:

Esperava-se que as rotagdes com pastagens de trevo produzissem
melhor do que as rotagbes sem pastagem, por causa da maior acumula-
¢do de azoto no solo e do melhor estabelecimento das culturas, gracas
a melhoria da estrutura do solo. Contudo, apesar da maior disponibili-
dade de azoto e da melhor estrutura depois das pastagens, as rotacoes
supostas esgotantes, que incluem pousio — trigo — aveia, mantiveram
inesperadamente (...), em média, rendimentos mais altos do que as rota-
¢oes que incluem leguminosas. As rotagdes com pastagens de trevo podem
ser mais severamente infestadas por pragas e doengas e o trigo menos capaz
de responder ao azoto do que as rota¢des que incluem pousio ou uma
cultura «ndo hospedeira».

Notem-se as posigdes das rotagées com pousio trabalhado (1, 2, 3, 6
e 10), a vantagem da aveia pastada (n.° 3) sobre a aveia para o grao
(n.° 6) e a vantagem da rotacdo 6 sobre a 10 que sugere ac¢ao benéfica
da aveia.

b) No quadro que segue, traduzindo um ensaio de Almeida Alves
em Elvas, pode ver-se o efeito das leguminosas na producao de
trigo.

Pelos resultados deste ensaio pode verificar-se que o efeito das legu-
minosas na produg¢do de trigo sobre o alqueive nu é praticamente nulo,
o que confirma os resultados dos ensaios da Universidade de Adelaide.
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¢) A cultura de um cereal sobre outro cereal como se pratica no Alen-
tejo nao é tdo errado como muitas vezes se afirma, como demonstra
o ensaio em Adelaide e como se verifica no ensaio de Rothamsted
aos 90 anos de idade. Apresentam-se a seguir os resultados da cul-
tura seguida de trigo (médias por periodos de 10 anos, a comecar
no mais antigo):

R § I 1072 2278 2412
n | 938 2 546 2747
I 670 1 943 2077
1% g 871 2 546 2 546
v , 871 2 613 2613
VI 737 2 345 1 479
Vi 536 1742 1675
VIIT 536 1 474 1474
i f-ix-:f il 871 1 742 2077
" s . |
MEDIAS 789 2 136 2233

A adubacédo deste ensaio tem sido sempre constante e consti-
tuida por 48 unidades de N, 30 unidades de PO, 44 unidades de
K,O e 90 kg de sulfato de sédio e de sulfato de magnésio, por
hectare.

Por este ensaio se pode verificar que, no clima inglés, o trigo
sobre trigo tem mantido, sem grande alteragdo, as produgdes. A
estrumagdo ndo tem superado a fertilizagdo quimica, mesmo sendo
esta modesta.

d) Instalei na antiga Estacdo Agraria de Beja um ensaio sobre rota-
cOes de culturas nos barros vermelhos de calcdrio de Beja que deve-
ria durar cem anos. Porém, logo que deixei a direc¢do, este ensaio
foi lavrado e, por isso, ndo se puderam retirar grandes conclusoes.
Dispomos, porém, de algumas produg¢des que podem dar ideia
sobre o assunto. Assim:
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ENSAIO I

Neste ensaio pretendiam-se comparar 5 rotagoes quadrienais com a
1.2, 2.2 e 4.2 culturas variando o 3.° ano, como se verifica no quadro:

Grao-de-bico Trigo | Fava Trigo 1750
Grao-de-bico | Trigo | Gramicha Trigo 1853
Grao-de-bico Trigo | Ferrejo estrumado Trigo 2 040
Grao-de-bico Trigo Alqueive Trigo 1 850
Grao-de-bico Trigo Sideracdo Trigo 1 980

O efeito diferencial da cultura do 3.° ano vai ser medido no trigo que
se lhe segue, isto ¢, o trigo do 4.° ano (4.® fase). E sobre esta cultura que
incide a anélise dos resultados. Neste ensaio verifica-se grande variedade
de ano para ano, como se pode verificar pelo grafico que se segue, sendo
o ano de 1970-71 o que representa producdes mais elevadas e os anos 65/66
e 72/73 os menos produtivos.

ENSAIO 1
ok PRODUCOES DE ENSAIOS DE ROTACOES (Trigo 4.* Fase)
b Rotagdo | Grio — Trigo — Fava — Trigo
] Rotagdo Il wes Grio — Trigo — Gramicha — Trigo
i Rotaglo 11l we Griio — Trigo — Ferrejo  — Trigo

Rotaglo [V == Gido — Trigo — Alqueive = Tiigo
10 Rotagho ¥ wmm Grio — Trigo — Sideragiio — Trigo
sm]

%l
]
]
el
-
ALl

60 Bl/62 62760 ED/64  B4SBS 65/66 BB/GT 67/6R  BAS /73 T3/74 TA/TE Midio
ANGS
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No que se refere as produgoes em cada ano verificamos que no pri-
meiro ano nao ha diferencas entre as 5 rotagdes, como alids seria de espe-
rar. Quanto aos anos seguintes ha uma grande variabilidade das respos-
tas ao efeito residual. Esta variabilidade pode resultar da interaccgio «efeito
residual x ano» mas também pode ser consequéncia da variabilidade do
efeito residual em resultado da acc¢éo do clima sobre a cultura do 3.° ano.
A falta de dados ndo permite aprofundar este aspecto.

Considerando a média dos anos, verifica-se que a diferen¢a entre o
valor minimo (rotacdo com fava) e o valor maximo (rota¢@ao com sidera-
¢do) € de 230 kg/ha. Os efeitos residuais do ferrejo estrumado e da side-
racdo sao praticamente semelhantes, o mesmo se verificando com os trés
restantes tratamentos do 3.° ano. Pelo grafico, nas médias, pode-se veri-
ficar que o alqueive nu é igualado pela 2.? rotacdo — gramicha - trigo
— e 50 é suplantado, como era de esperar, pelo ferrejo estrumado e pela
sidera¢do. As leguminosas ndo suplantaram o alqueive nu. H4 que expe-
rimentar mais.

ENSAIO II

Neste ensaio pretendiam-se comparar 5 rotacdes quadrienais diferindo
somente na cultura do primeiro ano como se verifica no quadro que segue:

PRODUCOES MEDIAS
1.° ANO 2.2 ANO 3.° ANO 4.° ANO DE 15 ANOS

(kg /ha)
‘Grao-de-bico | Trigo Fava 1571
Soja Trigo Fava | 1790
Alqueive nu | Trigo Fava 870
Milho Trigo Fava ,
Sideracdo Trigo Fava .

O efeito diferencial da cultura do primeiro ano vai ser avaliado atra-
vés do efeito residual na cultura do trigo que lhe sucede (trigo da 2.2 fase).
O exame do grafico em que estdo representadas, ano a ano, as produgoes
por hectare de trigo da 2.* fase, mostra que existe grande variabilidade
do nivel de produc¢do de cada ano. Assim, enquanto 70/71 e 74/75 apre-
sentam boas produgdes, 65/66 e 72/73 sdo anos de produtividade baixa.
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Observando as produgdes em cada ano verifica-se que as produgdes
nas varias rotacdes em ensaio sdo iguais no primeiro ano, o que seria de
esperar dado que nesse ano ainda néo existe efeito residual. Quanto aos
outros anos nao existe um comportamento constante, todavia parece que
o efeito residual do grao é de modo geral inferior ao das restantes culturas.

Considerando por fim a média dos anos, a diferenca méxima entre
médias verifica-se entre o trigo a seguir ao grdo e o trigo a seguir ao
alqueive (cerca de 300 kg), sendo relativamente pouco importante o efeito
diferencial induzido no trigo pela soja, pelo milho e pela sideragédo (tanto
a soja como o milho de sequeiro).

ENSAIO III

Neste ensaio as rotacdes sdo de trés anos, sendo o primeiro ano de
grao, alqueive, sideracdo com vicia e milho e os dois anos subsequentes
de trigo.

2." ANO 3.° ANO

Os graficos mostram as produgdes de trigo no 2.° e 3.° anos. Verifica-se
que o nivel de produtividade no 2.° ano (média 2053 kg/ha) é superior
ao do 3.° (média 1336 kg/ha) em 717 kg/ha, muito embora, tanto num
caso como noutro, haja varia¢oes devidas aos anos, como se pode observar
pelos gréficos.

Por outro lado, da observacdo dos graficos parece poder concluir-se
que a influéncia na produgéo de trigo — quer do 2.° quer do 3.° ano —
do efeito residual das varias culturas do primeiro ano, ¢ casuistica.

Considerando os dois trigos 2.° e 3.° ano, verifica-se que as produ-
¢oes médias em cada um dos casos nao apresentam efeito diferencial resul-
tante da cultura do 1.° ano.
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ENSAIO III

PRODUGCOES DE ENSAIOS DE ROTAGOES (Trigo 2.* Fase)

Rotacho | Grio  — Trigo — Trigo
Rotacho 11 wem Algueive — Trigo — Trigo
Rotagho 11l wee Sideragio — Trigo — Trigo
Rotagio |V = Milhe — Triga — Trige

'4[

él/62 E2/6) &!.’64 BA/6S  65T8A  6678T
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ENSAIO 111

PRODUCOES DE ENSAIOS DE ROTACOES (Trigo 3. Fase)

Rotwsglo | Giro — Trige — Trigo
Rotagho Il == Alqueive — Trigo — Trigo
Rotagio 11l wem Sideragio — Trigo — Trigo
Rotagio 1V ssm Milhe — Trign — Trige

Il
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ENSAIO IV

Neste ensaio pretendia-se cultivar trigo continuo (tipo Rothamested)
com trés formas de fertilizagdo. Ndo se tratava de um ensaio de rotagao
porque cada talhdo era sistematicamente adubado da mesma forma. As
modalidades ensaiadas eram: trigo com adubag¢ao constante; trigo com
adubacdo progressiva, trigo com adubagdo constante e estrume 30 t de
3 em 3 anos. Os resultados foram os seguintes:

Trigo com adubagio CONSIANLE .........ceeviresessarresrasnnsnrans
Trigo com adubacdo ProgressSiva .......ccieeirescieansnrssnsonsrss
Trigo com adubagdo constante € eStruMe ......o.evevresnconssns

As produgdes deste ensaio tiveram variagdes muito acentuadas; osci-
laram entre 2 885 kg/ha e 335 kg/ha na modalidade com adubagéo pro-
gressiva.

Como ainda ndo havia herbicidas especificos para o balanco foi muito
dificil o controlo no ensaio tendo prejudicado muito o seu trabalho.

ENSAIO V

Rotagdo bianual: grao — trigo

As producoes foram as seguintes: grao (média de 12 anos) 355 kg/ha,
trigo (média de 25 anos) 1847 kg/ha.
ENSAIO VI

Rotacdo bianual: forragem — trigo.
As produgdes médias foram as seguintes:




Comparando as produgdes de trigo nas duas rotagdes verifica-se que
as da primeira rotag@o sdo quase sempre superiores as da segunda consi-
derando a média dos 12 anos comuns as duas rotagoes (1963-64 a 1974-75),
também se conclui que o trigo a seguir ao grao tem uma produ¢do média
de 1750 kg/ha superior a do trigo a seguir a forragem (1400 kg/ha), isto
é, 350 kg/ha de diferenca. Com este ensaio ndo se retiraram conclusées
muito firmes, mas ddo ja uma ideia que muitas das afirmacdes que se
fazem em torno dos efeitos residuais nao estdo suficientemente compro-
vadas.

O que ndo ha duvida é que o trigo a seguir a culturas regadas: batata,
tomate, milho, etc. d4 produ¢des muito superiores as obtidas a seguir a
culturas de sequeiro. No caso do milho, os herbicidas normalmente uti-
lizados nesta cultura, com base na atrazina e simazina, especialmente este
ultimo, podem influenciar negativamente o rendimento da cultura do trigo,
sendo preferivel recorrer, para o caso, a atrazina em doses mais baixas.
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CAPITULO VIII

OPERACOES CULTURAIS

Preparaciio do solo

Uma boa preparagao do solo € factor muito importante para um bom
rendimento da cultura do trigo. A alta produtividade, que hoje se pro-
cura, obriga a uma preparacao adequada do solo, onde os problemas da
profundidade, da fertilidade, da drenagem e da estrutura serdo devida-
mente ponderados.

O solo deve ficar em condigdes que permitam a germinagdo facil da
semente e 0 desenvolvimento do sistema radicular. Além disso, deve en-
contrar-se limpo de vegetagdo espontdnea, pois o trigo defende-se muito
mal da sua concorréncia, sobretudo na fase primdria.

A preparagdo a efectuar depende essencialmente da -natureza do ter-
reno, da textura, natureza das culturas anteriores, do estado em que dei-
xaram o0 solo e do grau de infestacdo.

A lavoura ¢ a técnica mais empregada para trabalhar os nossos solos.
Esta pratica — condenada por alguns — € quase obrigatéria para a maio-
ria dos nossos solos, quer porque sdao pedregosos e/ou pouco profundos,
quer porque apresentam uma textura pesada e dificil de drenar.

Iniciava-se, antigamente, por um alqueive (conjunto de lavouras:
lavoura de abrig¢do, lavoura de atalho e lavoura de aterceirar), forma tra-
diconal de preparar o terreno para receber o cereal que abre a rotacdo.
No Alentejo a lavoura de «alqueve», como 14 se diz, consiste apenas no
ferro de abrigéo.

Atendendo aos inconvenientes que se apontam a esta pratica, sobre-
tudo pelos altos custos, as técnicas culturais tém sido alteradas, sendo
usual para preparacdo do terreno, quando se vai iniciar a rotag¢do, o recurso
a uma lavoura de Verao ou de Inverno, de acordo com as caracteristicas
do solo.
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Para os solos de textura argilosa, caso dos «barros», o trabalho ini-
cia-se por uma lavoura de Verdo — Agosto e Setembro — pois dificil-
mente permitiriam efectuar tal operacdo no Inverno. A profundidade da
lavoura deve ser efectuada entre 25 e 40 cm, permitindo assim aumentar
o cubo de terra & disposi¢ao das raizes.

Se a camada de «barro» € funda deve-se lavrar a 40 cm, se esta é pouco
espessa a 25 cm, de modo a ndo trazer o «calico» para a superficie.

Estas lavouras tém a seguinte vantagem:

® (s solos de «barro» nomeadamente os barros pretos, sao mal estru-
turados e com as charruadas de Verao, fundas e com reviramento
da leiva que expoe as camadas mais fundas do solo, ainda himi-
das, em contacto com o ar e os grandes torrdes que a lavoura levan-
tou, desagregam-se como se de cal viva se tratasse, conseguindo-se
uma floculagdo da argila formando agregados de tamanho varia-
vel. Consegue-se assim uma falsa estrutura que melhora o solo e
a produtividade das culturas seguintes especialmente as de revesti-
mento de algueives de Primavera, Este melhoramento dura apenas
para trés culturas, tempo suficiente para se dar a compacta¢do das
camadas mais profundas onde os trabalhos de mobilizacdo super-
ficial ndo chegam.

® Colocam no fundo do rego os restos das culturas antecedentes, as
sementes das ervas daninhas, os esporos dos fungos que se desen-
volveram nas culturas anteriores ¢ ainda os ovos de insectos preju-
diciais, tudo em condigdes de nao se reproduzirem.

* A terra lavrada de Verao permite, pela irregularidade dos grandes
torrdes na camada superficial, uma melhor infiltra¢do e retencao
das dguas de Inverno, melhorando as condi¢des hidricas para as cul-
turas seguintes. Este objectivo nao se consegue com a ripagem, uma
vez que O barro se autorripa todos os anos quando no fim da Pri-
mavera principios de Verdo abre profundas fendas, em varias direc-
¢oOes, as quais fecham com as primeiras chuvas de Outono, dada
a plasticidade da argila, tornando o solo compacto.

O inconveniente da charruada de Verao € o custo; requer maquinas
potentes e caras e ¢ uma operacdo morosa, cerca de 4-5 horas por hectare.

Para além das razdes invocadas, as lavouras de Verdo sdo particu-
larmente aconselhaveis para solos de textura pesada que tém tendéncia
para abater, adquirindo elevada capacidade, o que traz inconvenientes para
o arejamento, teor de humidade e temperatura do solo.
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Chegado Janeiro-Fevereiro grada-se ou escarifica-se a terra para matar
a erva e deixd-la armada para evitar a compactagdo, arejar o solo e melho-
rar a actividade microbiana.

Antes das sementeiras de Primavera o solo € gradado, tantas vezes
quantas as necessdrias, para esmiucar e deservar. As culturas de Prima-
vera além de atenuarem a erosdo, vao permitir um melhor aproveitamento
do solo, das mdquinas, e da mao-de-obra, reduzindo em cerca de 40%
as despesas feitas com as lavouras.

Os solos de barro quanto mais pulverizados ficarem melhor.

Terminado o ciclo da cultura de Primavera — actualmente a mais
usada ¢é o girassol — hd que preparar a terra para a sementeira do trigo
de Outono. A terra estd coberta com os colmos do girassol que no geral
tém os seguintes destinos: ou sdo juntos com grades de bicos e queima-
dos ou sdo migados com grades de discos e integrados no solo. Este ultimo
procedimento é o mais recomenddvel porque incorpora matéria orgdnica
no solo, mas é pouco usado porque embaraga a sementeira feita com esca-
rificador ou vibrocultor, o que nfo acontece quando se semeia com semea-
dor de discos.

O niimero de gradagens a aplicar varia com o grau de infesta¢do da
vegetacdo espontanea ou com a compactagao do terreno, ndo se podendo,
por isso, indicar o seu nimero.

Na preparac¢ido dos solos «néo barros» (Px, Pm, Pr, Pag, Pmg, etc.)
normalmente denominados solos delgados, a época da lavoura de alqueive
¢ no Inverno ou principio da Primavera. Esta lavoura é menos profunda
do que a dos barros oscilando entre 10 e 25 cm, considerando-se, por isso,
como lavoura de profundidade média.

A seguir a esta lavoura, passado mais ou menos tempo, o solo €
gradado com grade de discos ou escarificado com escarificador de dentes
e semeado a seguir, ou nao, conforme a natureza do solo, com giras-
sol. Os tratamentos a seguir a cultura do girassol sio os mesmos que
os empregados nos solos de barro. Neste caso ndo interessa abusar do
uso das gradagens para ndo pulverizar demasiado o solo o que pode
dar lugar, com a chuva, a formacdo de crosta que dificulta a emergén-
cia das plantas.

As lavouras sdo hoje muito contestadas, pelos maleficios que provo-
cam na estrutura do solo e destruicdo da matéria orginica, aconselhan-
do-se a lavrar o menos possivel ou ndo lavrar, procurando manter o solo
coberto com os restolhos, as palhas, a vegetacdo espontdnea, etc. Em vez
de lavouras, efectuar-se-iam gradagens, escarificagdes e mobilizagcdes com
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fresas, sem que haja reviramento de leiva, ou ndo se mobiliza, diminuindo
assim a erosao e a oxida¢ao.da matéria orgénica. Entretanto a destrui-
¢ao das ervas espontaneas far-se-a recorrendo ao emprego de herbicidas,
de modo a manter limpo o terreno, executando-se em seguida a semen-
teira com semeadores especialmente construidos para este fim.

Em oposicdo as técnicas classicas, surgiram novas técnicas de prepa-
racao e sementeira do trigo que se podem resumir do seguinte modo:

Trabalho superficial seguido de sementeira, caracterizado pela mobi-
lizacdo superficial por meio de uma gradagem ou escarificacio, efectu-
ando-se seguidamente a sementeira com um semeador cldssico. Pode ser
o caso do cereal que teve como precedente a batata, a beterraba, a luzerna
e os trevos. Ja em rela¢do ao milho, ainda que se pudesse utilizar técnica
semelhante, o quantitativo de detritos a incorporar no solo dificulta o tra-
balho dos semeadores classicos, sendo aconselhavel o emprego do culti-
vador rotativo combinado com o semeador, designando-se esta técnica
por trabalho superficial combinado com a sementeira, permitindo deste
modo realizar todas as operagdes com uma sO passagem.

Citamos agora a técnica sem mobilizacdo em que se efectua a semen-
teira directamente através de um semeador especial, munido de discos ou
bicos que vao abrir o rego e colocar a semente a 2-3 cm de profundidade,
combatendo-se as infestantes com herbicidas.

Pode-se apresentar como vantagens destas novas técnicas a oportu-
nidade de execucdo, a rapidez de trabalho e a economia de energia neces-
saria para efectuar a preparacdo do solo e sementeira.

Ensaio

Entre nos, estas técnicas ja vao sendo aplicadas a titulo experimen-
tal. Na antiga Estacdo Agraria de Beja instalou-se um ensaio compara-
tivo de mobilizagédo do solo, onde entraram duas modalidades sem mobi-
lizacao. Com este ensaio pretendia-se averiguar qual o melhor método
de trabalho do solo nao so com vista as produ¢des imediatas mas ainda,
e sobretudo, a influéncia sobre o melhoramento do solo.

Estes ensaios devern durar muito lempo porque s6 assim se poderao
obter resultados crediveis e, este que deveria durar pelo menos cinquenta
anos, foi lavrado passados oito anos, ficando-nos somente resultados de
seis anos que passamos a referir:

As modalidades ensaiadas foram as seguintes:
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a) Palha inteira e enterrada com charruada e sem adubo
b) Palha cortada e enterrada com charruada e sem adubo
¢) Palha queimada e charruada
d) Palha de ceifeira-debulhadora, com 8 kg de N por tonelada de
palha, enterrada com charruada

e) Palha cortada e enterrada com grade de discos

/) Palha como sai da ceifeira-debulhadora, sem mobilizacao
2) Restolho da ceifeira-debulhadora, sem mobilizacdo

Ensaio sem repeti¢des, com talhdes de cerca de 3000 m2. Os resulta-

dos de 4 anos de trigo foram em média os seguintes:

Ommonw»

2 055
2169
2 359
2209
1910
1279
1341

Como se vé a ndo mobilizagdo (modalidades F e G) tém produgdes muito
baixas das terras lavradas que tém a sua maior produ¢do no tratamento C,
isto €, palha queimada e charruada de Verdo, como se usa na regido. Como
curiosidade e para demonstracdo de que estas questdes tém resultados dife-
rentes de regido para regido e de solo para solo, apresenta-se no guadro
seguinte a comparacao entre técnicas de trabalho do solo na Estacido Agro-
némica de Toulouse, com base no rendimento em trigo kg/ha.

LAVOURA TRABALHO S0LO
A30em SUPERFICIAL NAO TRABALHADO
3 150 3 360 3720
5270 5310 5400
5970 6 240 5430
6 490 6 460 6 220
5220 5410 5193
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A produgdo mais elevada, 5410 kg/ha, é a modalidade de trabalho
superficial, que apresenta mais 190 kg/ha, sobre a lavoura a 30 ¢cm e mais
217 kg/ha sobre o nao trabalhado. Como se vé as diferencas sao peque-
nas e ndo significativas para o caso frances.

Fertilizacao

Naio é possivel apresentar normas concretas quanto a fertilizacao do
trigo, ja que na alimentacdo das plantas influem multiplos factores sus-
ceptiveis de infinitas combinagdes que desconhecemos e que ndo domi-
namos. Por isso, agrupam-se geralmente um certo nimero de nogdes fun-
damentais, que nada tém de matematico, mas que permitem uma melhor
orientacao num dominio tdo complexo como o da adubacdo. A primeira
no¢ao, ou lei da restitui¢do, pode enunciar-se do seguinte modo: é neces-
sario restituir ao solo os elementos fertilizantes retirados pelas colheitas
para evitar o seu esgotamento. Mas a simples restitui¢do ao solo nio bas-
taria para conservar indefinidamente a fertilidade das terras porque:

* Ha perdas de 4gua de drenagem; muito reduzidas para o fésforo,
fracas para o potassio e bastante importantes para o azoto e calcio.

® Os elementos fertilizantes aplicados sob a forma de adubos nédo
sdo utilizados totalmente pela planta no ano da aplicagdo, prin-
cipalmente o fésforo e o potassio.

* O solo pode ter grandes reservas de alguns elementos e apresen-
tar caréncias doutros. Uma aplicacdo sistematica de elementos
NPK (azoto, fésforo e potdssio) na propor¢do das exportagdes
pelas colheitas, pode ser excessiva ou insuficiente, conforme o solo
for excepcionalmente rico ou pobre, num ou noutro destes elemen-
tos. Ora a adubacdo deve precisamente corrigir as deficiéncias do
solo e ndo agravar os seus desequilibrios minerais.

* A composi¢do de uma planta é varidvel no tempo. Ha exigéncias
especiais em «periodos de ponta», que condicionam o éxito de uma
cultura e que ndo sdo satisfeitas por uma aplicacdo dos elemen-
tos NPK proporcional as quantidades exportadas pelas colheitas.
Segundo a expressdo de P. Boichot (INRA — Versalhes), basear
a fertilidade na simples restitui¢do é um pouco como se se esta-
belecesse a alimentacdo de um bébé com base na composi¢do do
corpo de um velho.
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A simples restituicdo ao solo dos elementos extraidos pelas colheitas
nao pode portanto servir de base a uma fertilizagdo racional, que satis-
faca ao mesmo tempo as necessidades da planta e os interesses do agri-
cultor, Se este quiser ser progressivo, tem de fazer «adiantamentos» ao solo
para que a planta tenha sempre a disposicdo aquilo com que possa pro-
duzir mais. A noc¢do de «restituicio» é estatica e visa a conservacdo da
fertilidade. Pelo contrério a nogdo de «adiantamento» esta ligada 4 melho-
ria desta fertilidade e encontra-se na base do progresso da agricultura.

O conhecimento da lei do minimo € indispensavel para o estabeleci-
mento de uma férmula de adubagdo equilibrada e que atinja as mais ele-
vadas producdes. Pode enunciar-se assim: «a importéncia das producoes
obtidas é determinada pelo elemento que se encontra em menor quanti-
dade relativamente as necessidades das colheitas.»

Esta lei costuma ilustrar-se pelo recurso a uma selha por intermédio
da qual se compreende que o nivel de 4gua na selha ndo podera elevar-se
acima da aduela mais baixa.

Uma vez que a técnica da restituicdo nao ¢ suficiente para calcular
uma adubacdo racional, teremos de recorrer a outros elementos para suprir
essa deficiéncia.

Os macronutrientes principais — azoto, fosforo, potdssio — sdo, na
maioria dos casos, os elementos que mais interessa incluir na adubacao.
Por isso o célculo das quantidades de aplicagao destes elementos, para cada
condicionalismo agro-climatico, € a tarefa mais importante do agricultor.
Para calcular as quantidades dos macronutrientes principais a aplicar na
cultura do trigo, devera atender-se as exigéncias desta cultura, as disponi-
bilidades que o solo apresenta e a taxa de utilizacdo dos elementos exis-
tentes ou aplicados sob a forma de adubos. A titulo de orientagdo pode
dizer-se que a quantidade de macronutrientes principais que, em média,
sdo extraidos por cada tonelada de trigo produzido &, segundo o Prof. Que-
lhas dos Santos, 24 kg de azoto, 12 kg de P,Os, e 20 kg de K,O.

Segundo Herbert, J. — 1975, as quantidades de nutrientes absorvi-
dos por tonelada de producdo de trigo sao as seguintes:

101



Remy, J. (1976) da para a exportagao por tonelada de trigo produzido
as seguintes quantidades, trigo e palha: N-20 kg; P,0;:-9 kg, K,0-14,
Ca0-2 kg — como se vé ha diferencas significativas de autor para autor
guanto aos quantitativos exportados pelo trigo. -

No cdlculo que fago para adubagao parto do principio que uma tone-
lada de trigo retira do solo 30 kg de N, 36 kg de P,0s, e 25 kg de K;0,
sobretudo admitindo a vantagem de enriquecer solos pobres em fésforo,
estou fazendo um adiantamento neste nutriente.

As disponibilidades de macronutrientes principais existentes nos solos
poderdo ser avaliadas recorrendo as analises das terras, as andlises das
plantas (sobretudo a andlise foliar) ou a realizacdo de ensaios experimen-
tais.

O método experimental, sendo o mais rigoroso, ndo pode ser usado
na rotina por ser muito caro e de resposta morosa. Hd, no entanto, ensaios
de adubagao feitos pelos organismos oficiais do Ministério da Agricul-
tura e ainda por empresas adubeiras, pelos quais nos podemos orientar.

A andlise das plantas embora constitua um importante meio de diag-
nostico do estado nutritivo e, consequentemente, da aptiddo do solo para
as alimentar, também ainda hoje apresenta uma reduzida expansdo em
muitas culturas, sobretudo porque nao se dispOe, para essas culturas, de
padrdes suficientemente aferidos.

A analise das terras (apesar das muitas limitacdes) € 0 processo a que
mais frequentemente se recorre, por ser o mais simples de efectuar e sempre
dar ideia dos nutrientes assimildveis existentes no solo. As informacoes
que fornece deverdo, no entanto, ser analisadas por um técnico agroné-
mico que conheca bem os solos da regido a que se referem e s6 este deve
formular o conselho de adubacgio.

Tanto os elementos nutritivos que se encontram no solo como aque-
les que neles se incorporam através dos adubos sé em parte sdo utiliza-
dos pela cultura. Esta taxa de utilizacdo sera, naturalmente, muito varidavel,
ndo s6 com a natureza do nutriente mas também com a planta e as con-
digGes de solo e clima em que é cultivada. A titulo de orientacao, pode
admitir-se que a taxa de utilizagao de fésforo e potassio, existentes no solo
em formas assimildveis ou incorporados através dos adubos, ¢ da ordem
de 20% para o fésforo e 45% para o potdssio. Quanto ao azoto, parece
conveniente distinguir entre a utilizagdo do azoto que, de forma gradual,
se vai libertando no solo (a partir da matéria orgénica e dos correctivos
organicos) e a daquele azoto que € incorporado, em quantidades eleva-
das, através dos adubos. Enquanto no primeiro caso se poderd admitir,
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muitas vezes, uma taxa proxima de 100%, ja no segundo caso aquela taxa
terd tendéncia a ser bastante mais baixa, devendo situar-se num nivel
médio de cerca de 50%.

Estes valores podem variar muito, razao pela qual, sempre que pos-
sivel, devemos corrigi-los de acordo com os resultados experimentais
naquelas condi¢oes agro-climaticas.

Ainda no que se refere a quantidade dos macronutrientes principais,
a incluir na adubagdo, devera distinguir-se entre as situagdes em que €
suficiente fazer a restituicdo, isto é, incorporar os elementos necessarios,
para compensar as remocoes operadas pela cultura e pelas perdas (lava-
gem, insolubilizacao, etc.), e aquelas em que, para além disso, € conve-
niente elevar o nivel de fertilidade do solo quanto a esses elementos. No
ultimo caso a adubacdo devera ser refor¢cada em fésforo, em potdssio ou
em ambos se for caso disso. Quanto ao azoto néo se justifica qualquer
refor¢o com aquela finalidade, uma vez que este nutriente terd sempre
acentuada tendéncia para sofrer elevadas perdas por arrastamento. Este
arrastamento é maior na forma nitrica, mas é verdade que, em condicoes
normais, as outras formas de azoto tém tendéncia para passar a4 forma
nitrica.

Uma vez calculadas, com a aproximagao possivel, as quantidades de
macronutrientes principais a aplicar, sera agora necessario escolher, de
entre os diversos adubos, quais 0s que serd mais conveniente usar como
veiculos desses nutrientes.

As formas quimicas em que 0s macronutrientes principais se encon-
tram nos adubos condicionam, em elevado grau, as suas condicoes de apli-
cacao.

Assim no que respeita ao azoto, enquanto a forma nitrica nao tem
possibilidades de ser retida no solo e, consequentemente, fica muito sujeito
ao arrastamento pelas aguas de infiltracao, ja as formas amoniacal e ami-
dica (esta iltima depois de passar 4 forma amoniacal) podem ser retidas
no complexo de troca de solo e, deste modo, sofrerao menos perdas por
arrastamento. Saliente-se, no entanto, que no caso da ureia (adubo que
apresenta todo o azoto na forma amidica) podem ocorrer, em condi¢des
agro-climaticas que favorecam o arrastamento, elevadas perdas logo a
seguir a aplicacdo. De facto trata-se de um adubo muito solivel ¢ que,
ao dissolver-se, forma moléculas que praticamente ndo terdo possibili-
dade de ser retidas no solo. Acontece, porém, que por ac¢do de uma
enzima (urease), o produto € rapidamente transformado em carbonato
de amonio que ja € retido pelo solo.
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Quanto ao fésforo, havera que considerar, especialmente, a maior ou
menor solubilidade das combinagdes quimicas em que se apresenta o
adubo. Dado que as plantas sé absorvem aquele nutriente na forma idnica
e uma vez que os ides s6 véo libertar-se quando as combinagoes fosfata-
das se dissolverem na solugdo do solo, é evidente que terdo uma ac¢do
mais rdapida sobre as culturas aqueles adubos em que o fosforo se apre-
senta em combinagdes quimicas mais facilmente soliveis.

No que se refere ao potdssio, em linhas gerais, podemos concluir que,
comparativamente ao azoto e ao fésforo, na grande maioria dos solos,
nao é tdo dindmico como o azoto, nem € tdo estatico como o fosforo.
Em solos com reduzida capacidade de fixacao e de absor¢ao, como acon-
tece nos solos arenosos e pobres em matéria orgénica, o potassio deslo-
car-se-a facilmente pela ac¢do das dguas e ficard bastante sujeito ao arras-
tamento; em solos com elevada capacidade de fixagdo e absorgdo, s6 serdo
de recear, praticamente, as perdas por erosao. Assim, quanto ao primeiro
caso as aplicagdes terdo de ser mais frequentes e com pequenas quanti-
dades de cada vez, ja no segundo caso podem ser menos frequentes e efec-
tuadas com maiores quantidades de potdssio, desde que o solo necessite
dele, 0 que na maioria dos casos nao acontece.

Os solos do Sul do Pais onde se produz a maioria do trigo nacional
sao bem providos de potdssio e a experimentacao com este nutriente na
maioria dos casos nao da resposta positiva. Além disso — segundo André
Gros — «nos paises de intensa luminosidade, a planta absorve menores
quantidades de potassio que nos paises de luminosidade mais fraca». Nao
sei se serd este 0 caso, 0 que se sabe € que o problema da resposta do potds-
sio entre nds ndo esta suficientemente esclarecido, mas na maioria dos
casos nao ha resposta.

Embora a adubacgdo entre nos se faga na base dos macronutrientes
principais, ndo se deve esquecer que, em condigdes especiais (produgdes
mais elevadas, culturas mais exigentes, etc.), poderédo recear-se deficién-
cias de outros nutrientes quer sejam macronutrientes secundarios, cél-
cio, magnésio e enxofre, quer seja de diversos micronutrientes. Acontece
existirem adubos que, para além dos macronutrientes principais, apresen-
tam quantidades, por vezes bastante elevadas, de alguns daqueles elemen-
tos. Sendo assim, em igualdade doutros factores, deve ser-lhes dada pre-
feréncia quando se saiba que existem (ou se receia que venham a existir)
deficiéncias desses nutrientes.

No quadro que segue poderemos ver os teores médios dos adubos ele-
mentares em macronutrientes:
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Pelo quadro que segue podemos ajuizar, nos adubos compostos, dos
teores provaveis dos compostos de fabrico nacional em célcio e enxofre:

TR 5 p 0 16 11
10/ = 200 : 0 13 12
14 : 36 0 5 6
I8 = 36 : 0 3 4
200 = 20 0 2 12
10 : 40 0 10 4
0 21 21 12 3
/R 7 SR | | 10 10
7 21 7 13 8
7 21 21 5 3
8 = 16 8 13 11
12 @ 24 8 11 6
100 + 10 10 10 12
15 @ 15 15 9 2
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O magnésio, praticamente, ndo aparece nos adubos compostos nor-
mais, encontrando-se, no entanto, em adubos especiais como € o caso do

7:14:14 + Mg.

Quanto aos micronutrientes, diversos adubos elementares e compos-
tos, podem apresentar desde vestigios até quantidades significativas de
alguns daqueles elementos. Sdo também fabricados no Pais adubos espe-
ciais que contém o micronutriente boro. E o caso dos adubos 7:14:14 + B

e7:14:14 + B + Mg.

Para calcular as adubacdes a aplicar na cultura do trigo nos famosos
«barros de Beja» (pretos e vermelhos), instaldmos na antiga Estagdo Agra-
ria de Cerealicultura e Estacdo Agraria de Beja alguns ensaios de adu-
bagdo cujos resultados passaremos a apresentar.

A — ENSAIOS DE ADUBACOES AZOTADAS COM TRIGO

A — Ensaios de fraccionamento e tipo de azoto

Estes ensaios tinham como objectivo principal estudar a influéncia
da distribuicdo de azoto ao longo do periodo vegetativo e ao mesmo tempo
os tipos de azoto (amoniacal, nitroamoniacal e amidico).

Os ensaios iniciaram-se em 1960-61 com 60 kg/ha de azoto conside-
rando-se a sua aplicagdo fraccionada da seguinte forma:

I+® 60 0 0
2 20 40 0
o 40 20 0
47 20 20 20

No quadro seguinte apresentam-se as

tipos de adubo:
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AZOTO
FRACCIONAMENTO "
AMONIACAL AMONIACAL AMIDICO
60— 0— 0 A E 1
20— 40— 0 B F J
40—20— 0 £ G K
20— 20— 20 D H I

Em todas as modalidades foi aplicada, & sementeira, uma adubacgao
fosfatada de 63 kg/ha de P,Os.

As modalidades indicadas (A a L) constituem o chamado Grupo [,
pois que, além destas, os ensaios incluiram mais as 3 modalidades
seguintes:

A partir de 1962-63 alterou-se a dose de azoto para 90 kg/ha, por se
verificar serem as 60 unidades insuficientes.

Iniciou-se assim o segundo periodo de ensaio em gue se manteve o
mesmo esquema, isto é:

AZOTO
FRACCIONAMENTO
DO AZOTO N NITRO- ; )
| AMONIACAL AMONIACAL AMIDICO
A E 1
B ¥ 1
o (] K
D H L
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na presenca de 63 kg/ha de P,Os — constituindo o Grupo I e ainda

que igualmente se denomina Grupo II.
Em qualquer dos periodos de ensaio o delineamento seguido foi o de
blocos casualizados com 4 repeticoes e talhdes de 5 x 8 m = 40 m2.
Dos quadros que seguem constam as analises estatisticas e as produ-
¢Oes anuais para este periodo.

RESULTADOS DOS ENSAIOS DE ADUBACAO AZOTADA COM TRIGO
Producdes médias de palha (kg/ha)
ANOS de 1960/61 e 1961/62

GRUPO |
Epocas: 60 — 0— 0 6 527 6 425
200—40— 0 6 210 6 437
40—20— 0 6 270 6 552
20 — 20 — 20 5817 6 183
Tipos: Amoniacal 6 062 6141
Nitroamoniacal 6 320 6742
Amidico 6 210 6 322

GRUPO 11
60 N 0 P20s 5 380 5 588
0 63 3 920 3412
0 0 3 810 3 575
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RESULTADOS DOS ENSAIOS DE ADUBACAO AZOTADA COM TRIGO
Andlises de varidncia e produgdes médias de grao (kg/ha)
ANOS de 1960/61 e 1961/62

S ! A 1960/61 1961/62
'ORIGEM DE VARIAGAO G. L. Quadeos Médios

Repetigdes
GRUPO 1

Epocas

Tipos

Epocas % Tipos
GRUPO I1

Entre grupos
Erro experimental

GRUPO 1

Epocas: 60 — 0— 0
20—40— 0
40 —20— 0
20 — 20 — 20
5%

d. m. s.
1%

Tipos: Amoniacal
Nitroamoniacal
Amidico

5%

d. m. s,
1 %

GRUPO 11
60 N 0

0 63

0 0

P20s

5%

d. m. s.
1%

Média geral 3119 2025
Coeficiente de varia¢io % 11,3 8,6

+ Significativo ao nivel de 10% * Significativo ao nivel de 5% ** Significativo ao nivel de 1 %
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Conclusoes

O presente ensaio sé foi realizado durante dois anos o que confere
pouca seguranc¢a as conclusdes que possa forneceer,

No que se refere a producdo de grdo e para a dose de 60 kg/ha de
azoto, ndo se encontram diferencas estatisticamente significativas entre
as épocas de aplica¢do do adubo.

Quanto ao tipo de adubo s6 no segundo ano o ensaio fornece algu-
mas indica¢des de que o melhor parece ser o nitroamoniacal.

Os resultados da produgdo de palha confirmam as conclusoes obti-
das para o grao.

Periodo de 1962/63 a 1966/67

Do quadro constam as produgdes e as andlises estatisticas anuais para
este segundo periodo de ensaio de adubagdes azotadas.

Os ensaios apresentam, em geral, produgdes médias razodveis. Os erros
experimentais sao aceitdveis em 1963/64, 1965/66 ¢ 1966/67 mas é ele-
vado em 1964/65.

Considerando a variagdo dentro do Grupo I verifica-se que todos os
ensaios, com excep¢do de 1964/65, acusam alta significdncia estatistica
(nivel de 1%) do efeito de épocas de aplicagdo e significancia do efeito
dos tipos de azoto.

Por outro lado, a varia¢ao dentro do Grupo II é sempre altamente sig-
nificativa, outro tanto se verificando com a variagao «entre grupos».

Na verdade, se observarmos as médias anuais das épocas de aplica-
¢ao de adubo azotado verificamos que a aplicacdo das 90 unidades inte-
gralmente a sementeira conduz a produgdes sistematicamente inferiores
as obtidas com os outros fraccionamentos, até mesmo em 1964/65 em
que o efeito das épocas de aplicagdo ndo foi estatisticamente significa-
tivo. Quanto as trés restantes épocas de aplicagdo do N em 1963/64 e
1966/67 encontrou-se superioridade, confirmada estatisticamente, daque-
las que tinham somente 30 unidades de N a sementeira, a0 passo que em
1962/63 e 1965/66 ndo se encontram diferencas estatisticamente signifi-
cativas entre 30 — 60 — 0,60 — 30 — 0 e 30 — 30 — 30.

Em face destas conclusoes parece que serdao de aconselhar as aplica-
¢oes de 90 kg/ha segundo um dos seguintes fraccionamentos:

30—60— 0
30 — 30 — 30
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RESULTADOS DOS ENSAIOS DE ADUBACAO AZOTADA COM TRIGO

Andlises de varidncia e producoes médias do grio (kg/ha)

ANOS de 1962/63 a 1966/67

Repeticoes 3 5833 166 500 87 924 115 815 71 311
GRUPO |
Epocas 3 | 750724%%| 661487%*| 177661 288 347%*| 139 930
Tipos 2 | 720205% | 475852*%| 46328 183 315 | 117 131
Epocas x Tipos | 6 151 487 144 702 296 438 77 751 64 401
GRUPO 11 2 4243 308%* | 4970 133 | 1 620 675%* | 3724 158**| 268 434=*
Entre grupos 1 |5 118 779%* | 6 019 835** [ 2 730 666** 14 925 093**| 907 250
Grupo experimental | 42 163 151 90 359 265 583 62 375 53 816
GRUPO I
Epocas: 90 — 0— 0 2 480 2 607 2 467 2277 2 504 2467
30—60— 0 2 888 2 890 23554 2 645 2 704 2736
60 —30— 0 2 805 2 697 2748 2537 2 586 2 675
30 —30 — 30 3 080 3137 2 525 2462 2738 2788
d y [ 5% + 333 + 247 + 425 = 206 + 206 + 191
1% + 445 + 331 + 568 + 275 + 255
Tipos: Amoniacal 2944 2 962 2 581 2529 2539 2711
Nitroamoniacal 2 569 2 638 2516 2554 2 655 2686
Amidico 2928 2 898 2623 2358 2706 2703
[ 5% + 288 & 214 & 368 + 178 | = 165
d. m, 5. :
1% + 385 = 287 + 492 + 238 + 221
GRUPO 11
90 N 0 P:0s 3262 3328 2745 2 348 2622 2 861
0 63 1 335 1428 1508 608 2128 1 420
0 0 1 632 1368 1 868 672 2242 1556
I: 5% + 576 + 429 + 736 + 356 + 331
d. m. 5.
1% = 77} = 573 + 984 + 476 + 443
Meédia geral _ 2 668 2674 2467 223 25713
Coeficiente de variagio %o 15,1 11,2 20,9 1,2 89

* Significativo ao nivel de 10 %
* Significativo ao nivel de 5%
** Significativo ao nivel de 1%
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RESULTADOS DOS ENSAIOS DE ADUBACRO AZOTADA COM TRIGO
Producoes médias de palha (kg/ha)
ANOS DE 1962/63 a 1966/67

GRUPO 1

Epocas: 90 — 0 — 0 | 5758 | 7195 | 5115 | 4898 | 4322 | 5458
30 —60— 0 | 6633 | 7556 | 5069 | 5751 4 603 5922
60—30— 0 | 6700 | 7136 | 5379 | 5422 | 4430 | 5813
30—30—30 | 6795 | 7475 | 5251 5060 | 4713 5 855

1962/63 1,@?‘; _.

Tipos: Amoniacal 6830 | 7658 5348 5500 | 43535 6011
Nitroamoniacal 5 880 7 125 4 981 5379 4 593 5538
Amidico 6 704 7 225 5 282 4 953 4418 5716

GRUPO 11

90 N 0 P20s 7 043 7920 5230 4 763 4 228 5 837

0 63 2 543 3098 2995 4 275 3193 3 221
0 0 2966 | 2878 2 962 1391 3 425 2 724
Média geral 6014 | 6795 | 4909 | 4720 | 4330

Todavia consideracoes de ordem econdmica (uma em vez de duas cober-
turas) levam-nos a dar preferéncia a primeira modalidade, tanto mais que
as producdes obtidas com uma ou duas coberturas no total de 60 kg/ha,
nao diferem estatisticamente.

No que se refere ao tipo de azoto o comportamento ¢ menos marcado
pois que se em 1962/63 e 1963/64 ha superioridade dos azotos amonia-
cal e amidico em 1965/66 ¢ precisamente o azoto amidico o que conduz
a menor producao, estatisticamente diferente das obtidas com os outros
tipos de N, e em 1966/67 volta a produ¢do média das modalidades com
azoto amidico a ser superior as restantes, diferindo significativamente da
obtida com o azoto amoniacal.

A variacdo dentro do Grupo II, que como dissemos é sempre alta-
mente significativa, resulta da superioridade de produg¢ao obtida com a
modalidade que tem adubac¢do azotada (0 — 60 — 30) em comparagao
com as modalidades N e T que ndo levam azoto. Pode ainda notar-se que
a produc¢do média da modalidade M é da mesma ordem de grandeza das
producoes médias encontradas para as diferentes épocas de aplicacdo de
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azoto. Por sua vez as modalidades N e T ndo diferem nunca entre si pelo
que se pode concluir que nas condi¢des em que os ensaios foram realiza-
dos e, na auséncia de adubacgdo azotada, o foésforo ndo tem efeito sobre
a producao.

Como facilmente se verifica, as baixas produgdes das modalidades N
e T fazem baixar a producao média do Grupo II e dai a significincia da
variacao entre médias dos grupos.

A; — Determinag¢io da dose mixima de azoto

O objectivo deste ensaio € a determinac¢do da dose maxima de azoto,
a partir da qual a producéo de trigo ndo aumenta ou se torna regressiva.

O ensaio foi instalado em barro preto sobre ensejo de meldo e cons-
tou das modalidades:

SULFATO NITROLUSAL NITROLUSAL TOTAL
MODALIDADES AMONIO X C_oberlrln 2.* Coberiura (unidades)
(unidades) (unidades) (unidades)

A adubagdo de sementeira foi de 250 kg/ha de sulfato de amonio,

150 kg/ha de superfosfato de 42% e 150 kg/ha de cloreto de potdssio.

Empregou-se o potdassio, embora se saiba a falta de reaccdo a este
nutriente nestes solos, para evitar que com grandes doses de azoto pudesse,
eventualmente, existir caréncia de potassio.

Em cobertura aplicou-se o nitrolusal a 20,5% nas quantidades referidas.

O delineamento estatistico foi em blocos casualizados, com 3 repeti-
¢bes e em talhdes de 40 m2.

O trigo utilizado foi 0 Mara a razdo de 150 kg/ha em regos afastados
de 0,25 m e semeados em Novembro.

O ensaio efectuou-se nos anos de 1972/73 a 1976/77 e teve 0s seguin-
tes resultados anuais:
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Esp. — Peso especifico

Em termos de produg¢do por hectare este ensaio apresenta o valor mais
elevado na modalidade D (250 kg/ha de N) que difere de 117 kg/ha da
modalidade B (150 kg/ha de N) cujo valor corresponde aproximadamente
a metade da diferenca entre os custos do azoto.

No quadro que se segue analisa-se o aspecto econémico do emprego
das varias doses de azoto:

s ’“(?‘;’ﬂf;‘o DA n;mﬁ:io; DO AZOTO/ mmz Lo ;rrufl::io
/ha a 49870 kg /ha a 62500 /kg de trigo € custo de N
A 3162 157 150800 12 400800 3892 144 750800
B 3 483 173 100800 18 600800 5$34 154 500800
C 3482 173 050800 24 800800 7816 148 250800
D 3 600 178 920800 31 000800 8860 147 920800
E 3307 164 420800 37 200800 11824 125 220800

Por este quadro pode-se verificar que o valor econdmico entre a moda-
lidade B ¢ a modalidade D (de maior produ¢do), calculado pela diferenca
entre o valor de produgéo e o custo da adubag¢ido azotada, apresenta uma
vantagem de 65808 a favor dos 150 kg/ha de N. Isto é, ndo adianta, para
os barros pretos, ultrapassar as 150 unidades de N por hectare, nomea-
damente para trigos como o Mara e semelhantes.
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ENSAIOS DE NITRATOS DE PORTUGAL

De 1962/63 a 1967/68 realizaram-se na Estacdo de Cerealicultura, para
a empresa Nitratos de Portugal, ensaios comparativos das doses, épocas
de aplicacdo e formas, segundo o esquema seguinte:

~TOomMMUO®>

A adubacdo de fundo geral foi de 172 kg/ha de P,Os e 100 kg/ha de
K>0. Os talhdes tiveram as dimensdes de 5 x 10 m =
No quadro seguinte apresentam-se as producdes médias por ano e
média geral por modalidade.

50 m2.

'-fnﬁf{'s

1352 | 1648 [ 1500 | 629 | 2015 | 1795 [ 1504 [ 9
1905 | 2372 [ 2065 | 1110 | 2445 | 269 | 2097 | 8
2258 | 2905 | 2278 | 1514 | 2462 | 2810 | 2371 | 4
2122 | 2075 | 2432 | 1300 | 2375 | 2798 | 2184 | 5
2208 | 2625 | 2252 | 1643 | 2515 | 3010 | 2375 | 3
2022 | 2025 | 2205 | 1495 | 2452 | 2648 | 2141 | 7
2442 | 2220 | 2228 | 1673 | 2818 | 3300 | 2413 [ 1
1982 | 2278 | 2120 | 1497 | 2438 | 2685 [ 2167 [ 6
2302 | 2108 | 2500 [ 1772 | 2552 | 3132 | 2390 | 2

Em todos os anos, com excepg¢ao de 1965/66, a producdo média é supe-
rior a 2000 kg/ha; a testemunha, isto é, a modalidade A sem adubagdo
difere em todos os anos significativamente das restantes. Parece existir
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uma superioridade, quase sistematica, da dose mais elevada de azoto em
relacdo a dose mais fraca, o que de resto ndo admira, uma vez que ja vimos
em ensaios passados que o trigo reage positivamente a 150 unidades de
azoto.

Agruparam-se 0s anos agricolas do periodo total em dois subperio-
dos, o primeiro dos quais engloba os anos de 1962/63, 1963/64 ¢ 1965/66
de clima sub-hiimido a hiimido e o resto de 1967/68 de clima sub-hiimido
a seco, e o0 segundo periodo com os restantes anos (1964/65 e 1966/67)
que tiveram clima semidrido.

Em ambos os subperiodos foi possivel comprovar estatisticamente a
diferenca entre a média da testemunha e a média dos tratamentos em que
houve a aplicacdo de azoto. A superioridade das médias dos tratamentos
que levaram adubagdo é sistematica, isto é, ndo é modificada pelos anos.

Parece ndo se verificar diferen¢a entre as formas de adubo azotado
se bem que para o periodo de clima sub-himido se tivesse verificado inter-
accio pelos anos.

Quanto a épocas de aplicagdo em nenhum dos periodos se encontra
diferenca estatisticamente significativa entre a aplicacdo total em cober-
tura ou repartida em fundo e cobertura.

Finalmente, atendendo a que as doses ensaiadas estdo aquém do
oOptimo fisico ndo é de admirar que se verifique diferenca, estatisticamente
significativa, entre elas. Em cada periodo a acgdo do clima néo traz modi-
ficagdes no efeito das doses, o que ndo surpreende visto os subperiodos
terem sido formados & base da igualdade da classificacdo climatica. Ve-
rifica-se, no entanto, que o efeito médio da dose de 75 kg/ha de azoto
sobre a dose de 50 kg/ha é, no periodo sub-himido, da ordem dos 310
kg/ha (altamente significativa) ao passo que no periodo arido é de cerca
de 105kg/ha (significativa ao nivel dos 5%).

Ha sempre superioridade das adubagdes com nitrato de célcio (moda-
lidades C, E, G e I) com a média de 2387 kg/ha sobre as de nitrato de
amonio (média de 2147 kg/ha).

B — Ensaio de adubacio fosfatada

Este ensaio, que se iniciou em 1960/61 e terminou em 1963/64, teve
por objectivo estudar a adubacgdo fosfatada, na presenc¢a de determinada
dose de azoto, que, na altura, se considerava aconselhavel. Hoje verifica-se

que, afinal, a dose de azoto considerada foi insuficiente.
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As modalidades foram as seguintes:

80
63 + S. ferro

A dose de azoto nas modalidades A a F foi sempre igual e de 85 uni-
dades (30 no fundo, 40 na primeira cobertura e 15 na segunda). A moda-
lidade T ndo levou azoto.

A partir de 1961/62 foi introduzida no ensaio uma nova modalidade
F em que se empregavam 85 kg de N, com a mesma distribuicio das outras
modalidades, 63 P,05 e 50 kg/ha de sulfato de ferro.

O ensaio foi instalado em barro preto de calcério, a seguir a grao-de-
-bico, em talhdes de 5 x 8 = 40 m2, em blocos casualizados com trés
repeti¢goes. O trigo usado foi o Florence Aurore semeado a 130 kg/ha em
regos afastados de 0,25 m e semeado em Novembro.

A adubacio azotada foi constituida por 150 kg/ha de sulfato de amo-
nio a sementeira, 150 kg/ha de nitroamoniacal a 26,5% em primeira cober-
tura e 100 kg/ha de nitrato de sddio em segunda cobertura.

Os resultados culturais constam do quadro seguinte:

ANOS MEDIAS
MODALIDADES

1960/ 61 1961 /62 1962/ 63 1963/64 kg/ha
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A comparagdo das produgdes médias permite verificar, atendendo as
diferencas minimas significativas, que ndo ha diferencas estatisticamente
significativas entre as médias das modalidades em gue se praticou adu-
bac¢do incluindo a modalidade A sem fésforo, mas que todas elas dife-
rem da testemunha absoluta.

As conclusdes estatisticas nas condigoes de solo e clima e para a varie-
dade com que o ensaio se realizou, podem resumir-se assim:

* A producdo da testemunha absoluta, isto é sem adubacdo, ¢ esta-
tisticamente diferente, e inferior as producdes das modalidades sem
adubagao.

* Nio se encontrando diferencas estatisticamente significativas entre
as modalidades A, B, C, D, E e F, parece poder concluir-se ndo ser
necessaria a adubacgdo fosfatada neste solo.

Deve notar-se que a maioria dos nossos solos sao mal providos de fos-
foro e, nesse caso, desde que confirmado pela andlise quimica, ha neces-
sidade de aplicar fésforo.

A adubagdo fosfatada interessa ao solo e a planta e, como tal, deve
nao so ser aplicada de acordo com as necessidades das plantas, mas tam-
bém em funcgdo do nivel de fertilidade apresentado pelo solo nesse ele-
mento. Para o trigo, a adubagio fosfatada pode variar entre 40 e 120 uni-
dades de P;05. Os valores mais baixos sdo indicados para solos
normalmente providos e em que as exportacdes reais sdo minimas,
enquanto os valores mais altos se justificam em solos pobres de fésforo.

Como ja disse, costumo fazer as contas a produgéo possivel por hec-
tare, em cada tipo de solo, a razdo de 36 kg/ha de P,0O5 por tonelada de
cereal a produzir.

C — Ensaio de adubacio potdssica do trigo

Este ensaio s6 se realizou no ano agricola de 1961/62. Instalaram-se
ensaios de azoto e potdssio para determinar a interac¢do do azoto em pre-
senca de doses varias de potdssio.

O objectivo do ensaio era determinar a influéncia do potdssio na pro-
ducdo do trigo.

Foi instalado em barro preto, sobre ensejo de alface, em 5 modalida-
des, com 3 repeticoes, em talhdes de 5 x 8 = 40 m2; usou-se o trigo
Impeto semeado 2 razdo de 130 kg/ha em regos afastados de 0,25 m.
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A adubagdo azoto-fosfatada de base foi a razdo de 100 kg/ha de sul-
fato de amoénio e 150 kg/ha de superfosfato a 42% ; na primeira cober-
tura aplicaram-se 100 kg/ha de nitroamoniacal de 26,5% e na segunda
cobertura 75 kg/ha de nitrato de sddio.

As modalidades ensaiadas foram as seguintes:

A — 100 kg/ha de cloreto de potéassio/ha no rego

B — 150 kg/ha de cloreto de potdssio/ha no rego

C — 200 kg/ha de cloreto de potdssio/ha no rego

D — 150 kg/ha de cloreto de potassio enterrado com lavoura
E — Sem potassio

Com as quais se obtiveram as seguintes produgdes (ano de 1961/62):

ADUBACAO POTASSICA PRODUCAO
A — 100 Kg/ha NO TE€EO ..vvvivrveruiriiiiiiasieinenes 2 845kg/ha
B — 150 kg/ha no régo ..c.vovvvveniiniiniiinninnnan. 2708 kg/ha
C — 200 kg/ha N0 T€BO ..vvvvvurrurrarenrneserssnans 2 734kg/ha
D — 150 kg/ha enterrado lavoura ...........c..eus 2 608kg/ha
B — Senl ' DOtASSiO . siliieiinstsrasetotbiosnes sossedvass 2 687kg/ha

As conclusdes que este ensaio permite tirar sdo de pouco valor pra-
tico porque o ensaio sO se realizou durante um ano agricola. Por outro
lado as diferen¢as entre as modalidades, no que respeita a produgdo de
gréo, so atingem o nivel de alta significdncia (nivel de 1%) quando se com-
para a modalidade A com a D.

Parece que nao € indiferente a aplicacdo da mesma dose de potdssio
(150 kg/ha de cloreto) ao rego ou enterrado com lavoura (as modalida-
des B e D diferem significativamente).

Por outro lado parece que uma mais alta dose de potassio (200 kg/ha
de cloreto) baixa a producdo em relacdo aos 100 kg/ha.

Teremos oportunidade de apreciar o comportamento do potassio em
outros ensaios que se apresentam adiante.

D — Ensaio de adubacio fosfo-azotada em trigo
e estudo da interac¢do azoto-fosforo

Com o objectivo de estudar a interac¢do fésforo-azoto foi iniciado
em 1964/65, e repetiu-se durante 5 anos, um ensaio do tipo factorial 3 x 3
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que incluia, como tratamento extra, uma testemunha absoluta, isto €, sem
adubagcio. '

As doses de fésforo ensaiadas foram 0,40 e 80 kg/ha de P,Os5 e as
de azoto 80, 130 e 180 kg/ha fraccionadas da seguinte forma:

As modalidades ensaiadas foram:

30 20 0
30 20 40
30 20 80
50 30 0
50 30 30 40
50 30 130 . 80
70 40 180 0
70 40 180 40
70 40 180 80

0 0 0 0

Os adubos empregados foram: o sulfato de aménio 20,5%, o nitro-
lusal a 20,5% e o superfosfato a 42%.

O ensaio foi instalado em blocos casualizados com 3 repeticoes em
talhdes de 5 x 10 = 50 m2.

O trigo utilizado foi o Mara semeado a 150 kg/ha, em linhas afasta-
das de 0,25 m e no més de Novembro.
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As produgdes constam do quadro seguinte:

H=LOo0TmmHUO®E>

Deste quadro pode concluir-se que em todos os anos houve diferen-
cas estatisticamente significativas entre a média da testemunha e a média
dos talhdes adubados, sendo esta superior aquela.

Quanto ao efeito das adubagdes nota-se significincia estatistica do
efeito do azoto em 1964/65, 1965/66 e 1968/69.

A modalidade de maior média produtiva (2866 kg/ha) corresponde
a 80 kg de P,0s e 180 kg/ha de azoto, ndo sendo econdémico a aplica-
¢ao desta dose de azoto em relacdo aos 130 kg/ha de N, na modalidade
F, da qual difere apenas 28 kg/ha de trigo.

Neste estudo pode aceitar-se que estao representadas as condi¢es cli-
maticas médias da regido porquanto o ensaio foi repetido durante 5 anos.
Todavia, pelo facto deste ensaio ter sido sempre e so instalado nos solos
da Estacdo de Cerealicultura, as conclusoes ficam restritas ao tipo de solo
em que os ensaios se realizaram.

Estatisticamente podem tirar-se as seguintes conclusdes:

No que se refere a producdo de grdo a primeira conclusdo — que ndo
¢ mais do que a confirmacdo do que ja é conhecido — é que se deve adu-
bar a cultura do trigo.

Como a dose minima de adubo azotado era ja de 80 kg/ha de N, nem
todos os anos se obteve resposta estatisticamente significativa de doses
mais elevadas de N. Todavia, esta verificou-se nos anos de produ¢do mais
baixa pelo que parece poder concluir-se que se deve aplicar uma dose mais
elevada de azoto nos anos piores, que sdao aqueles em que chove mais.
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Quanto a adubacao fosfatada ndo se verificaram efeitos estatistica-
mente significativos, em nenhum dos anos de ensaio, o mesmo aconte-
cendo com a interac¢ao azoto-fosforo. Esta conclusdo pode ser generali-
zada aos barros pretos bem providos de fésforo, o que nao acontece em
todos estes solos. Ha que fazer andlise do solo antes de planear a aduba-
¢ao e se esta der mais de 120 p.p.m. de fésforo pode-se aplicar uma dose
de manuten¢do de 40 kg/ha de P,0Os, se der menos deve-se aplicar até
12 p.p.m., segundo a minha dptica.

ENSAIO DE ADUBACOES AZOTO-POTASSICAS

Este ensaio, cujo objectivo era estudar a interac¢do do potassio e do
azoto na producao de trigo, so se realizou nos anos agricolas de 1962/63 -
e 1963/64.

O delineamento deste ensaio é factorial 2 X 3 em blocos completos,
com 3 repeti¢Oes e talhdes de 5 X 8§ m = 40 m2.

Ensaiaram-se dois niveis de azoto (85 e 102 kg/ha) fraccionados do
seguinte modo:

e trés niveis de potassio (0, 90 e 120). A adubacdo fosfatada foi constante
para todos os talhdes e de 60 kg/ha.

O trigo empregado foi o Mara a razdo de 140 kg/ha semeado em linhas
afastadas de 0,25 m no més de Novembro.

mMmonNw >
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Os adubos utilizados foram: o superfosfato de 42%, o sulfato de amo-
nio em fundo, o nitrato de calcio em cobertura e o cloreto de potdssio
em fundo.

As producdes foram as seguintes:

As produgdes mais elevadas, modalidade F 6285 kg/ha e modalidade
E 6027 kg/ha, sdo modalidades sem potassio.

Quanto ao efeito da dose mais alta de adubagado azotada, somente em
1962/63 foi estatisticamente significativo, dando-nos nesse ano indica-
¢do de superioridade desta dose de azoto.

Quanto ao efeito do potdssio, ndo foi estatisticamente significativo
em nenhum dos anos do ensaio.

Em 1962/63 verificou-se significincia estatistica da interac¢do azoto-
-potassio embora de maneira irregular. Na verdade, enquanto sem potdssio
ou com 120 kg/ha deste elemento fertilizante parece ser preferivel utili-
zar a dose de 85 kg/ha de N, com 90 kg/ha de potassio € indiferente a
dose de azoto aplicada.

Este ensaio enferma do defeito da pequena duragéo, apenas dois anos,
para que se possa considerar como representativo das condicoes climati-
cas meédias da regido.

Por sua vez a falta de significdncia estatistica do ensaio em 1963/64
ainda mais diminui o valor das conclusdes, pois que estas serdo basea-
das somente nos resultados do ensaio de 1962/63.

Neste ensaio verificou-se superioridade estatisticamente significativa
da adubacdo azotada com 102 kg/ha em relacdo aos 85 kg/ha.

Naio se verificou efeito do potassio, todavia a interacgdo azoto-potassio
foi significativa de maneira estranha, o que chama a atengdo para o facto
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do comportamento do azoto poder ser diferente consoante a dose de
potassio.

Ensaios realizados por outras entidades acerca da resposta do potas-
sio na cultura do trigo no Sul do Pais, ndao conduzem a conclusdes ajus-
tadas. H4 variacdes nas produg¢des com varias doses de potdssio ndo so
em solos pobres em potassio de troca, mas também em solos bem provi-
dos. Nao h4 concordéncia entre os teores de potassio de troca dados pela
andlise quimica do solo e o comportamento nos campos de ensaio. Na
maioria dos casos a resposta é negativa, mas pode haver solos em que
esta seja positiva embora com pequena significancia.

Isto prova que o assunto do emprego do potdssio na cultura do trigo
ndo esta suficientemente esclarecido e que, portanto, deve continuar a ser
estudado em profundidade, de modo a podermos averiguar quando deve-
mos ou nao aplicar potassio.

Variedades

Escolher as variedades melhor adaptadas a cada caso, ndo ¢é traba-
lho facil porque ndo sé entram em jogo diversos factores, alguns mal
conhecidos, mas também as varia¢des climaticas anuais fazem variar o
comportamento varietal de ano para ano.

O problema complica-se ainda mais dado o trabalho incessante desen-
volvido pelos melhoradores em relacdo a planta do trigo, que pde a dis-
posicdo do agricultor continuamente novas variedades de caracteristicas
proprias e adaptadas as diversas condi¢oes de solo e clima.

Tudo isto baralha um pouco o agricultor agravado pela propaganda
das casas de sementes que pretendem vender as suas variedades.

O critério de escolha basear-se-4, fundamentalmente, nas seguintes
caracteristicas: duracio do ciclo vegetativo, data da sementeira, resisténcia
a acama, aos fungos, aos insectos, a germinagdo, exigéncias quanto a
solos, climas e fertilizacbes, produtividade e respectivo valor tecnologico.

Actualmente para uma variedade de trigo ser inscrita no Catédlogo
Nacional de Variedades (CNV) necessita de ter sido incluida pelo menos
um ano em ensaios preliminares e dois ou trés anos na Rede Nacional
de Ensaios (RNE).

Os ensaios preliminares sdo instalados e conduzidos por um técnico
escolhido pelo proponente da variedade obedecendo @ metodologia fixada
pela Direccdo-Geral de Protec¢ao da Produgdo Agricola (DGPPA).
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Os ensaios da RNE sdo instalados e conduzidos pelos servigos das
Direccoes Regionais de Agricultura com a coordenacao da DGPPA.

A avaliacdo do comportamento de uma variedade de trigo concor-
rente a inscrigdo no CNV efectua-se mediante a apreciagdo dos seguin-
tes aspectos:

a) Resultado dos ensaios de identidade, homogeneidade e estabilidade
(IHE) — estes ensaios sdo dispensaveis se a variedade ja estiver ins-
crita no Catédlogo Comunitério.

b) Resultados de ensaios de valor agrondémico (comparagao de ren-
dimento médio com a média do rendimento das variedades teste-
munhas).

¢) Resultado da analise do valor de utilizacao (determinagdo da qua-
lidade).

Para que uma variedade possa ser multiplicada no nosso Pais tem que
estar inscrita no CNV, mas para ser comercializada basta estar inscrita
no Catdlogo Comunitario.

Nao vou fazer a descricdo das variedades do Catalogo Nacional, o que
pode ser conseguido pedindo-se a cada um dos representantes legais, mas
apenas apresentar copias das paginas do Catéalogo que se referem ao trigo.

E nao apresento a descricao de cada uma das variedades do Catédlogo
porque estdo em constante variacdo e num livro, que se pretende de longa
duracdo, depressa estdo desactualizadas.

TRIGO RIJO

Alcagova .......... Spa St — OBT: INIA - ENMP 1987
Almocreve ........ St - OBT: INIA - ENMP 1988
Ardente «.ovviaese St Agrop OBT: UCASP 1987
ATTEnR ... e Sp Agrop OBT: UCASP 1986
Caslico i Sp — OBT: INIA - ENMP 1984
Celta. Fuaniniian Sp — OBT: INIA - ENMP 1986
Chico bt [[Sp - OBT: Grave Costa 1985
FAA civiaeanntinans St - OBT: INIA - ENMP 1984
HEIVIO! foaisrnrsinas Sp — OBT: INRA - ENMP 1988
Roqueiio .......... Sp Fernando Lopes | OBT: Semillas Agricolas | 1985
Valforte ........... St Gongalves Fonseca| OBT: Inst. Sper, Cereal. | 1988
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TRIGO MOLE

AbBlaca .ioicivesis Sp a St | Fernando Lopes| OBT: Semillas Agricolas 1984
Almansor ......... Sp - OBT: INIA - ENMP 1986
Anza .. Sp - R. M: INIA - ENMP 1982
Aranda SP a St| Agroup OBT: UCASP 1983
Arder v, B ot Sp a St | Proselecte OBT: Clovis Matton 1985
ATOn siszin s St Shell OBT: SPE Shell 1988
Balsat oo St a T | Proselecte OBT: Hege 1985
it s Sp — OBT: INIA - ENMP 1982
Castan ... | Sp a St | Albert Oulman | OBT: Sogroup 1984
Centauro .......... | Sp a St | Hoesch OBT: Sem. Bologna 1989
D'Artagnan ....... StaT | Safil OBT: Florimond Desprez 1985
Degebe iiiieiiis || Sp - OBT: INIA - ENMP 1984
Esqualo ......ccicc | P Fernando Lopes | OBT: Semillas Agricolas 1984
j o (o (<] RN Sta T | Proselecte OBT: Pichot 1985
FOTIOD oeeessensess Sp Fernando Lopes | OBT: Semillas Agricolas 1984
Frandoc St Colprogeca OBT: INRA 1986
Irnério ............. Sp Hoesch OBT: Sem. Bologna 1989
LADA: i Sp — OBT: INIA - ENMP 1986
T | B e o e e St Safil OBT: Florimond Desprez 1987
MEETIUE Cocsi o St Heemskerk OBT: Claude Benoist 1982
MR o vsniesesvene | SP — OBT: INIA - ENMP 1983
Mondego .......... | Sp - OBT: INIA - ENMP 1987
Nazareno Stampeli | St Epac OBT: Consorci Agrari 1989
Pringual’ chsies Sp Agroup OBT: Northshop King 1989
Sevilhano .......... Sp Shell OBT: SPE Shell 1989
Tamega ............ Sp — OBT: INIA - ENMP 1988
TeJO oo iaicinss Sp — OBT: INIA - ENMP 1984
Tenor St Agroup OBT: Claude Benoist 1985
RHORE oivnrvashorsss Sp Agroup OBT: INRA 1988
Tua Sp — OBT: INIA - ENMP 1989
CIiCLO

Mp — Muito precoce (mais que o «Mexicano 1481»)
P — Precoce (como o «Mexicano 1481»)

Sp — Semiprecoce (como 0 «Anza»)

St — Semitardio (como o «Etoile de Choisy»)
T — Tardio (como o «Barbela»)
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Para sementeira precoce, de principio de Novembro, temos no Cata-
logo as variedades de trigo mole mais semeadas: Aranda, Castan, Tenor,
Nazareno Strampelli, Marius, Lodi e Fidel. Para as sementeiras a partir
de 15 de Novembro temos as variedades Almansor, Anza, Caia, Lima,
Mira e muitas outras por agora ainda pouco cultivadas.

Dos trigos rijos os mais cultivados, embora em pequena escala, sdo
o Castico, o Celta e o Ardente.

A experimenta¢do que a Associacdo Nacional de Produtores de Cereais
(ANPOC) conduz ha 3 anos também da muita informacao acerca das pro-
dugdes das principais variedades de trigo, em diferentes tipos de solos,
diferentes posi¢Ges na rotagdo (alqueive, relva) e em comparagio com
outros cereais (cevadas e triticais). As publicagdes respectivas citam-se na
bibliografia.

Na Estacdo Agraria de Beja fizeram-se todos os ensaios comparati-
vos de variedades de trigo que nao reproduzimos por ser matéria ultra-
passada e, portanto, sem interesse. Por estes ensaios passaram as gran-
des variedades dos 1iltimos vinte e cinco anos que depois de testadas, com
comportamento positivo, foram langadas na grande cultura, onde algu-
mas se aguentaram e outras nao. Algumas delas ainda aparecem hoje
embora esporadicamente.

Além destes ensaios comparativos existia ainda a coleccdo de varie-
dades, vindas das mais diversas partes do mundo, donde eram retiradas
aquelas que parecia terem boa adaptacdo, para os ensaios comparativos.

Dos ensaios de variedades vamos referir aquelas que foram experimen-
tadas em alqueive e em restolho de trigo (relva) para estudar o compor-
tamento nas duas situagdes. Era costume nessa época semearem-se as rel-
vas com trigo, principalmente tremeses. Os agricultores defendiam,
sobretudo nos barros, esta técnica, 0 que quisemos averiguar.

Assim desde 1960/61 a 1964/65 realizaram-se, simultaneamente,
ensaios com tremeses e outros trigos semeados em alqueives e em relva,
com a finalidade de determinar quais os tipos mais apropriados para a
sementeira tardia e as diferencas nas duas situagoes.

Em cada ano houve constancia dos trigos incluidos nos dois ensaios.

Pirana, Capeiti, Talmes preto ambarino, Amarelejo, Tremés ribeiro
ambarino.

Os ensaios foram realizados segundo um esquema em blocos casua-
lizados com 3 repetigbes e talhdes de 5 x 8 = 40 m2. A sementeira foi
feita, em geral, em regos afastados de 25 cm e com uma densidade de 150
kg/ha.
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No quadro que segue figuram as produgdes médias do ensaio, donde
se pode concluir que as produc¢des do alqueive sdo superiores as da relva
em 317 kg/ha, ou seja, 17,2% mais.

Ensaio de misturas de trigo

E frequente encontrar-se dentro de uma seara de trigo espigas estra-
nhas a variedade com um desenvolvimento superior aquele que é normal
numa seara estreme dessa variedade. Pareceu, por isso, que talvez hou-
vesse uma interac¢do varietal com interesse para as sementeiras de trigos
misturados, que limitasse as flutuacdes de produgdo que sempre se veri-
ficam nas nossas condigdes de clima.

Instalou-se entdo um ensaio com as cultivares Capeiti, com o Impeto,
0 Mara e em mistura em partes iguais o Capeiti com o Impeto e ainda
a sementeira em linhas alternadas de Capeiti e Impeto.

Os ensaios foram instalados em blocos casualizados, com 3 repeticoes
em talhoes de 5 x 8 = 40 m2, durante 4 anos.

Os resultados constam do, quadro seguinte:

1960/62 1961/62 1962/63 1963 /64 ASEOTA
(kg/ha) (kg /ha) (kg/ha) (kg/ha) ¥

MODALIDADES

As conclusdes sdo que o comportamento das variedades em cultura pura
ou em mistura ¢ de tal modo semelhante que as diferencas encontradas
nao atingem, com excep¢ao de um ano, o nivel de significancia estatistica.
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SEMENTEIRA

Métodos de sementeira

Na pratica ha trés métodos de sementeira: a lanco a rasa, a lan¢o em
espigoado e em linhas a rasa.

A sementeira a lan¢o pode ser executada 2 mao, em pequenos cam-
pos, ou a maquina nas grandes folhas, neste caso empregando um dis-
tribuidor mecéanico rotativo, que espalha a semente em faixas varidveis
conforme 0 modelo da maquina. Em seguida a semente é tapada com
escarificador, e entdo o solo fica armado em pequenos sulcos, ou a grade
ficando o solo a rasa.

Os adeptos do espigoado defendem o principio de que com ele o solo
drena melhor. Ora com regos pouco fundos, ao contrdrio dos que se
faziam no tempo do arado romano, a drenagem néo ¢ melhor do quc a
da terra a rasa, dependendo do declive do terreno.

Estes métodos tém o inconveniente de gastar mais semente; esta fica
irregularmente distribuida e irregularmente enterrada, o que faz que
alguma fique muito funda, ndo chegando a nascer.

Dizem também que este método de sementeira é mais rapido do que
a sementeira com semeador e distribuidor de linhas. Isto depende da lar-
gura do semeador de linhas ¢ da velocidade que € possivel inprimir-lhes.

A sementeira em linhas, largamente praticada em todos os solos das
classes A, B e C do Baixo Alentejo, e algumas lavouras (poucas) do Alto
Alentejo e Ribatejo, tem muitas vantagens em relagdo a sementeira a lango.
Esta exige duas passagens de tractor, enquanto na sementeira em linha
se faz apenas com uma passagem, a semente fica melhor distribuida, a
profundidade homogénea, e gasta-se menos 10%.

A sementeira a lango ¢ praticada na maioria das exploragdes do Pais,
com excepc¢do das ja referidas.

A sementeira em linhas faz-se com um semeador-distribuidor de
adubo, de atrelo ou montado nos trés pontos do tractor, equipado com
disco duplo ou disco simples, ou ainda com uma pequena relha igual aos
dentes do escarificador.

Estes semeadores, de que existem varios modelos no nosso mercado
de méaquinas, distribuem simultaneamente semente e adubo e enterram-nos
numa s6 passagem, deixando a seara em linhas separadas normalmente
entre 7 ¢ 8 polegadas. Sao maquinas muito expeditas, de grande rendi-
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mento e trabalho muito bem feito, sobretudo quando o solo estd em boas
condigoes fisicas.

Com um semeador de disco de 17-18 linhas semeia-se cerca de 1 ha
por hora, todo o trabalho feito. O semeador de discos tem vantagens nos
terrenos com encalhes — pedras, pés de girassol, etc. Os discos passam
por cima € nao empapam, ao contrario do que acontece com 0 semea-
dor de relhas (s6cos) que nestas condi¢Ges se embacga.

O semeador de sécos faz Optimo trabalho em terrenos limpos, a sua
acgdo no acto da sementeira equivale a uma passagem de vibrocultivador,
mexendo a terra e estirpando algumas ervas que venham a despontar. Este
tipo de semeador enterra melhor a semente no rasto das rodas do tractor,
do que o semeador de discos que nem sempre a deixa bem tapada.

A nascenca da semente em linhas € uniforme e permite sempre ava-
liar o grau de infestacdo das ervas espontdneas nas entre-linhas, o que
nos d4 indicagbes para as mondas, sobretudo para as gramineas que no
principio da vegetac¢do se podem confundir com o trigo.

A sementeira a rasa tem a grande vantagem de deixar o terreno com
um piso excelente para as maquinas que tém de operar em trabalhos poste-
riores — coberturas, mondas, ceifas, enfarda¢io, carrego de palhas — nio
lhes causando os danos que o espigoado, com o piso irregular, pode causar.

Epocas de sementeira

Acertar com a melhor época de sementeira para cada variedade é uma
arte e uma sorte. E uma arte porque é necessario conhecer muito bem os
materiais com que se vai trabalhar e ter experiéncia bastante do que acon-
teceu em anos anteriores. E uma sorte porque ndo ha anos iguais, o agri-
cultor joga na experiéncia de anos passados e pode ter a sorte de acertar.

Em Portugal as datas de sementeira variam com as regides como se pode
verificar no quadro seguinte:

REGIOES EPOCAS DE SEMENTEIRA
Tras-os-Montes Ultima quinzena de Setembro até & primeira de Outubro
Minho Meados a fins de Novembro
Beira Litoral Meados de Novembro a meados de Janeiro
Beira Interior Meados de Outubro a meados de Novembro
Ribatejo e Oeste Segunda quinzena de Novembro a fins de Janeiro
Alentejo Principio de Novembro a fim de Dezembro
Algarve Novembro a Janeiro nos solos pesados no Litoral Oeste

e de Novembro a Dezembro no Sotavento
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Com o objectivo de estudar melhor a época de sementeira para al-
guns dos trigos mais cultivados na altura, instalou-se um ensaio na antiga
Estacdo Agrdria de Beja, nos anos de 1960/61 a 1963/64, para as varie-
dades:

A — Mara
B — Florence Aurore
C — Capeiti

D — Autonomia

As datas de sementeira foram as seguintes:

a — 25 de Outubro
b — 15 de Novembro
¢ — 5 de Dezembro
d — 25 de Dezembro
e — 15 de Janeiro

Os ensaios foram efectuados em talhoes de 40 m2 com trés repeti-
¢oes, em barro preto, sobre ensejo de grao-de-bico, com a densidade de
140 kg/ha, semeados em regos afastados de 0,25 m com a seguinte adu-
bagdo:

A sementeira — Superfosfato de 42% — 150 kg/ha
[+
Sulfato de amoénio — 150 kg/ha

1.* cobertura — Nitroamoniacal de 26,5% — 150 kg/ha

2.* cobertura — Nitrato de cdlcio — 150 kg/ha
As producdes constam no quadro da pagina seguinte.

Deste quadro se conclui que para os barros de Beja a melhor época
de sementeira ¢ a que vai de 15 de Novembro até 5 de Dezembro, com
pequena diferenca — 180 kg — na sementeira de 5 de Dezembro.

Sementeiras de alguns trigos de ciclo vegetativo mais longo poderiam
fazer-se no Alentejo, na ultima década de Outubro, se ndo fosse o perigo
de ataques de doencas e pragas que afectam mais os trigos semeados mais
cedo, causando-lhes prejuizos importantes que devemos evitar.
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TRIGOS

EPOCAS DE SEMENTEIRA MEDIAS
ANOS DA

25.0ut. | 15Nov. | SDez. | 25Dex. | 15Jun. | VARIEDADE
1960/61| 2079 2624 2 300 1817 1 560
1961/62| 2550 | 2577 | 2611 1775 1192
1962/63| 2333 | 3494 | 3182 | 2374 | 1699
1963/64| 1641 | 2020 | 2101 2242 1 640

Médias | 2 151 2679 | 2549 | 2052 | 1523 |2190kg/ha
1960/61| 2016 | 2554 | 2348 | 2052 | 1788
1961/62| 2153 | 2467 | 2391 1736 | 1370
1962/63| 1400 | 2898 | 2887 | 2577 | 2376
1963/64| 1723 | 2206 | 2541 2 605 1 760

Meédias | 1823 | 2531 2242 | 2243 1824 |2192kg/ha
1960/61| 1 811 2354 | 2093 | 2105 1 904
1961/62( 2391 2385 | 24M1 2152 | 1802
1962/63| 2304 | 3120 | 2036 | 2063 1 584
1963/64| 2775 | 2720 | 2772 | 2764 1 920

Meédias | 2320 | 2645 | 2343 | 2271 1 803 [2276kg/ha
1960/61] 2098 | 2708 | 2802 | 1781 1231
1961/62| 2540 | 2289 | 2299 1279 858
1962/63| 1817 | 2912 | 2606 | 2369 | 1177
1963/64| 193] 2095 | 2253 1268 | 2039

Médias | 2097 | 2501 2490 | 1674 | 1326 |2017kg/ha
2098 | 2589 | 2481 | 2060 | 1619
3 1 2 4 5
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Densidade de sementeira

A quantidade de semente a aplicar por unidade de superficie é coman-
dada por diversos factores de entre 0s quais citaremos: peso de mil graos,
natureza e estado fisico do solo, fertilidade e estado de preparagdao do
mesmo, época de sementeira, poder de afilhamento das variedades e poder
germinativo da semente.

* O peso de mil gr@os. Em geral, a quantidade média que deve se-
mear-se € de cerca de 300 grios por metro quadrado, para dar lugar
a um povoamento médio de 250 plantas por metro quadrado, o
que corresponde nas variedades de grdo pequeno a 120 kg/ha e
nas de grao grande a 180 kg/ha. Assim se vé como o tamanho do
grao de semente influi no peso de semente a usar.

* A natureza e o estado fisico do solo. Nas terras francas, em bom
estado de preparac¢do, pode diminuir-se o nimero de grdos por
metro quadrado. Nas terras pobres ou frias, apertadas com ten-
déncia para formar crosta, em que os trigos afilham pouco, até
em sementeiras no cedo é necessario semear mais denso 350
graos/m2. Um solo rico, sobretudo em azoto, favorece o afilha-
mento.

* A data da sementeira. Quando se semeia cedo — principio de
Novembro para o caso do Alentejo — pode semear-se com menos
semente pois hd muito tempo para as plantas afilharem, quando
se semeia mais tarde, meados de Dezembro, hd que semear com
mais semente porque ha menos tempo para o afilhamento, tendo
em conta que, neste periodo, o tempo de emergéncia ¢ mais longo,
podendo atingir os 30 dias. Pode dizer-se que uma sementeira no
fim de Dezembro requer entre 30 a 50% mais semente do que uma
sementeira tempora.

* As variedades. Algumas variedades semeadas pouco densas afi-
lham melhor que outras, atingindo um nimero de espigas por
metro quadrado suficiente para uma boa producdo. Tém a vanta-
gem de serem menos sensiveis as doencas do pé e a acama.

* A faculdade germinativa. No cédlculo da quantidade de grao a
semear deve-se ter em conta o poder germinativo, isto &, a percen-
tagem de grdaos germinados com vigor.
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ENSAIO

Como se vé, as densidades de sementeira tém variagdes importantes,
pelo que, para avaliar no terreno as melhores épocas de sementeira, ins-
taldmos na Estacdo de Cerealicultura e Estacdo Agrdria de Beja um ensaio
com este objectivo.

Ensaio efectuado de 1961/62 a 1963/64 com o objectivo de calcular
a influéncia da densidade de sementeira na producdo de trigo.

Utilizaram-se 4 densidades de sementeira (80-120-160-200 kg/ha) de
caracteristicas distintas (Preto Amarelo e Lobeiro, rijos, Mara e Florence
Aurore, moles).

O ensaio foi instalado segundo um esquema factorial 4 x 4 com 3 repe-
tigdes em blocos casualizados e talhdes de 5 x 8 = 40 m2.

O solo era barro preto com o ensejo de grao-de-bico, semeado em
Novembro em regos de 0,25 m de intervalo.

A adubagdo foi a seguinte e igual em todos os talhdes:
A sementeira — Superfosfato de 42% — 150 kg/ha
e
Sulfato de aménio — 150 kg/ha

1.* cobertura — Nitroamoniacal de 26,5% — 150kg/ha
2.* cobertura — Nitrato de calcio — 150 kg/ha

Os trigos utilizados foram os seguintes:

A — Preto Amarelo a— 80kg/ha
B — Lobeiro b — 120 kg/ha
C — Mara ¢ — 160 kg/ha
D — Florence Aurore d — 200 kg/ha

com a densidade de 80-120-160-200 kg/ha, o que da as seguintes moda-
lidades:

Aa — Ba — Ca —Da
Ab — Bb — Cb — Db
Ac— Bc — Cc — Dc
Ad — Bd — Cd — Dd
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Os resultados constam do quadro seguinte:

1960/61 [ 1 868 [ 1 808 | 1 603 | | 668
1961/62 (2415 (2222 (2217 (2138

Preto Amarelo | 50 /63| 662 2 180 | 2 047 | 2 063
1963/64 | 1777 | 2 265 | 2 195 | 2 210
Médias 1931|2119 2016 [2020 | 2022ke/ba | 3
1960/61 |2 555 | 2 358 | 2 317 | 2 098
et 1961/62 |2 571 | 2 624 | 2 718 | 2 578
1962/63 | 2 550 | 2 482 | 2 577 | 2 576
1963/64 | 2 765 | 2 760 | 2 750 | 2 554
Médias 2535 | 2556|2591 | 2452 | 2 534ke/ha | 2
1960/61 | 1538 | 1 675 | 1620 [ 1 613
e 1961/62 | 2 123 | 2 200 | 2 340 | 2 462
1962/63 | 1 696 | 2027 | 1791 | 2 054
1963/64 |2 046 |1 722 | 1 646 | 1 829
Médias 1851 | 1906|1849 (199 | 1899ke/ha | 4

1960/61 (2460 | 2 314 | 2 161 | 2 338
1961/62 | 2022 | 2 575 | 2 679 | 2 926
1962/63 | 2 454 [ 2 467 | 2 805 | 2 662
1963/64 | 2 846 | 2 816 | 3 030 | 3 097

Florence Aurore

Médias 2446 | 2543|2669 |2756 | 2 604kg/ha 1
Média geral 2191 | 2281|2281 (2305
N.° de ordem 3 2 2 1

A interpretacdo estatistica deste ensaio acusa alta significincia da
variagdo associada a variedades como, alids, era de esperar pois sabia-
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-se, a priori, que eram variedades de caracteristicas de produgéo distin-
tas. Mas pretendeu-se averiguar o comportamento das densidades de
sementeira de trigos rijos e moles.

A observacao dos resultados do quadro permite verificar, imediata-
mente, que comparando as respectivas médias, o Florence Aurore e 0 Mara
constituem um grupo com produgdes superiores as do grupo formado
pelo Preto Amarelo e Lobeiro.

Quanto ao efeito das densidades s6 num ano (1962/63) foi atingida
a significancia estatistica. Esta significincia é conseguida & custa da menor
producio da densidade de 80 kg/ha que difere das restantes, as quais nao
sdo estatisticamente diferentes entre si. Nos outros anos nao se encon-
tram diferencas significativas, como pode verificar-se pelas produgdes
anuais das varias densidades.

Como conclusdes gerais relativamente a producdo do grao e em face
dos resultados obtidos com os trigos utilizados, nos 4 anos agricolas abran-
gidos por este estudo, parece nao ser necessario o emprego de densidade
de sementeira superior a 120 kg/ha. Por outro lado, a densidade de
80 kg/ha deu, quase sempre, produgdes de grao equipardveis estatistica-
mente as obtidas com a densidade de 120 kg/ha.

Para os trigos em ensaio pode indicar-se, por conseguinte, uma den-
sidade de sementeira de cerca de 100 kg/ha.

Actualmente as densidades usadas variam entre os 150 e os 200 kg/ha.

ENSAIO DE DENSIDADES CONJUGADAS
COM ADUBACOES AZOTADAS

Este ensaio, levado a efeito na extinta Estacdo de Cerealicultura e Esta-
¢do Agraria de Beja, tinha por objectivo estudar a interac¢ao das densi-
dades de sementeira do trigo com as doses de azoto. Sabido que o azoto
aplicado ao afilhamento aumenta o nimero de filhos, pretendia-se saber
se valia mais a pena aumentar 0 nimero de graos por metro quadrado,
se aumentar o azoto, para conseguir maior numero de espigas e conse-
quentemente mais elevada producio.

O ensaio efectuou-se em 1964/65 a 1968/69 segundo um esquema fac-
torial 3 x 3 x 3, com uma repeticdo em blocos incompletos, talhoes de
5 x 10 = 50 m2, Escolheram-se trés variedades de caracteristicas de pro-
dugdo conhecidas, a priori, como sendo diferentes, a fim de ajuizar da
respectiva interac¢do com os outros factores.
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Os niveis de factores em estudo foram os seguintes:

Mara
Variedades | Capeiti
impeto
120 kg/ha
Densidades de sementeira | 150 kg/ha
180 kg/ha

20 + 20 + 20 = 60 unidades de N
Adubacdo azotada| 40 + 40 + 20 = 100 unidades de N
50 + 50 + 40 = 140 unidades de N

Todos os talhdes levaram a mesma adubagéo fosfatada (40 unidades
de P»,Os5 por hectare).
As produgdes médias do periodo constam dos seguintes quadros:

TRIGO DENS. /ha N/ha PROD. /ha
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MEDIA DOS 3 TRIGOS

N/ha DENS. /ha PROD. /ha

Conclusdes gerais

No aspecto da producao de grao relativamente aos trigos ensaiados
confirma-se no periodo abrangido por este ensaio (1965/66 a 1968/69)
a conclusdo do ensaio realizado em 1961/62 — 1963/64 de que nao é
necessaria uma densidade de sementeira superior a 120 kg/ha. -

O estudo da adubagdo azotada foi feito mais em profundidade atra-
vés de experimentacdo delineada com esse objectivo. Contudo, as con-
clusGes obtidas a partir do presente ensaio enquadram-se perfeitamente
naquelas, isto ¢, a adubacdo azotada deve ser, pelo menos, 80 kg/ha de
fertilizante qualquer que seja o ano, a densidade de sementeira ou trigo
utilizado.

Monda

A monda € uma operacdo indispensavel na cultura do trigo. Pode fa-
zer-se por dois processos: monda 2 m3o e monda quimica. A monda
manual, processo que se usou quase exclusivamente até a década de 50,
consistia no arranque das infestantes, por mulheres ou homens, & mido
com a ajuda de um pequeno sacho.

A monda quimica, hoje aplicada em quase 100% dos casos, consiste
em espalhar sobre a seara produtos quimicos para destruir as infestantes
sem prejudicar o trigo.
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O primeiro combate a efectuar é de caracter preventivo, como o recurso
a sementes limpas, o uso de rotagdes equilibradas, a sementeira em solos
limpos de ervas, etc. Porém, como existem milhdes de sementes no terreno,
ha que contar quase sempre com a emergéncia de algumas delas dando
origem as respectivas infestantes. Nessas condi¢des hd que recorrer 2 monda
quimica como processo de evitar o alastramento das infestantes que, no
futuro, tornaria o seu combate oneroso ou mesmo antieconomico.

A monda pode fazer-se em pré-emergéncia ou pos-emergéncia, rela-
tivamente & cultura do trigo, isto é, ou logo a seguir a sementeira ou s6
depois da seara e ervas nascidas.

Quase todos os produtos que se usam na monda quimica se podem
aplicar nos dois processos.

Para o sucesso da monda de pré-emergéncia € necessario preparar
muito bem o terreno de modo que ndo haja torrdes que impecgam a pene-
tra¢do do herbicida. Convém que o solo tenha humidade suficiente ou
que a chuva sobrevenha logo a seguir a aplicacdo do produto. As gran-
des chuvadas sdo inconvenientes, pois podem arrastar o herbicida para
camadas mais fundas do que as sementes. Igualmente sdo inconvenien-
tes quando o subsolo ¢ impermedvel, o que pode diluir o produto e reduzir
a eficdcia. A duracgdo da eficacia dos herbicidas é variavel com o clima
e o solo. O 2,4 D, em clima e solos normais, permanece na terra de 15
a 100 dias, variacdo que depende da percentagem de himus que esta con-
tenha. E de notar que em climas secos e frios estes produtos permane-
cem na terra até meio ano. Estes factos introduzem uma nova variavel
no seu emprego devendo ser aplicados com antecedéncia em relagdo a
sementeira, antecedéncia que depende do tempo que sejam capazes de
permanecer no terreno. A este respeito deve referir-se que o MCPA e o
2,4 — 5T persistem na terra mais tempo do que o 2,4 D,

Na monda de pds-emergéncia a aplicacao de herbicidas varia com a
natureza das infestantes e o seu desenvolvimento vegetativo. Assim para
as ervas de folha larga (dicotiledoneas) aplicam-se vulgarmente produ-
tos hormonais enquanto para ervas de folha estreita (monocotiledoneas)
se aplicam diversos produtos como os trialatos.

Pessoalmente gosto mais da monda de pos-emergéncia, que tem menos
contingéncias do que a pré-emergéncia, embora reconhega que esta é
Optima quando se acerta, 0 que nem sempre acontece.

Os herbicidas mais usados sdo os derivados do dcido fenoxiacético
— MCPA e 2,4 D — sob a forma de sais, aminas e ésteres, devido aos
respectivos acidos serem insoliveis na dgua.
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A eficacia destes produtos, em igualdade de concentracdo, aumenta
dos sais para os ésteres, ainda que a toxicidade para a seara seja maior.
A aplicacdo destes herbicidas deve efectuar-se quando a temperatura
ambiente se aproxima dos 10-12°, e, quando seja de prever uma chuvada
proxima, devem-se preferir os ésteres, uma vez que sao assimilados mais
rapidamente.

Hoje, dispoe-se ja de novas substdncias activas diferentes, com maior
especificidade, sendo possivel a aplicacao de herbicidas, desde a pré-
-emergéncia até ao emborrachamento, permitindo deste modo um com-
bate as infestantes antes de emergirem, citando-se como exemplo o caso
do trialato.

No quadro que segue da-se a indicacdo de alguns produtos que podem
ser aplicados na monda quimica do trigo.

HERBCIPA| Gruro | ToMICH “gg" E’::A voses | FASE | esprcm.
‘. | ouimico | papE | g 8w /) NS Zs CIDADE
ACTIVA ACCAO | APLICAGAO |° Bt CULTURAL
) Antes -
DNOC | Fenois |Elevada | Contacto P.é SEMEr | 2.5-4,5 | do afi- Picaiile
géncia déneas
lhamento
Acido ;r:i;:’s r?lznat'gl::— Folhas
MCPA fenoxia- | Reduzida | Sistéemico | [dem i
P 0,4-1,0 |emborra- largas
cético
esteres chamento
0.4-0.8
24D Idem | Reduzida | Sistémico | Idem 04.0,5 |1dem f::"‘as
esteres B8
. K Balanco
Ttalate |} o0 |'feduida. | Residuati || 5o 1,2-1,4 = Alpista
bonatos géncia .
Azevém
Benzoil- Plsetisre Do afilha-
propre- — Reduzida | Sistémico sncia 1-1,5 |mento ao Balanco
etilo & encanamento
Pés-emer- | 1,4-2,1 E);:::le;
Metaben- | Derivado - ; géncia pos Antes do
zitiazurdo | da ureia Bedugada hRetgual Pré-emer- | 2,1-2,8 |afilhamento algur?.as
géncia pré rg::::
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Trigo de regadio

O Plano de Rega do Alentejo, que torna disponivel dgua para deze-
nas de milhares de hectares e, dado o reduzido niumero de culturas eco-
nomicamente possiveis no Alentejo, levanta o problema da cultura do trigo
em regadio.

A rega do trigo pode fazer-se sobre culturas semeadas em periodos
diferentes. Sementeira outono-invernal, como é normal no trigo de
sequeiro, com rega na Primavera no caso de haver necessidade. Trata-se
de rega de socorro mas a cultura é, verdadeiramente cultura de sequeiro,
com os inconvenientes naturais do Inverno.

No trigo de regadio a sementeira é feita em Fevereiro-Mar¢o; a cul-
tura foge as contingéncias climatéricas invernais — sobretudo excesso de
4dgua — e ¢ regada na Primavera-Verao.

Interessava a Esta¢do Agraria de Beja estudar este problema. A dgua
de que se dispunha era pouca mas mesmo assim ainda se pode iniciar
algum trabalho nesta matéria.

Instauraram-se dois ensaios nos anos de 1971-72 e 1972/73, um com
uma sementeira outono-invernal, outro de sementeira de Primavera.

SEMENTEIRA OUTONO-INVERNAL

Neste ensaio, com dois anos de duracdo, pretendia-se averiguar quais
as variedades que respondiam melhor a rega. No teve continuidade por
razoes que desconheco.

Semearam-se dez variedades, com duas repeticoes, em talhoes de
40 m2, com a densidade de 150 kg/ha em regos afastados de 40 cm. A
sementeira efectuou-se em 29/1 e 6/1. Sementeira tardia para cultura
outonal,

A adubagdo foi a seguinte:

Sementeira — Superfosfato de 42% — 150 kg/ha
— Sulfonitrato — 200 kg/ha

1.2 cobertura — Nitrolusal de 26% — 200 kg/ha — 20/2
2." cobertura — Nitrato de calcio — 150 kg/ha — 20/2
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Os trigos ensaiados foram os seguintes:

1 — Mexicano 1481 6 — Tobari

2 — Mexicano 1459 7 — Mara

3 — Siete Cerros 8 — Impeto

4 — Inia 9 — Campodoro

5 — Penjamo 10 — Etoile de Choisy

As regas por aspersdao foram efectuadas em 14/4 com 64 mm e em
28/4 com 60 mm, isto no ano de 1972.
No ensaio de 1972/73 as regas foram as seguintes:

1.* rega — 6/4 — 15 mm
2.* rega — 18/4 — 14 mm
3.% rega — 12/5 — 24 mm
4.* rega — 30/5 — 30 mm

TOTAL — 83 mm

As produgdes foram as seguintes:

Mexicano 1481
Mexicano 1459
Siete Cerros
Inia

Penjamo

Tobari

Mara

Impeto
Campodoro
Etoile de Choisy
Maio

* Prejudicados pelos pdssaros
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SEMENTEIRA PRIMAVERIL

Os ensaios tiveram a mesma adubac¢do, 0 mesmo esquema e 0s mes-
mos trigos; a sementeira foi em 22/2/72.
Em 1971/72 as regas foram:

1.* rega — 12/4/72 — 25 mm
2.* rega — 27/4/72 — 27 mm
3." rega — 8/5/72 — 16 mm
4.* rega — 19/5/72 — 15 mm

TOTAL — 83 mm

Em 1972/73 a sementeira teve lugar em 22/2/73.
As regas foram:

1.* rega — 7/4/73 — 15 mm
2.* rega — 17/4/73 — 14 mm
3." rega — 10/5/73 — 15 mm
4.* rega — 31/5/73 — 20 mm

TOTAL — 69 mm

As produgdes foram:
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Destes ensaios nao se podem tirar grandes conclusdes; a duracgéo foi
insuficiente e as técnicas utilizadas foram rudimentares. Era necessério
levar a dura¢do ao numero de anos bastantes para se afinarem as técni-
cas e escolher as variedades. Tal ndo aconteceu e foi pena.

Podemos, apesar de tudo, verificar que as produ¢oes médias das semen-
teiras de Outono-Inverno foram muito superiores as de «Primavera».

Pode ainda acontecer que na época propria de sementeira de Prima-
vera (ou melhor dizendo de Inverno, Fevereiro-Mar¢o) nem sempre as ter-
ras ddo sementeira em boas condicoes por excesso de humidade. Parece-
-me, portanto, preferivel semear em Dezembro e regar se for necessario,
o que deve acontecer quase todos 0s anos.

Com a utilizacdo da rega por «pivot» que se vem instalando com rela-
tiva abundéncia, haverd necessidade de cortar o ciclo de milho com outra
cultura e a do trigo poderé dar altas produgdes e resolver o problema com
resultados econdmicos favoraveis.

ENSAIO DE ROLAGEM, GRADAGEM E DESPONTA DO TRIGO

Um ensaio englobando a rolagem, gradagem e desponta do trigo, ins-
talou-se na antiga Estacdo Agrdria de Beja, para se determinar o efeito
destas operacdes sobre as produgdes de trigo.

Este ensaio durou dois anos, 1958/59-1959/60, sobre barros pretos de
calcdrio, em blocos casualizados, com 3 repeticdes, em talhdes de 15 m2.
O trigo empregado foi o Florence Aurore e foi semeado em Novembro
com a densidade 120 kg/ha, em linhas afastadas de 0,25 m.

A adubacao foi de

A sementeira — 150 kg/ha de Superfosfato de 42%
150 kg/ha de Sulfato de amoénio

1. cobertura — ao afilhamento — 100 kg/ha de Nitroamonia-
cal de 26%

2.% cobertura — ao encanamento — 75 kg/ha de Nitrato de
calcio

As modalidades foram as seguintes:

A — Rolado a sementeira
B — Rolado a 3.* folha
C — Rolado no inicio do afilhamento (22/02/59)
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D — Rolado no fim do afilhamento (27/03/59)
E — Gradado com grade de estrelas a 3.* folha
F — Gradado com grade de estrelas no inicio do afilhamento
G — Gradado com grade de estrelas no fim do afilhamento
H — Gradado com grade de dentes & 3. folha
I — Sachado a méao no principio do afilhamento
J — Despontado a4 mdo no fim do afilhamento
K — Testemunha, sem tratamento

Os resultados foram os seguintes:

MODALIDADES

As modalidades sachada a mao e rolada a 3.% folha produziram prati-
camente a mesma coisa (diferen¢a de 60 kg que nio é significativa a favor
do despontado).

Colheita

A colheita € uma operacdo da maxima importéancia, embora, actual-
mente, ndo sejam necessarios os cuidados que os métodos antigos tradi-
cionais exigiam. Antigamente, quando a ceifa era manual ou com ceifeira-
-atadeira havia necessidade de efectua-la com o grdo no estado de
matura¢ao mais conveniente, de modo a obter grao pesado e de boa qua-
lidade. Actualmente, com a ceifeira-debulhadora, a colheita faz-se com
o grao sobreamadurecido, o que conduz a um periodo de ceifa mais ou
menos dilatado, ocasionando a diminui¢ao do peso especifico e da qua-
lidade do gréo.
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No caso-da ceifa com a ceifeira-atadeira — nédo falamos ja da ceifa
manual que caiu em desuso — a época mais favoravel para esta opera-
¢ao, coincide com o estddio de desenvolvimento designado por matura-
¢do cerosa (teor de humidade — 15%) fase em que o grao ja resiste ao
esmagamento, sendo possivel ainda risca-lo com a unha. Embora o grao
nido tenha atingido a maturacdo completa, apresenta nesta fase o peso
por hectolitro mais elevado e proporciona farinha de melhor qualidade.
Convém nao ultrapassar este estadio de maturagdo porque para além dos
inconvenientes ja referidos h4 ainda a apontar a perda de grao que pode
resultar, em especial quando se trata de formas cultivadas propicias a «des-
grana». Apos a ceifa procede-se ao «enreleiramento» dos molhos que con-
siste em formar grupos de molhos «releiros» com as espigas voltadas para
cima, de modo a obter-se a secagem conveniente. Uma vez seco, o trigo
¢ transportado para a eira onde se vai arrumando em medas ou «fras-
cais» até a debulha, operacao que se faz habitualmente recorrendo a debu-
lhadora fixa hoje ja pouco usada.

A ceifeira-atadeira usa-se ainda hoje em pequenos campos com gran-
des declives onde a ceifeira-debulhadora nao pode ir sem correr risco de
tombar.

Se a colheita for efectuada com a ceifeira-debulhadora, o que acon-
tece na esmagadora maioria dos casos, a ceifa realiza-se quando o grdo
estiver bem seco, com humidade a volta dos 13-14%. Nesta fase o grdo
perdeu peso e qualidade. E o tributo que temos de pagar em contrapar-
tida das vantagens que este sistema proporciona, Ha um processo de evitar
estes inconvenientes e que consiste em ceifar com ceifeira simples no
«maduro» deixar o grio secar na espiga no chéo ¢ depois debulhar com
ceifeira-debulhadora equipada com «pik-up», que apanha o trigo ceifado
e 0 debulha nas mesmas condigdes em que trabalha quando este esta de
pé. Esta técnica tem a desvantagem de necessitar duas passagens de magui-
nas, 0 que encarece o0 processo.

O uso da ceifeira-debulhadora permite realizar de uma so6 vez todas
as operacoes de colheita o que oferece muitas vantagens entre as quais
citamos as seguintes:

1.* Grande economia de tempo em relacdo a ceifa manual ou a ceifa
com ceifeira-atadeira. A ccifcira-debulhadora com 4,20 m de
barra de corte, trabalhando numa seara sem «encalhes», executa
a tarefa em cerca de uma hora por hectare.

No quadro seguinte podemos observar as diferenc¢as operacio-
nais entre os varios métodos de colheita:
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TECNICA DE COLHEITA I et
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Gadanba e mMallD, [sciisadstaabiarsstuiaessme i 93
Gadanha, ancinho e malho .........cccoveiveiiiiinnnns.n. 88
Ceifeira-atadeira e debulhadora de traccdo animal 38
Ceifeira-atadeira e debulhadora mecédnica ............ 18
e ad eI RROLRY L r et ey s sonrsrders gy ron 1

2.* Ha menos perdas em grao porque as espigas vao directamente para
a maquina e ndo tém que levar as voltas que levam com a ceifeira-
-atadeira ou com a ceifa manual.

3.* Pode destruir larvas e insectos que se encontram na espiga quando
estas passam pelo batedor, ndo so pelas pancadas que levam mas
ainda devido ao menor espa¢o de tempo em que estao em con-
tacto com o grao.

4* Permite cultivar maiores areas, que com qualquer outro método
de colheita eram impensdveis.

Nas nossas condi¢tes climaticas o periodo de ceifa ¢ muito longo e,
no geral, ndo hd complica¢Ges operacionais. Apesar de tudo ha que ter
em conta problemas de humidade. O grdo é muito higroscépico e a sua
humidade depende da humidade do ar.

Pelo quadro seguinte podem-se observar as relagoes entre o teor de
humidade e a percentagem de humidade do grdo:

HUMIDADE RELATIVA
DO AR (%)

% DE HUMIDADE

DO GRAO 102700, hrdls5TY =13 15 16 |17,5] 19 21

De acordo com esta relagdo infere-se que a colheita devera ser efectuada
com a humidade relativa do ar inferior a 70%, o que na pratica se traduz
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por um inicio de colheita na zona trigueira do Sul do Tejo depois das 10
horas da manha, encontrando-se, no geral, condi¢des déptimas de traba-
lho no periodo que vai das 12 as 21 horas. Entre as 22 e as 4 da madru-
gada a humidade relativa do ar é de 85 a 90%, pelo que o grao esta dema-
siado himido para que se possa colher. Nos dias de vento «levante» o
trabalho pode comecgar mais cedo pois ndao ha humidade de manha.
Quando chove a colheita para e atrasa a operacdo (1 mm pode atrasar ape-
nas umas horas, se 0 tempo a seguir vier quente e seco; 2-3 mm implicam
normalmente uma paragem de um dia, enquanto 5 mm uma paragem de
dois dias).

A medida que se vai ceifando com a mdquina a velocidade de 3 a
5 km por hora e enchendo os «tegdes», estes vdo sendo mecanicamente
despejados em semi-reboques ou camides basculantes e o grao transpor-
tado para o celeiro da exploracdo, para a cooperativa ou para a EPAC
onde ¢é descarregado a granel.

Se o grao vier em condigGes de limpeza aceitavel pelo comprador nao
€ necessario passa-lo a tarara o que tera de acontecer no caso contrario.
Os celeiros horizontais ou verticais (silos) das exploragoes devem ser de
paredes e fundo bem impermedveis para evitar a entrada de humidade
0 que seria prejudicial. Devem ser bem arejados e dispor de janelas com
portas para fechar quando a humidade atmosférica é elevada (80-90%)
e dispor de rede para ndo permitir a entrada de insectos e passaros.

Durante o periodo de conserva¢do o grao pode ser submetido a alte-
racoes motivadas por diversos agentes:

* se a atmosfera é himida e se renova frequentemente, desenvolvem-se
bolores. Para que isso ndo aconteca devemos evitar a entrada de ar
himido;

* em atmosfera humida e confinada dao-se fermentagdes intracelu-
lares prejudiciais;

* em atmosfera medianamente hiimida, sdo as reac¢bes enzimaticas
celulares que contribuem para a alteracdo das qualidades do grao;

* em atmosfera seca e renovada, as oxidag¢6es podem desempenhar
um papel negativo importante.

Experiéncias realizadas permitem aconselhar os tempos seguintes da
conservagdo do grdo destinado a panificacdo, para um trigo que no
comego tenha um poder germinativo de 100%:
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TEMPERATURA HUMIDADE (%)
em °C

16,5 15

6 14-20 meses —
i — 18-24 meses
10 7-12 meses 12-18 meses
14 — 8-12 meses

16 4- 7 meses —

Periodicamente, deverdo ser efectuadas sondagens no grao para deter-
minag¢do da temperatura. Se a temperatura for superior a do ambiente,
para evitar possiveis fermentagoes, havera de arejar o cereal, ndo so6 através
de ventilagdo como por padejamento ou mudanga de local, no caso de
ndo ser possivel outro sistema. A subida de temperatura pode ainda jus-
tificar-se devido a uma infiltragio de humidade, que se resolve tirando
o grao desse lugar.

Se por acaso surgir um ataque de insectos hd que combaté-lo com
um insecticida, sendo para isso o mais usado o sulfureto de carbono.
Quando as exploragdes dispoem de silos para graos estes estdo, de um
modo geral, equipados com sistemas mecanicos de mudanca de célula,
quando ha necessidade disso, e de ventilagdo para arejamento for¢ado
natural ou aquecido. Estes tém ainda a vantagem da facilidade de carga
e descarga.

Quando hd necessidade de limpar o trigo antes de entrar no arma-
zém encontramos impurezas de varias categorias. Para os trigos entra-
dos na EPAC (Empresa Publica de Abastecimento de Cereais), admitem-se
os seguintes limites:

Graos partidos — 3%,

Grios germinados — 2% a partir desta percentagem ¢ até 8% o lote
tem desvalorizagdo. A partir de 8% o trigo ¢ considerado imprdprio
para panificagéo.

Impurezas — 4% (partes verdes, palhas, sementes de plantas varias,
etc.).

Outras impurezas — 1% (insectos vivos e mortos, terra, excrementos
de roedores, etc.).
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Tecnicamente algumas impurezas sao causa de alteragoes prejudiciais
na massa total do grao armazenado o que, s por si, justifica a limpeza
do grao. Algumas vezes possuem um teor de humidade muito elevado
(partes verdes, sementes de ervas verdes) sendo, portanto, muito fermen-
teciveis, e com tendéncia a formar focos de contaminacdo por aqueci-
mento, o que favorece a introdu¢do de fungos prejudiciais.

Os aparelhos mais usados para a limpeza do grao sdo as tararas, de
rendimento varidvel consoante o modelo e que trabalham por ventilacéo,
para lhe retirar as impurezas mais leves, e por crivagem com crivos de
varias malhas que separam as restantes impurezas do grao.

Actualmente o agricultor tem a vantagem de dispor de armazéns (celei-
ros, hangares de maquinas, etc.) de modo a poder recolher o cereal a
medida que vai sendo colhido, dadas as dificuldades de entrega nos celeiros
do comprador nesse momento. Este sistema permite um melhor aprovei-
tamento do material de transporte, porque, terminada a ceifa, o mate-
rial fica disponivel para a entrega ao comprador.
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CAPITULO IX

DEPREDADORES, PRAGAS, DOENCAS
E ACIDENTES DO TRIGO

Existem numerosos depredadores, pragas e doencas que causam pre-
juizos avultados na cultura do trigo. Referimos as mais importantes para
minimizar os danos causados, quer preventiva, quer curativamente.

Depredadores

Quando no Outono o alimento escasseia, os passaros, outras aves e
os roedores procuram graos incorporados no solo, mais faceis de encon-
trar se a semeneira tiver sido efectuada em linhas,

Se a nascenca se processa de modo irregular e lento devido a falta de
humidade no solo, os depredadores dispéem de tempo suficiente para leva-
rem a cabo destrui¢des importantes. Se, pelo contréario, a emergéncia se
processa em condi¢Oes favordveis, de maneira homogénea e rapida, os
depredadores, dum modo geral, ndo tém tempo de provocar graves pre-
juizos, antes que as jovens plantas tenham esgotado as reservas do grao.
Entre as aves destacam-se os corvos, as calhandras e os pardais, o que
se evita envolvendo as sementes com um produto repelente, como por
exemplo a antraquinona.

Quanto aos roedores, os que mais prejuizos provocam sao os ratos,
combatidos a base de iscos envenenados com fosforeto de zinco ou sul-
fato de estricnina, que se preparam misturando qualquer dos produtos
indicados em graos saos ou por intermédio de iscos ja preparados e a
venda no comércio.

Pragas
MOSQUITO DO TRIGO (Cecidomya destructor)
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As caracteristicas zooldgicas deste insecto sdo as seguintes:

Fémea — Quase nunca atinge os 3 mm de comprimento e de largura
0,5mm. E de cor negra aveludada, com o abdémen vermelho assim
como a base das asas. As asas sdo rosaceas. O abdémen tem oito anéis
e termina com oviscapto de 3 mm.

Macho — Os nos das antenas sdo mais largos que na fémea e as man-
chas do abdémen contactam. As antenas tém 17 nos sendo cada um
deles bastante diferente. As asas tém 2 mm de comprimento.

O ciclo evolutivo é resumidamente o seguinte:

As fémeas poem os ovos na pagina inferior da folha entre as nervu-
ras, pelo que se pode observar a olho nu. No fim de uma semana, ou
menos, aparece a larva.

Esta tem uma cabega que entra um pouco dentro do corpo e € curva
em feitio de gancho. Tem um comprimento de 3 mm. A larva desce pela
folha até a base e introduz-se entre a bainha e o talo ficando ao nivel do
no onde introduz a boca para chupar a seiva. Aqui se processa a primeira
e segunda muda. A larva dilata-se e toma a cor castanha com que chega
a fase de pupa, em cuja forma permanece por tempo varidvel, hiberna
nesta fase até aos calores de Abril. Geralmente tem uma segunda gera-
¢do que da lugar a insectos perfeitos em Setembro. As larvas que saem
dos ovos de Abril fixam-se nos primeiros entre-nos ao contrario da gera-
¢do outonal que se fixa s6 no primeiro.

Os maiores danos sao os ocasionados pela geracdo do Outono, ndo
querendo dizer que sejam despreziveis os prejuizos da Primavera, pois
se o0 atague € intenso encontram-se muitas plantas caidas.

Segundo SILVESTRI, podem existir até seis geragdes desde que as con-
di¢cbes meteorologicas sejam favordveis.

Os meios de combate baseiam-se fundamentalmente no atraso da
sementeira, de modo a evitar que os insectos encontrem plantas para depo-
sitar os ovos.

CEPHUS (Cephus pigmaeus)
Os insectos perfeitos sao negros, tém o abdomen constituido por anéis
amarelos, aparecendo no final do ciclo vegetativo do trigo. As fémeas

fazem postura no cimo do colmo, um pouco abaixo da espiga,
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desenvolvendo-se as larvas posteriormente no interior dos caules, dificul-
tando o desenvolvimento das plantas.

O insecto, atingido o desenvolvimento completo, hiberna na base do
colmo, no interior de um casulo acastanhado. Anteriormente, secciona
parcialmente a parede do caule, facilitando assim a acama e secando o
ultimo no e a espiga antes do tempo.

Queimar o restolho de seguida ou enterra-lo por meio de uma lavoura
profunda antes do Inverno, sdo os meios de que dispomos para comba-
ter este insecto.

MOSCA DE HESSE (Mayctiola destructor)

Os adultos tém 3 a 4 mm de comprimento, apresentam colora¢édo acin-
zentada, com manchas avermelhadas nas partes laterais do abdémen. As
larvas com o comprimento de 4 a S mm tém tonalidade esverdeada, apre-
sentando uma segmentacao aparente.

Os insectos adultos aparecem na Primavera. As fémeas, uma vez fecun-
dadas, poem cerca de 250 a 300 ovos sobre as folhas do trigo. As larvas
eclodidas 10 a 15 dias mais tarde, caminham até a ligula e penetram no
colmo, deslizando seguidamente até ao interior. Alimentando-se da seiva
vao enfraquecendo os tecidos vegetais formando-se um inchaco, sendo
os colmos atacados facilmente partidos pelo vento. As folhas amarele-
cem acabando por morrer ¢ as searas fortemente infestadas apresentam-
-se acamadas. Entretanto, no interior do colmo, a larva transforma-se em
pupa de cor acastanhada. Este estado é comandado pelo teor de humi-
dade, podendo até, em certos casos, as pupas entrarem em diapausa.

Atendendo as nossas condigdes climaticas, para além da geragéo pri-
maveril, € possivel que surja outra geragdo no principio do més de Outu-
bro; aparecendo entdo as jovens plantas amarelecidas e cortadas dentro
da terra. Como meios de luta, nos casos em que ja tenha havido eleva-
dos prejuizos, sdo de aconselhar os seguintes procedimentos:

e Efectuar as sementeiras outono-invernais apds o aparecimento pos-
sivel da ultima gera¢do, enquanto os trigos de Primavera o deve-
rao ser o mais cedo possivel.

® Realizagdo de lavouras profundas ap6s a colheita, com o fim de
incorporar as pupas no solo, técnica aconselhdvel quando o ata-
que é pouco intenso,
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* Os prejuizos menores incidem nas searas com plantas mais vigo-
rosas para o que contribui eficazmente uma boa prepara¢dao do
solo e adubagdes equilibradas.

® A desinfec¢do do solo com lindano.

* O recurso a outros cereais que ndo sdo afectados ou apresentam
maior resisténcia, caso da aveia e da cevada, respectivamente.

PERCEVEJOS (Eurygaster austriacus e Aelia rostrata)

Através das picadas destes insectos, formam-se pequenos pontos escu-
ros envolvidos por uma mancha mais clara, que provocam uma desseca-
¢do na extremidade dos 6rgaos afectados. As espigas, quando atacadas,
morrem ou cessam o desenvolvimento. Sobre os graos, o ataque ¢ tanto
mais intenso quanto mais cedo aparece. Quando picados no inicio da for-
mag¢ao mirram completamente, enquanto que aqueles que foram ataca-
dos num estadio de desenvolvimento mais adiantado, mostram um ponto
negro circundado por uma auréola mais clara.

Tal facto vai prejudicar de forma acentuada as qualidades da farinha,
pois decompdem o gliten e 0 amido, dando origem a um pao de ma qua-
lidade, bastando uma percentagem de 5% de gridos atacados para que o
lote seja considerado impréprio para o fabrico de pdo. As principais espé-
cies sdo a Povoarinha (Eurygaster austriacus) e o Focinho de rato (Aelia
rostrata). Estes percevejos hibernam no estadio adulto, procurando abrigos
como fendas no chdo, debaixo de plantas secas, etc., saindo na Prima-
vera e efectuando a postura na pagina superior das folhas, apresentando
apenas uma geragao.

Como meio de luta apenas poderemos aconselhar uma medida pre-
ventiva que consiste no combate dos insectos através da destruicdo dos
abrigos ou pulverizando estes com um insecticida sistémico no inicio da
Primavera.

PIOLHOS (Sitobion avena e Rhepalosiphum padi)

Virias espécies de piolhos encontram-se ocasionalmente sobre o trigo,
podendo causar graves prejuizos.

Os mais frequentes sdo o piolho verde (Sitobion avena), que forma
coldnias abundantes sobre as espigas, e o piolho negro (Rhepalosiphum
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padi) que parasita as folhas do cereal, enrolando-as em espiral e
encarquilhando-as, tomando posteriormente uma colora¢ao amarela. A
ac¢do desta ultima espécie tem-se vindo a fazer sentir ultimamente em
grandes proporg¢des, causando prejuizos elevados desde que encontre as
condigdes ambientais propicias (temperatura préxima dos 25° e humi-
dade relativa superior a 60 %) o que se verifica habitualmente nos meses
de Abril e Maio.

Para combater estes afideos aconselha-se o emprego de insecticidas
sistémicos, nomeadamente os carbamatos.

Doencas

De entre as vérias doencgas do trigo abordaremos somente aquelas que
podem ocorrer com maior frequéncia.

CARIE

Esta doenca é produzida por duas espécies de fungos entéfitos, do
grupo das Ustilagineas. A primeira denomina-se Tilletia carie ou tam-
bém T iritice, e a segunda T. foetida e também T, legvis, se bem que esta
seja menos frequente.

A contaminag¢ao da planta efectua-se a partir de graos infectados por
esporos do fungo.

Os esporos enchem completamente o grao atacado e espalham-se sobre
0s saos ao romper-se a delgada cuticula que os protege, depositam-se pre-
ferencialmente na fenda da semente, pelo que ao ser semeada, germinam
ao mesmo tempo, emitindo um filamento que rapidamente se ramifica
e se alarga, penetrando nos tecidos do coleoptilo e das radiculas, que por
serem muito tenras sdo facilmente perfuradas pelos elementos unicelia-
res. Estes ramificam-se rapidamente e progridem até chegar ao ovario,
onde geram grande quantidade de esporos que enchem o grdo de uma
susbtédncia pulverulenta negra, de odor a peixe podre, quando se trata do
T. tritice, pois, as T. leavis ndo emitem tal odor. Os esporos agarram-se
também as palhas que se utilizam para camas do gado, passando poste-
riormente ao estrume e mais tarde a terra. Por isso ndo se deve utilizar
a que seja proveniente de cereais atingidos, sendo de notar que esta doenca
é quase especifica do trigo.
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Como dissemos, o micélio penetra facilmente nos tecidos vegetais
quando estes s30 muito tenros, ndo podendo ser perfurados quando ja
se encontram rijos. Assim, o ataque é mais temido quando ocorre durante
0 processo germinativo; mas tendo em conta que a temperatura 6ptima
para a germinacédo dos esporos ¢é inferior 4 do grdo, pode ocorrer que esta
aconteca sem que aquela tenha lugar. E o caso dos paises quentes ou dos
que, sem sé-lo, disfrutam de Outonos suaves, nos quais ndao sao muito
de temer os estragos desta praga, cujo desenvolvimento encontra nos cli-
mas frios as condigées mais adequadas.

Acontece, porém, o paradoxo de que as plantas invadidas parecam
mais vigorosas do que as imunes, contribuindo para tao enganosa apa-
réncia a sua espléndida coloracdo verde; mas um exame minucioso revela
que os colmos e os filhos sdo mais delgados. E muito dificil observar o
ataque antes do espigamento; mas a0 aparecer a espiga esta apresenta-se
verde escura com reflexos azulados, as glumas sdo menos abertas e ficam
mais delgadas que as normais.

A partir da floragdo, os 6rgdos sexuais atacados hipertrofiam-se até
dar origem a um grdo maior que os indemnes, de forma ovdide e que
expele um odor caracteristico (peixe podre). A partir deste momento nao
existem duvidas sobre a identidade da doenca que se observa facilmente
pelos graos acinzentados e pequenos que em nimero considerdvel inte-
gram a espiga.

O combate a esta doenga faz-se facilmente desde que se tratem as
sementes com um fungicida adequado (manebe, mancozebe, tiabendo-
zol, etc.).

MORRAO (Ustilago tritice)

Esta doenga é provocada pelo fungo Ustilago tritice, cujo desenvol-
vimento ¢ muito semelhante ao do Tilletia tritice diferenciando-se deste
por ndo exalar mau cheiro.

Os efeitos caracteristicos da doenca sdo bem visiveis. As espigas con-
taminadas aparecem completamente deformadas ou reduzidas a uma
massa parda pulverulenta que adere ao raquis ¢ as espiguetas completa-
mente desorganizadas. Na espiga nao ficam geralmente nenhuns graos
em estado normal: as folhas perdem a sua estrutura, os ovarios € os esta-
mes desaparecem, as glumas e as glumelas reduzem-se a bocados de resi-
duos sem forma. As espigas doentes distinguem-se perfeitamente das sas.
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A massa pulverulenta ¢ formada por uma enorme quantidade de
clamidésporos que se formam nos 6rgaos florais a partir do micélio do
fungo.

Existem dois tipos de morrdes: o coberto e o descoberto. O morréao
diz-se coberto quando os clamidésporos estdo ainda protegidos por glu-
mas e glumelas e descoberto quando todas as espiguetas ficam destrui-
das completamente.

A infec¢do pode acontecer: no estado de plantula (embriondrio) ou
no estado floral.

Na infec¢do no estado embrionario os esporos do fungo sao dissemi-
nados ou espalhados sobre os graos no momento da colheita. Esta semente
leva aderentes os germes da infecgdo, e quando lancada a terra germina
e, simultaneamente com a germinagdo da semente, os clamidésporos tam-
bém germinam e atacam a planta no estado embriondrio e o parasita pene-
tra no interior da planta acompanhando o seu desenvolvimento.

Na altura da floragdo o parasita invade os 0rgaos florais e assim ficam
as frutificacdes atacadas. Esta infeccdo da-se em especial com os clami-
désporos que vao na semente mas também pode dar-se com o0s esporos
existentes no solo. Quando a semente germina e apos a planta ter 3 folhas
¢ imune & infeccdo. Na infec¢ido do estado floral os esporors dissemina-
dos nesta fase infectam as flores sas, germinando sobre os pistilos.

O micélio desenvolve-se no interior do grao em formacdo. No
momento da colheita o grao contaminado tem um aspecto sdo. Quando
este grao € semeado, o fungo desenvolve-se a0 mesmo tempo que a plan-
tula e progride dentro dela durante o seu desenvolvimento vegetativo de
forma discreta. No espigamento, invade as inflorescéncias, libertando os
esporos contaminadores. As espigas sao entdao recobertas pela ja referida
massa purulenta de cor preta.

Nos terrenos estrumados, especialmente se sdo frescos, o aparecimento
da doenca ¢ mais frequente do que nos solos onde se utilizam os adubos
minerais.

As variacdes de temperatura durante o periodo vegetativo primaveril
da planta nio exercem influéncia no fungo cujo micélio se encontra no
seu interior; mas todas aquelas causas que debilitam a planta jovem sdo
bastante favordveis & penetragdo do gérmen patogénico quando este se
encontra no exterior e na proximidade do colmo.

A duragdo da faculdade germinativa é bastante grande, segundo LIE-
DENBERG até aos sete anos: temperaturas muito baixas de -15° a -25°C,
segundo HOFFMAN, sdo incapazes de destrui-la, nem temperaturas ele-
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vadas (128°C) sempre que sejam secas; no entanto, perde a faculdade ger-
minativa num ambiente humido de 58°C.

Os esporos podem atravessar o intestino dos herbivoros sem serem des-
truidos, sendo expulsos com as fezes, nas quais encontram posteriormente
condi¢Ges muito adequadas de desenvolvimento.

A palha infectada que pode servir quer de alimento, quer de cama dos
bovinos ajuda a difusdo da doenca, encontrando 0s esporos no esterco
muito bom ambiente nutritivo.

O uso de variedades resistentes e a desinfecgao da semente principal-
mente no caso do morrao coberto constituem uma boa prevencao da
doenca.

MAL DO PE, ACAMA LOUCA (Cercosporella herpotrichoides)

Esta doenca ¢ provocada pela Cercosporella herpotrichoides e
manifesta-se pelo aparecimento de manchas alongadas, com o bordo
escuro e o centro claro ao nivel do 1.° ou 2.° nés, apos destaque das folhas
que os envolvem. Durante o encanamento o parasita desenvolve-se pro-
vocando a acama em todos os sentidos. Esta acama distingue-se bem da
acama provocada por causas ndo parasitarias em que as plantas caem
todas para o mesmo lado.

A doenca transmite-se pelos restolhos, onde pode conservar o poder
de infeccdo até trés anos, ao chegar a decomposicio total dos restos das
palhas. A monocultura provoca um aumento da doenca.

Como forma de prevengao podemos citar as seguintes: rotagoes e afo-
lhamentos adequados; utilizacdo de variedades resistentes e sementes selec-
cionadas; adubacgGes azotadas equilibradas; sementeiras tardias; baixa den-
sidade de sementeira.

Os tratamentos fungicidas a base de benzimidazolas, no estado de um
a dois nés, diminuem a incidéncia da doenca para cerca de metade, mas
nem sempre se verificam os correspondentes aumentos de produgdo. A
eficacia do tratamento diminui com a sua aplica¢do sistematica, prova-
velmente pelo desenvolvimento de estirpes resistentes.

PE NEGRO (Ophiobolus graminis)

E uma doenca provocada pelo Ophiobolus graminis que é um fungo
parasita, que se transmite pelos residuos de cultura que ficam na terra,
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onde o fungo se pode manter 1 a 2 anos, até a decomposi¢do deles; tam-
bém se transmite por outras gramineas hospedeiras, como a grama. O ata-
que comega pelas raizes das jovens plantas, invadindo depois a base dos
caules. As raizes podem apresentar varios estados de penetragdo assim
como o colo das plantas.

Os danos causados por esta doenca ndo se manifestam claramente até
ao aparecimento das espigas que aparecem esbranquicadas devido a perda
de clorofila.

O principal periodo de infestacdo dos cereais situa-se no Outono e
no Inverno, sendo os Invernos suaves e hiimidos muito propicios ao desen-
volvimento do fungo. Esta doenga pode ocasionar a queda da planta sem
que para isso seja necessaria a ocorréncia de chuvas intensas ou ventos
fortes.

A doenga torna-se grave quando se fazem culturas seguidas de trigo
e de cevada; ndo ataca a aveia.

A biologia do parasita e as condigbes de desenvolvimento da doenca
sdo bem conhecidas, mas até hoje ndo foi possivel estabelecer qualquer
método de luta, nem quimico, nem de resisténcia genética; resta o alar-
gamento das rotagbes, método que causa grandes prejuizos econémicos
nas grandes regides cerealiferas e que so se justifica se os ataques forem
intensos e frequentes.

As sementeiras temporas estdo mais sujeitas a ataques graves, pois a
gravidade depende muito da precocidade do ataque.

Lavouras profundas apods a queima das folhas e restolhos é um pro-
cesso de diminui¢do da contaminagdo das culturas subsequentes.

FERRUGENS

As ferrugens ou alforras sdo fungos que atacam o trigo, a aveia, a
cevada, o centeio e muitas outras gramineas espontaneas.

As trés espécies que consideramos mais importantes sdo: a Puccinia
graminis (ferrugem negra); a Puccinia glumarum (ferrugem amarela); Puc-
cinia tritiecina (ferrugem castanha). As formas que se desenvolvem sobre
0s cereais sdo a uredosporica e a telentdsporica.

As ferrugens podem atacar as folhas, colmos e espigas. Até finais de
Maio principios de Junho aparecem sobre os 6rgdos referidos pustulas
alargadas, ovais ou lineares, de cor amarelada ou castanho-avermelhado.
As plantas com estes sintomas libertam ao tocar-se-lhes um pé da mesma cor.
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A ferrugem negra — apresenta pustulas uredosporicas de cor casta-
nho escuro, longas, aparecendo nas folhas e colmos.

A ferrugem amarela — € frequente sobre as folhas e as bainhas sendo
mais rara sobre as espigas. O sintoma mais caracteristico € o aparecimento
de pustulas alongadas, de cor amarelo-alaranjado formando linhas que
se estendem longitudinalmente em vez de aparecerem disseminadas sem
ordem aparente como acontece na P. graminis. Nas variedades resisten-
tes aparecem reacgOes clorodticas.

A ferrugem castanha — aparece em Maio sobretudo no trigo entre
o espigamento e o final da floragdo. Em ambas as faces da folha podem
aparecer pustulas castanho-avermelhado, ndo tao escuras como a ferru-
gem negra, apresentando-se arredondadas ou levemente alongadas e dis-
persas. Sdo com facilidade transportadas pelo vento e ao cairem sobre
uma folha de cereal de uma variedade sensivel, em condi¢des de humi-
dade e calor, germinam num periodo de 3 horas. Penetrando pelos esto-
mas desenvolvem o micélio definitivo no parénquima foliar, provocando
o desenvolvimento de um foco de infec¢do.

O desenvolvimento de qualquer das formas de ferrugem dos cereais
depende de condic¢des externas e internas.

Entre as causas de desenvolvimento das ferrugens contam-se a loca-
lizagcao e humidade do solo, as condigoes fisicas deste, suas proprieda-
des quimicas, épocas de sementeira, de germinacdo e de floracdo, tem-
peratura; etc.

Para se conhecerem as causas internas € necessario estudar as dife-
renc¢as de susceptibilidade dos trigos ao ataque das ferrugens, a sua estru-
tura anatémica em relagdo com a espessura das membranas celulares, o
numero de estames, a presenca de estames sobre a epiderme, etc.

Entre as diversas variedades do trigo existem graus de resisténcia a
doeng¢a muito variados. A maior ou menor resisténcia de algumas varie-
dades pode por vezes estar relacionada com condig¢oes intrinsecas; outras
vezes a resisténcia ¢ um fenémeno adquirido por selec¢do e hereditario
ou também pode ser devido a caracteristicas anatémicas, como um maior
desenvolvimento dos tecidos protectores que se opdem & penetragdo do
parasita.

No entanto, a secura ou a humidade do ar sdo os dois grandes facto-
res dos quais depende a resisténcia ou a susceptibilidade da maior parte
das variedades dos cereais as ferrugens.

Algumas variedades de trigo, embora sem possuirem resisténcia adqui-
rida por via genética, esquivam-se aos fortes ataques de ferrugem devido
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a precocidade de modo que a planta entre no estado de maturagdo antes
das ferrugens terem tempo para produzirem os seus desastrosos ataques.

As principais consequéncias dos ataques das alforras sdo a notéria
redugdo da producdo de grdo, sendo a redugdo tanto maior quanto mais
cedo se verificar o ataque. O grdo fica mais ou menos rugoso, dado que
parte das reservas que devia armazenar sdo consumidas pela praga até
ao ponto de o seu peso poder ficar reduzido a metade ou a um ter¢o do
normal.

As plantas alforradas tém uma maior necessidade de dgua visto que
transpiram mais do que as plantas normais, apresentam menos peso e tém
uma quebra na percentagem de proteina do grao.

Embora ja aparecam alguns fungicidas para combater esta doenga,
a escolha de variedades resistentes é o melhor processo de a evitar.

0iDIO DOS CEREAIS

E provocado pela espécie Erysibe graminis que origina formas coni-
dianas especialmente nas folhas inferiores, em ambas as pdginas, e no
colmo, que se cobrem de manchas esbranquicadas afelpadas que poste-
riormente amarelecem terminando por morrer. No meio da pubescéncia
branca pode observar-se, no meio do periodo vegetativo da planta, o apa-
recimento de pontuagdes negras que sao os peritecos do fungo.

Os primeiros sintomas que podem aparecer no fim do Outono,
multiplicam-se no fim da Primavera e no principio do Verdo. Os ataques
mais intensos sdo os que se registam durante as fases do espigamento e
maturag¢ao.

Os factores favoraveis sdo as Primaveras hiumidas, sementeiras den-
sas e fertilizagGes azotadas muito intensas.

A sensibilidade a esta doenga é caracteristica genética de algumas varie-
dades.

Embora o tratamento quimico ja seja hoje possivel e eficaz, se feito
oportunamente, 0 combate & doenca deve ser essencialmente preventivo,
utilizando variedades resistentes e ndo abusar nem de adubacoes azota-
das nem de densidades de sementeira demasiado elevadas.

FUSARIOSE

As fusarioses sdo produzidas por diversas espécies do género Fusa-
rium, embora as que atacam especialmente os cereais sejam as provoca-
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das pelo Fusarium nivale e Fusarium roseum. Estes fungos tanto podem
atacar as plantas jovens como as adultas.

Os primeiros sintomas podem manifestar-se logo na emergéncia. Os
esporos que se encontram na terra, a0 germinar, penetram nos tecidos
vegetais, atacando preferencialmente o colo da planta e as raizes. A plan-
tula atacada adquire um aspecto crispado e contorcido, saindo com difi-
culdade do solo. Muitas vezes observa-se uma necrose na base do jovem
caule e as raizes sdo frequentemente destruidas.

Na planta, durante o seu desenvolvimento vegetativo, o F. nivale pro-
voca lesdes de cor castanha-arroxeada ou pretas sobre as bainhas das
folhas em especial ao nivel dos nos, as quais se cobrem de pontos negros.

O FE roseum provoca um escurecimento irregular na base dos caules.
Os ataques sobre as espigas traduzem-se na maior parte das vezes por uma
secagem precoce de toda ou parte da espiga.

Os ataques manifestam-se, portanto, a trés niveis:

* destrui¢do a nascenga, em pré ou pos-emergéncia, sobretudo se
a germinacéio ¢ lenta; a desinfec¢do das sementes com os produ-
tos disponiveis resolve esta dificuldade;

* ataques do pé nas plantas jovens ou adultas; os sintomas sao pouco
caracteristicos;

® ataques da espiga.

A presenca do parasita na base da planta ndo é necessaria para a inva-
sao da espiga, que se faz por via aérea, pois os esporos podem produzir-
-se em grande quantidade nos detritos vegetais.

A rotacdo dos cereais com outras culturas pode diminuir as possibi-
lidades de contaminacao.

SEPTORIOSE

A septoriose transmite-se pelos restolhos, pelas ervas mortas, pela
semente e por outras gramineas.

Os dois principais tipos de septoria dos cereais sdo: Septoria tritici
e Septoria nodorum.

A Septoria tritici desenvolve-se principalmente na Primavera, espe-
cialmente se esta € hiimida e fria ¢ ataca sobretudo as folhas inferiores,
mais préoximas do solo, que acabam por secar. Tanto sobre a parte supe-
rior das folhas como na inferior, mas especialmente sobre esta, produzem-

162



-se pequenas manchas, inicialmente amareladas, mas especialmente sobre
esta, produzem-se pequenas manchas, inicialmente amareladas, depois
avermelhadas e por fim esbranquigadas, mais ou menos alongadas no sen-
tido das nervuras, onde se observam pontos negros, numerosos, dispos-
tos em séries paralelas, que sdo picnideos submergidos na epiderme.

A temperatura minima de germinacdo dos esporos, segundo WEBER,
seria de 2° a 3°C; a 6ptima de 22° a 26°C; a mdxima 32°C.O periodo
de incubac¢do da doenga dura de onze a quinze dias.

A Septoria nodorum desenvolve-se com maior frequéncia sobre as
folhas e sobre os caules atacando quase sempre 0s nos, as glumas e glu-
melas, aristos e raquis das espigas de trigo. As glumas e glumelas adqui-
rem parcial ou totalmente uma cor acastanhada podendo observar-se ao
longo do raquis e sobre a parte superior do caule um pardeado caracte-
ristico. Os graos ficam pequenos e frouxos secando-se sem alcancarem
o desenvolvimento completo. Sobre os 6rgdos atacados aparecem picni-
deos diminutos, esféricos, subepidérmicos, que se dispéem em séries linea-
res de pontos negros.

A temperatura minima de germinagéo dos esporos é de 4°C, a 6ptima
de 24°C, a maxima de 32°C. A penetra¢do do micélio nos tecidos faz-se
através da epiderme e o periodo de incubagdo dura doze a quinze dias.

A prevencdo através da desinfeccdo da semente apenas previne os ata-
ques precoces. E através da genética que se tem que conseguir varieda-
des de trigo resistentes, havendo ja boas esperanc¢as na melhoria do com-
portamento genético em relacdo a esta doenca, pois, foram encontrados
genitores promissores.

O tratamento da doenc¢a pode ser feito a base de fungicidas que se
tornam eficazes quando oportunamente aplicados.

Acidentes

Existemn numerosos acidentes de causas diversas gue podem provo-
car grandes prejuizos nas searas de trigo.
Referiremos apenas alguns deles.

ACAMA

Consiste, como € sabido, na perda da posicao vertical do colmo que
se pode inclinar mais ou menos chegando nalguns casos a cair comple-
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tamente. A excep¢do da acama provocada exclusivamente por causas
meteoroldgicas (vento, chuva, granizo, etc.) ou doencgas (fusarioses, Cer-
cosporella, Ophiobolus graminis, etc.) a verdadeira acama deve-se fun-
damentalmente a debilidade dos tecidos da planta, ocasionada por uma
deficiente lenhificacdo. Pode, no entanto, acontecer que esta deficiéncia
ndo chegue para provocar a acama sem ser com a «ajuda» do vento ou
da chuva.

Os prejuizos ocasionados por este acidente dependem da faculdade
de recuperagdo da planta de trigo que lhe permite voltar & posicédo verti-
cal. E o que acontece quando a acama ocorre antes do colmo adquirir
o seu completo desenvolvimento, pois o colénquima eldstico das bainhas
e base dos nos, composto por células ricas de 4gua, provoca, no colmo
caido, um crescimento maior na zona mais perto da terra do que na parte
oposta fazendo com que se endireite, apesar do grande esforgco que implica
a elevacdo de quase toda a parte aérea incluindo a espiga, se bem que a
energia de recuperagdo diminua rapidamente a medida que aquela ama-
durece.

A debilidade do colmo pode ser devida as seguintes causas:

e Excessiva densidade de sementeira.
Nas sementeiras muito densas as plantas tornam-se mais débeis que
as normais €, ndo se podendo desenvolver lateralmente, fazem-no
no sentido vertical, provocando um adelgacamento do colmo, que
se inclina facilmente mediante a accdo do vento ou da chuva.

e Excesso de azoto.
A abundéncia de azoto produz um grande desenvolvimento na parte
folidcea, crescendo rapidamente a planta no sentido vertical, ao qual
nao corresponde o desenvolvimento em didmetro do colmo, nem
tdo pouco o processo de lenhificacdo, pelo que é conveniente con-
trariar estes efeitos com os adubos fosforados ou reduzir as doses
de azoto.

* Variedades de colmos altos.
Sio pouco resistentes as variedades de porte muito erecto. Convém,
pois, utilizar variedades de porte mais rasteiro pois estdo mais aptas
para a producdo de raizes alimenticias e o colmo € mais sélido e
resistente, devido a uma maior percentagem de linhina.

* Humidade e temperatura.
A intensidade da acama acontece na razdo directa da percentagem
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de humidade e também com o grau térmico. As Primaveras chu-
vosas e temperadas provocam um crescimento muito rapido em pre-
juizo da lenhifica¢do do colmo.

* Luminosidade.
Parece que a falta de luminosidade nos nds inferiores favorece a
acama, pois KOCH comprovou que nas plantas sombreadas se
observa um alongamento do primeiro e segundo entrend sensivel-
mente maior do que as que nao estavam nestas condig¢des, tendo-
-se registado o fenémeno no periodo compreendido entre a apari-
¢do da flor e a maturacao.

o [nfestantes.
A invasdo de infestantes dificulta o crescimento lateral, obrigando
a planta a crescer verticalmente com os inconvenientes ja citados.

Um dos melhores meios de evitar a acama € contudo a utilizagdo de
variedades resistentes.

ESCALDAO/ENGELHAMENTO DO GRAO

Este acidente ja referido no capitulo da maturacdo do grio, traduz-
-se no engelhamento do grao dado que este ndo pode acumular 0 maximo
de reservas. Os graos aparecem mais ou menos rugosos € consequente-
mente o seu volume e peso reduzem-se em grau varidvel.

Sdo diversas as causas responsdveis por este fendmeno:

® Calores intensos
Se durante a maturacao ocorrem temperaturas elevadas, podem des-
truir o equilibrio existente entre a absorcdo de dgua pelas raizes e
a transpiracdo estomatica, paralisando-se a distribuicdao das subs-
tancias nutritivas elaboradas nas folhas, cuja cor verde empalidece
primeiro, tornando-se amarelada depois, ficando a planta prema-
turamente seca, pelo que o grao apresenta o deficiente aspecto a
que ja aludimos.

® lento
Os ventos fortes incrementam também o volume de dgua transpi-
rado podendo desequilibrar as fungdes vegetativas, impedindo a for-
macdo do grdo. Se condigdes especificamente adversas se conjugam,
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como sucede quando o vento ocorre em simultdneo com elevadas
temperaturas, as espigas ficam totalmente vazias e adquirem uma
cor muito clara.

* Quando ocorrem chuvas até ao final do ciclo vegetativo a planta
pode emitir rebentos tardios, cujo crescimento exige a utilizacao de
parte das reservas contidas no griao.

Para tentar minimizar os efeitos provocados por este acidente devem-se
utilizar variedades de ciclo curto e fazer lavouras fundas de modo a aumen-
tar a zona de armazenamento de dagua.

ABORTO FLORAL

Este acidente é quase sempre devido & entrada de agua nas glumelas
durante a floracdo. Ao ser absorvida pelas anteras a dgua produz um tal
aumento de volume que a membrana se rompe antes do grao de podlen
atingir a maturacdo pelo que este ndo vem a fecundar o ovério.

As geadas tardias também podem provocar este tipo de acidente.

O tipo de espiga, mais ou menos aberta, tem a ver com a maior ou
menor possibilidade de ocorréncia deste tipo de acidente, pelo que se deve
procurar utilizar variedades mais resistentes.

AMARELECIMENTO

Este acidente estd normalmente associado ao excesso de 4gua no solo
que provoca a asfixia radicular em solos com deficiente drenagem.
A falta de azoto no solo também pode provocar os mesmos sintomas.
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CAPITULO X
QUALIDADE DO TRIGO

O preg¢o do trigo em Portugal tem sido estabelecido segundo o peso
por hectolitro qualquer que seja a qualidade. Nestas condigdes, a preo-
cupagdo do agricultor € conseguir as maiores produgdes possiveis sem se
importar com a qualidade. Ultimamente o trigo mole foi dividido em duas
categorias valendo o de melhor qualidade mais um escudo por quilo do
que o outro.

Com a nossa entrada na CEE a qualidade dos nossos trigos fica sujeita
aos padrdes da Comunidade o que quer dizer, que se ndo se atingir a
qualidade estabelecida, serdo destinados a forragem e valorizados como
tal.

A obrigag¢do da aproximagao gradual dos limites de qualidade, boni-
ficagdo e depreciagdes ao da Comunidade, ¢ um assunto que deve ser
muito bem analisado dadas as dificuldades que, nas nossas condi¢des eco-
l6gicas, temos em manter a qualidade.

Admite-se que a qualidade do trigo no que se refere ao seu valor indus-
trial depende da interac¢do das caracteristicas varietais, de fertilizacGes
equilibradas, da natureza do solo e do clima.

As caracteristicas genéticas das variedades ndo dependem da acgido
do agricultor, mas do melhoramento, trabalho altamente qualificado sé
possivel em estacbes especializadas. O agricultor deve estar atento as indi-
cacdes fornecidas pelo Catalogo Nacional de Variedades experimentando
cautelosamente as que lhe parecerem melhor adaptadas as suas condi¢coes
e que possuam boa qualidade industrial. Deve ter em conta que a natu-
reza do solo influencia a qualidade do grio, degradando-a nos terrenos
mais pobres. Deve, por isso, mudar de semente de vez em quando.

As variedades actuais mais difundidas ndo possuem qualidade moa-
geira que dé farinhas de for¢a o que até agora tem sido suprido pela impor-
tacdo de trigos Manitoba dos Estados Unidos e do Canada4.

Para andlise da influéncia da fertilizacdo na qualidade do grao de trigo
vou seguir o magnifico trabalho do Eng.° J. Almeida Alves «Efeitos dos
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Adubos Azotados sobre o Peso e o Teor do Azoto do Grao (...) de Trigo»,
donde deduzo e transcrevo as seguintes conclusoes:

1.

Varios autores se tém dedicado ao estudo dos efeitos dos adubos
sobre a qualidade dos alimentos.

Muito embora o teor de proteina do trigo dependa grandemente
da composi¢ao genética das variedades e das condicoes climaté-
ricas, particularmente durante o periodo de desenvolvimento do
grao, varios autores consideram que as fertilizacoes tém menor
influéncia na composi¢ao mineral das colheitas que os factores
ecologicos ndo controlaveis; de facto, o efeito da aplicagao do
azoto sobre as caracteristicas do grao tem sido confirmado vérias
vezes.

. O aumento do teor de proteina esta associado nao so6 a dose de

azoto aplicada e época em que é feita, mas a fertilidade do solo,
nomeadamente a disponibilidade de azoto no solo e producoes
obtidas.

. A diversidade dos factores que afectam a producéo e a qualidade

do grao, em que os climaticos desempenham um papel muito
importante, justificam muitas das discrepéancias da literatura.

. A aplicagdo tardia (ao espigamento) de azoto, estd no geral asso-

ciada a elevacao de proteina, sobretudo se nao falta 4gua, o que
sO excepcionalmente acontece entre nés. Por isso, ensaios reali-
zados demonstraram que, nas nossas condi¢des climaticas, ndo
adianta aplicar azoto além do encanamento.

. O efeito das doses de azoto — 82 kg/ha nos solos de barro e

62 kg/ha nos restantes — nao afectaram substancialmente o teor
de azoto do grdo, tendo o maior acréscimo sido o dos solos medi-
terrdneos de xisto e de rafas 0,16%. Nao é de supor, portanto,
que as qualidades nutritivas, como as da panifica¢ido, tenham
melhorado pelo aumento do teor proteico promovido pelas adu-
bagoes azotadas nos diferentes solos.

As pequenas doses de azoto aplicadas ndo foram suficientes para
afectar grandemente o teor de azoto do grdo. Doses mais eleva-
das de 100, 142 e 160 kg/ha, pelo contrario, promoveram nos bar-
ros acréscimos percentuais de 20,7 % de azoto no grao e um valor
médio e um acréscimo no teor de proteina de 2,0%

. Nas condigdes actuais da agricultura praticada nos barros e sem

outras modificagdes, a adubacdo do trigo até aos 120-140kg N/ha,
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10.

11.

acompanhado da adubacgdo fosfatada promovera, para além do
aumento de producédo, o acréscimo do teor proteico de cerca de
1,5% que ndo serd de minimizar nas qualidades nutritivas ¢ de
panificagao. Para aplicagoes de azoto entre 142-160 kg N/ha o
peso de mil grdaos decresce.

Nos solos mediterrdaneos pardos (Pm) também no que diz respeito
ao peso de mil graos o efeito do azoto foi semelhante ao verifi-
cado nos barros ao longo dos anos. Com doses de azoto de 108
e 120 kg N/ha verificou-se 0 abaixamento do peso de mil graos
que ndo se verificou com doses mais baixas, tal como acontece
nos barros. No entanto, para a dose mais elevada o acréscimo
do teor de azoto foi de 0,25 equivalente a um aumento percen-
tual do teor de azoto de 15,2% em relagdo a testemunha e a um
acréscimo do teor de proteina de 1,4%

. Tal como nos barros, a variabilidade de local para local quanto

ao teor de azoto no grao foi grande, dependente como ele é da
disponibilidade de azoto no solo e das condi¢oes de maturagdo.
Nos solos derivados de xistos pardos e vermelhos verifica-se tam-
bém tendéncia para o declinio do peso de mil grdos com a ele-
vacdo da dose de azoto. Quanto ao teor de azoto do grdo, os
efeitos do azoto e do fosforo foram muito marcados, elevando-o
em ambos os solos. As produ¢des mais elevadas promovidas
pelo fésforo correspondem no geral teores de azoto mais baixos.
Doses mais altas de azoto (142 kg N/ha) promovem um acréscimo
do teor de azoto, ainda que por vezes nao elevem as produ-
¢oes.

A aplicacdo em épocas diferentes de trés formas de azoto, na
mesma dose, da resultados que divergem de solo para solo.
Enquanto nos barros as aplicacoes de fundo e uma cobertura se
revelaram mais eficientes que duas coberturas, nos calcdrios e nos
derivados de xisto, estas parecem suplantar aquelas.

Quanto a influéncia da natureza do solo na qualidade do trigo
ela ¢ evidente. Nos melhores solos, com boas fertilizagdes, ndo
s0 as producdes sdo mais elevadas como os teores de azoto do grdo
acrescidos. Nos ensaios descritos pelo Eng.° Almeida Alves
verificou-se que os teores de azoto do grao variam muito de local
para local, dentro do mesmo solo, o que se deve atribuir & dispo-
nibilidade de azoto no solo, nao parecendo haver qualquer efeito
de origem climatica.

169



O solo influencia a maturagao do grao segundo a sua maior ou me-
nor capacidade de reten¢ao de d4gua. Em clima que, no geral, ndo chove
na Primavera a planta so dispGe, para a granacdo, da dgua retida pelo
solo.

O tamanho do grdo, embora sendo uma caracteristica varietal, é afec-
tado pela evolugdo do processo de maturagao e portanto em parte pelo
clima, mais, ao que parece, do que pela dose de azoto.

Como vimos, quando tratdmos do clima, a maturacdo do trigo
depende, em grande parte, da quantidade de dgua disponivel no solo. Se
falta dgua, sobretudo nos quinze dias que precedem o espigamento e 0s
dez dias que o seguem, a maturacao nao se processa em boas condigoes,
a granagao € deficiente e o grdo de mé qualidade.

Nestas condi¢des podemos dizer que em vez de uma maturacdo houve
uma secagem, o grao fica engelhado e com baixo peso de mil grdos. O
cerealicultor conhece bem esta evolugdo pela coloragdao dos colmos na
parte final: quando a planta vai passando lentamente da cor verde para
amarelo-dourado, a granacdo processa-se em boas condi¢bes, vai produ-
zir um grao cheio e com bom peso; quando passa de verde rapidamente
para a cor branca (diz-se que branqueou) a planta ndo completa a matu-
rac¢do, secou por falta de d4gua, e dai resulta um produto de qualidade infe-
rior.

Como ¢é evidente, o agricultor ndo pode ter no processo qualquer inter-
vencao a ndo ser que o terreno esteja dominado pela rega, e entdo pode
regar e remediar a situacdo. Casos raros. Ora, a falta de 4gua na Prima-
vera é de regra, na maior parte dos anos, agravada ainda quando choveu
demais no Inverno, o que provoca um sistema radicular superficial que
ndo pode absorver dgua das camadas mais profundas.

Esta realidade portuguesa ndo encontra semelhanca com o que se passa
nos paises da CEE fora do clima mediterrdneo, onde nédo faltam as chu-
vas abundantes na Primavera-Verdo propiciando boas granacoes.

Por isso vejo muito dificil a qualidade do nosso trigo mole, em cer-
tos anos, atingir os padroes da CEE sem culpas para o agricultor.

Com o trigo rijo as condi¢ées ndo melhoram: se a Primavera ¢ seca,
o trigo «grana» mal mas aumenta a vitreosidade, se néo lhe falta a agua
0 grdo completa a maturagdo mas reduz a vitreosidade, nestas condigGes
o grao fica «bragado», isto é, com parte rija e parte mole, ndo chegando
a percentagem vitrea para valer como rijo e é pago como mole,

Descrevemos até aqui alguns aspectos da influéncia que a producgdo
pode ter na qualidade dos trigos. Iremos agora abordar alguns pontos
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que se referem ao interesse da qualidade para a industria e aos processos
de a determinar, tomando como base o trabalho de JAIME VERDUGO
«La Calidad en los Trigos».

Para o industrial moageiro a qualidade de um trigo € determinada pelas
seguintes caracteristicas:

Maior poder de absor¢do de dgua

Maior rendimento em farinha

Maior peso especifico em quilograma por hectolitro

Bom teor de proteinas

Baixo teor de cinzas

Auséncia de parasitas e doengas provocadas por fungos
Auséncia de ervas daninhas, sementes estranhas e graos partidos.

Para o industrial de panificacdo a qualidade manifesta-se nas condi-
¢Oes plasticas das farinhas de modo a que estas produzam:

* Massas brandas
* Massas eldsticas ou extensiveis.

Por detras da palavra «qualidade» ha todo um processo de melhora-
mento genético cujo objectivo principal € reunir no mesmo «genotipo»
todos ou a maior parte dos genes que determinam cada um dos diferen-
tes caracteres que se pretende seleccionar, tais como:

® Maior rendimento

Melhor adaptacdo as condigdes adversas

Melhor teor de proteinas

Melhor qualidade de ghiten

Maior teor de pigmentos de betacarotenos nos trigos rijos
Maior vitreosidade

Maior resisténcia ou tolerdncia as doencas.

Como cada caracter pode estar controlado por um ou varios genes,
€ como sao muitos os parametros a ter em conta numa selec¢do, pode-se
imaginar as dificuldades que surgem quando se pretende obter uma varie-
dade que retina alguns destes caracteres.

Determinacio da qualidade

Os meios utilizados para determinar a qualidade dos trigos podem-
-se classificar em dois grandes grupos de analise.
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Analises fisicas, que se realizam com a ajuda de elementos mecéni-
€0s, cOmo sejam:

Farinografo

Alvedgrafo

Elastrometro

Indice de queda

indice de maquinabilidade
Glutémetro.

Analises quimicas através das quais se obtém as seguintes determina-

¢oes:

Proteinas (Kjeldahl)
Gluaten (SDS)
Actividade enzimatica (I. Maltose)
Sedimentacdo (I. Zeleny)
Pigmentos (B-carotenos)
indice de queda (Hagberg)

COMPOSICAO APROXIMADA DO TRIGO

E DOS PRODUTOS DA MOENDA

TRIGO FARINHA C/ +2% DE EXTRACCAO
PERCENTAGEM PERCENTAGEM
Humidade ........ 12 Humidade ........ 14
Amido 68 Amido oo 66
Proteinas ......... 14 Protéfaas: .. 12
FIbra oviscvsanes 2 FIOERY covaciisaniss 0,2
Gordura .......... 1,9 Gordura .......... 1,9
Agicares ......... 2.3 Aglicares ......... 2,3
Canzag . sk L 1,8 KINZHS o vronedetyzs 0,5
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As proteinas do trigo

Existem cinco elementos nas seguintes proporgoes:

As proteinas sao compostos organicos quaternarios de alto peso mole-
cular constituidos por cadeias de aminoacidos com radicais que possuem
grupos aminicos, NH, e grupos carboxilos, COOH.

Por estes métodos fisico-quimicos encontram-se cinco fraccdes pro-
teicas no trigo:

uma albumina

uma globulina

uma proteose

uma prolamina (gliadina)
uma glutelina (glutenina)

As trés primeiras revestem-se de pouca importancia e apresentam-se
em pequenas quantidades, sendo as mais importantes e que sao prefe-
rencialmente objecto de investigacdo as gliadinas (soliveis no dlcool a
70%) e as gluteminas (soltiveis em solugdes aquosas) no que se refere a
qualidade do ghiten para panificacdo e confeitaria.

Relac@io ghiten-qualidade

Ha correlagdo estreita entre o ghiten e a qualidade dos trigos.

De uma maneira muito simples, o ghiten pode-se definir como o com-
plexo de proteinas insoltveis em dgua que se formam por eliminagao do
amido da farinha por lavagem, dando uma massa grumosa mais ou menos
extensivel.
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Independentemente do teor de proteina bruta de um trigo, os elementos
que ddo ideia da qualidade do mesmo e a definem, sdo as gliadinas e fun-
damentalmente as gluteninas. Sdo das proteinas de armazenamento no
endosperma do grao de trigo que aparentemente configuram maior ou
menor extensibilidade 4 massa.

Dados recentes indicam que a presen¢a de «subunidades de gluteni-
nas» sao responsaveis no minimo por 70% da qualidade panificadora das
farinhas de trigo.

Além do que ja dissemos anteriormente entram em jogo outros com-
ponentes, como sejam o teor de amido e agticares permutdveis, que pro-
duzem, mediante fermentagdao da massa, dioxido de carbono CO, que
dependem:

® Do poder de gaseificacdo da farinha durante a fermentacgdo.

® Do poder de reten¢ao do gas produzido no interior da massa e da
intensidade ¢ deformacdo da mesma. Isto pode dar uma ideia do
que em teoria se chamam trigos de massas fortes e trigos de mas-
sas brandas.

Classificacdo das farinhas

Podemos classificar as massas de uma forma geral nos seguintes gru-
pos:

Farinhas de massa Forte e Tenaz
Farinhas de massa Forte e Extensivel
Farinhas de massa Débil e Tenaz
Farinhas de massa Débil e Extensivel.

Os industriais moageiros podem extrair qualquer tipo de farinha que
seja solicitada pela industria de panificacdo sempre que os trigos este-
jam perfeitamente tipificados e armazenados.

Testes e indices

Ao industrial interessa conhecer as caracteristicas das farinhas e para
isso utiliza-se uma série de testes, sendo 0s mais importantes os seguintes:
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indice de queda ou de Hagberg

Este teste destina-se a determinar o estado de conservacao do trigo,
detectando a presenca de graos germinados ou que iniciaram o processo
de germinacdo. Um indice de queda abaixo de 220 indica mau estado de
conservacdo do trigo.

Nas nossas.condicoes de clima, o indice de queda é normalmente ele-
vado, ndo apresentando qualquer problema. S6 nos dois ultimos anos
(1988 e 1989), em que os finais de Primavera foram excepcionalmente chu-
vosos, aqueles indices foram baixos.

Teste de alvedgrafo de Chopin

Este teste da uma ideia do ghiten e da aptidao da farinha para o fabrico
de pao. Fornece trés indicadores importantes, por meio de um diafragma
que representa o trabalho de deformacgao de uma bola de massa pela pres-
sdo de ar insuflado.

O diafragma é uma curva do seguinte tipo:

Pl

Ponto de rotura da massa

L

w — representa o trabalho de deformacao da massa e da uma
ideia da forca da farinha.
w 120 — trigos pouco aptos para a panificacdo, mas proprios para
o fabrico de bolachas.
120 w 240 — trigos com boa aptiddo para panificacio.
w 240 — trigos de for¢a ou melhoradores.
P — representa a tenacidade da farinha.
L — representa a extensibilidade da farinha.

A relagdo P/L é importante e deve ser menor que um.

Grande parte dos trigos actualmente em cultura no nosso Pais tém
o w satisfatério, mas a relacao P/L é normalmente elevada, o que signi-
fica que ddo origem a massas muito tenazes e pouco extensiveis.
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Teste de sedimentacio

Este teste pode substituir em parte o anterior e ¢ representado por
indice de Zeleny. No entanto tem o inconveniente de ndo dar a relagao
entre a tenacidade e a extensibilidade.

Um trigo apto para a panificagao deve ter um indice de Zeleny supe-
rior a 25,

Além destes testes e sempre determinado o teor de proteina, que se
exprime como percentagem da matéria seca.

Uma percentagem de proteina de 11,5% ¢ considerada como aceita-
vel para a panificagdo.

Por ultimo, faz-se um teste de maquinabilidade das massas.

Pretende-se com este teste determinar se as massas ficam aderentes
as maquinas utilizadas no fabrico do pdo, pois se isto acontecer, por
melhores que sejam os outros testes, o trigo ndo serve para panifica-
¢do, pois, como se sabe, o fabrico do pdo é hoje todo mecanizado e as
mdaquinas nao trabalham convenientemenbte com as massas a elas ade-
rentes.

Qualidade dos trigos rijos

Dentro do grupo dos denominados tetraploides (4n=28) a espécie Tri-
ticum durum vulgarmente denominados trigos rijos é também muito
importante para a inddstria como matéria-prima, para a fabricacao de
massas, «spaguetti», macarrdes, sémolas, etc.

Os pardmetros mais importantes para avaliar a qualidade dos trigos
sS40 0s seguintes:

Produgéo

Elevado peso especifico

Elevado teor de proteinas

Elevado indice de vitreosidade do grao que dard como resultado

um maior rendimento em sémolas de boa granulometria.

Baixo teor de cinzas

Boa absorcao de agua

* Boa resisténcia do «spaguetti» a rotura por excessiva extensibilidade
da massa no processo de secagem.

* Bom estado sanitdrio do grao, isento de doengas que o afectem.
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Quanto aos indices, o indice de queda e o teor de proteinas devem obe-
decer aos mesmos parametros, mas os testes de Chopin e de sedimenta-
¢40 Nndo SA0 necessarios.

Pelo contréario, tem importancia fundamental a percentagem de graos
totalmente vitreos, que devera ser superior a 60%. Abaixo deste niimero
a granulometria das sémolas ndao permite o fabrico de pastas de quali-
dade, pelo que o trigo é considerado mole.

O ideal de qualquer melhorador é reunir num s6 genotipo todos os
caracteres que contribuem para a qualidade, o que sendo um objectivo
muito dificil de alcancar, ndo é contudo impossivel.
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