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Programa de acdao de formacgao
Acao: Valorizacdo Agricola de Lamas (VAL) Duracdo: 30 horas
Laboral Pés-laboral [] Misto L] Formagdo-acdo [] Formacéo a distancia []

Objetivo geral

Capacitar os participantes com conhecimentos tedricos e praticos sobre a utilizagdo de lamas de depuragdo em
solos agricolas e a aplicagdo das normas determinadas pelo DL n® 276/2009 de 2 de Outubro.

Objetivo especifico (Competéncias a saida da formacao)

1. Identificar a legislacdo comunitaria e nacional relativa ao regime de utilizagdo de lamas de depuracédo em solos
agricolas;

2. Indicar as principais regras, obrigacdes e penalizacGes relativas a valorizagdo agricola de lamas e a sua
aplicacdo no solo;

3. Identificar as medidas de protegdo contra a poluigdo provocadas por metais pesados, compostos organicos e
dioxinas, microorganismos e fertilizantes;

4. Avaliar o valor fertilizante das lamas e seu interesse na fertilizacao;

. Identificar as normas recomendadas para a colheita de amostras de lamas e de solos;

. Elaborar Planos de Gestdao de Lamas (PGL);

. Elaborar a Declaragao de Planeamento de Operagdes (DPO);

. Preencher corretamente o caderno de campo;

. Aplicar as boas praticas agricolas na valorizacdo de lamas no solo.
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Metodologia (Métodos e técnicas utilizadas)

Ativa, centrada no participante, baseada na experiéncia e participagdo dos formandos, utilizando diversas técnicas
de ensino como, exposicdo dialogada, demonstragao, simulacdo, estudo de caso, trabalho individual e de grupo. A
formagdo pratica serd realizada em sala e no campo. Serdo realizadas visitas de estudo a Centros de
compostagem e a ETAR.

Participantes (condicoes requeridas)

N.° de formandos: 16

Habilitagoes literarias:

Técnicos com formagdo superior ou equivalente na area agricola, florestal ou ambiental.
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Conteldo tematico

Carga horaria

Formacgao Total
Médulos Unidades emsala | pgc | (1)+(2)
ctT|ps| +
1 | @ )
Introdugdo ao curso |Apresentagdo, expetativas e andlise do programa 1 1
1. Regime geral da gestdo de residuos
I
Enquadramento 2. Diretiva n° 86/278/CEE, do conselho, de 12 de Junho 2 2
Legislativo 3. Regime de utilizagdo de lamas de depuracdo em solos
agricolas
1. A produgdo de lamas em Portugal e destinos finais
2. EstacGes de tratamento de aguas residuais
2.1. Operagdes e processos de tratamento e tipos de lamas
produzido
2.2. Tipos de armazenamento
3. Caracteristicas das lamas (quimicas, fisicas e bioldgicas)
II 3.1. Origem das lamas e métodos de tratamento 2 1 3
Lamas
3.2. Fatores que influenciam a composicao das lamas (tipo
de efluente, tipo de tratamento do efluente e tipo de
tratamento das lamas)
3.3. Mistura de lamas
4. Riscos
4.1. De poluicao: Toxicidade; Metais pesados;
Salinizagdo; Eutrofizagdo; Nitratos; I8es especificios
4.2. Sanitarios
1. Carateristicas dos solos
1.1. Teores em metais pesados, macronutrientes, matéria
organica, salinidade, sodizagdo e pH
1.2. Declive
1.3. Espessura da camada aravel
H_I. N 2. Interesse agrondmico das lamas
Solos e Fertilizagdo das 3 1 4
Culturas 2.1. NogGes de nutrigdo e fertilizagdo
2.2. Colheita e interpretacdo de analises de terra, foliares,
agua de rega e de lamas
2.3. Fertilizante e corretivo
2.4. Ténicas de distribuigdo, espalhamento e incorporagaio
no solo (equipamento de injecdo e espalhamento)
a transportar| 8 2 0 10

CT: Cientifico-tecnoldgico; PS: Pratica simulada; PSC: Pratica simulada em campo
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Conteldo tematico

Carga horaria

Formacgao Total
Mddulos Unidades emsala | pgc | (1)+(2)
ctT|ps| +
1 | @ )
transporte| 8 2 0 10
1. Técnico Responsavel (acreditacdo, requisitos, ética
profissional)
2. Condigdes de aplicagdo das lamas para valorizagdo
agricola
) NIV i 3. Normas para a colheita de amostras de lamas, analises 3 2 5
Valorizagdo Agricola de |5 efetuar (parametros fisico-quimicos e sanitarios),
Lamas frequéncia das analises.
4. Restrigdes de aplicagdo (dominio hidrico, Diretiva
Nitratos, ordenamento do territério, outras)
5. Gestdo das lamas
1. Procedimento para o licenciamento
2. Plano de gestdo de Lamas (PGL)
\Y 2.1. Elementos necessarios a sua aprovagao 2 4 6
Licenciamento da -
Utilizac3o de lamas em 2.2. Calculo da quantidade de lamas a aplicar por hectare e
Solos Agricolas por cultura
2.3. Andlise e discussao de um Plano de Gestdo de Lamas
(PGL)
3. Declaragao do Planeamento das Operagdes (DPO)
1. Instalacdes de uma ETAR com lamas para valorizagao
VI agricola.
. — 4 4
Visita de Estudo 2. Instalagbes de um Centro de compostagem em que se
utilize lamas de depuragao.
VII 1. Constituicdo e normas de preenchimento do caderno de
Plano de Exploragdo - |campo 1 2 3
Preenchimento do -
Caderno de Campo 2. Registos no caderno de campo
o Avaliagdo de conhecimentos
Avaliacao e 1 1 2
Encerramento do curso o 5
Avaliagdo de reagao e encerramento
total| 15 | 11 4 30

CT: Cientifico-tecnolédgico; PS: Pratica simulada; PSC: Pratica simulada em campo
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Esquema de avaliagao

1- Tipos de avaliacdo

1.1. De reacgao
1.1.1.Modular / Formador []
1.1.2.Semanal []
1.1.3.Quinzenal []
1.1.4.Mensal []
1.1.5.Final
1.2.De conhecimentos
1.2.1. Diagnéstica 1.2.2. Formativa 1.2.1. Sumativa
Bloco ] [] ]
Médulo ] []
Unidade L] L] ]
Final [] []

2. Instrumentos de Avaliacao de Conhecimentos

2.1.Fichas

2.1.Trabalhos individuais

2.1.Trabalhos em grupo
Especificar:

Nos moddulos II, IV e V é efetuada Avaliagdo Formativa através de testes, trabalhos individuais ou em grupo.
Sédo efetuadas duas provas de avaliagdo de conhecimentos de natureza sumativa. A primeira, de ambito pratico,
no Mddulo V, incidindo sobre a elaboragdo e apresentacdo de uma simulacdo de Plano de Gestdo de Lamas e de
Declaragdo de Planeamento das Operacdoes, efetuada em grupo ou individual. A segunda de ambito tedrico, sob
a forma de teste, incidindo sobre o contelido de todos os Moddulos, realizada individualmente no final do curso.
As provas de avaliacao sdo realizadas e classificadas pelos formadores.

Serdo considerados com aproveitamento, os formandos que tenham tido assiduidade (o limite de faltas para
efeitos de aproveitamento ndo deve exceder 10% das horas totais do curso) e que obtenham uma pontuacdo
final, resultante da média das pontuagdes obtidas na avaliacdo das duas provas sumativas (tedrica e pratica),
igual ou superior a 10 valores. As provas sdo pontuadas de 0 a 20 valores. Aos formandos com uma pontuagdo
final igual ou superior a 10 valores, serd atribuida a classificacdo final "Com aproveitamento".
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Recursos técnicos, didaticos, pedagégicos e infra-estruturas

Sala de formacdo devidamente equipada e com condicGes de superficie, iluminagdo, ventilagdo e temperatura.

Quadro (giz, porcelana ou papel)

Retroprojetor e ecra

Televisao e leitor de video ou de CD

PC portatil , projetor de multimédia e impressora

Cadernos de campo

Relatorios de analise de solos, folhas, agua, lamas

Instalagdes de uma ETAR com lamas para valorizagdo agricola e respetiva autorizagdo de visita

Instalagdes de um Centro de compostagem em que se utilize lamas de depuragdo e respetiva autorizacdo de
visita

Meio de transporte para os formandos se deslocarem a ETAR e ao Centro de compostagem
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